
 

 

  

 ريزي و سنجش مهارت معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 ایستگیاستاندارد آموزش ش

 پرورش كرفس كوهي

 گروه شغلي

 گياهان دارويي و داروهاي گياهي

 كد ملي آموزش شغل/شايستگي    

1 5 0 0 1 8 0 5 0 1 2 1 1 1 6 

شناسه  نسخه
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سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
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 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  فني و حرفه اي  استان چهارمحال و بختياري  محمود تقي پور مديركل  اداره كل آموزش
  رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  )امور باغي(و مسئول گروه كشاورزي  معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسيارژنگ بهادري 
    گياهان دارويي و داروهاي گياهي  سيد محسن جلالي مسئول گروه

   : همكار براي تدوين استاندارد آموزش شايستگيحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي  استان چهارمحال و بختياري -
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 

مان آموزش فني و حرفه اي كشـور بـوده و   كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به ساز
  .هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است 

 



 

 
 
 

    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي   انوادگينام و نام خ  رديف
شغل و 
  سمت 

سابقه كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

  سال 8  مربي كشاورزي كارشناسي  ليلا نوآيين  1

 03834342077:تلفن ثابت 

  09132850196: تلفن همراه 
  : ايميل 

l.noaeen@gmail.com 

تان چهارمحــال و بختيــارري، اس ـ:آدرس 
ــهرداري  ــه ش ــروجن، فلك ــتان ب -شهرس
 –خيابان فردوسي كوچه شهيد جعفرپـور  

  3پلاك 

  سال 6  مربي  كشاورزي  كارشناسي هاله منصوري بروجني  2

  03834228300:تلفن ثابت 
  09139771573: تلفن همراه 

  : ايميل 
hmansoori1365@gmail.com 

اسـتان چهارمحــال و بختيــارري،  :آدرس 
مركز آمـوزش فنـي و    شهرستان بروجن،

   حرفه اي شهرستان بروجن
  

3  
مرتضي محمديان 

  دهكردي
  كارشناسي ارشد

برق 
  الكترونيك

كارشناس 
  آموزش

  سال 5

  :تلفن ثابت 
  : تلفن همراه 

  : ايميل 
  :آدرس 

  
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مـوارد ا مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
،  انيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا بي

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود دارد كه
  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك

  : ارزشيابي 
كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ ي شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آور

  . اي خواهد بود  حرفه
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 
  : شايستگي 

  . جام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي ان
  : دانش 

، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي
  . ني باشد ، تكنولوژي و زبان ف )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 

  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 

  : نگرش 
   . مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 

  : ايمني 
  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 

 

 
 

  : شايستگي استاندارد آموزش نام 

  كرفس كوهيپرورش 

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

كه داراي ابر حرفه باغباني حرفه گياهان دارويي در گروه كشاورزي شايستگي است كرفس كوهي پرورش 
ويي ومصارف خوراكي خواص داربررسي  ،زراعت كرفس كوهي ،بررسي گياه كرفس كوهي از قبيل كارهايي

با مشاغلي  و مي باشد  روشهاي بهره برداري پايدار و جلوگيري از انقراض كرفس كوهيبررسي  ،كرفس كوهي
  .اين حوزه فعاليت دارند در ارتباط مي باشند روكارشناساني كه د فروشندگانهمچون توليد كنندگان،

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  ) پايان دوره راهنمائي( دوره  متوسطه اول  پايان: ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل جسماني و رواني:  ذهنيو  توانايي جسميحداقل 

  ندارد: مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت81 :  طول دوره آموزش          
  ساعت27:     ـ زمان آموزش نظري     

  ساعت   54   :ـ زمان آموزش عملي   
  ساعت   -  :     ارورزي       كزمان ـ 

   ساعت     -  :    ـ زمان پروژه            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65:عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

  نه مربوطهسال سابقه كار مفيد در زمي4كشاورزي با گرايش باغباني يا زراعت با فوق ديپلم 
 

 

 



 

 
 

 

  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

،آماده سازي بستر مناسب كشت ،مبارزه با علفهاي  كرفس به كشت و پرورشكار به شغلي اشاره دارد كه  كرفس
  برداشت كرفس وتوجه به خواص دارويي ومصارف خوراكي آن دارد هرز ،

  
  
  ) :مشابه جهاني و اصطلاحات ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Kelussia farmers 

 

  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

  ندارد
  
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            *نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
  

 
 



 

 
 
 

 

 شايستگي                     آموزش استاندارد 
  كارها  -

 عناوين رديف

  كرفس كوهيبررسي گياه  1
  زراعت كرفس كوهي 2
  خواص دارويي ومصارف خوراكي كرفس كوهيبررسي   3
  روشهاي بهره برداري پايدار و جلوگيري از انقراض كرفس كوهيبررسي   4

 

 

 

 



 

 

 
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  كرفس كوهيبررسي گياه 

 زمان آموزش

جمععملينظري  

3 6 9 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  كرفس كوهي     :دانش 
  بذر كرفس

  رايانه 
  تخته وايت برد 

  ماژيك 
ساير وسايل كمك 

  موزشيآ

     5/1  خصوصيات گياهشناسي كرفس كوهي

     5/1  ارقام كرفس كوهي

    :مهارت 
    6   انتخاب رقم كرفس كوهي مناسب با اقليم منطقه

-      
  :نگرش 

  انتخاب ارقام مناسب با منطقهدقت در -

-  

  : ايمني و بهداشت 

  كرفس كوهيبا  و استفاده از دستكش مناسب هنگام كاررعايت نكات ايمني -

-  

  :توجهات زيست محيطي 

-  

- 
 

 

 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  زراعت كرفس كوهي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

8 1826 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  بذر كرفس كوهي    :دانش 
  تراكتور
  گاوآهن
  ديسك
  فاروئر
  بيل

  بذرپاش
  كودپاش
  سم پاش
  رايانه 

  تخته وايت برد 
  ماژيك

ساير وسايل كمك  
  آموزشي

     2  روشهاي ضدعفوني كردن بذر كرفس كوهي

     5/2  انواع شخم وانواع روشهاي كاشت

     5/1  روشهاي كوددهي زمين

     1  ابزار وتجهيزات لازم

    :مهارت 
     5/4  ضدعفوني كردن بذر قبل از كاشت

     5/7  شخم زني ونرم كردن زمين

     5/4  كوددهي زمين قبل كاشت وانواع روش كاشت-

     5/1  استفاده از ابزار وتجهيزات و كاربرد آن-

  :نگرش 

  آماده سازي زمين جهت كاشت بهينهدر دقت 

-  

  : ايمني و بهداشت 

   در استفاده از ماشين آلات وابزار كشاورزي ات ايمنيرعايت نك-

  كار مناسب استفاده از لباس -

  :توجهات زيست محيطي 

  عدم استفاده بيش از حد ماشين آلات سنگين وكودهاي شيميايي -
 



 

 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  خواص دارويي و مصارف خوراكي كرفس كوهيبررسي 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

7 19 26 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  كرفس كوهي     :دانش 
عرقيجات كرفس 
  كوهي پودر كرفس

     5/3  خواص دارويي كرفس كوهي 
     2  خواص خوراكي كرفس كوهي

     5/1  لازم زاتيهابزار وتج
    :مهارت 
   5/8   خواص دارويي بررسي 
    6   خواص خوراكي بررسي 

   5/4   و كاربرد آن زاتياستفاده از ابزار وتجه
  :نگرش 

  مصرف خواص خوراكي كرفس كوهيدقت در 

  

  : ايمني و بهداشت 

  وبهداشتي در مصرف كرفس رعايت نكات ايمني -

-  

  :توجهات زيست محيطي 

  جلوگيري از برداشت بي رويه كرفس كوهي-
- 

 

 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
روشهاي بهره برداري پايدار و جلوگيري از بررسي 

  انقراض كرفس كوهي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

9 11 20 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يست محيطيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه     :دانش 
  تخته وايت برد

  ماژيك 
ساير وسايل كمك 

   آموزشي

     2  كوهي كرفسطبيعي رويشگاهاي انواع 
     5/3  جلوگيري از انقراض كرفس كوهيروشهاي  

     5/3  توسعه رويشگاهاي كرفس كوهي
    :مهارت 
    5/2   وشهاي مناسب بهره برداري پايدار ر بررسي

    5/3   حفظ رويشگاه هاي كرفس اقدام مناسب براي 
    5/3   ترويج و توانايي در توسعه رويشگاهاي كرفس كوهي

    5/1   روشهاي جلوگيري از انقراض كرفس كوهيبررسي 
  :نگرش 

  دقت در بهره برداري و جلوگيري از انقراض گونه كرفس كوهي

  : مني و بهداشت اي

  رعايت نكات ايمني وبهداشتي

  :توجهات زيست محيطي 

  توجه به حفظ و نگهداري رويشگاهاي كرفس كوهي 

  
 

 

  
                   



 

  
     برگه استاندارد تجهيزات - 

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   1 هكتار1  زمين زراعي  1
   1 زراعي  تراكتور  2
   1 برگردان  گاو آهن  3

   1 موتوري  سم پاش  4
   1 موتوري  بذر پاش  5
   1 موتوري  كود پاش  6
   1 دو رديفه  ديسك  7
   1 يك سري  جعبه ابزار  8
   3 كيلويي6پودر خشك  كپسول اطفاء حريق  9
   1 يك سري كامل  جعبع كمكهاي اوليه  10
   1 چهار رديفه  فاروئر  11

  
  

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15ي يك كارگاه به ظرفيت تجهيزات برا -

 



 

 
 
 
 

 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  از هر كدام  قوطي1 قارچ كش علف كش  سم 1
    كيلو30 ماكرو و ميكرو  كود 2
  به مقدار يك هكتار   خالص  بذر 3
    15 پارچه اي  ماسك 4
    15 يكدست  لباس كار 5
    15 برزنتي  دستكش 6
    15 ساق بلند  چكمه 7
        
    15 آبي  ماژيك 8

  
  

  : توجه 
  .محاسبه شود  نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يك نفر  -

 

 



 

 
 

 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  يحات توض  تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

   5 دسته بلند  بيل باغباني  1
   5 باغباني متوسط  بيلچه  2
   2 باغباني  شن كش  3
   5 پيوند متوسط  چاقو  4
   15 متوسط  كاتر  5
   1 سانت150*100  تخته وايت برد  6
   15 آبي  خودكار  7
   1 يك بسته  ورق سفيد  8

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -



 

 

 

 

 

 علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(منابع و محتواهاي آموزشيساير-

 مولفين/ مولف  سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
  /مترجم

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

      شهركرد  ترويج جهاد  جزوه كرفس كوهي  1
        

 

 

  
  نداردفهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استا

  
  رديف عنوان

www.keshavarzi.net 1 

www.keshavarzegavan.com2 

  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  


