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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 611121050920011 : شايستگيآموزش کد ملي شناسايي 

 

 یاهان دارويي و داروهای گیاهي: گريزی درسي  اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نام و نام خانوادگي رديف

 20 موسس آموزشگاه تحارت پويا صنايع غذائي يکارشناس سید شهره موسوی 1

 10 مربي فني و حرفه ای داروييپرورش گیاهان  يکارشناس اعظم طربي 2

 دکترا ايرج خزائي 3
و  داروييرورش گیاهان پ

 طب سنتي
 15 مربي فني و حرفه ای

 8 مدير آموزشگاه مديريت تجاری يکارشناس فخرالسادات موسوی 4

 20 فني و حرفه ایربي م شاورزیک ارشناسيک فريده ممیز  5

 برنامه ريزی درسي  کارشناسي ارشد ارژنگ بهادری 6
دبیر کارگروه برنامه ريزی درسي 

 داروهای گیاهي گیاهان دارويي و
23  

7      

8      

9      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وکلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش  ،تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 



 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديگيمشخصات شايست
 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق مياي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار ميهاي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي اي شامل مهمبياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 ه آموزش : طول دور
 يك استاندارد آموزشي.  ات مورد نياز براي رسيدن ب رداقل زمان و جلس

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد م با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت ميرارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگا

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوكر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزشبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مياي رهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويمل علووم ااي )توانود شوار  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايياي از مالومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي مياخلاق رره  هاي غير هني ونياز اس  و شامل مهارتاي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد مجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ردد.ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد ن
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 شايستگي: تاندارد آموزش اسنام 

 داروييکاربری گیاهان  دربررسي مزاج ها 

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

 هدایه شدامل کاردر کاربری گیاهان دارويي يکي از شايستگي های حوزه گیاهان دارويي مي باشدد کدبررسي مزاج ها 

 شناسدايي ، ر آن بدر مدزاجواد موثره گیاهدان و تداثیترکیب م ، گانه 4مزاج و طبايع توجه به گیاهان دارويي با  شناسايي

دگان مچدون فروشدناست و بدا مشداغلي ه گیاهان دارويي با توجه به مزاج شناسايي ،های اصلي  و نشانه های آنمزاج

 ، پرورش دهندگن گیاهان دارويي و ... در ارتباط است . گیاهان دارويي 

 : وروديهاي کارآموز ويژگي

 پايان دوره اول متوسطه )پايان دوره راهنمايي(لات :حداقل میزان تحصی

  ذهنيي و داشتن سلامت کامل جسم:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ندارد  : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت       40  طول دوره آموزش                    :   

 عتسا     16  ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت      24  ـ زمان آموزش عملي                :   

 ساعت    0     کارورزي                       :    زمان ـ 

  ساعت   0     ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهحیتصلا

 سال سابقه 2با  داروييپرورش و کشت  گیاهان  با گرايشمهندسي کشاورزی  

 سال سابقه  2با  داروييپرورش و کشت گیاهان  با گرايش داروييکارشناس گیاهان 
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

ها و طدر محی« ييداروان کاربری گیاه دربررسي مزاج ها » نجام کار اين استاندارد شامل دانش، مهارت و نگرش لازم جهت ا

 باشد:شرايط گوناگون به طور موثر و کارا بر اساس استانداردهای محیط کار و مراحل کاری زير مي

 گانه 4 عايبا مزاج و طب داروييسي گیاهان برر. 1

 و تاثیر آن بر مزاج. ترکیب مواد موثره گیاهان 2

 ج های اصلي  و نشانه های آنبررسي مزا .3

 با توجه به مزاج  داروييگیاهان  شناسايي.4

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Study of temperaments in the use of medicinal plants   

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 اروييدبازاريابي گیاهان -

 و عرقیات گیاهي داروييفروش گیاهان -

 داروييوارد کننده گیاهان -

 داروييپرورش دهنده گیاهان -

 کاربر اسانس هاي گیاهي-

 داروييکاربر گیاهان  -

 انباردار محصولات کشاورزي-

 

 شناسي و سطح سختي کار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 طبق سند و مرجع ...................................... الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب 

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 ........طبق سند و مرجع ................................             ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 کارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 10 6 4 گانه 4مزاج و طبايع توجه به با  داروييگیاهان  شناسايي 1

 7 3 4 ترکیب مواد موثره گیاهان و تاثیر آن بر مزاج 2

 15 10 5 ی اصلي  و نشانه های آنمزاج ها شناسايي 3

 8 5 3 با توجه به مزاج  داروييگیاهان  شناسايي 4

 40 24 16 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 نهگا 4مزاج و طبايع توجه به  با داروييگیاهان  شناسايي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 6 10 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 ندلي کار آموز ص  دانش :

 وايت برد  تخته

 ماژيك وايت برد 

 تخته پاک کن 

 کامپیوتر

 کمك های اولیه  هجعب 

 کپسول آتشنشاني

 نمونه های گیاهان دارويي

    )گیاه کاسني و کافور  (سرد   اجمزانواع گیاهان  با -

    )گیاه زنجبیل و پونه (گرم  مزاجانواع گیاهان  با -

    معتدل ) گل بنفشه و گل خطمي( مزاجانواع گیاهان  با -

-    

  مهارت :

    در مزاج های سرد داروييگیاهان  شناسايي-

    در مزاج های گرم داروييگیاهان  شناسايي-

    در مزاج های معتدل داروييگیاهان  اساييشن -

-    

 نگرش :

 ارتقای سلامت جامعه توجه به اهمیت  -

 داروييگیاهان  کاربریدقت در تفسیر نتايج بررسي -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت بهداشت فردی و عمومي در محیط کار -

- 

 توجهات زيست محیطي :

 دفع صحیح ضايعات-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ترکیب مواد موثره گیاهان وتاثیرآن بر مزاج

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 3 7 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 ندلي کار آموز ص  دانش :

 ت برد واي تخته

 ماژيك وايت برد 

 تخته پاک کن 

 کامپیوتر

 کمك های اولیه  هجعب 

 کپسول آتشنشاني

 نمونه های گیاهان دارويي

    داروييمولفه های کیفیت مواد موثره گیاهان -

    يدارويروش های بررسي فساد و تجزيه و جايگزيني گیاهان -

-    

-    

  مهارت :

    داروييدر حوزه گیاهان  داروييترکیب گیاهان -

    بر اساس طبايع گیاهان داروييطبقه بندی گیاهان -

و  دارويدياستفاده از تجهیزات مناسب جهت آندالیز گیاهدان  -

 تشخیص نوع ماده موثره آن

   

-    

 نگرش :

 يدر تشخیص خصوصیات ظاهری و کیفیت بعضي از گیاهان داروي دقت -

 داروييتايج بررسي گیاهان دقت در تفسیر ن- -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت بهداشت فردی و عمومي در محیط کار -

 دگياستفاده از ماسك و دستکش و مراقبت از انتقال آلو  -

 توجهات زيست محیطي :

 دفع صحیح ضايعات -

- 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ای اصلي  و نشانه های آنمزاج ه شناسايي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 10 15 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ندلي کار آموز ص  دانش :

 وايت برد  تخته

 ماژيك وايت برد 

 تخته پاک کن 

 کامپیوتر

 لیه کمك های او هجعب 

 کپسول آتشنشاني

 نمونه های گیاهان دارويي

    گرم و خشكمزاج  های  -

    گرم و ترمزاج های  -

    سردوترمزاج های  -

    سردوخشكمزاج های  -

  مهارت :

    چهارگانه یمزاج ها يبررس-

    بر اساس نوع مزاج دارويي اهانیگ یو طبقه بند كیتفک-

    چهارگانه یمختص مزاج ها ناهایگ بکارگیری -

    

 نگرش :

 یاهيگسنتي و مزايای استفاده از گیاهان دارويي و عرقیدات درک صحیح از طب --

- 

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت بهداشت فردی و عمومي در محیط کار -

 دگياستفاده از ماسك و دستکش و مراقبت از انتقال آلو -

 : توجهات زيست محیطي

 دفع صحیح ضايعات -

- 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 با توجه به مزاج داروييگیاهان  شناسايي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

3 5 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ندلي کار آموز ص  ش :دان

 وايت برد  تخته

 ماژيك وايت برد 

 تخته پاک کن 

 کامپیوتر

 کمك های اولیه  هجعب 

 کپسول آتشنشاني

 نمونه های گیاهان دارويي

    اجبرمز داروييانواع ترکیبات گیاهان در کاربرد گیاهان  -

    يدارويروش های بررسي فساد و تجزيه و جايگزيني گیاهان -

    کنترل نمونه های گیاهي روش-

-    

  مهارت :

یر و تداث تهیه گیاهان بر اساس  ندوع و میدزان مدواد مدوثره -

 برمزاج

   

آمدداده سددازی گیاهددان بددر اسدداس نددوع کدداربری) اسددانس، -

 عرقیات،روغن و...(

   

    ترکیب گیاهان منتخب بر اساس نوع مزاج-

 نگرش :

 و اثر آن بر مزاج داروييسي گیاهان دقت در تفسیر نتايج برر -

- 

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت بهداشت فردی و عمومي در محیط کار -

- 

 توجهات زيست محیطي :

 دفع صحیح ضايعات -

- 
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  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  1 استاندارد هیاول یهاجعبه کمك  1

  5 نترنتيکامل، متصل به ا ستمیس انهيرا 2

  1 استاندارد کتورژپرو دئويو دستگاه 3

  1 بزرگ برد تيوا تخته 4

  1 استاندارد هیاول یجعبه کمك ها 5

  1 استاندارد نرم افزارهای مختلف 6

 توجه : 

 ه شود. فتنفر در نظر گر 15تجهیزات براي يك کارگاه به ظرفیت  -

 

 

 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 15 استاندارد ماسك 1

از هر دسته بندی  خشك و استاندارد دارويي اهانینمونه گ 2

 نمونه1

 

 توجه : 

 .محاسبه شود نفر 15و يك کارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -

 

 

  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 5 رنگي ماژيك وايت برد 1

2     

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 

 

 

 

 


