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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 751420680030101 :شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 

 : صنايع غذاييريزی درسي  اعضاء کارگروه برنامه

 بقه کارسا شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نام و نام خانوادگي رديف

 9 مربي کشاورزی فوق لیسانس سمیه زارعي 1

 9 مربي کشاورزی فوق لیسانس مريم حسین نیا 2

 10 مربي کشاورزی فوق لیسانس شیلا انوری 3

 15 مربي کشاورزی لیسانس فاطمه ذاکری نسب 4

 10 مربي کشاورزی فوق لیسانس رامین عامری 5

 9 ربيم ادبیات فوق لیسانس محمد ذاکری درباغي 6

 9 مربي کشاورزی فوق لیسانس مريم رنجبری 7

 25 رئیس مرکز برق لیسانس علي يحیي زاده حکمي 8

9 
عصمت لشکری 

 بندری پور
 11 کارشناس پژوهش مديريت آموزشي فوق لیسانس

10 
یارژنگ بهادر ارشد يکارشناس  يدرس یزيبرنامه ر   یزيکارگروه برنامه ر ریدب 

امور باغي  يدرس  

24  

11 
يمحسن جلال دیس ارشد يکارشناس  يآموزش تيريمد   یزيبرنامه ر رئیس گروه 

  يدرس

17  

 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 در استاندارد شغل. هاي موجود ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ي، مسووويي ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلاي شامل مهمبياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 د. روهايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت تووريوكر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع

 ود. خواهد ب

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا تواناييندياي از مالومات نظري و توانمرداقل مجموع 

 ، تكنويوژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي ميهاي غير هني و اخلاق رره اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.ملارظاتي اس  
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 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 شیره گیري خرما

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

ره برای شی رماهاآماده کردن خاست که شامل کارهای  شیره گیری خرما يکي از شايستگي های حوزه صنايع غذايي

 باشد و مي با سبندی منا، شیريه گیری خرما و جمع آوری شیره ها و بسته ب، انجام روش های شیره گیری خرما گیری 

 .اردی سرکار دشکلات ساز و،کارخانه های کلوچه سازی  دارو اداره غذا و مارکت ها و هايپر مشاغلي مانند قنادی ها،

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 ) پايان دوره راهنمايي(توسطه ماول پايان دوره : حداقل میزان تحصیلات

  ذهنيي و داشتن سلامت كامل جسم: و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ندارد  نیاز:هاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت           30      :           طول دوره آموزش 

 ساعت        10       :       ـ زمان آموزش نظري 

 ساعت          20      :      عملي  ـ زمان آموزش

 ساعت     كارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت      ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25        كتبي :  - 

 %65          عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :حرفه هايصلاحیت

 مربي صنايع غذايي با دوسال سابقه کارعملي
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

 داره غذاا هايپرماركت ها و بامشاغلي مانند قنادي ها،شیره گیري خرما يكي از شايستگي هاي حوزه صنايع غذايي 

 .اردشكلات سازي سركار د كارخانه هاي كلوچه سازي و دارو، و

 

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Date palm juice  

 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 ابسته بندي خرم-

 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ............................طبق سند و مرجع ..........       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

        ☑ت كار    د :  نیاز به استعلام از وزار
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 كارها  -

 

 عناوين رديف
 ساعت آموزش

 جمع عملي نظري

 13 9 4 آماده کردن خرماها برای شیره گیری 1

 7 5 2 روش های شیره گیری خرماانجام  2

 6 4 2 شیره گیری خرما 3

 4 2 2 بسته بندی مناسب و جمع آوری شیره ها 4

 30 20 10 جمع ساعات
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 : استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 آماده كردن خرماها براي شیره گیري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 9 13 

 ايمني ،نگرش ،مهارت ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع خرما  دانش :

 جزوه آموزشي

 صافي 

 حصیر

 قابلمه بزرگ

 آب

    خرما جهت شیره گیری گونه های مناسب-

    خصوصیات خرمای مناسب جهت شیره گیری-

    مراحل آماده سازی خرما جهت شیره گیری -

  مهارت :

    ب جهت شیره گیریانتخاب خرمای مناس-

    ماهای سالم جهت شیره گیریتفکیک خر-

    شستشوی خرماها جهت شیره گیری -

    خشک کردن خرماها جهت شیره گیری -

 نگرش :

 هت شیره گیریجانتخاب خرمای سالم دقت در -

 خشک کردن  و شستشودقت در -

 ای رعايت اخلاق حرفه-

 ايمني و بهداشت : 

 در حین کارو روپوش ، ماسک دستکش استفاده از-

 رعايت نکات بهداشتي در حین کار-

 توجهات زيست محیطي :

 فع صحیح ضايعاتد-

- 
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 : استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 روش هاي شیره گیري خرماانجام 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 5 7 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 جزوه آموزشي  دانش :

 قابلمه بزرگ

 اجاق گاز

 دبه پلاستیکي دهانه گشاد

 داربست جوبي 

 سانت30لوله پلیکا 

 سیمان

 شن

 بیل

    روش های شیره گیری خرما -

    تجهیزات لازم برای شیره گیری -

-    

  مهارت :

    ساخت سکو-

    ارتفاع مناسب ردچوب  بنص-

    وبي چنصب حصیر -

    چاله با عمق مناسب حفر-

    چاله دادن دبه در قرار-

 نگرش :

 هنگام ساخت جايگاه  درشیب مناسب دقت در  -

 دقت در کار-

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 ايمني و بهداشت : 

 بهدحشرات به درون  نفوذ ناسب برای جلوگیری ازتوری م دستکش و استفاده از-

 ر حین کاررعايت نکات بهداشتي و ايمني د-

 توجهات زيست محیطي :
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 : استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 شیره گیري خرما

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 4 6 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 صرفي و منابع آموزشيم

   دانش :

    مراحل کامل شیره گیری -

    نحوه استفاده از ابزار-

  مهارت :

    وبي جهت شیره گیریچانتقال خرماها داخل حصیر -

    بستن محکم حصیرچوبي-

 ها جهتمابر روی خر مناسب جهت ايجاد فشار گذاشتن وزنه-

 شیره گیری

   

    شیره خرما وریآگذاشتن صافي روی دبه جمع -

 نگرش :

 ت در گذاشتن وزنهدق-

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 دقت در گذاشتن پارچه صافي-

 ايمني و بهداشت : 

 در حین کارو روپوش ، ماسک دستکش استفاده از-

 رعايت نکات بهداشتي در حین کار-

 توجهات زيست محیطي :

 از شیره گیری وانتقال به دامداری هاجمع آوری تفاله های حاصل -

- 
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 : استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 بسته بندي مناسب جمع آوري شیره ها وعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 2 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 صرفي و منابع آموزشيم

ف مناسب در اندازه های وظر  دانش :

    نحوه جمع آوری شیره ها- يک لیتری،دو لیتری 

    ف بسته بندی وانواع ظر -

    های بسته بندی انواع روش -

  مهارت :

    شیره ها  انجام مراحل جمع آوری-

    تقال مناسب شیره ها در ظروف با اندازه های مختلفان-

    روف بسته بندیانتخاب ظ-

    انجام عملیات بسته بندی-

 نگرش :

 قبل از انتقالدقت در خشک بودن ظروف -

 صرفه جويي در مصرف آب-

 دقت در کار-

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 ايمني و بهداشت : 

 در حین کارو روپوش ، ماسک دستکش استفاده از-

 رعايت نکات بهداشتي در حین کار-

 توجهات زيست محیطي :

  فع صحیح ضايعاتد -

- 
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  برگه استاندارد تجهیزات -

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  2 موجوددر بازار صافي های بزرگ 1

  نیم متر ود دربازارموج لوله پلیکا 2

  1 موجود دربازار قیف بزرگ 3

  2 موجود دربازار دبه ی بزرگ 4

  متر1 موجوددربازار توری 5

  عدد20 موجوددربازار بلوک سیماني 6

  متر10 موجوددربازار طناب کلفت 7

 توجه :

 نفر در نظر گرفته شود.  15جهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت ت - 

             

 

 برگه استاندارد مواد  -      

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  کیلو50 مناسب منطقه خرما 1

  عدد10 موجوددربازار دستکش 2

  کیسه4 موجوددربازار سیمان 3

  جفت10 موجوددربازار چکمه 4

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يك كارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -

               

 

  برگه استاندارد ابزار  -    

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

1     

2     

 توجه :

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود.- 

 

 


