
 

  

 ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي دفتر پژوهش، طرح و برنامه

    غلش استاندارد آموزش

 سنجش و آزمايشگاهي محاسبات تكنسين

 زيستي هاي روش

 

 گروه شغلي

 زيست فناوري

  غلكد ملي آموزش ش 

1 0 0 0 4 2 0 9 9 0 4 1 3 1 2 

سطح  شناسه گروه شناسه شغل شناسه شايستگي نسخه

 مهارت
Isco-80 

 

 

 

 1/7/94رد: تاريخ تدوين استاندا
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  فتر طرح و برنامه هاي درسيد:نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  
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 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته زيست فناوري
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  طرح و برنامه هاي درسيرامك فرح آبادي معاون دفتر 
  فناوري نرگس هدايتي مسئول گروه زيست 

  محمد احسان تقوي زاده يزدي 
 

 :حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل
  ادراه كل آموزش فني و حرفه اي البرز  -
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي اصفهان -
  

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
  منصوره آزاده -
-  
 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه اي كشـور بـوده و   
  .هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است 

 



 

 
 
 
 

 شايستگيشغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

سابقه كار   شغل و سمت   رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي   نام و نام خانوادگي  رديف
  ايميل تلفن و ،آدرس    مرتبط

نانوبيوتكنولوژي كارشناسي ارشد  داريوش رادين 1
  مولكولي

مدرس 
  وپژوهشگر

 Ms_sh2458@gmail.com  سال 10

مدرس  بيوتكنولوژي دكتري  محمود خسروشاهي 2
  وپژوهشگر

    سال40

    سال 7  پژوهشگر پزشكي دكتري  فرداد رادين 3

    سال 7  پژوهشگر پزشكي دكتري  رضا رادين 4

    سال 7  پژوهشگر پزشكي دكتري  راديناكبر  5

مدير و  ميكروبيولوژي كارشناس ارشد  منصوره آزاده  6
  موسس

 bionovin@gmail.com  سال  7

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :تعاريف

  : استاندارد شغل 
 ات شايسـتگي هـا و توانمنـدي هـاي مـورد نيـاز بـراي عملكـرد مـوثر در محـيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد اسـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه                   مشخص
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . وانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود به مجموعه اي از وظايف و ت

  : شرح شغل 
هـا ، شـرايط   بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حـوزه شـغلي ، مسـئوليت    

  . شغل كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

وزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت دارد كه در آن كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آم
مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت تئوريك با اسـتفاده از عكـس   .(مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گرددمي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك 
  : ارزشيابي 

اي خواهـد   فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير ، كه شامل سه بخش عملي ، كتبي عملي و اخـلاق حرفـه  
  . بود 

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود حداقل توانمندي هاي 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
رياضي ، فيزيـك  ( كه مي تواند شامل علوم پايه . انايي حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا تو

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، شيمي ، زيست شناسي 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

  .كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود 



 

 
 
 
 

  :شغل استاندارد آموزش نام 
زيستيسنجش روش هايتكنسين محاسبات آزمايشگاهي و

  :شغل استاندارد آموزش شرح 
كليات و مفاهيم اين استاندارد در زمينه زيست شناسي مولكولي در حوزه بيوتكنولوژي مي باشد كه داراي شايستگي هاي 

ها، مخلوط و محيط تهيه محلول، آزمايشگاهي تجهيزات و وسايل تهيه و انتخابنمادهاي علمي و پيشوندهاي متريك، 
، ساخت اليگونوكلئوتيدها، كمي كردن اسيدهاي نوكلييك، تعيين مقادير لگاريتمي و منحني رشد باكتري ها، هاي كشت

روش هاي سنجش و اندازه گيري اسيدهاي نوكلييك و ، اي نوتركيب.ان.تكنولوژي دي، واكنش زنجيره اي پليمراز
مرتبط  كه مي باشد  بط ايمني و بهداشتي در محيط كارضوا، جدا كردن مولكول هاي مختلف با سانتريفيوژ، پروتئين ها

  . استتكنسين آزمايشگاه ژنتيك ، آزمايشگر ارشد مهندسي ژنتيك ،آزمايشگر ارشد تشخيص مولكوليبا رشته هاي 
  :وروديويژگي هاي كارآموز 

  علوم زيستي فوق ديپلم: ميزان تحصيلات حداقل
  جسماني و رواني سلامت كامل:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد  :مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت231:طول دوره آموزش            
  ساعت   74:ـ زمان آموزش نظري        
  ساعت157:  ـ زمان آموزش عملي        

  ساعت   - :   كارورزي                زمان ـ 
 اعتس   -:   ـ زمان پروژه                     

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  % 25:  كتبي-

  % 65:عملي -

  % 10:اخلاق حرفه اي -

:اي مربيان هاي حرفه صلاحيت

  سال سابقه كار مرتبط 3باكارشناسي ارشد و بالاتر بيوتكنولوژي و علوم مولكولي
  
  



 

  
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

ناسي مولكولي كه براي حل مسائل آزمايشگاه زيست شناسي مولكولي در مورد غلظت محلول شغلي در زمينه زيست ش
كه امكان هر گونه خطاي ها و همچنين به عنوان مرجع محاسباتي در زيست شناسي مولكولي و بيوتكنولوژي 

  .محاسباتي در انجام آزمايش ها را از بين مي برد
  
  
  
  ) :ات مشابه جهانيو اصطلاح(اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Technician laboratory analysis and biological assessment method 

  
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

  آزمايشگر ارشد تشخيص مولكولي
  آزمايشگر ارشد مهندسي ژنتيك

  تكنسين آزمايشگاه ژنتيك
  
  :آسيب شناسي و سطح سختي كار جايگاه استاندارد شغلي از جهت  ٭
  

  ......................................طبق سند و مرجع                          جزو مشاغل عادي و كم آسيب: الف 

   ........................استعلام از وزارت كارطبق سند و مرجع             و زيان آورجزو مشاغل نسبتاً سخت : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع                                 مشاغل سخت و زيان آور جزو : ج 

       نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
  

 
 



 

 
 

  شغل آموزش استاندارد 
  شايستگي ها  -

 عناوين رديف

   ي متريكنمادهاي علمي و پيشوندهاكليات و مفاهيم تبيين 1
  آزمايشگاهي تجهيزات و وسايل تهيه و انتخاب2
  كشت  هاي محيطو  ، مخلوطهامحلولتهيه  3
  تعيين مقادير لگاريتمي و منحني رشد باكتري ها  4
  كمي كردن اسيدهاي نوكلييك 5
  ساخت اليگونوكلئوتيدها 6
  واكنش زنجيره اي پليمراز 7
  اي نوتركيب.ان.تكنولوژي دي 8
  پروتئين ها و  هاي سنجش و اندازه گيري اسيدهاي نوكلييك روش 9

  جدا كردن مولكول هاي مختلف با سانتريفيوژ  10
  ضوابط ايمني و بهداشتي در محيط كاربكارگيري  11

 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  

  : عنوان 
ندهاي كليات و مفاهيم نمادهاي علمي و پيشوتبيين 
  متريك

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 6 11 

  ايمني ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه       :دانش
  اسلايد

  ويديوپروژكتور
  ماشين حساب

  ميز مربي 
  صندلي مربي 
  ميز كارآموز

  صندلي كارآموز
  ماژيك 

  پاكن تخته 
   تخته وايت برد 

      1  نماها و نمادنويسي علمي -

      2  تبديل نمادهاي علمي به اعشاري-

      2  مزايا و معايب كشت بافت -

  :مهارت
فاكتورهاي تبديل و عبـارات  بررسي جنبه هاي كاربردي -

  و اصول كار در آزمايشگاه  ساده كننده

   
 
6 

  

  

 :نگرش

  و كاربرد آنها ي علمينماهافراگيري اصول و مفاهيم -
  : ايمني و بهداشت

  رعايت نكات بهداشت فردي در آزمايشگاه-
  :توجهات زيست محيطي 

  ندارد -

  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
   آزمايشگاهي تجهيزات و وسايل تهيه و انتخاب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

8 15 23 

  ايمني ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 متر pH       :دانش
  اتوكلاو
 چكان قطره

 جداكننده قيف

 تهگرد بالن

 دسيكاتور
 ميكروسكوپ

 اسلايد
 رايانه
  ترازو
  پنس
  هود 

  ارلن ماير
  شيشه كشت 

     3  وسايل آزمايشگاهي انواع-

     2  و تجهيزات وسايل نگهداري اصول و -

     1  بخش هاي مختلف آزمايشگاه -

     2  ضد عفوني ابزارآلات و وسايلروش هاي -

  :مهارت
   وسايل آزمايشگاهي نحوه كاربرد-

     
4  

  

    7   كار با وسايل آزمايشگاهي-

    4    وسايل و ابزار آلات كشت كردنضد عفوني -
 :نگرش

مايشگاه و استفاده صحيح و مناسـب از وسـايل و تجهيـزات    فراگيري بخشهاي مختلف آز-
  آزمايشگاهي

  :ايمني و بهداشت
  رعايت نكات بهداشت فردي در آزمايشگاه -

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح و مناسب مواد ضدعفوني كننده-
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

   كشت هاي محيطو  ا، مخلوط همحلول هاتهيه 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

15 30 45 

  ايمني ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 متر pH      :دانش
 اتوكلاو

  چكان قطره
 جداكننده قيف

 گرد ته بالن

 دسيكاتور

 ميكروسكوپ

 اسلايد
 رايانه
 ترازو

  سپن
  هود 

  ارلن ماير
پتري و شيشه هاي كشت 

  بافت
نمكهاي معدني مورد نياز 

  براي تهيه كشت بافت
  آگار و ساكارز

  آب مقطر
  پوآر

  قاشقك توزين
  همزن مغناطيسي

    3  اجزاي تشكيل دهنده محيط كشت -

    4  عناصر غذايي كم مصرف و پرمصرف -

    4   معرفي تنظيم كننده هاي رشد -

محـيط هـاي كشـت     حيط كشت و تفاوت بينتهيه مروش -
  مختلف

4    

  :مهارت
  انجام محاسبات ساختن محيط كشت-

  6   

 ساخت محلولهاي ذخيـره ( تهيه و آماده سازي محيط كشت -
، ساخت محيط كشت بافت،تقسيم محيط كشت به و نگهداري

  ..)درون ظروف،اتوكلاو كردن و

 24   

 :نگرش

  محيط كشت استريلدقت در انجام محاسبات و تهيه -
  : ايمني و بهداشت

  حفظ نكات ايمني در حين كار با آنها و ايجاد شرايط استريل-
  :توجهات زيست محيطي 

  عدم رهاسازي محيط كشت هاي آلوده در محيط-
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه

  
  : عنوان 

  تعيين مقادير لگاريتمي و منحني رشد باكتري ها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

10 21 31 

  ايمني ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه       :دانش
  اسلايد

  ماشين حساب
  هموسيتومتر

 كليات رشد و اندازه گيري ميزان رشد سلول ها -

  لوليكار كردن با غلظت هاي ساصول -
2  
2  

    

      2  مانزرسم نمودار لگاريتم غلظت سلولي عليه روش -

      2  تاثير عوامل مختلف در رشد و نمو ريزنمونه-

رسم داده هاي رشد سلول به صورت لگاريتمي يا نيمه روش -
  لگاريتمي 

2      

  :مهارت
  تعيين مقادير لگاريتمي-
 گاريتميتخمين زمان دوبرابر شدن سلول ها از روي نمودار ل-

   
5  
5  

  

  

  ريزنمونه هاي مناسب جهت كشتاز  استفاده-
  اندازه گيري  ميزان جهش و غلظت سلول-

 6  
    5  

  

  

 :نگرش

  شرايط محيطي معين در تعيين ميزان رشدفراگيري اصول صحيح -
  :ايمني و بهداشت

   رعايت نكات بهداشت فردي در آزمايشگاه -
  :توجهات زيست محيطي 

  ندارد-
  
  
  
  
  



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش برگه
  

  : عنوان 
  كمي كردن اسيدهاي نوكلييك

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

8 11 19 

 ايمني،مهارت ،نگرش،دانش
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه      :دانش
  اسلايد
  سمپلر

  ورد نيازمواد شيميايي م
  اسپكتروفوتومتر

  پنس
  ترازو

  دستكش
  وسايل كمك آموزشي

  اتوكلاو
  آر.سي.پي

  آنزيم
  الكتروفورز
  سانتريفيوژ

 اي دو رشته اي.ان.تعيين غلظت دينحوه -

استفاده از جذب و ضريب خاموشي برا محاسـبه غلظـت   اصول -
  اي دو رشته اي.ان.دي

2 
2  

   

    1  تك رشته اياي .ان.تعيين غلظت مولكول هاي دينحوه -

ــوه - ــيله     نح ــه وس ــك ي ــيدهاي نوكليي ــردن اس ــان دار ك نش
  راديوايزوتوپ ها

1    

    2  غلظت اليگونوكليوتيدها بر حسب پيكومول بر ميكر ليترنحوه -

  :مهارت
و  اي بـه صـورت مقـدار ميلـي مـولار     .ان.محاسبه غلظـت دي -

  ميكروگرم بر ميلي ليتر
   تخمين تعداد كپي پلاسميد-

   
2  

  
  
2  

 

  بيان غلظت اليگونوكليوتيدها بر حسب ميكروگرم بر ميلي ليتر-
  تعيين درصد ماده راديواكتيو در اسيدها نوكلييك-
اي بـر روي ژل رنــگ آميـزي شــده بــا   .ان.تعيـين غلظــت دي -

  اتيديوم برومايد

 3  
  

    2  
  

2  

 

 :نگرش

و  يدها نوكلييـك اندازه گيري وزن مولكـولي، مولاريتـه و طـول اس ـ   فراگيري اصول صحيح -
  نشان دار كردن انتهاي اسيدهاي نوكلييك

  :ايمني و بهداشت
  رعايت نكات بهداشت فردي در آزمايشگاه -

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح مواد ضدعفوني كننده مورد استفاده-



 

  
  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه

  
  : عنوان 

  ساخت اليگونوكلئوتيدها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

7 27 34 

  ايمني ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  توجهات زيست محيطيمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  اسپكتروفوتومتر      :دانش
  پنس
  ترازو

  دستكش
  وسايل كمك آموزشي

  اتوكلاو
  آر.سي.پي

  آنزيم
  الكتروفورز
  سانتريفيوژ

  يجيتالدترازوي 

    3  اليگونوكلوتيدهاكليات ساخت -

    2  مراحل ساخت اليگونوكلئوتيدها-

اندازه گيري مقدار محصول در هر مرحله و مقـدار كلـي   روش -
  DMTمحصول به وسيله سنجش كاتيون

2    

  :مهارت
محاسبه ميكرومول نوكلئوزيـد افـزوده شـده در هـر مرحلـه از      -

  افزودن باز بر حسب ميكرومول

    
12  
  

 

   5   ريماد گياه تهيه-

   10   كشت محيط روي ها نمونه ريز استقرار-

 :نگرش

به ازاي باز براي هر يك  ODمقدار محصول اليگونوكلئوتيدها در واحدهاي  تهيه در دقت-
  از مقياس هاي مشترك سنتز

  : ايمني و بهداشت
  كار هنگام در بهداشتي نكات رعايت-

  :توجهات زيست محيطي 
  مضر دفن صحيح مواد شيميايي-
  
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه

  : عنوان 
  واكنش زنجيره اي پليمراز

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 8 10 

  ايمني ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  اسپكتروفوتومتر      :دانش
  پنس
  ترازو

  ستكشد
  وسايل كمك آموزشي

  اتوكلاو
  آر.سي.پي

  آنزيم
  الكتروفورز
  سانتريفيوژ

  يجيتالدترازوي 

     1  با دستگاه واكنش زنجيره اي پليمراز اصول كار-

     1  آر.سي.راندمان نمايي تكثير و راندمان پي-

  :مهارت
 آر.سي.توالي هدف در پي TMمحاسبه -

 آر.سي.محاسبه غلظت هاي مناسب پرايمرها در پي-

  اي پليمراز.ان.محاسبه ميزان خطاي دي-

    
2  
3  

  
3  

 

 :نگرش

  با تكنيك واكنش زنجيره اي پليمراز  تشخيص سريع و كارآمدي-
  اي پلي مراز.ان.محاسبه ميزان خطاي دي-
  محاسبه مقدار پرايمر براي سنتز تعداد كپي هاي واكنش پلي مراز-

  : ي و بهداشتايمن
  رعايت نكات بهداشت فردي در آزمايشگاه-
  رعايت نكات ايمني در استفاده از مواد شيميايي-

  :توجهات زيست محيطي 
  عدم رهاسازي مواد و وسايل آلوده در محيط آزمايشگاهي -
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه

  :عنوان

  اي نوتركيب.ان.تكنولوژي دي

  

 مان آموزشز

 جمع عملي نظري  

7 13 20 

 ايمني،مهارت ،نگرش،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه       :دانش
  اسلايد
  سمپلر

  مواد شيميايي مورد نياز
  اسپكتروفوتومتر

  پنس
  ترازو

  دستكش
  وسايل كمك آموزشي

  اتوكلاو
  آر.سي.پي
  يمآنز

  الكتروفورز
  سانتريفيوژ

  ترازوي ديجيتال

     3  لون كردن ژناصول ك-

     4  دستكاري ژن ها با اندونوكلئازهاي محدود كنندهروش -

  :مهارت
حجم مورد نياز آنزيم هاي محدود كننده براي برش هر تعيين -

 جز واكنش گر

 اي بكار گرفته شده در پيرايش ژن.ان.محاسبه مقدار دي-

  اي .ان.دار انتهاي قطعات ديمحاسبه مق-

   
4  

  
  
4  

  
5  

  

 :نگرش

محاسبه دقيق غلظت مخلوط واكنش اتصالي جهت بسته بندي صحيح قطعـه خـارجي در   -
  ژنوم

  : ايمني و بهداشت
  رعايت نكات بهداشت فردي در آزمايشگاه-
  رعايت نكات ايمني در استفاده از مواد شيميايي -

  :توجهات زيست محيطي 
  زي مواد و وسايل آلوده در محيط آزمايشگاهي عدم رهاسا-
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه

  : عنوان 
  و پروتيين ها سنجش و اندازه گيري اسيدهاي نوكلييك

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 12 18

  ايمني ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  رايانه       :دانش
  اسلايد
  سمپلر

  مواد شيميايي مورد نياز
  اسپكتروفوتومتر

  پنس
  ترازو

  دستكش
  وسايل كمك آموزشي

  اتوكلاو
  آر.سي.پي

  آنزيم
  الكتروفورز
  سانتريفيوژ

  ترازوي ديجيتال

 280كمي كردن پروتيين با اندازه گيري جدب در طول موج روش -
 نانومتر

در زمـان وجـود    A280سنجش مقدار پروتيين با استفاده از حوه ن-
 ناخالصي هاي اسيد نوكلييك

ســنجش  -انــدازه گيــري پــروتيين بــا روش رنــگ ســنجيروش -
  برادفورد

1  
  
2  

  
  
3  

   

  :مهارت
 تخمين غلظت پروتيين-

 تعيين ضريب خاموشي يك پروتيين-

 نانومتر 280سنجش پروتيين در طول موج -

  كتوزيد در كشت سلوليسنجش بتاگالا-

    
2  
3  

  
4  
3  

 

 :نگرش

   نحوه محاسبه سنجش كميت و فعاليت آنزيم-
  : ايمني و بهداشت

  رعايت نكات بهداشت فردي در آزمايشگاه-
  رعايت نكات ايمني در استفاده از مواد شيميايي -

  :توجهات زيست محيطي 
  عدم رهاسازي مواد و وسايل آلوده در محيط آزمايشگاهي -
  
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه

  : عنوان 
  جدا كردن مولكول هاي مختلف با سانتريفيوژ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

4 10 14 

  ايمني ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

ل دار با سانتريفيوژ يخچا       :دانش
  دورهاي مختلف

  روتور
     2  نيروي نسب سانتريفيوژياصول -

     2  اصول صحيح رسوب دادن سلول ها يا جدا كردن مخلوط-

  :مهارت
 به تعداد دور بر دقيقه gتبديل نيروي -

 به تعداد دور بر دقيقه با استفاده از نوموگرام gتبديل نيروي -

  محاسبه زمان رسوب دهي-

   
2  
3  

  
3  

  

    2   صب صحيح روتور در دستگاهن-

 :نگرش

   محاسبه سرعت رسوب يك مولكول و سرعت چرخش روتور-
  : ايمني و بهداشت

  رعايت نكات بهداشت فردي در آزمايشگاه-
  رعايت نكات ايمني در استفاده از مواد شيميايي و هورمون هاي گياهي-

  :توجهات زيست محيطي 
  در محيط آزمايشگاهي  عدم رهاسازي مواد و وسايل آلوده-
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش برگه
  : عنوان 

  رعايت ضوابط ايمني و بهداشت در آزمايشگاهبكارگيري 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 4 6 

  ايمني ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي مصرفي و منابع

  ميز كارآموز        :دانش
  صندلي كارآموز 

  ميز مربي 
  صندلي مربي 

  تخته پاكن 
  تخته وايت برد

  ماژيك 
  رايانه

  

      1  اصول كار ايمني و بهداشت فردي-

      1  شرايط ايمن و مطلوب محيط كار-

  :مهارت
  اصول كار ايمني و رعايت بهداشت فرديبكارگيري -

    
2  

  

    2   يمن و مناسببرقراري شرايط ا-

 :نگرش

  حفظ نكات ايمني و بهداشت در تمام مراحل انجام كار -
  : ايمني و بهداشت

  رعايت نكات بهداشت فردي در آزمايشگاه-
  رعايت نكات ايمني در استفاده از مواد شيميايي و هورمون هاي گياهي-

  :توجهات زيست محيطي 
  آزمايشگاهي عدم رهاسازي مواد و وسايل آلوده در محيط -
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

   عدد 5 مجه به فيلتر هپا هود لامينار ايرفلو  1
    عدد2 ليتري50يا25 اتوكلاو  2
   عدد  1  يخچال  3
    عدد1  فريزر  4
5  pH2   متر    
جهت توزين   1 001/0با دقت ي ديجيتالترازو  6

  نمكهاي معدني
جهت توزين مواد   1 0001/0با دقت ترازوي ديجيتال  7

  ميكرو و هورمونها
    2 استاندارد همزن مغناطيسي  8
9  
10  
11  
12  

 شيكر
  استريوميكروسكوپ

  آون
  پمپ خلاء

 
  استاندارد
  استاندارد
  استاندارد

2  
1  
1  
1  

  

13  
14  
15  
16  
17  

 پي سي آر
  الكتروفورز افقي 
  الكتروفورز عمودي
  الكتروفورز دوبعدي
  اسپكتروفوتومتر

  

 استاندارد
  استاندارد
  استاندارد
  استاندارد
  استاندارد

  
  بنا به درخواست

  
  بنا به درخواست
  بنا به درخواست

  

  

   يك دستگاه استاندارد رايانه  18
   عدد عدد استاندارد ميز مربي  19
دارداستان صندلي مربي  20    يك عدد 
   عدد 15 استاندارد ميز كارآموز  21
   عدد  15 استاندارد صندلي كارآموز  22
   عدد  15 استاندارد صندلي كارآموز  23
   عدد  1 استاندارد تخته وايت برد  24
   عدد  1 استاندارد ويدئو پروژكتور  25
    بنا به درخواست استاندارد ديسكاتور  26
    بنا به درخواست استاندارد هموسيتومتر  27
   عدد  1 استاندارد سانتريفيوژ  28
        

  : توجه 
  نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

  
  
  



 

  
  

  برگه استاندارد مواد  -         
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام  رديف

   بسته5 استاندارد دستمال كاغذي 1
   ست15 در ابعاد مختلف هاي كشت بافت شيشه 2
   ست15 در اندازه هاي مختلف استوانه مدرج 3
   عدد 15 استاندارد فيلتر ميلي پور 4
   بسته3 استاندارد پارافيلم 5
   ست15  كاغذي -نواري  –مايع  دستكش يكبار مصرف 6
   عدد 15 استاندارد دستكش جراحي 7
   بسته15 استاندارد الكل سفيد 8
   بسته15 استاندارد نمكهاي معدني 9
   بسته1 استاندارد تنظيم كننده هاي رشد 10
   بسته5 استاندارد فويل آلومنيومي 11
   عدد 1 استاندارد مواد شيميايي مورد نياز 12
    بنا به درخواست  استاندارد ماژيك  13
    بنا به درخواست  استاندارد روزكاسا و آگار 14
دارداستان آب مقطر 15     بنا به درخواست 
    بنا به درخواست استاندارد آنزيم  16
        

  
  

  : توجه 
 .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -

  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  

  
    برگه استاندارد ابزار  - 

  توضيحات  تعداد   مشخصات فني و دقيق نام رديف

1 
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9  
10  

 پنس
  الپلتيغ اسك
  قيچي
  پيپت
  پوآر

  قاشقك توزين
  پيست
  مه پاش

  رك لوله هاي كشت
  تخته پاكن 

 استاندارد
 

 استاندارد
 

 استاندارد
 

 استاندارد
 

 استاندارد
 استاندارد
 استاندارد
 استاندارد
 استاندارد

 ست15
  ست15
  عدد5
  ست15
  عدد10
  عدد3
  عدد5
  عدد5

  بنا به درخواست
  عدد  1

  

   عدد  3 استاندارد ماشين حساب  11
   عدد  1 استاندارد اسلايد  12
   عدد  5 استاندارد قطره چكان  13
   عدد  5 استاندارد قيف جدا كننده  14
   عدد  5 استاندارد بالن تهگرد  15
   عدد  5 استاندارد ارلن ماير  16
    بنا به درخواست - وسايل كمك آموزشي  17
    بنا به درخواست - روتور  18
    بنا به درخواست - سمپلر  19

  
 

  : توجه 
 .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

 
 

 

 

  



 

 
  
  
  
  
  

 )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد(منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

محل  سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف
 نشر

 ناشر يا توليد كننده

1  
 

  چاولا.اس.اچ  وژي گياهياصول بيوتكنول
 

محمد فارسي، جعفر 
 ذوالعلي

دانشگاه فردوسي مشهد مشهد 1382

 
2  

محاسبات زيست شناسي مولكولي و
  بيوتكنولوژي

فرانك
  استقنسن

سميده خويي و 
  همكاران

  خانه زيست شناسي  تهران  1385

 
3  

  بيوتكنولوژي صنعتي
سيد عباس

  شجاع السادات
  مدرسدانشگاه تربيت   تهران  1392  -
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 آر ال ام پيريك  مباني كشت بافتهاي گياهي
عبدالرضا باقري و 
  مهري صفاري

  دانشگاه فردوسي  مشهد  1391

بيوفيزيك  با تاكيدي بر پروتيين ها  5
 و اسيدها نوكلييك

  

بيژن رنجبر، 
نادرمنش و 
 همكاران

  دانشگاه تربيت مدرس  -  1392  -

6  
 مهندسي پروتئين و پروتئوميكس

  دانشگاه تهران  -  1394  -  نداريوش رادي

 


