
 

 

  

 ريزي و سنجش مهارت معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسيدفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

  

 استاندارد آموزش شايستگي 

 

 هیدروپونیک خانگي سیستم هاي يکارکشت

 

  روه شغليگ

 راعيزامور 
 

 

 کد ملي آموزش شايستگي    

2 1 0 0 3 0 0 2 6 0 2 2 1 1 6 

شناسه  نسخه

 شايستگي

طح س شناسه گروه شناسه شغل

 ISCO-08 مهارت

 

 27/7/1399تاريخ تدوين استاندارد : 

 



 1 

 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 611220620030012 : شايستگيآموزش کد ملي شناسايي 

 

  اعيزر: امور ريزی درسي  اعضاء کارگروه برنامه

آخرين مدرک  نام و نام خانوادگي رديف

 تحصیلي 

 سابقه کار شغل و سمت تخصصي رشته

 سال13 مربي مهندسي علوم و صنايع غذايي کارشناسي ارشد سودابه مهبوديان 1

 سال 20 مربي مهندسي علوم باغباني کارشناسي ارشد احمد رضا عباسي 2

 سال 12 گروه کشاورزیرئیس  آموزشيمديريت  کارشناسي ارشد سید محسن جلالي 3

 ريزی درسيبرنامه  کارشناسي ارشد بهادریارژنگ  4
کارگروه برنامه ريزی درسي دبیر 

 امور زراعي
 سال 24

5      

6      

7      

8      

9      

10      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وو معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه کلیه حقوق مادي

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658نگار       دور

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

اي نيز ستاندارد حرفههاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودگفته مي

 استاندارد آموزش : 

 هاي موجود در استاندارد شغل. ه شايستگيي يادگيري براي رسيدن بنقشه

 نام يك شغل :  

 شود. رود اطلاق ميهاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديبه مجموعه

 شرح شغل : 

ديگار در ياك حاوزه شاغلي،  ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، كارها  ارتباط شغل باا مشاا لاي شامل مهمبيانيه

 ها، شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. مسئوليت

 طول دوره آموزش : 

 يك استاندارد آموزشي.  ات مورد نياز براي رسيدن بهحداقل زمان و جلس

 ويژگي كارآموز ورودي : 

 رود. ه آموزش انتظار ميهايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دورها و تواناييحداقل شايستگي

 كارورزي:

گيارد و كارورزي صرفا در مشا لي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صاورت مي

د در محال ضرورت دارد كه در آن مشا ل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يك شايستگي كه فار

آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بساياري با استفاده از عكس مي آموزش به صورت تئوريك

 گردد.(از مشا ل نمي

 ارزشيابي : 

كتباي عملاي و ، عملايبخا   ه، كه شامل سآوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خيرفرآيند جمع

 اي خواهد بود. خلاق حرفها

 اي مربيان : صلاحيت حرفه

 رود.اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و حرفهحداقل توانمندي

 شايستگي : 

 ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد. توانايي انجام كار در محيط

 دانش : 

تواناد شاامل علاوم كاه مي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانااييمعلومات نظري و توانمندياي از حداقل مجموعه

 ، تكنولوژي و زبان فني باشد. (، زيست شناسي، شيمي، فيزيكرياضيپايه)

 مهارت : 

 شود. عملي ارجاع مي هايحداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي. معمولاً به مهارت

 نگرش : 

   باشد.اي مياخلاق حرفه هاي  ير فني واي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارتمجموعه

 ايمني : 

 شود.مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي

 حيطي :توجهات زيست م

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.
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 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 کشتکاری سیستم های هیدروپونیک خانگي

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

سیستم های  بررسيشامل کارهای که  راعيزاز حوزه امور  است شايستگيکشتکاری سیستم های هیدروپونیک خانگي 

م های کشتت سیست تغذيهآبیاری و  ،سیستم های کشت هیدروپونیک خانگي گیاه در کاشت ،کشت هیدروپونیک خانگي

نگهتداری  مراقبتت و ،هتای کشتت هیتدروپونیک ختانگي های سیستتم مبارزه با آفات و بیماری ،هیدروپونیک خانگي

شتنده لتوازم فروطراحان و ستازندگان گلخانته، مشاغلي همچون   و با باشدمي  های کشت هیدروپونیک خانگيسیستم

 .ارتباط است درگلخانه 

 : وروديهاي کارآموز ويژگي

 )پايان دوره راهنمايي( پايان دوره متوسطه اولمیزان تحصیلات : حداقل 

  ذهنيي و داشتن سلامت کامل جسم:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت  70طول دوره آموزش                    :    

 ساعت   28ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت  42ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت     0کارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت     0 :            ـ زمان پروژه                    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه کارمرتبط 2ا باغباني يا زراعت ب گرايشکشاورزی با لیسانس 
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

 کشت هیدروپونیک خانگي و عملیات کاشت، آبیاري و تغذيه، تانتخاب تجهیزا شامل استاندارد اين شايستگي هاي

 شناخت آفات و بیماريها و مراقبتهاي حین داشت و برداشت  است

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Home hydroponic cultivator 
 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : شتهترين استانداردها و رمهم ٭

 کشتکار گلخانه هیدروپونیک-

 کشتکار سبزي و صیفي به روش هیدروپونیک-

 

 

 شناسي و سطح سختي کار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 .....طبق سند و مرجع .................................                     جزو مشاغل نسبتاً سخت   ب :

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 √د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    
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 زش شايستگي استاندارد آمو

 کارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 18 10 8 سیستم های کشت هیدروپونیک خانگيبررسي  1

 10 6 4 سیستم های کشت هیدروپونیک خانگي گیاه در کاشت 2

 14 8 6 سیستم های کشت هیدروپونیک خانگي تغذيهآبیاری و  3

 18 12 6 های کشت هیدروپونیک خانگي های سیستم مبارزه با آفات و بیماری 4

 10 6 4 مراقبت و نگهداری سیستم های کشت هیدروپونیک خانگي 5

 70 42 28 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

بررسي سیستم هاي کشت هیدروپونیک عنوان : 

 خانگي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

8 10 18 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 وسايل کمک آموزشي

 پرلیت

 ماسه

 پیت ماس

 کوکوپیت 

 سنگ پشم 

 لیکا 

 کولیت ورمي

 يونولي

 دولیتری باکس 

 انواع لامپ رشد

 پمپ آکواريوم

 پمپ کولر

 سیستم های سرمايش و

 گرمايشي

 سیستم آبیاری

 سیستم تهويه

 انواع آچار و متر

 شیلنگ

 ماسه شسته

 3و 2سیم مفتول گالوانیزه 

 دستکش

 لباس کار

 کفش ايمني

 عینک کار

 و انتواع بستترهای کشتت هیتدروپونیکمفهوم هیتدروپونیک 

 کوکوپیت، پرلیت، پشم سنگ، لیکا، راکول و ...()

   

و يستتر آبتي  )ک های کشتت هیتدروپونی تقسیم بندی روش

 متخلخل(
   

ستتم سی ،شناوری ،،NFT )، کشت هیدروپونیکتکنیک های 

 غوطته روی يتا، آکواپونیتک، ،سیستتم قرتره ای، متويینگي

DWC) 

   

    انواع سیستم هیدروپونیک باز و بسته

    مزايا و معايب کشت هیدروپونیک

 کیدروپونیتهتای  کشتت ه ستتمیس ازیمورد ن زاتینواع تجها

(NFTیقرتتره ا ستتتمیس ،ينگيیمتتو ستتتمیس ،ی،، شتتناور، 

 ( DWC اي ی،غوطه رو ک،یآکواپون

   

  مهارت : 

    آماده سازی بسترهای مناسب کشت

    های مناسب  آماده سازی تکنیک

هتای  کشتت  ستتمیس ازیمورد ن زاتیتجه یو آماده ساز هیهت

 ستتمیس ،ينگيیمتو ستتمیس ،ی،، شتناورNFT) کیدروپونیه

 ( DWC اي ی،غوطه رو ک،یآکواپون ،یقرره ا

   

 رعايت اخلاق حرفه ای نگرش :

 هزينه و نگهداری شرايط، گیاه نوع اساس بر هیدروپونیک سیستم نوع تعیین در دقت

 دقت در انتخاب تجهیزات و وسايل سازگار با شرايط محیري
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

پونیک بررسي سیستم هاي کشت هیدروعنوان : 

 خانگي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  ايمني و بهداشت : 

 رعايت نکات ايمني و استفاده از وسايل حفاظت فردی

 

 توجهات زيست محیري :

 و دفع صحیح آن  مواد اين بازيافت منظور به تجزيه قابل مواد جمع آوری
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 ستاندارد آموزش ا

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

سیستم هاي کشت هیدروپونیک  گیاه در کاشت

  خانگي

 آموزش زمان

 جمع عملي نظری 

4 6 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 بیلچه  دانش :

 کاتر

 آبپاش

 میز کار

 انواع لامپ رشد

 پمپ آکواريوم

 پمپ کولر

سیستم های سرمايش و 

 گرمايشي

 سیستم آبیاری

 سیستم تهويه

 انواع آچار و متر

 شیلنگ

 ماسه شسته

 3و 2سیم مفتول گالوانیزه 

 گیاهان مختلف

 بذر های مختلف

 دستکش

 لباس کار

 کفش ايمني

 عینک کار

 

    گیاه انتخاب شرايط و گیاهان انواع

    نشا انتقال مراحل و نشاکاری کاشت، بستر نوع

     کشت های مختلف سیستم در گیاه قرارگیری طريقه

  هارت :م

     سیستمهای مختلف در گیاه مناسب ترينتعیین 

 طريقته و بستتر بته گیتاه انتقال و کشت شیوه بهترين تعیین

 مختلف های سیستم در قرارگیری آن

   

    کاشت گیاه مناسب در سیستم های مختلف

 نگرش :

 دقت در تعیین گیاه مناسب

 اخلاق حرفه ای رعايت 

 ايمني و بهداشت : 

 حین کاريل حفاظت فردی استفاده از وسا

 در حین کار اصول بهداشت و ايمنيرعايت 

 توجهات زيست محیري :

 کاردفع صحیح پسماندهای حاصل از 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

سیستم هاي کشت هیدروپونیک  تغذيهآبیاري و 

  خانگي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

6 8 14 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 بیلچه  دانش :

 کاتر

 آبپاش

 میز کار

 انواع لامپ رشد

 پمپ آکواريوم

 پمپ کولر

سیستم های سرمايش و 

 گرمايشي

 سیستم آبیاری

 سیستم تهويه

 انواع آچار و متر

 شیلنگ

 ماسه شسته

 3و 2گالوانیزه  سیم مفتول

 گیاهان مختلف

 بذر های مختلف

 دستکش

 لباس کار

 کفش ايمني

 عینک کار

یم و کنتتترل آبیتتاری در سیستتتم هتتای مختلتتف ظتتنحتتوه تن

 هیدروپونیک

   

    هیدروپونیک تغذيه در رايج کودهای انواع

 در آنها رفع چگونگي و غذايي عناصر بود بیش و کمبود علايم

 گیاه

   

    کهیدروپونی در غذايي رايج محلولهای و نويسي لفرمو اصول

  مهارت :

    یم و کنترل آبیاری در سیستم های مختلف هیدروپونیکظتن

    غذايي متناسب با هر سیستم تهیه محلولهای

    هگیا در آنها رفع و غذايي عناصر بود بیش و کمبود شخیصت

 نگرش :

 اخلاق حرفه ایرعايت 

 دقت در تهیه محلولهای غذايي

 استفاده بهینه از منابع آبي

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از وسايل حفاظت فردی

 رعايت نکات ايمني و بهداشتي

 توجهات زيست محیري :

 بازيافت صحیح آب و محلولهای غذايي
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 استاندارد آموزش 

 ش ی تحلیل آموزبرگه -

 عنوان : 

آفات و بیماريهاي سیستم هاي کشت مبارزه با 

 هیدروپونیک خانگي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

6 12 18 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع سموم شیمیايي  دانش :

  آبي و زرد کارتهای انواع

  شکارگر حشرات انواع

 ممقاو بذور انواع

 کاتر

  میکروسکوپ

 لام

 لامل

 باغباني قیچي

 کار لباس

 کفش

 دستکش

    در سیستم های کشت هیدروپونیک مهم آفات

    مهم در سیستم های کشت هیدروپونیک بیماريهای

     بیماريها و آفات گیری پیش مختلف های راه

  مهارت :

     بیماريها و آفات و به موقع صحیح تشخیص

    بیماريها و پیشگیری به موقع از بروز آفات

    بیماريها و آفات صحیح و به موقع بامبارزه 

 نگرش :

 بیماريها و آفات پیشگیری صحیح طريقه در دقت

 اخلاق حرفه ایرعايت 

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از وسايل حفاظت فردی 

 

 توجهات زيست محیري :

 تجزيه قابل شیمیايي سموم از استفاده

 صحیح ضايعاتفع د
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

مراقبت و نگهداري سیستم هاي کشت هیدروپونیک 

 خانگي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 6 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کننده عفوني ضد مواد  دانش :

 ماسک

 دستکش

 کار لباس 

 کشت های محیط انواع 

 قیچي 

 سیم

 طناب

 چین سیم 

 میخ 

 چکش

 قیم انواع 

 قیچي انواع 

 هرس

 خشک و رب تر های اره

    آن انواع و هرس

    ها آن کاربرد اصول و هرس تجهیزات

    گذاری قیم های روش انواع و قیم

    برداشت محصول صحیح  وزمانروش 

  مهارت :

    قیم روی ای گلخانه گیاهان هدايت

    ای گلخانه گیاهان انواع نمودن هرس

    برداشت صحیح محصول

 نگرش :

 هرس و برداشت صحیح طريقه در دقت

 اخلاق حرفه ایرعايت 

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از وسايل حفاظت فردی 

 

 توجهات زيست محیري :

 استفاده از بقايای گیاهان جهت تولید کود

 صحیح ضايعاتدفع 
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  برگه استاندارد تجهیزات -  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد1 بخاری سیستم گرمايشي 1

  عدد1 کولر سیستم سرمايشي 2

  عدد1 استیل پمپ آب 3

  عدد1 اتومات پمپ هوا 4

  عدد1 خانگي بدون نیاز به پمپ  سیستم مه پاش 5

6 ECعدد1 ديجیتال متر  

7 PHعدد1 ديجیتال متر  

  عدد1 ديجیتال نور سنج 8

  عدد1 جیوه ای دماسنج خاک 9

  عدد1 ديجیتال رطوبت سنج 10

  عدد2 لیتری 100 مخزن کود 11

  عدد1 لیتری 200 منبع اب 12

 توجه : 

 رفته شود. نفر در نظر گ 15تجهیزات براي يک کارگاه به ظرفیت  -
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 برگه استاندارد مواد  -                 

 توضیحات  تعداد  ني و دقیق مشخصات ف نام  رديف

  عدد 10 سلول 120 -پلاستیکي سیني نشاء 1

  کیلو1 12سايز  پلاستیک نشاء 2

  لیتر 1 استاندارد مواد شوينده 3

  دست 15 استاندارد لباس کار 4

  عدد 10از هر کدامیک  آبي و زرد انواع کارت  5

  عدد 5 قالبي کوکوپیت 6

  کیلو5 دانه متوسط پرلیت 7

  جفت 15 ايمني کفش کار 8

  عدد 15 فیلتر دار ماسک 9

  عدد 15 باغباني دستکش 10

  کیلو 1 پلاستیکي سفید نخ قیم 11

 توجه : 

 فر محاسبه شود.ن 15مواد به ازاء يک نفر و يک کارگاه به ظرفیت  -

 

 

  ار برگه استاندارد ابز -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  1 متوسط تخته وايت برد 1

  متر10 پلاستیک شیلنگ 2

  عدد5 لیتری 5پلاستیکي  آب پاش 3

  عدد5 ضد زنگ قیچي باغباني 4

  عدد5 متوسط کاتر 5

  عدد10 دسته فلزی بیلچه 6

  عدد3 پرتابل جعبه ابزار 7

  عدد1 پکیج کامل جعبه کمک های اولیه 8

 توجه : 

 حاسبه شود.ابزار به ازاء هر سه نفر م -

 


