
 

 

  

 ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي  دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 شغل  استاندارد آموزش
 

 زراعت كار به ليمو

 گروه شغلي      

 امور زراعي

 

  شغل كد ملي آموزش 

1 0 0 0 6 3 0 2 6 0 2 1 1 1 6 

شناسه  نسخه

 شايستگي

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
Isco-00 
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   برنامه هاي درسيدفتر طرح و  :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  
  6111-61-010-1 :شغلآموزش ملي شناسايي  كد

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 
  97شماره 

                                         66944117 دورنگار      
  66569900 – 9  تلفن    

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الكترونيكي 

 
 
 
 
 
 

  )امور زراعي و باغي(كشاورزي:اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  ارژنگ بهادري

  سيدمحسن جلالي
  مهديه واعظ تهراني 

 

   :شغلندارد شغل و آموزشحوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استا
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان گلستان  -
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
 



 

 

 
 
 
 
 

  تهيه كنندگان استاندارد شغل 

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين مدرك 

  تحصيلي 
  شغل و سمت   رشته تحصيلي

سابقه كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

1  

 

 

 سيما پودينه

  
  

كارشناسي 
 ارشد

فيزيولوژي 
 گياهي

  سال 6  مربي

 :تلفن ثابت 

 09118792358: تلفن همراه 

  :ايميل
Poodineh.sima@yahoo.com 

مركز آموزش فني و حرفه اي شماره يك :آدرس 
  گرگان

  برق  كارشناسي  محمدعزيزقريشي  2

كارشناس 
مسئول 

مهارتهاي 
  پيشرفته

  سال 25

 01732240672 :تلفن ثابت 

  09113778494 :تلفن همراه 
 ghoreyshi20@yahoo.com :ايميل 

اداره كل آموزش فني و  -گرگان :آدرس 
  حرفه اي استان گلستان

  سيدرضا مفيدي  3
كارشناسي 

  ارشد
مديريت 
  دولتي

معاون 
آموزش 

،پژوهش و 
  برنامه ريزي

  سال 16

 0172-2240672: تلفن ثابت 

 09113754715: راه تلفن هم

  YAHOO.COM@Mofidi٤٧١٥ : ايميل 
اداره كل آموزش فني و  -گرگان :آدرس 

  حرفه اي استان گلستان

 فوق ليسانس  فرهاد شادكام  4

مديريت 
فناوري 
 اطلاعات

رئيس اداره 
  آموزش

  سال 15

 2232355:تلفن ثابت

  09119710286: تلفن همراه 
  farhad.shadkam@gmail.com: ايميل 

اداره كل آموزش فني و حرفه -گرگان: آدرس 
  اي استان گلستان

5  
غلامرضا شريفي 

  جهانتيغ
  

كارشناسي 
 ارشد

زراعت و 
اصلاح 
  نباتات

مسئول
 زراعت 

جهاد سازمان 
 كشاورزي
استان

  سال 28

 :تلفن ثابت

  09112758047:تلفن همراه 
 jahantigh_zeraat:ايميل 

golestan@yahoo.com 

  :آدرس 
 
 
 
6  

  
  

 ليسانس  مهين رضايي

رياضي 
كاربرد در 
 كامپيوتر

كارشناس 
پژوهش و 
  برنامه ريزي

  سال 14

 32240682تلفن ثابت

  09113759700: تلفن همراه 
 mahinrezaie@yahoo.com: ايميل 

اداره كل آموزش فني و حرفه -گرگان: آدرس 
  ناي استان گلستا

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :تعاريف
  : استاندارد شغل 

ي شود ممشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
.  

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،   بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . يستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود حداقل شا
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
مانند آموزش يك شايستگي كه فـرد در محـل آمـوزش بـه صـورت      .(دتي تعريف شده تجربه شوددارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي م

  .)تئوريك يا با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد
  : ارزشيابي 

كتبي عملي و اخـلاق حرفـه   ، عملي بخش  ه، كه شامل سشايستگي بدست آمده است يا خير  فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك
  . اي خواهد بود 

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . گون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گونا

  : دانش 
( كـه مـي توانـد شـامل علـوم پايـه       . حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي 

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي 
  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . ماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي حداقل ه
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .م يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود مواردي است كه عد
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 

 
 
 

  : شغل استاندارد آموزش نام
  ليمو زراعت كار به

 :  شغل استاندارد آموزش شرح

شناخت كه داراي شايستگي هايي از قبيل  )امورباغي وزراعي(شغلي است از گروه كشاورزي به ليمو زراعت كار
دارويي و شناخت اقليم ومكان مناسب و توجيه اقتصادي ،انتخاب قلمه هاي سالم وآماده سازي ي گياهان وطبقه بند

و جمع آوري ،عمليات برداشت  به ليمو،عمليات داشت  به ليموعمليات كاشت  ،به ليموكشت  جهت) بستر (  زمين
توليدكنندگان از قبيل مي باشدو با مشاغلي خشك كردن محصول برداشت شده و نگهداري آن در انبارها ،محصول

 )عطاري ها (گياهان دارويي خريداران ديگر گياهان دارويي كارشناسان خدمات كشاورزي و متخصصان طب سنتي،
  .مي باشد مواد غذايي در ارتباط  گاه هايو فروش

  : وروديويژگي هاي كارآموز 

  پايان دوره راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل  

  لامت جسمي و روانيس: توانايي جسمي حداقل 

  ندارد:مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد 

:آموزش دوره طول
 ساعت   138  :  طول دوره آموزش       

  ساعت     46:   ـ زمان آموزش نظري      
  ساعت   92:    ـ زمان آموزش عملي     

  ساعت     -    :              ـ كارورزي        
   ساعت    -   :              پروژه     ـ زمان 

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25: آزمون نظري  -

  %65:آزمون عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

  سال تجربه وسابقه كار3ليسانس كشاورزي با گرايش زراعت يا باغباني با حداقل
 

  

  



 

 

  

  

  

  

  

  : ) اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭
انتخاب و آماده سازي مكان و بستر مناسب  مي باشد كه وظايفي از قبيل حرفه كشاورزياز مشاغل  به ليموتوليد 

  .محصول را در بر داردو انبارداري خشك كردن عمليات كاشت ،داشت و برداشت وكاشت ،
  
  
  
  
  ) :مشابه جهاني  اصطلاحاتو ( استاندارد  انگليسياصطلاح  ٭

Producer Lemon – scented verbena 

  
  
  

  

  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭
  

  ......................................جزو مشاغل عادي و كم آسيب         طبق سند و مرجع : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                زو مشاغل نسبتاً سخت   ج: ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
 



 

 

 
 
 
 

   غلاستاندارد ش
  ها شايستگي  -

 عناوين رديف

١ 
 به ليمو انتخاب و آماده سازي مكان مناسب جهت كشت

٢ 
 آماده سازي بستر كشت

  به ليموكاشت   3

  به ليموداشت   4

  )خشك كردن ،بسته بندي، انبارداري محصول(وآماده سازي براي فروش به ليموبرداشت   5

6    
7    
8    
9    

10    
11    
12    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي برگه -

  :  عنوان
  به ليموانتخاب و آماده سازي مكان مناسب جهت كشت 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

15 20 35 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  سيستم آبياري       :دانش 
  بيل وبيلچه

  كود گياهي وحيواني
  رايانه

  صندلي
  تخته وايت برد

  ماژيك
  ويدئو پروژكتور
  ماسك تنفسي

  دستكش پلاستيكي
  وسايل كمك آموزشي

  

     1  به ليمو -
     2  تاريخچه كشت به ليمو -
     2  مشخصات گياه شناسي -

     2  اثرات دارويي گياه به ليمو -
جغرافياي منطقه و شناخت زمـان مناسـب    وضعيت اقليمي و -

  براي آماده سازي زمين
2     

انتخاب و آماده سازي مكان مناسب جهت كشت و توليد بـه   -
  ليمو

2     

     2  ابعاد مناسب زمين براي توليد اقتصادي-
     2  بافت خاك مناسب براي كشت به ليمو-

       :مهارت 
بـا توجـه بـه    ليمـو  به انتخاب مناسبترين روش كشت وتوليد -

  شرايط جغرافيايي و آب وهوايي
با توجه به شرايط به ليمو انتخاب بهترين زمان كشت وتوليد  -

  جغرافيايي و آب وهوايي
  وضعيت اقليمي و جغرافيايي منطقه بررسيقابليت  -
  به ليمو انتخاب ابعاد مناسب زمين براي توليد اقتصادي -

 5  
  
3  

  
7  
5  

  

  : نگرش
  در زمي به ليموقتصادي طرح براي كشت وتوليد برآورد ا   - 
  دقت در تهيه خاك مرغوب وسالم    - 
  قت در انتخاب روش هاي آبياري به زميند-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت نكات بهداشتي در زمين مورد نظر-
  استفاده از لباس كار،دستكش و كفش كار مناسب -

  :توجهات زيست محيطي 
  يح و بهداشتي علف هاي هرز وضايعاتجمع آوري و دفع صح

 



 

 

 
 

 استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزشي  برگه -

  :عنوان
  آماده سازي بستر كشت

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

10 10 20 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 بيل وبيلچه -             :دانش 

  كود گياهي-
  كود حيواني-
  رايانه-
  صندلي -
  تخته وايت برد-
  ماژيك-
  ويدءو پروژكتور-
  دستكش پلاستيكي-
  ماسك تنفسي-
  وسايل كمك آموزشي-

      1  بافت و ساختمان خاك وبستركشت مناسب-

نحوه آماده سازي ،اصلاح وانتخاب مناسب ترين بستر كشـت  -
  براي به ليمو

2  
    

      1  ارقام به ليمو -

      2  اصول كود دهي در زمين مورد نظر-

عناصر غذايي مورد نياز بستركشت و شناخت زمان كمبـود آن  -
  2  در خاك

    

      2  موادو ابزار ضدعفوني كننده بستركشت و اصول كاربرد آن-

       :مهارت 

  آماده سازي و اصلاح بستر كشت-
  مناسبضدعفوني كردن بستر كشت در زمان -
  قابليت روش مناسب كاشت قلمه ها در زمين اصلي -
آزمايش خاك وبررسي ميزان عناصر غذايي مـورد نيـاز بسـتر    -

  كشت
  كشتآبياري صحيح وايجاد رطوبت لازم در بستر-

 
3  
2  
2  
1  
2  

  

  :نگرش 
  خاك وساختمان دقت در تعيين بافت -
  واصلاح بستر كشت دقت در آماده سازي -
  اي گياهي و خاك سبك و غنياستفاده از كوده -

  

 يك ورمي كمپوست در زمين هاي زير كشتژاستفاده از كود ارگانيك و بيولو -

  با تراكم مناسب و ابزارآلات مناسب جهت كشت بقا استفاده از روش ها -
  
  
  



 

 

  
  

 

 استاندارد آموزش
  ي تحليل آموزشي  برگه -

  :عنوان
  آماده سازي بستر كشت

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

 
 

  

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    : ايمني و بهداشت 

  رعايت نكات بهداشتي در زمين مورد نظر-    
  استفاده از لباس كارو كفش كار -
 استفاده از ماسك و دستكش جهت ضدعفوني خاك -

  ز وسايل مناسب جهت كودپاشياستفاده ا -
  :توجهات زيست محيطي 

 جمع آوري و دفع صحيح و بهداشتي علف هاي هرز وضايعات-

 عدم استفاده بي رويه از سموم شيميايي بكار برده شده در ضد عفوني خاك-

دور از دسترس نگه داشتن سموم از اطفال و داشتن انبارمناسب جهـت نگهـداري سـموم و    -
  يي وابزارآلاتكودهاي شيميا

 



 

 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي  برگه -

  : عنوان
  به ليموعمليات كاشت 

 زمان آموزش

 جمععملينظري  

10 20 30 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
با توجه به شـرايط جغرافيـايي و آب و   رقم مناسب جهت كشت -

  هوايي منطقه

  رايانه     
  صندلي -
  تخته وايت برد -
  ويدءو پروژكتور-
  دستكش پلاستيكي-
  ماسك تنفسي-
  وسايل كمك آموزشي -

1  
  

    

    5/0  زمان مناسب و نحوه كاشت به ليمو-
روش هاي كاشت وتكثير به ليمو وميزان مصرفي قلمـه هـا در   -

  ظر از نظر مساحتزمين مورد ن
2  

  
  

    5/0  بستر لازم و زمان كاشت بذر به ليمو در خزانه-
فاصله و عمق مطلوب كاشت بذر و مراحل جوانه زني بذر بـه    -
  5/0  ليمو

  

  5/0  اصول آبياري و نياز آبي به ليمو در خزانه وزمين اصلي -
  1  مدت زمان پرورش نشاءو مشخصات يك نشاء خوب  -
مان انتقال نشاء ومقاوم كردن آن و تغييـرات در طـي مقـاوم    ز -

  1  سازي

  2  روش رايج تكثير رويشي و تقسيم بوته مادري به ليمو  -
  5/0  فاصله و عمق مطلوب كاشت بوته هادر زمين اصلي -
  5/0  تعداد قلمه مصرفي در زمين مورد نظر از ديد مساحت -

  :مهارت 
وبهترين زمان جهت كشت بـه ليمـو بـا     تشخيص رقم مناسب -

  توجه به شرايط جغرافيايي و آب و هوايي منطقه

     
 

6  
  

كاشت بذور در خزانه با فاصله و عمـق مطلـوب ونشـاء هـاي      -
  ريشه دار شده  به ليمو در زمين اصلي

 5  
  

كاشت بوته هاي جدا شده از پايه مادري  به ليمو بـا فاصـله و    -
  عمق مطلوب

 4  
  

  5  و متناسب با شرايطبه ليمو  مناسب آبياري -



 

 

  
  

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزشي  برگه -
  : عنوان

  عمليات كاشت به ليمو
 زمان آموزش

 جمععملينظري  

   

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

   :گرش ن
دقت در افزايش عملكرد توليد با انتخاب ارقام مناسب و مقاوم به ليمـو بـا توجـه     -

  شرايط محيطي
بررسي زمان كاشت به ليمو بـراي دسـتيابي بـه محصـول ايـده آل و دارا بـودن        -

  حداكثر اسانس
 دقت در روش كاشت به ليمو -

  صليدقت در عدم ورود آفات و بيماريهابه محيط كشت در خزانه و زمين ا  -

  

  : و بهداشت ايمني 
  استفاده از لباس كار مناسب ، كفش كار ،دستكش در هنگام كار-
  رعايت نكات بهداشتي -

  :توجهات زيست محيطي 
  امكان جمع آوري و دفع صحيح و بهداشتي ضايعات و پس آب محيط كشت -

الـوده بـه    عدم استفاده بي رويه از سموم شيميايي  بكار برده شده در ضد عفوني بسترهاي
 .آفت وبيماري ها

دور از دسترس نگه داشتن سموم از اطفـال و داشـتن انبارمناسـب جهـت نگهـداري سـم       
  شيميايي فوق

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزشي  برگه -
  :عنوان

  به ليموعمليات داشت 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 22 27 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش -
 مراحل مختلف رشد به ليمو -
  جهت رشد)نور ،دما ، رطوبت (وشرايط محيطي مناسب  -

  سيستم آبياري     
  آبپاش
  شيلنگ
  فرغون

  بيل
  بيلچه

  قيچي باغباني
  دستكش پلاستيكي-

  لباس كار
 كفش كار

  

5/0  
    

  5/2 :مراقبت و نگهداري هاي بعد از كاشت شامل-
  -    اصول آبياري و نياز آبي به ليمو پس از كاشت    
   علف هاي هرز وخسارت هاي آن و روش مبارزه با آنها-
   وجين كردن ياتنك كردن: مبارزه طبيعي-
   استفاده از علف كش ها:مبارزه شيميايي-
   ه از كولتيواتورسله شكني و استفاد  -
  5/0 انواع آفات وبيماريهاي به ليمو وروش هاي مبارزه با آنها-
  1 نحوه كوددهي و شناخت عناصر غذايي مورد نياز خاك-
  0.5 كاربرد مالچ در فاصله ي بين رديف ها -
       :مهارت -

    1  توانايي شناسايي مراحل مختلف رويشي به ليمو-
ي شــرايط جغرافيــايي و آب و هــواييقابليــت  شناســاي -

با توجه بـه نيـاز رويشـي بـه     )نور ،دما و رطوبت (منطقه
 ليمو در محيط كاشت شده

 
3  

  

راه اندازي سيستم هاي آبياري مناسب و توجـه بـه نيـاز-
  آبي به ليمو

 
3  

  

توانايي مبارزه با علف هاي هرز از طريق وجـين وتنـك -
  اي شيمياييكردن يا روش استفاده از علف كش ه

 
2  

  

  3  توانايي كاربا دستگاه كولتيواتور در زمين مورد كاشت-
تشخيص نوع آفات وبيماري هاي به ليمو و آشـنايي بـا -

نوع وميزان حشره كش ها و قارچ كش ها در زمـين بـا   
توجه مساحت زير كشت و انتخـاب روش و سـم پـاش    

 مناسب جهت سم پاشي

 
5  

  

ر زمين با نوجه به مسـاحتتشخيص نوع و ميزان كود د-
 زير كشت و انتخاب روش و كودپاش مناسب كودهي

 3  
  

  2  توانايي ريختن مالج در فاصله ي بين رديف هاي كاشت-



 

 

  
  
  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي  برگه -

  :عنوان
  عمليات داشت به ليمو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

  

  ايمني  ، نگرش مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : نگرش
  دقت در نحوه كنترل عوامل محيطي موثر در رشد به ليمو -
 مبارزه به موقع با علف هاي هرز و آفات و بيماريهاي به ليمو -

 استفاده از روش مناسب آبياري جهت صرفه جويي در مصرف آب -

رد كودهاي شيميايي و سـعي در اسـتفاده از كودهـاي ارگانيـك ورمـي      حداقل كارب -
  كمپوست و كودهاي گياهي و حيواني

  

  : ايمني و بهداشت 
 رعايت نكات بهداشتي -

  رعايت نكات و اصول ايمني در هنگام سم پاشي و كود پاشي -
  رعايت نكات ايمني در زمان استفاده از دستگاه كولتيواتور -

 :توجهات زيست محيطي 
استفاده از روش هاي سنتي مثل وجين كردن و يا بكـارگيري مـواد بيولوژيـك بـه      -

 جاي استفاده از سموم شيميايي

  جمع آوري و دفع بقاياي گياهي و پس آب محيط كشت بوسيله زهكش  -
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزشي  برگه -
  : عنوان 

ازي براي فروش وآماده س به ليموعمليات برداشت 
  )خشك كردن ،بسته بندي، انبارداري محصول(

 زمان آموزش

 جمع عملينظري  

6 20 26 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

مصرفي و منابع  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

  :دانش  -
اندام مورد استفاده جهت برداشت وزمان وتعداد -

  در هرسالدفعات برداشت 
روشهاي صحيح برداشت بـه ليمـو بـه صـورت      -

  سنتي و نيمه صنعتي

  فرغون     
  بيل

  بيلچه
  قيچي باغباني

  دستكش پلاستيكي-
  لباس كار
  كفش كار

5/0   

5/0  
  

  1  لوازم برداشت به ليمو   -
رنـگ ،بافـت و   ( شاخص هاي برداشت به ليمـو  -

  5/0  ... )اندازه و 

  1  خشك كردن   -
  :ماده سازي براي فروش   شامل آ-
    و تجهيزات بسته بندي بسته بندي و روشها -  

      
انبارداري بسـته هـاي انـدام هـاي      نگهداري و - 

  خشك شده به ليمو
مقايسه و بررسي ميزان اندام برداشت شـده بـه    - 

  ليمو به صورت تازه ،نيمه تازه ،خشك

2/5  

  :مهارت  -
يي و شاخص مهم در برداشت ندام داروتشخيص ا-

  به ليمو جهت دارابودن حداكثر اسانس

  
  
- 5  

 

بـه صـورت    زمان برداشـت بـه ليمـو   تشخيص   -
  سنتي ونيمه صنعتي

 - 4  

  4 -   نگهداري و خشك كردن -
بسته بنـدي بـه ليمـو برداشـت شـده و كـار بـا         -

دستگاه پـرس بسـته هـاي پلاسـتيكي و تـرازوي      
  ديجيتال

 - 2  

وش هاي انبار داري اندام هاي بسـته  اعمال ر -
  بندي شده

 - 2  

بسته هاي خشك شده به ليمو جهت تحويل و  -
  رساندن به بازار فروش ومصرف كنندگان

 - 3  



 

 

  
  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي  برگه -

  : عنوان 
خشك كردن (وآماده سازي براي فروش  عمليات برداشت به ليمو
  )محصول ،بسته بندي، انبارداري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  توجهات زيست محيطي مرتبط

مصرفي  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  و منابع آموزشي

  : ايمني و بهداشت  -
 استفاده از لباس كار مناسب ، دستكش در هنگام كار   -

 دام داروييرعايت نكات بهداشتي در زمان برداشت وبسته بندي ان -

  رعايت نكات ايمني در كار با دستگاه هاي خشك كن الكتريكي و حرارتي -

  

  :توجهات زيست محيطي  -
  جمع آوري و دفع مناسب بقاياي گياهي پس از برداشت محصول -
-   

 

        



 

 

  
  
    برگه استاندارد تجهيزات  - 

  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

    1  حت كارگاهامتناسب با مس اضلابسيستم زهكش و ف  1
    1  متناسب با مساحت كارگاه سيستم آبياري  2

    1 معمولي جعبه كمك هاي اوليه  3
    1 معمولي كپسول آتش نشاني  4
    1 ديجيتالي ترازو  5

    1 برقي  دستگاه پرس بسته بندي  6

    1 معمولي  گاوآهن  7

    1 معمولي  تراكتور  8
    1 يمعمول  سمپاش پشت تراكتوري  9
    1 معمولي  ديسك  10

   1 معمولي  كولتيواتور  11

    2 باغباني  بيل  12
    4 موجود در بازار  داس  13

    2 معمولي  فرغون با چرخ بادي  14
    1 دامي  كود پاش   15
    1 شيميايي  كود پاش   16
    1 موجود در بازار  شفره يا وجين كن  17
    1 موجود در بازار  نشاء كار  18
    1 برقي  ندستگاه خشك ك  19

  

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
  
  
  



 

 

  
  

    برگه استاندارد مواد -       

مشخصات فني و نام  رديف
  دقيق 

  توضيحات   تعداد

1  
2  
3  
4  
5  

 بوته مادري به ليموجهت تهيه قلمه 
  كود گياهي
  كود حيواني

  پلاستيك بسته بندي
  يياييمكود ش

 معمولي 
  معمولي

  معمولي 
  معمولي

  پايه يا كامل

  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم
  به مقدار لازم

  

       

  

  :توجه 
  .محاسبه شود  رنف 15يك كارگاه به ظرفيت و مواد به ازاء يك نفر -

    برگه استاندارد ابزار  -       

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

   15  معمولي لباس كار مناسب  1
   15  معمولي فيلم آموزشي  2
   15  معمولي دستكش    3
    3  معمولي  رايانه  4
   15  معمولي ويدءو پروژكتور   5
   15  معمولي  انبر  6
   15 معمولي  ماژيك  7
   15 فلزي تخته وايت برد  8
   15 معمولي  ماسك  9

   15  معمولي وسايل كمك آموزشي  10
   15  معمولي بيل وبيلچه  11
   15  معمولي  سطل  12
   15 معمولي قيچي باغباني  13
    3  چرخ دستي  14



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

  )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ( منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

نرم افزار جامع گياهان 1
 دارويي

وزارت فرهنــــگ  تهران 1388 ---علي توكلي
 وارشاداسلامي

ــامع 2 ــزار جـ ــرم افـ نـ
  عرقيات گياهي

  *  *  *  علي توكلي

مرجع كامـل گياهـان 3
  دارويي،خواص
 اثرات،تصاوير

 * * * علي توكلي

       



 

 

 

 
  

   علاوه بر منابع اصلي) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( ي آموزشي محتواهامنابع و ساير  -

سال نام كتاب يا جزوه رديف
 نشر

  /مترجم مولفين/مولف
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

پــرورش گياهــان دارويــي و  1
  معطر

ــارا 88 ــا ،ســ ــان جعفرنيــ ساســ
خسروشـــاهي،مهدي صـــفايي 
خرم ،وحيد مداح يزدي ،عباس 

  زحمتكشان

    سخن گستر شهدم  

ــي  2 شناســايي گياهــان داروي
،صنعتي ،مرتعي  و جنگلي و 

 موارد مصرف

ه +انتشارات توسع تهران  مهدي عماد 1387
 روستايي

 

            
3 
  

  گياهان داروئی جلد سوم

 

١٣٦٨

 

  زرگری، علی 

 
  تهران 

 

انتشارات دانشگاه 

 .تهران
 

 
4 

  

  

ان     ای گياه گ نامه فرهن

  ايران

 
1377 

  

  

  يان ، ولی االلهمظفر
  

  
 

  تهران

  
انتشارات فرهنگ 

  معاصر

 

 
5  
  
  

فخـــــر .م ح ميرجليلـــــي 
م و اميـــد .طباطبـــايي،س

  بيگي، رضا

1380  
  
 

شناسايي تركيبات معطره علف
  ليمو در ايران

  
  

  تهران 
 

هفتمين همايش 
بين المللي صنايع 

بهداشتي و 
  آرايشي

  

 

 
6  

ــان    ــرآوري گياه ــد  وف تولي
 جلد دوم.دارويي

  

  
1388 

 
 
  

 اميد بيگي ،رضا
  
  

شركت به   مشهد 
انتشارات (نشر

آستان قدس 
  )رضوي 

  
  
  

فرهيختگان     ابوالحبيب ، سيد علی  1386  خود آموز داروهای گياهی 7
  دانشگاه
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