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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 6113-61-121-1كد ملي شناسايي آموزش شايستگي :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 پلاك ، ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي  ،تهران 

97 
 66944120 - 66569907                                                 تلفن    66944117دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 
 

اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته امور باغي و زراعي : 
ارژنگ بهادري 

سيد محسن جلالي  
 

حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شايستگي :  
- شركت خدماتي و بازرگاني مزرعه سحر 

- شركت بازرگاني و كشاورزي كاوند كالاي پرديس 

فرآيند اصلاح و بازنگري :  
 -
 -
 



  

 
 
 

 

 

  شايستگي   تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

نام و نام خانوادگي رديف 
آخرين مدرك 

تحصيلي  
شغل و سمت  رشته تحصيلي 

سابقه كار 

مرتبط 
 ايميل تلفن و، آدرس  

باغباني  كارشناس ارشدسحر حاجي خاني  1

مدير شركت خدمات 

كشاورزي ارگانيك 

مزرعه سحر و مربي 

كشاورزي  

سال 6

 02122320687تلفن ثابت :

  09125424053تلفن همراه : 

ايميل : 

sahar.hajikhani@yahoo.com 
آدرس :  

 باغباني كارشناسيجواد اسفندياري  2

مديرعامل شركت 

كشاورزي كاوند 

 كالاي پرديس

سال 14

 02122320687تلفن ثابت : 

 09126022603تلفن همراه : 

 jesfand@hatmial.comايميل : 

آدرس :  

 

 

3      

 تلفن ثابت :

تلفن همراه :  

ايميل :  

آدرس :  

 

 

 

4      

 تلفن ثابت :

تلفن همراه :  

ايميل :  

آدرس : 

 

 5      

 تلفن ثابت :

تلفن همراه :  

ايميل :  

آدرس :  

 

6      

 تلفن ثابت :

تلفن همراه :  

ايميل :  

آدرس : 

7      

 تلفن ثابت :

تلفن همراه :  

ايميل :  

آدرس : 
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تعاريف :  
استاندارد شغل :  

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
مي شود. 

استاندارد آموزش :  
نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  

نام يك شغل :   
به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  

شرح شغل :  
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، 

شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل .  
طول دوره آموزش :  

حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي .  
ويژگي كارآموز ورودي :  

حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود .  
كارورزي: 

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت 
دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت 

تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.) 
ارزشيابي :  

كتبي عملي و اخلاق ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
حرفه اي خواهد بود .  

صلاحيت حرفه اي مربيان :  
حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود . 

شايستگي :  
توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد .  

دانش :  
، حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي كه مي تواند شامل علوم پايه (رياضي 

، تكنولوژي و زبان فني باشد .   )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
مهارت :  

حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود .  
نگرش :  

مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .   
ايمني :  

مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود . 
توجهات زيست محيطي : 

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



  

 

 

 

0Fنام استاندارد آموزش شايستگي

� :  

توليد ارگانيك سبزيجات در منازل شهري 

 :استاندارد آموزش شايستگي شرح 

توليد ارگانيك سبزيجات در منازل شهري شايستگي است از حوزه گروه شغلي كشاورزي ابر حرفه باغباني كه 

تعيين زمان مناسب براي انتخاب نوع كشت و آبياري با توجه به ، انتخاب ابزار مناسب داراي كارهايي از قبيل 

كنترل ،  انجام عمليات كاشت بذر و نشا در آپارتمان ها،  آماده سازي بستر كشت در آپارتمان ها،  شرايط اقليمي

تشخيص رسيدگي و برداشت در محصولات آپارتماني ،  ارگانيك آفات و بيماري ها و علف هاي هرز مزارع شهري

اده هاي ، توليد كننده هاي بذر و نهمي باشد و با مشاغلي از قبيل فروشنده ها و توليد كننده هاي محصولات ارگانيك 

 ارگانيك كشاورزي در ارتباط مي باشد.

:  وروديويژگي هاي كارآموز 

 ميزان تحصيلات : پايان دوره راهنماييحداقل 

 توانايي جسمي و ذهني : توانايي حركتي در دست ها و بيناييحداقل 

 مهارت هاي پيش نياز  : ندارد

0B :آموزش  دوره طول  

     ساعت 50طول دوره آموزش                    :      

      ساعت 17ـ زمان آموزش نظري               :      

     ساعت 33ـ زمان آموزش عملي                :     

ـ زمان كارورزي                       :     -       ساعت 

  ـ زمان پروژه                            :      -     ساعت

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

 % 25 كتبي : -

  %65 عملي : -

 % 10 اخلاق حرفه اي : -

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

 سال سابقه كاري مرتبط و تجربه مرتبط 3كارشناس كشاورزي گرايش باغباني يا زراعت با 

 
 
                                                 
� . Job / Competency Description 



  

 

 
 

 

 تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) :  ٭

 

 

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) : ٭

Urban Organic Farming 
Produce Organic Vegetable in Urban Environment  

 

 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

توليد كننده تخصصي سبزيجات آشپزخانه اي در آپارتمان 

 

 

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

       طبق سند و مرجع ...................................... الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

               طبق سند و مرجع ...................................... �ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

          طبق سند و مرجع ........................................ �ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           �د :  نياز به استعلام از وزارت كار    

 

 



  

 

 

 

 
 
 

1Fاستاندارد آموزش شغل / شايستگي

�                        

2F- شايستگي ها / كارها 

� 

 عناوين رديف

2B1  انتخاب ابزار مناسب

3B2  تعيين زمان مناسب براي انتخاب نوع كشت با توجه به شرايط اقليمي

آماده سازي بستر كشت در منازل آپارتماني و محيط هاي شهري   3

انجام عمليات كاشت بذر و نشا در منازل آپارتماني و محيط هاي شهري   4

 بيماري ها و علف هاي هرز رايج مزارع شهري ،كنترل ارگانيك آفات  5

تشخيص رسيدگي و برداشت در محصولات سبزيكاري آپارتماني  6

7  

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

 
 
 
 
 
 

                                                 
1. Occupational / Competency Standard      
� . Competency / task 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

انتخاب ابزار مناسب 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 5 7 

4B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

5B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

قيچي باغباني باي پس   دانش : 

  Snipeقيچي باغباني 

قيچي باغباني چند منظوره 

وجين كن 

بيلچه 

چنگال 

كولتيواتور 

سويل متر سه كاره 

دماسنج ماكزيمم مينيمم 

باران سنج 

تايمر و شير برقي پاسيويي 

، ، وجين كن نشاكار - انواع ابزار خاك ورزي دستي ( بيلچه ) 

 Forke  ،Scope، شن كش 

   

    مواد )و ، متالورژي -كيفيت ابزار (ارگونومي ابزار 

، ، دماسنج  ) Soilemeter-انواع ابزار كنترل شرايط رشد ( 

باران سنج) 

   

- انواع تجهيزات و سيستم هاي آبياري در منازل شهري و 

، ، لوله هاي تيپ ، شير برقي  ر، كنترلكيفيت آن ( اسپري ها 

 ) ، فيلتر، اسپرينگلر ، بابلرها دريپرها 

   

-انواع ابزارهاي مناسب برداشت سبزيجات در آپارتمان (قيچي 

 ، چاقو و ...)، باي پس  Snipe  ،Multipurposeهاي 

   

-نگهداري و استفاده بهينه از ابزارها و وسايل مورد استفاده 

، ابزار برداشت توليد سبزي هاي آپارتماني ( ابزار خاك ورزي 

، ابزار آبياري ) محصول 

   

   -بكارگيري ابزار خاك ورزي دستي 

    در كشاورزي شهري  Soilmeter-بكارگيري 

   -بكارگيري دماسنج در كشاورزي شهري 

، تناسب ابزار با  سايز دست-دقت در انتخاب ابزار مناسب ( 

 نوع كار و ... ) 

   

   -دقت در انتخاب ابزار مناسب بر اساس نوع محصول 

 
 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

انتخاب ابزار مناسب 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

6B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

7B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

  مهارت : 

   -دقت در انتخاب بر اساس ارگونومي 

   -راه اندازي سيستم هاي آبياري شهري 

   -بكارگيري تجهيزات و سيستم هاي آبياري شهري 

   -نگهداري تجهيزات و سيستم هاي آبياري شهري 

   -بكارگيري انواع قيچي هاي باغباني  

   -روش نگهداري ابزارهاي مورد استفاده در كشاورزي شهري 

 -   

 -   

نگرش : 

-استفاده از تجهيزات بر اساس صرفه اقتصادي و بهره وري 

 -

ايمني و بهداشت :  

-استفاده از دستكش 

-تسلط بر ابزار در هنگام كار 

-رعايت فاصله ايمني تيغه ابزار از دست  

-ايمن نمودن ابزار در زمان عدم استفاده  

توجهات زيست محيطي : 

 -

 -

 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

تعيين زمان مناسب براي انتخاب نوع كشت با توجه به شرايط 

اقليمي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 3 6 

8B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

9B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

  دانش : 

، معتدل ، معتدل سرد ، معتدل ، خشك -انواع اقليم ها ( گرم 

گرم ) 

   

   -زمان مناسب كاشت بذرهاي سبزي و صيفي 

 -   

 -   

 مهارت : 

   -بررسي و انتخاب كشت بر اساس آب و هواي منطقه 

   تشخيص زمان مناسب كشت بر اساس آب و هواي منطقه 

 -   

 -   

نگرش : 

-انتخاب بهترين نوع كشت با توجه به شرايط اقليمي  

-دقت در نياز آبي كشت با توجه به شرايط اقليمي 

ايمني و بهداشت :  

-استفاده از آب غير آلوده 

 -

توجهات زيست محيطي : 

 -

 -

 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

آماده سازي بستر كشت در منازل  آپارتماني و محيط هاي شهري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 6 10 

10B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

11B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

ظرف بستر آماده   دانش : 

تخته الوار 

ورق پلي اتيلن 

بيل 

اره 

چكش 

ميخ 

خاك باغچه 

ورمي كمپوست 

 

 مواد بستر ، انواعحاصلخيزي ،  EC خاك شوري، -تعريف بستر 

، بستر ارگانيك ، تهويه بستر  بستر PH، ساز

   

شناخت و روش استفاده از ظروف بازيافتي مناسب جهت احداث  -

مزارع شهري و آپارتماني 

   

، ، سبدي -انواع ظرف بسترهاي آماده مزارع شهري ( كيسه اي 

گلداني و ... ) 

   

، ، ابعاد -ويژگي هاي موثر در انتخاب يا ساخت ظرف بستر ( جنس 

، انعطاف پذيري و ... ) ، زهكشي و تهويه استحكام و دوام 

   

-روش اجراي ساخت ظرف بسترهاي غير آماده مزارع شهري 

، تامين (انتخاب و تهيه مصالح مورد استفاده در ساخت چارچوب 

، ، ارتفاع  مزرعه از سطح زمين طول و عرض و عمق ديواره مزرعه 

مكان استقرار ، زيرسازي ، تعبيه سوراخ زه كشي اتصال ديواره ها 

 ، تهويه و عايق سازي و ... ) مزرعه 

   

-شرايط محيطي موثر بر مزارع شهري آن در مكان هاي استقرار 

، كيفيت ، مدت نور شدت باد ، ، جهت باد ، سرعت باد مزرعه (باد 

) ، رطوبت محيطي ، دما ، شدت نور  ، آلودگي هوانور 

   

   -احتراز از شرايط آلودگي هاي محيطي 

   -مواد مناسب به عنوان زهكش در كشاورزي شهري  

 
 
 



  

 
 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

آماده سازي بستر كشت در منازل  آپارتماني و محيط هاي شهري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

12B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

13B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

  مهارت : 

-ساخت مخلوط خاك بستر مناسب و ارگانيك جهت استفاده در 

كشاورزي شهري  

   

، -مكان يابي و ساخت ظرف بسترهاي غير آماده مزارع شهري ( نصب 

 استقرار و آماده سازي ) 

   

   -مكان يابي و استقرار ظرف بستر هاي آماده 

   -ايجاد لايه زهكش در ظرف بستر 

   -پر كردن ظرف بستر با لايه زهكش آماده شده  

-فشرده سازي اوليه خاك پس از پر كردن ظرف بستر ( فشرده سازي 

 اوليه )  ، آبياريفيزيكي 

   

نگرش : 

-تامين نيازهاي تغذيه اي گياهان كشت شده بدون استفاده از مواد شيميايي 

-پاكيزه بودن بستر از شرايط و عوامل بيماري زا 

ايمني و بهداشت :  

-استفاده از دستكش و ماسك براي احتراز از ايجاد حساسيت هاي تنفسي و جلوگيري از آلودگي 

دست 

 -

توجهات زيست محيطي : 

 -

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

انجام عمليات كاشت بذر و نشا در منازل آپارتماني و محيط هاي 

شهري  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 10 12 

14B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

15B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

بيلچه  دانش : 

بيلچه نشاكار 

بذر و پياز و نشا 

سرند 

خاك باغچه 

سويل متر 

دماسنج 

آبپاش و شيلنگ 

تايمر و شير برقي پاسيويي 

   ، نشا ) ، انبوه ، رديفي ، مربعي -انواع الگوي كاشت ( مثلثي 

   -روش توليد نشا در آپارتمان 

   -انتخاب ظرف بستر از مواد طبيعي مناسب براي نشا 

   -بسترهاي مناسب 

   -تعريف خاك پوششي 

   -روش تهيه خاك پوششي 

   -روش كاشت بذر براي توليد نشا و كاشت مستقيم بذر 

   -روش آبياري بستر نشاكاري شده 

   -شرايط بهينه محيطي جهت رشد بهينه نشا 

   -زمان و شيوه انتقال نشا بر اساس نوع گياه كشت شده 

   -گياهان سازگار و ناسازگار در كشت همراه 

، بدون آغشتگي به مواد  Gmo free-تعريف بذر ارگانيك ( 

 شيميايي )

   

    ، آغشته به مواد شيميايي ) Gmo-تعريف بذر غير ارگانيك ( 

-تامين شرايط بهينه بستر براي فراهم سازي رشد مناسب ريشه 

ها در مرحله نگهداري  

   

 مهارت : 

   -ضدعفوني ارگانيك بذر 

   -آماده سازي بستر 

 



  

 
 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

انجام عمليات كاشت بذر و نشا در منازل آپارتماني و محيط هاي 

شهري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

16B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

17B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

  مهارت : 

   -ساخت و آماده كردن ظرف بستر 

، عمق ، تراكم كاشت -كاشت بذر و نشا و غده و پياز ( قوه ناميه 

 ، خلوص و ... ) ، عدم آلودگي ، الگوي كاشت كاشت 

   

   -استفاده از خاك پوششي 

   -آبياري  

   -استفاده از پوشش شفاف جهت تسريع جوانه زني 

، -تامين شرايط بهينه رشد با استفاده از ابزار هاي پايش (دماسنج 

 سويل متر)

   

-تغذيه بوته هاي سبزيجات كشت شده در مرحله رشد و 

نگهداري 

   

نگرش : 

-دقت در انتخاب درست بذور ارگانيك جهت توليد نشا 

-بدست آوردن نشا سالم و قوي 

ايمني و بهداشت :  

-عدم استفاده از بذور غير ارگانيك به عنوان دانه هاي خوراكي 

-نگهداشتن بذور دور از دسترس اطفال 

توجهات زيست محيطي : 

 -

 
 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
تشخيص و كنترل ارگانيك آفات و بيماري ها و علف هاي 

هرز رايج در مزارع شهري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 7 10 

18B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

19B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

ويجن كن دستي  دانش : 
 نوري –تله فرموني 

چسب موش 
كارت زرد فرموني 

اسپري آبپاش 
توري مرغي 

، ، كنه ها -انواع آفات رايج در سبزي كاري منازل ( شته ها 
، مگس ، مورچه ، مينوز ، سوسك هاي برگ خوار شپشك ها 

  )آبدزدك، سفيد 

   

، -انواع بيماري هاي رايج در مزارع شهري ( پوسيدگي گلگاه 
سفيدك ) ، ، فوزاريوم مرگ گياهچه 

   

پيچك و ، -انواع علف هاي هرز رايج در مزارع شهري ( خرفه 
  ( ...

   

   -روش جلوگيري و كنترل ارگانيك آفات 

   -روش جلوگيري و كنترل ارگانيك بيماري ها  

   -روش وجين دستي براي مبارزه با علف هاي هرز  

   -روش محافظت مزرعه شهري در برابر حمله پرندگان 

 مهارت : 

-قرار دادن توري بر روي مزرعه شهري به منظور محافظت در 
برابر پرندگان 

   

-وادار كردن علف هاي هرز به جوانه زني قبل از كاشت بستر 
اصلي به منظور كنترل ( آبياري و حذف مكانيكي )  

   

-جلوگيري از رويش علف هاي هرز با استفاده از مواد ارگانيك 
بعد از جوانه زني  

   

   -استفاده از مواد ارگانيك به عنوان كنترل كننده بيماري  

در كشت ارگانيك ، -جلوگيري از توسعه بيماري هاي رايج 
مزارع شهري 

   

 
 



  

 
 
 
 
 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
تشخيص و كنترل ارگانيك آفات و بيماري ها و علف هاي 

هرز رايج در مزارع شهري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

20B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

21B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

 نگرش : 

-استفاده از مواد طبيعي به عنوان كنترل كننده آفات و بيماري ها و علف هاي هرز 

ايمني و بهداشت :  

-احتراز از آلودگي هاي پوست در هنگام استفاده از سموم ارگانيك 

-عدم نوشيدن و تنفس در هنگام استفاده از سموم ارگانيك 

-استفاده از دستكش و پوشش مناسب هنگام كنترل آفات و بيماري ها  

توجهات زيست محيطي : 

 -

 -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

تشخيص رسيدگي و برداشت محصول در سبزي كاري آپارتماني 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 2 5 

22B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

23B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

انواع قيچي هاي باغباني  دانش : 

-شناخت كيفيت در محصولات سبزي و صيفي كشت شده در 

مزارع شهري  

   

   -تعريف و فرآيند رسيدگي در سبزيجات و صيفي جات 

   -طول دوره رشد تا زمان رسيدگي به محصول 

-طول دوره برداشت از شروع دوره محصول دهي تا پايان عمر مفيد 

 ، كاهش باردهي)بوته (دژنره شدن 

   

،رنگ - رسيدگي در محصولات كشت شده در مزارع خانگي (كاليبر

 ، وزن )، اندازه بوته ، پيچيدگي انتهايي ، خشكيدگي 

   

   -دماي مزرعه و روش كاهش آن در محصولات برداشت شده 

-روش هاي شناخت بهترين زمان برداشت بر اساس نوع محصول 

در طول روز 

   

     شدن بوتهره، دژن-عمر اقتصادي بوته 

 مهارت : 

   -چيدن صحيح بر اساس نوع محصول با استفاده از دست و ابزار  

-كنترل گلدهي بوته به منظور جلوگيري از پيري زودرس و يا 

افزايش ماده موثره گياه 

   

   -تامين شرايط بهينه در طول مدت باردهي 

   -حفظ كيفيت در محصولات برداشت شده در مزارع شهري 

   -شدعفوني ابزار هنگام برداشت محصول 

 
 



  

 
 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

تشخيص رسيدگي و برداشت محصول در سبزي كاري 

آپارتماني 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

24B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

25B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

 نگرش : 

 -

 -

ايمني و بهداشت :  

-استفاده از ابزار و لوازم مناسب برداشت  

-رعايت اصول بهداشت هنگام برداشت محصول 

توجهات زيست محيطي : 

 -

 -

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 
 

                    - برگه استاندارد تجهيزات

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

1 

تايمر و شير برقي پاسيويي 

، قابل اتصال به شير آب و لوله و شيلنگ آبرساني 

 دقيقه و 120 تا 1، مدت آبياري از بليت برنامه ريزي قا

، انرژي كاركرد :  ساعت تا يك هفته 1تناوب آبياري از 

برق يا باتري  

1  

  متر mm 10 20لوله پلي اتيلن  2

  متر mm  15  16لوله پلي اتيلن  3

  متر 5اسپاگتي لوله   4

   50 ليتر در ساعت 5/0دبي دريپر  5

  2 + درجه سانتي گراد 50 تا – 40قابليت نمايش دما از دماسنج ماكزيمم و مينيمم  6

7 
Soil كاره 3 متر 

، بدون ، رطوبت خاك و نور محيط phقابليت سنجش 

نياز به باتري  

5  

  3نوري تله فرموني   8

  مترمربع 10 متر  5/1 × 4/0 × 2/0، ابعاد ضدآب چوب الوار  9

10 
ظرف بستر آماده 

 cm 30، عمق حداقل فيلم ، جنس فيلم پلي پر و پيلن 

 cm 40و حداكثر 
 عدد 10

 

اسپري آبپاش  11
، جنس لانس و نازل به برنج  ليتر 2ظرفيت مخزني 

 سنگين قابليت تنظيم نازل

5  

     

     

     

     

     

     

 
 

توجه :  

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود .  5 رفته  ر در نظر گ ف  ن

 

 
 

 



  

                 

 

  - برگه استاندارد مواد  

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  تيوب 5كارتي آماده چسب موش  1

فاقد مواد افزودني شيميايي و بذر علف هاي هرز و خاك باغچه  2

عوامل بيماري زا 

  كيلوگرم 500

  كيلوگرم 50  % خالص100،  ميليمتر 3/0مش بندي ورمي كمپوست  3

  5 ، فرمون دارچسب دار تله كارت زرد  4

5 
 پياز و غده –انواع بذر 

سبزيجات 
 گرم 250، ارگانيك  % 80، قوه ناميه حداقل  % 99خلوص 

در مورد پياز و غده ها 

 كيلوگرم 1مقدار 

خواهد بود 

  بسته 1يكبارمصرف و آنتي باكتريال ماسك تنفسي  6

  جفت 15رزيني دستكش كار  7

  عدد 100 سانتي متري 4ميخ  8

  3 گرمي 200چكش ميخكش  9

  3خشك بر و تر بر اره دستي  10

  متر مربع 20 متر 4، عرض ، پلي اتيلن  ميكرون 200ضخامت ورق فيلم نايلوني  11

  2 ، سرتختتيغه فولادي بيل  12

  عدد 1 ميلي متر 10 ميلي متر  و 5بيلچه  13

  عدد 1 ميلي متر 10سرند  14

  كارتن 1پوسيده گاوي يا اسبي كود دامي  15

  عدد 1موجود در بازار شن كش  16

  عدد 1موجود در بازار ميخ نشاء  17

  عدد 5در سايزهاي مختلف سيني كشت  18

  عدد 1چوبي ماله  19

  متر مربع 10 دار Uvنايلون گلخانه اي  20

  متر مربع 30 2/1شيلنگ  21

  عدد 100نشايي گلدان پلاستيكي  22

  عدد 5پلاستيكي باكس   23

 به تعداد لازم  Cm 60 × 30ظرف بستر  24

توجه :  

ت  ه ظرفي ه ب رگا ر و يك كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب 1- موا شود . 5 سبه  حا ر م ف  ن

 

 



  

 
 

 
 

          

 

           - برگه استاندارد ابزار 

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  15تيغه فولاد كربن بيلچه نشا كار  1

  15تيغه فولاد كربن بيلچه باغباني  2

  15تيغه آلياژ آلومينيوم تيتانيوم فورك ( چنگال باغباني )  3

  15تيغه آلياژ آلومينيوم تيتانيوم كولتيواتور دستي  4

  15تيغه آلياژ آلومينيوم تيتانيوم وجين كن دستي  5

  15 ضد زنگ –تيغه آلياژ آلومينيوم تيتانيوم يا فولاد اسكوپ باغباني  6

  HRC  5 55، سختي تيغه  sk 5تيغه فولاد  Snipeقيچي  7

  HRC  5 55، سختي تيغه  sk 5تيغه فولاد  Multi purposeقيچي  8

  HRC  5 55، سختي تيغه  sk 5تيغه فولاد قيچي باي پس  9

  CM 1 5مش بندي سرند  10

  CM 3/0  5مش بندي سرند  11

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

توجه :  

شود .  - سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا اب

 

 

 

 

 



  

 

 
 
 
 
 

 - منابع و نرم افزار هاي آموزشي ( اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ) 

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

      ندارد 

       
       
       
       
       
       

 
 
 
 
 
 

 - ساير منابع و محتواهاي آموزشي ( پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ) علاوه بر منابع اصلي  

 مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
مترجم/ 

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

      ندارد  
        
        
        
        
        
        

 
 
 
 



  

 
 
 

 

 
 

فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد 
رديف عنوان 

www.organicfarm.ir 1 

www.enjoy-your-garden.com 2 

www.wrbanorganicgardner.com 3 

 4 

 

 

 

 
 

 

فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط  

( علاوه بر نرم افزارهاي اصلي )  
توضيحات آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف 

   ندارد  

     

     

     

     

     

 
 

http://www.organicfarm.ir/
http://www.enjoy-your-garden.com/
http://www.wrbanorganicgardner.com/
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