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 ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 177951177171117 :شغلآموزش کد ملي شناسايي 

 

 درسی : کشاورزی ریزی  اعضاء کارگروه برنامه

آخرین مدرک  و نام خانوادگی نام ردیف

 تحصیلی 

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصی

 روان شناسی تربیتی ارشدکارشناس نازلی مشایخی 1
رئیس گروه برنامه ریزی آموزشی درسی 

 ایدوره متوسطه حرفه
 سال 33

 روان شناسی تربیتی ارشدکارشناس سهیلا خاکزاد 2
کارشناس برنامه ریزی آموزشی و درسی 

 انش آموزان با نیاز ویژهد
 سال 31

 زراعت ارشد کارشناس حسین اکبرلو 3
مدرس آموزشکده و هنرستان 

 کشاورزی
 سال36

 باغبانی ارشد کارشناس یعقوب جعفریان نمین 4
مدرس آموزشکده و هنرستان 

 کشاورزی 
 سال36

 مدیریت آموزشی ارشدکارشناس سید محسن جلالی  3
رسی ددبیر گروه برنامه ریزی 

 کشاورزی
 سال 13

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي  کلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور  سازمان آموزش فني و حرفه ،جنوبيخیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            11269126دورنگار       

                    11269156         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو     سوتاندارد ررهو   هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد ا       ها و توانمندي مشخصات شايستگي

 .شود مي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگي نقش 

 نام يك شغل :  
 شود.  رود اطلاق مي هاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي اي از وظايف و توانمندي ب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا،   عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي      ترين  اي شامل مهم بياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار مي ها و توانايي داقل شايستگير

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد  رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هرر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي 
 نردد.( آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي با استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي  رتبي عملي و اخلاق ررهو  ، عمليبخش   ، ر  شامل سيك شايستگي بدس  آمده اس  يا خير آوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه
 رود. اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي هاي آموزشي و رره   رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 نون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. ها و شرايك نونا توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضوي توانود شوامل علووم هاي )    ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايي اي از مالومات نظري و توانمندي رداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارترداقل هماهنگي بين 

 نگرش : 
 باشد.   اي مي هاي غير هني و اخلاق رره  اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارت مجموع 

 ايمني : 
 شود. دن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار ميمواردي اس  ر  عدم يا انجام ندا

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 : شغل استاندارد آموزش نام 

 )خاص افراد با نیازهاي ويژه( سبزيتولید کننده  یاردست

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

آماده ،بستر کاشت سببزی اد آماده کردن موشغلی است از گروه کشاورزی که وظایفی از قبیل  سبزیتولید کننده  دستیار

هبای در حبال    مراقببت از سببزی  ،سببزی ها  ذر و اندام های رویشی انواعبکاشت ،ها  های تکثیر سبزی کردن بذر و اندام

  را به عهده دارد. ها سبزینواع ابرداشت و فروش ،رشد

تولیبد کننبده   ،  نهال قلمه ایکننده ، تولید  نهال بذریکننده تولید ،  کار کاکتوس) دستیاراین شغل با مشاغلی همچون 

، تولیبد کننبده    باغببان ،  گیاهبان جبالیزی  دهنبده  ، پبرورش   ، چمبن کبار  تولید کننده کمپوست ،  نشای گیاهان زینتی

و   کاکتوسبکار ده، تولید کننده گلدان وسبد های تزیینی، فرآورکودهای حیوانی، فرآور کود های گیاهی، های سا آکواریوم

 ( مرتبط است.آبیار

 : وروديهاي کارآموز  ويژگي

 متوسطه پیش حرفه ايدوره اول پايان ل متوسطه )پايان دوره راهنمايي( /پايان دوره اوحداقل میزان تحصیلات : 

حفظ تعادل  ،قوام و دامنه حرکتي مناسب در اندام هاي فوقاني ،بینايي دو چشممي و ذهني : حداقل توانايي جس

  مهارت هاي حرکتي ظريف و مهارت هاي ادراک بینايي 

 نداردنیاز :  هاي پیش مهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت 512   :      ل دوره آموزش طو

 ساعت 26  :   ـ زمان آموزش نظري 

 ساعت 571 :   عملي زمان آموزش  ـ

 ساعت       -:          کارورزيزمان ـ 

  ساعت      -:           ـ زمان پروژه   

 ) به درصد (  بندي ارزشیابي بودجه

 %52کتبي :  - 

 %12عملي : -

 %71اي : اخلاق حرفه -

 اي مربیان : هاي حرفه صلاحیت

 سال سابقه مرتبط 3با  ولیدات گیاهیتداشتن حداقل لیسانس در رشته های باغبانی، زراعت،
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

، مراقبت از سـبزي هـاي در حـال رشـد،      آماده سازي بستر کاشت سبزي ، کاشت بذرسبزي :سبزي دستیار تولید 

 ست.او فروش سبزي برداشت رخي از عوامل زيان آور، مهار ب پیشگیري و

 

 اصطلاحات مشابه جهاني( :اصطلاح انگلیسي استاندارد) ٭

Assistant Producer of Vegetables 
 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد :  ترين استانداردها و رشته مهم ٭

 تولید کننده نهال بذري-

 باغبان-

 تولید کننده نهال قلمه اي-

 درون خانه اي هايپرورش دهنده نشاي گل -

 سبزي کار -

 ان فصليها وگیاهپرورش دهنده نشاي گل-

 چمن کار -

 پرورش دهنده گیاهان جالیزي -

 کاکتوس کار-

 آبیار-

 تولید کننده گلدان وسبد هاي تزيیني-

 فرآور کود هاي گیاهي -

 تولید کننده کمپوست -

 

 شناسي و سطح سختي کار : جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ...طبق سند و مرجع..    الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 ..طبق سند و مرجع ...           ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 طبق سند و مرجع .....     ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور   

   د :  نیاز به استعلام از وزارت کار
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  استاندارد آموزش شغل 

  شايستگي  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 60 44 12 بستر کاشت سبزیاد آماده کردن مو 1

 30 24 6 ها  های تکثیر سبزی آماده کردن بذر و اندام 2

 36 44 4 سبزی ها ذر و اندام های رویشی انواعبکاشت  3

 46 00 16 های در حال رشد مراقبت از سبزی 4

 32 26 6 ها سبزینواع ابرداشت و فروش  3

 512 571 26 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  هبرگ -

 عنوان : 

 بستر کاشت سبزیآماده کردن مواد 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

12 44 60 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

فیلم آموزشی کبه محتبوی آن      دانش :

 40با حداقل گفتبار ، ببیش از   

درصببد  مفبباهیم و عملیببات    

مطببرش شببده را بببه نحببوی    

تشریح، تبیین ، اجراء و نمایش 

دهد که برای فراگیران جامعبه  

هدف قابل انجام و الگو برداری 

 .باشد

بیلچببه ، شببفره، سببرند  ،بیببل 

دسبببتی وپایبببه دار ، زمبببین   

کشاورزی و سبکوهای کاشبت   

در صببورت نیبباز، جعبببه کامببل 

 ،کمکهبببای اولیبببه،  آبپببباش 

گ ، آبفشببان )اسببپری ( شببیلن

فرغبببون ، سرشبببیلنگی، آب  ،

زراعی، بذر انبواع سببزی هبا،    

کود هبای آلبی، بیولبوییکی، و    

 ،شببیمیایی،گلدان هببای بببزر 

 ماسه بادی ،جعبه کاشت 

    بستر های مناسب برای کاشت سبزی ها -

ها  ودنی برای اصلاش و حاصلخیزی بسترکاشت سبزیافزمواد -

سببیده، ماسببه بببادی، دامببی پو)خبباک بببر ، کمپوسببت، کببود 

 ،کودهای شیمیایی پایه ....(پرلیت

   

    مراحل و چگونگی آماده سازی بستر کاشت سبزی ها -

    هاجویچه  و جوی هانحوه لاروبی  -

 و  فرعبی  ،لولبه هبای اصبلی    نحوه سرویس و آماده سبازی   -

 ی آبیاری نوارها

   

  مهارت :

    برای تهیه بستر اقدامات قبل از خاک ورزیانجام  -

    خاک ورزی اولیه بستر سازی سبزی    -

    خاک ورزی ثانویه بستر سبزی  -

    افزایش مواد اصلاش و حاصلخیزکننده بستر کاشت  -

    های برای آبیاری ثقلیجویچه  و جوی هاآماده کردن  -

ی نوارهبا  و  فرعی ،لوله های اصلی سرویس و آماده سازی  -

 برای آبیاری تحت فشار  تیپ

   

 نگرش :

 علاقه مندی به کار و اهمیت دادن به ابزار و وسایل و مواد مصرفی  -

 جداکردن مواد زاید، ناخالصی و انواع نافرم،دقت وظرافت درهنگام درجه بندی محصول  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تر کاشت سبزیبسآماده کردن مواد 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش:

 صرفه جویی در  مصرف مواد  و وسایل مصرفی  -

 داشتن انصاف و رعایت اصول اخلاق حرفه ای -

 یه های مربی یا کارشناستوجه و اهمیت دادن به توص -

 

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از لباس کار و تجهیزات ایمنی فردی متناسب با پودمان شایستگی -

 رعایت نکات ایمنی ضمن انجام مهارت های ذکر شده در عناصر شایستگی  -

 و محیط کار فردیرعایت بهداشت و نظافت  -

 هکاربست اصول ارگونومیکی در عملیات ذکر شد -

 استفاده از جعبه کمک های اولیه و کمک به دیگران -

 توجهات زیست محیطی :

جمع آوری ضایعات حاصل از کار و ارسال به چرخه بازیافبت یبا سباماندهی در محبل      -

 توصیه شده

اولویت دادن در مصرف مواد قابل بازیافت نسبت به سایر مواد و وسبایل )نبو و پارچبه     -

 چوبی بجای انواع پلاستیکی( بجای نایلون یا جعبه های

)مبواد نگبه    پرهیز از مصرف مواد مضر برای محیط زیست و سلامت مصرف کنندگان -

 دارنده، براق کننده،...(

 مصرف بهینه آب -

 

 

 

 

 



 8 

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ها های تکثیر سبزی آماده کردن بذر و اندام

 زمان آموزش

 جمع یعمل نظری 

6 24 30 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

فیلم آموزشی کبه محتبوی آن      دانش :

 40با حداقل گفتبار ، ببیش از   

ملیببات  درصببد  مفبباهیم و ع  

مطببرش شببده را بببه نحببوی    

، تبیین ، اجراء و نمایش تشریح

اگیران جامعبه  دهد که برای فر

هدف قابل انجام و الگو برداری 

 .باشد

جعبببه کامببل کمکهببای اولیببه،  

شببیلنگ ، آبفشببان   ،آبپبباش 

فرغببببببون ، ،)اسببببببپری ( 

سرشببیلنگی، آب زراعببی، بببذر 

انواع سببزی هبا، انبدام هبای     

رویشی سبزی هبا، مبواد ضبد    

عفببونی کننببده، پتببری دیببش، 

 کاغذ صافی، آبفشان ، برچسب

)میوه و  دانه ( مناسب برای کاشبت   ویژگی های بذر جنسی -

 به عنوان سبزی

   

    روش های آماده کردن انواع بذر ها قبل از کاشت -

ویژگی های بذر های غیر جنسی یا اندام های رویشی )بوته،  -

ریشه ، ساقه و غبده و .... ( مناسبب ببرای کاشبت ببه عنبوان       

 سبزی

   

    قبل از کاشت روش های آماده کردن اندام های رویشی -

  مهارت :

آماده کردن دانه یا میوه ی برخی از سبزی ها مانند اسفناج،  -

ن قبوه نامیبه،   ریحان، تربچه، شباهی و... ببرای کاشبت )تعیبی    

 ...(جداکردن ناخالصی هاو 

   

جوانه دار کردن بذر برخی از سبزی ها ماننبد )لوبیبا، نخبود     -

 فرنگی، ذرت  و ....(

   

ها مانند ترخون، نعناع، ...  ه کردن بوته ی برخی از سبزیآماد -

 برای ازدیاد )تقسیم بوته، تقسیم قلمه ریشه، ریزوم و ...(

   

آماده کردن غده ی برخی از سبزی ها همانند سیب زمینبی،   -

سیب زمینی ترشی، سیر،...برای کاشت )خالص سازی، تقسبیم  

 ...(وکردن 

   

    ردن غده ی برخی از سبزی هاجوانه دار ک ضدعفونی و -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ها های تکثیر سبزی آماده کردن بذر و اندام

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش :

 علاقه مندی به کار و اهمیت دادن به ابزار و وسایل و مواد مصرفی  -

زاید، ناخالصی و انبواع  و ظرافت در هنگام درجه بندی محصول ، جداکردن مواد دقت   -

  نافرم ...

 صرفه جویی در  مصرف مواد  و وسایل مصرفی  -

 داشتن انصاف و رعایت اصول اخلاق حرفه ای -

 به توصیه های مربی یا کارشناستوجه و اهمیت دادن  -

 

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از لباس کار و تجهیزات ایمنی فردی متناسب با پودمان شایستگی -

 رعایت نکات ایمنی ضمن انجام مهارت های ذکر شده در عناصر شایستگی  -

 ومحیط کار فردیرعایت بهداشت و نظافت  -

 ذکر شدهکاربست اصول ارگو نومیکی در عملیات  -

 استفاده از جعبه کمکهای اولیه و کمک به دیگران -

 توجهات زیست محیطی :

جمع آوری ضایعات حاصل از کار و ارسال به چرخه بازیافت یا ساماندهی در محل  -

 توصیه شده

اولویت دادن در مصرف مواد قابل بازیافت نسبت به سایر مواد و وسایل)نو و پارچه  -

 های چوبی بجای انواع پلاستیکی( بجای نایلون یا جعبه

پرهیز از مصرف مواد مضر برای محیط زیست و سلامت مصبرف کننبدگان)مواد نگبه     -

 دارنده، براق کننده،...(

 مصرف بهینه آب -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 کاشت بذر و اندام های رویشی انواع سبزی ها

 زمان آموزش

 جمع یعمل نظری 

4 44 36 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

فیلم آموزشی کبه محتبوی آن      دانش :

 40با حداقل گفتبار ، ببیش از   

درصببد  مفبباهیم و عملیببات    

مطببرش شببده را بببه نحببوی    

، تبیین ، اجراء و نمایش ریحتش

اگیران جامعبه  دهد که برای فر

هدف قابل انجام و الگو برداری 

 .باشد

بیلچببه ، شببفره، سببرند  ،بیببل 

دسبببتی وپایبببه دار ، زمبببین   

کشاورزی و سبکوهای کاشبت   

در صببورت نیبباز، جعبببه کامببل 

فرغون ، بببذر ،کمکهببای اولیببه

انواع سبزی ها، کود های آلی، 

بیولببوییکی، و شببیمیایی،گلدان 

 ،جعبببه کاشببت ،هببای بببزر 

   ماسه بادیکیسه یا گونی، 

اهمیت رعایت زمبان مناسبب کاشبت در سببزیکاری)تاریو      -

 کاشت، فصل کاشت، عوامل تعیین کننده...(

   

روش های مختلف کاشت انواع بذر سبزی ها)عمق کاشبت،   -

 فواصل کاشت، الگوی کاشت...(

   

روش های کاشت انبدام هبای رویشبی سببزی هبا )عمبق        -

 ت...(کاشت، فواصل کاشت، الگوی کاش

   

روش های کاشت سبزی های حاصل از تقسیم بوته )عمبق   -

 کاشت، فواصل کاشت، الگوی کاشت...(

   

روش های کاشت بذر سبزی های جوانه زده )عمق کاشبت،   -

 ...(و  فواصل کاشت، الگوی کاشت

   

  مهارت :

مشارکت در تنظیم تقویم کاشت انواع سبزی های سازگار در  -

 هی مربی یا کارشناسمنطقه با همرا

   

 ی مختلف )پاششبی، خطبی، ردیفبی   کاشت بذر به روش ها -

 اسفناج، ریحان، تربچه، شاهی و...() ...(و

   

کاشت اندام های رویش برخی از سبزی ها )ترخون، نعنبا و   -

)... 

   

)سیب زمینبی، سبیب زمینبی    کاشت غده برخی از سبزی ها  -

 ...(و  یرترشی، س

   

    و ....(نه زده )لوبیا، نخود فرنگی، ذرت کاشت بذر های جوا -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 کاشت بذر و اندام های رویشی انواع سبزی ها

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 د، مواابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

)پوشش دهی، حصار کشی  انجام اقدامات تکمیلی پس از کاشت -

 ...(و  و سایر اقدامات حفاظتی، نصب اتیکت

   

 نگرش :

 علاقه مندی به کار و اهمیت دادن به ابزار و وسایل و مواد مصرفی  -

 انواع نافرم.... اید،ناخالصی ودقت وظرافت درهنگام درجه بندی محصول،جداکردن مواد ز  -

 صرفه جویی در  مصرف مواد  و وسایل مصرفی  -

 داشتن انصاف و رعایت اصول اخلاق حرفه ای -

 توجه و اهمیت دادن به توصیه های مربی یا کارشناس -

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از لباس کار و تجهیزات ایمنی فردی متناسب با پودمان شایستگی -

 یت نکات ایمنی ضمن انجام مهارت های ذکر شده در عناصر شایستگیرعا  -

 محیط کار و فردیرعایت بهداشت و نظافت  -

 کاربست اصول ارگو نومیکی در عملیات ذکر شده -

 استفاده از جعبه کمکهای اولیه و کمک به دیگران -

 توجهات زیست محیطی :

بازیافبت یبا سباماندهی در محبل     جمع آوری ضایعات حاصل از کار و ارسال به چرخبه   -

 توصیه شده

اولویت دادن در مصرف مواد قابل بازیافت نسبت ببه سبایر مبواد و وسبایل)نو و پارچبه       -

 بجای نایلون یا جعبه های چوبی بجای انواع پلاستیکی(

)مبواد نگبه    پرهیز از مصرف مواد مضر برای محیط زیست و سلامت مصرف کننبدگان  -

 (دارنده، براق کننده

 مصرف بهینه آب -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 های در حال رشد مراقبت از سبزی

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

16 00 46 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

ی آن  فیلم آموزشی کبه محتبو    دانش :

 40با حداقل گفتبار ، ببیش از   

درصببد  مفبباهیم و عملیببات    

مطببرش شببده را بببه نحببوی    

، تبیین ، اجراء و نمایش شریحت

دهد که برای فراگیران جامعبه  

هدف قابل انجام و الگو برداری 

 .باشد

بیلچببه ، شببفره، سببرند  ،بیببل 

دستی وپایه دار ، جعببه کامبل   

فرغون ، بببذر ،کمکهببای اولیببه

، کود های آلی، انواع سبزی ها

بیولببوییکی، و شببیمیایی، شببن 

کش ، کج بیل ، چهبار شبا، ،   

 انواع قیم 

    انواع آبیاری رایج  در سبزیکاری -

    تراکم مطلوب در کاشت انواع سبزی  -

    ها ها در مقابل آفات و بیماری یروش های مراقبت از سبز -

    رزنحوه مراقبت از سبزی ها در مقابل علف های ه -

    ضرورت هوادهی ریشه برخی از سبزی ها -

  مهارت :

    آبیاری سبزی های کاشته شده -

    انجام عملیات واکاری و تنک -

    وجین علف های هرز  -

    ها سبزی خاک دادن پای بوته هاانجام عملیات سله شکنی و -

    دادن کود سرک به سبزی های در حال رشد -

ایش سلامت گیاهان و گزارش هرگونبه نشبانه هبای غیبر     پ -

 معمول به مربی و یا کارشناس

   

    هوادهی ریشه یا سیخونک زدن در صورت نیاز -

    قیم زنی و سفید کردن در صورت نیاز -

 نگرش :

 علاقه مندی به کار و اهمیت دادن به ابزار و وسایل و مواد مصرفی  -

  جداکردن مواد زاید، ناخالصی و انواع نافرمدرجه بندی محصول، دقت وظرافت در هنگام -

 صرفه جویی در  مصرف مواد  و وسایل مصرفی  -

 داشتن انصاف و رعایت اصول اخلاق حرفه ای -

 توجه و اهمیت دادن به توصیه های مربی یا کارشناس -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 های در حال رشد زیمراقبت از سب

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از لباس کار و تجهیزات ایمنی فردی متناسب با پودمان شایستگی -

 انجام مهارت های ذکر شده در عناصر شایستگیرعایت نکات ایمنی ضمن   -

 محیط کار و فردیرعایت بهداشت و نظافت  -

 نومیکی در عملیات ذکر شدهکاربست اصول ارگو -

 های اولیه و کمک به دیگران استفاده از جعبه کمک -

 

 توجهات زیست محیطی :

هی در محبل  جمع آوری ضایعات حاصل از کار و ارسال به چرخه بازیافبت یبا سباماند    -

 توصیه شده

اولویت دادن در مصرف مواد قابل بازیافت نسبت به سایر مبواد و وسبایل)نو و پارچبه     -

 بجای نایلون یا جعبه های چوبی بجای انواع پلاستیکی(

پرهیز از مصرف مواد مضر برای محیط زیست و سلامت مصبرف کننبدگان)مواد نگبه     -

 دارنده، براق کننده،...(

 مصرف بهینه آب -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ها برداشت و فروش انواع سبزی

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

6 26 32 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

فیلم آموزشی کبه محتبوی آن      دانش :

 40ا حداقل گفتبار ، ببیش از   ب

ملیببات  درصببد  مفبباهیم و ع  

مطببرش شببده را بببه نحببوی    

، تبیین ، اجراء و نمایش تشریح

دهد که برای فراگیران جامعبه  

هدف قابل انجام و الگو برداری 

 .باشد

بیلچببه ، شببفره، سببرند  ،بیببل 

دسبببتی وپایبببه دار ، زمبببین   

کشاورزی و سبکوهای کاشبت   

در صببورت نیبباز، جعبببه کامببل 

 ،ای اولیبببه،  آبپببباش کمکهببب

شببیلنگ ، آبفشببان )اسببپری (  

فرغبببون ، سرشبببیلنگی، آب  ،

زراعی، بذر انبواع سببزی هبا،    

کود هبای آلبی، بیولبوییکی، و    

 ،شببیمیایی،گلدان هببای بببزر 

کیسه یا گونی،  ،جعبه یا کارتن 

وسبیله   ماسه بادی،  ریسمان یا

 ،بسته بنبدی آلبی، انبواع قبیم    

 کفش و لباس کار

 دن محصول یا زمان مناسب برداشت سبزینشانه های رسی -

 ...(و  )رنگ، ارتفاع یا حجم، نیاز بازار

   

)معایب برداشبت   ضرورت برداشت محصول در زمان مناسب -

 با تاخیر و تعجیل(

   

    چگونگی برداشت انواع سبزی ها -

    بازار مصرف یا مراکز عرضه برخی از سبزی ها در منطقه -

    سلیقه مشتریان یا شرایط بازار مصرفضرورت توجه به  -

  مهارت :

مشخص کردن زمبان برداشبت انبواع سببزی هبا براسباس        -

 شاخص ها

   

    آماده کردن مزرعه برای برداشت سبزی ها -

)کنبدن،   برداشت سبزی های مختلف به روش های مناسب -

 بریدن، در آوردن،...( چیدن،

   

)حذف گل و لای،حذف  بزی هاپاک سازی و دسته بندی س -

 ...(و علف های هرز و سایر ناخالصی ها و انواع غیر معمول

   

    ی(کیسه گیر)درجه بندی،بسته بندی سبزی هاآماده سازی و -

    بازدید کردن از بازار مصرف برخی از سبزی ها  -

مشخص کردن شرایط یا شاخص های مطلوب ببازار ببرای    -

ه )ملاک قیمت گذاری،شبکل عرضبه   پذیرش سبزی تولید شد

 ...(و محصول، زمان مناسب ارایه به بازار
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ها برداشت و فروش انواع سبزی

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 في و منابع آموزشيمصر

   مهارت:

    آماده کردن سبزی برای ارسال به بازار مطابق شرایط بازار  -

بارگیری و ارسال سببزی تولیبد شبده ببه ببازار مصبرف یبا         -

 مشتریان خاص خود

   

 نگرش :

 علاقه مندی به کار و اهمیت دادن به ابزار و وسایل و مواد مصرفی  -

 زاید،ناخالصی و انواع نافرمجداکردن مواد صول،درجه بندی محظرافت در هنگام دقت و  -

 صرفه جویی در  مصرف مواد  و وسایل مصرفی  -

 داشتن انصاف و رعایت اصول اخلاق حرفه ای -

 توجه و اهمیت دادن به توصیه های مربی یا کارشناس -

 ایمنی و بهداشت : 

 ب با پودمان شایستگیاستفاده از لباس کار و تجهیزات ایمنی فردی متناس -

 رعایت نکات ایمنی ضمن انجام مهارت های ذکر شده در عناصر شایستگی  -

 محیط کار و فردیرعایت بهداشت و نظافت  -

 نومیکی در عملیات ذکر شدهکاربست اصول ارگو -

 استفاده از جعبه کمکهای اولیه و کمک به دیگران -

 توجهات زیست محیطی :

ل از کار و ارسال به چرخبه بازیافبت یبا سباماندهی در محبل      جمع آوری ضایعات حاص -

 توصیه شده

اولویت دادن در مصرف مواد قابل بازیافت نسبت به سبایر مبواد و وسبایل)نو و پارچبه      -

 بجای نایلون یا جعبه های چوبی بجای انواع پلاستیکی(

گبه  پرهیز از مصرف مواد مضر برای محیط زیست و سبلامت مصبرف کننبدگان)مواد ن    -

 دارنده، براق کننده،...(

 مصرف بهینه آب -
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

1 
 زمین کشاورزی

دارای بافت سبک وحاصلخیز، مکان 

 گیر، نزدیک آبآفتاب
 مربع متر300

 

  متر مربع 43 مترسانت عرض یک  00ارتفاع حدود  سکوهای کاشت 2

  یک جعبه جعبه کامل کمکهای اولیه جعبه کمکهای اولیه 3

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود.  72تجهیزات براي يك کارگاه به ظرفیت  -

 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

 بذر انواع سبزی ها 1

 

ناج، گشنیز، تربچه ، ریحان، لوبیا، گوجه تره، اسف

 فرنگی

 گرم200گوجه 

 بقیه یک کیلو

 

  کیلوگرم 30 از نوع دامی، خاکبر ، کمپوست کود های آلی 2

 کود های شیمیایی 3

 

 فسفاته ، نیتراته ، پتاسه

 

از هر کدام یک پاکت 

 کیلویی30

 

  عدد300 در سایزهای بزر  و پلاستیکی گلدان 4

  عدد 43 در سایزهای بزر  ، پلاستیکی ، چوبی تجعبه کاش 3

  یک وانت ماسه بادی تمیز و غیر آلوده ماسه 6

  کیلو 3از هر کدام  نعنا ، ترخون ، سیر، سیب زمینی ترشی اندام های رویشی سبزی 0

  یک قوطی قارچ کش مواد ضد عفونی کننده 4

  بر 300 نرم ، غیرآلوده کاغذ صافی 9

  برگی20یک بسته  بضد آ برچسب 10

  عدد60 چوبی یا کارتن جعبه 11

  عدد 60 گونی کنفی کیسه 12

  یک دوک بزر  پلاستیکی نو بسته بندی 13

  عدد100 چوبی یا فلزی در اندازه های مختلف انواع قیم 14

 توجه : 

 نفر محاسبه شود. 72مواد به ازاء يك نفر و يك کارگاه به ظرفیت  -
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  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 3 دسته بلند و دسته کوتاه بیل 1

  عدد 3 متوسط دسته چوبی محکم بیلچه 2

  عدد 3 متوسط دسته چوبی شفره 3

  عدد 1 سورا، متوسط سبک سرند دستی 4

  عدد 1 سورا، متوسط قاب فلزی یا چوبی سرندپایه دار 3

  عدد 3 دستی ،متوسط و کوچک ، پلاستیکی پاشآب 6

  عدد 3 متری سر آبپاش دار 23 شیلنگ 0

  عدد 3 یک لیتری پلاستیکی آبفشان )اسپری ( 4

  عدد 1 چر، بادی اندازه کوچک فرغون 9

  عدد 30 پلاستیکی یا شیشه ای پتری دیش 10

  عدد 3 دسته بلند و دسته کوتاه شن کش 11

  عدد 3 دسته بلند و دسته کوتاه کج بیل 12

  عدد 3 دسته بلند و کوتاه چهار شا، 13

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 

 

 


