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  دفتر طرح ٍ ترًاهِ ّاي درظي ًظارت تر تذٍيي هحتَا ٍ تصَية  :
 3422-91-013-2ؼايعتگي :  آهَزغ وذ هلي ؼٌاظايي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرض  دفتر طرح ٍ ترًاهِ ّاي درظي

 اي وؽَر  ، ظازهاى آهَزغ فٌي ٍ حرفِ، خیاتاى خَغ اتاى آزادي  خی  –تْراى 

                                                  66944125دٍرًگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرض الىترًٍیىي : 

 

 

 

 
 
 

 : ٍرزضي فٌاٍرياعضاء كويسيَى تخصصي برًاهِ ريسي درسي رضتِ 

 سيذعلي هَسَي-

 سركار خاًن زّرا زهاًي-

 صر الله برٍجردي  اهير ً-

 راهك فرح آبادي  -

 

 : ّوكار براي تذٍيي استاًذارد آهَزش ضايستگيحَزُ ّاي حرفِ اي ٍ تخصصي 

  

 اتحاديِ هذيراى باضگاّْاي فَتبال ايراى -

 ضركت هطاٍرُ آهَزضي ًصر دادُ داًص    -

 فرآيٌذ اصلاح ٍ بازًگري :  

- 

- 
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  ؼايعتگيآهَزغ تْیِ وٌٌذگاى اظتاًذارد 

 ؼغل ٍ ظوت  رؼتِ تحصیلي ن تحصیلي آخريي هذر ًام ٍ ًام خاًَادگي رديف
ظاتمِ وار 

 هرتثط
 ايویل تلفي ٍ، آدرض  

زتاى  لیعاًط  َّهي افاضلي  1
  اًگلیعي

 88573219 تلفي ثاتت : سال  15 

 تلفي ّوراُ : 

 ايویل : 

 آدرض : 

ظیذ ايواى هیري  2

 ورّرٍدي

خثر  لیعاًط
 اًگلیعي

 هذرض 
 هترجن 

 هَلف

 88190482 تلفي ثاتت : سال5

  9183623215 :تلفي ّوراُ

 imanmiri@mail: ايویل

 تْراىآدرض : 

 

 
 88753219تلفي ثاتت : سال IT   5 لیعاًط هْذي هؼیٌي 3

 : تلفي ّوراُ

 abrojerdy@yahoo.com: ايویل

 تْراى آدرض :

 

 
اهیر ًصرالِ  4

 ترٍجردي

 88762133تلفي ثاتت : سال  30  هذيريت فَق لیعاًط 

   9121483511:تلفي ّوراُ

 abrojerdy@yahoo.com: ايویل

 تْراى آدرض :

 

 
 ػلي هحوذ  5

 هرتضَي

 دتیر  هذيريت  وارؼٌاض

 حاديِتا

 فَتثال

 88606700تلفي ثاتت : سال 50

 تلفي ّوراُ : 

 ايویل : 

 آدرض : 

 
 



 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 تعاريف :  
 استاًذارد ضغل : 
 ساتبًذارد ررهاِ اي ًياس و تاِ     ي ّب ٍ تَاًوٌذي ّبي هَرد ًيبز براي ػولكرد هَثر در هحيط كابر را وَيٌاذ در بؼ اي از هاَارد ا    هطخػبت ضبيستگ

 .هي ضَد

 استاًذارد آهَزش : 
 ي يبدويري براي رسيذى بِ ضبيستگي ّبي هَجَد در استبًذارد ضغل .  ًقطِ

 ًام يك ضغل :  
 بي خبظ كِ از يك ضخع در سطح هَرد ًظر اًتظبر هي رٍد اطلاق هي ضَد . بِ هجوَػِ اي از ٍظبيف ٍ تَاًوٌذي ّ

 ضرح ضغل : 
ّاب ،  بيبًيِ اي ضبهل هْن تريي ػٌبغر يك ضغل از قبيل جبيگبُ يب ػٌَاى ضغل ، كبرّب  ارتببط ضغل بب هطبغل ديگر در يك رَزُ ضغلي ، هسئَليت 

 ضرايط كبري ٍ استبًذارد ػولكرد هَرد ًيبز ضغل . 

 ل دٍرُ آهَزش : طَ
 رذاقل زهبى ٍ جلسبت هَرد ًيبز براي رسيذى بِ يك استبًذارد آهَزضي . 

 ٍيژگي كارآهَز ٍرٍدي : 
 رذاقل ضبيستگي ّب ٍ تَاًبيي ّبيي كِ از يك كبرآهَز در ٌّگبم ٍرٍد بِ دٍرُ آهَزش اًتظبر هي رٍد . 

 كارٍرزي:
يب ّوگبم بب آى آهَزش ػولي بِ غَرت هحذٍد يب بب هبكت غَرت هاي ويارد ٍ وارٍرت    كبرٍرزي غرهب در هطبغلي است كِ بؼذ از آهَزش ًظري 

د در هحال آهاَزش باِ غاَرت     دارد كِ در آى هطبغل خبظ هحيط ٍاقؼي براي هذتي تؼريف ضذُ تجربِ ضَد.)هبًٌذ آهَزش يك ضبيستگي كِ هر
 ي آهَزش ػولي ببيٌذ ٍ ضبهل بسيبري از هطبغل ًوي وردد.(بب است بدُ از ػكس هي آهَزد ٍ ورٍرت دارد هذتي در يك هكبى ٍاقؼ تئَريك

 ارزضيابي : 
كتباي ػولاي ٍ اخالاق    ، ػولاي  بخاص   ِ، كِ ضابهل سا  هرآيٌذ جوغ آٍري ضَاّذ ٍ ق بٍت در هَرد آًكِ يك ضبيستگي بذست آهذُ است يب خير 

 اي خَاّذ بَد .  ررهِ

 صلاحيت حرفِ اي هربياى : 
 ررهِ اي كِ از هربيبى دٍرُ آهَزش استبًذارد اًتظبر هي رٍد .رذاقل تَاًوٌذي ّبي آهَزضي ٍ 

 ضايستگي : 
 تَاًبيي اًجبم كبر در هحيط ّب ٍ ضرايط وًَبوَى بِ طَر هَثر ٍ كبرا برابر استبًذارد . 

 داًص : 
ريبوي ِ هي تَاًذ ضبهل ػلَم پبيِ ). ك رذاقل هجوَػِ اي از هؼلَهبت ًظري ٍ تَاًوٌذي ّبي رٌّي لازم براي رسيذى بِ يك ضبيستگي يب تَاًبيي

 ، تكٌَلَشي ٍ زببى هٌي ببضذ . ، زيست ضٌبسي ( ، ضيوي ، هيسيك 

 هْارت : 
 رذاقل ّوبٌّگي بيي رّي ٍ جسن براي رسيذى بِ يك تَاًوٌذي يب ضبيستگي . هؼوَلاً بِ هْبرت ّبي ػولي ارجبع هي ضَد . 

 ًگرش : 
 بيستگي در يك كبر هَرد ًيبز است ٍ ضبهل هْبرت ّبي غير هٌي ٍ اخلاق ررهِ اي هي ببضذ .  هجوَػِ اي از رهتبرّبي ػبط ي كِ براي ض

 ايوٌي : 
 هَاردي است كِ ػذم يب اًجبم ًذادى غحيح آى هَجب برٍز رَادث ٍ خطرات در هحيط كبر هي ضَد .

 تَجْات زيست هحيطي :

 آسيب بِ هحيط زيست ٍارد وردد.هلارظبتي است كِ در ّر ضغل ببيذ رػبيت ٍ ػول ضَد كِ كوتريي 
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 ؼايعتگي: اظتاًذارد آهَزغ ًام 

  )پیؽرفتِ(   فَتثال آًالیس

 :ي ؼايعتگاظتاًذارد آهَزغ ؼرح 

جوغ آٍري ، ساهاًذّي ٍ اس ضايستگي ّاي هطاغل حَسُ صٌؼت فَتثال تَدُ ٍ كارّاي آًالیش )تجشيِ تحلیل گز ( فَتثال 

، حولِ ، آًالیش خط دفاع ِ اي ٍ هستٌذ ساسي ٍ آرضیَ ًتايجتحلیل دادُ ّا ٍ ًیش ارائِ يافتِ ّا تصَرت هکتَب يا چٌذ رساً

 .،آًالیش داٍر ٍ هزتي فَتثال ٍ هستٌذ ساسي ٍ آرضیَ ًتايج را در تز هي گیزد ٍ هیاًي حزيف در هساتقِ 

 : ٍرٍديٍيصگي ّاي وارآهَز 

  ديپلنهیساى تحصیلات : حذالل 

ضَر در كلاس ٍ تَاًوٌذي فزاگیزي تزخَرداري اس سلاهت رٍاًي كاهل ٍ تَاًوٌذي جسوي جْت ح:  ٍ رٌّي تَاًايي جعويحذالل 

 هحتَاي دٍرُ ّاي آهَسضي

     )همذهاتي( فَتثال آًالیس:  هْارت ّاي پیػ ًیاز 

:آهَزغ دٍرُ  طَل  

   ظاػت    96طَل دٍرُ آهَزغ            

 ظاػت     36    ـ زهاى آهَزغ ًظري  

 ظاػت     60ـ زهاى آهَزغ ػولي      

 ظاػت     -       وارٍرزي          زهاى ـ 

  ظاػت     -شُ                     ـ زهاى پرٍ

 تَدجِ تٌذي ارزؼیاتي ) تِ درصذ ( 

 %25:  وتثي -

 %65 ػولي : -

 %10اخلاق حرفِ اي : -

 صلاحیت ّاي حرفِ اي هرتیاى :

 يا؛ػلَم ٍرسضي ٍ در حَسُ ّاي سال ساتقِ تذريس  2)گزايطات هختلف( ٍ دارا تَدى  لیساًس تزتیت تذًيهذرک 

 يا؛ٍ .هزتیگزيسال ساتقِ 2ٍ دارا تَدى ٍ يا هؼادل آى ( Pro-License) حزفِ اي هزتیگزي فَتثالهذرک 

 .هزتیگزيسال ساتقِ 3ٍ دارا تَدى ٍ يا هؼادل آى  (A-License)  آسیاAهذرک هزتیگزي سطح 
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 تؼريف دلیك اظتاًذارد ) اصطلاحي ( :  ٭

دٍرُ تخصصي تجسيِ ٍ تحلیل هعاتمات ٍ توريي تا رٍيىرد آهَزغ در صٌؼت فَتثال تَدُ رفتِ ( )پیؽل آًالیس فَ تثا

 لرار هي گیرد ٍ ؼاهل ؼايعتگي ّاي : فٌاٍري ٍرزؼيدر حَزُ وِ 

 هعاتمِ حريف .آًالیس  -1

 داٍر. آًالیس  -2

 آًالیس هرتي . -3

 .آرؼیَ ًتايج  ٍ هعتٌذ ظازي -4

 اظت .

 صطلاحات هؽاتِ جْاًي ( :اصطلاح اًگلیعي اظتاًذارد ) ٍ ا ٭

Football Analysis (II) 

Soccer Analysis (II) 

 

 هْن تريي اظتاًذاردّا ٍ رؼتِ ّاي هرتثط تا ايي اظتاًذارد :  ٭

 (همذهاتي )آًالیس فَ تثال -

 

 

 

 جايگاُ اظتاًذارد ؼغلي از جْت آظیة ؼٌاظي ٍ ظطح ظختي وار : ٭

 طثك ظٌذ ٍ هرجغ ......................................       الف : جسٍ هؽاغل ػادي ٍ ون آظیة  

 طثك ظٌذ ٍ هرجغ ......................................               ب : جسٍ هؽاغل ًعثتاً ظخت   

 طثك ظٌذ ٍ هرجغ ........................................          ج : جسٍ هؽاغل ظخت ٍ زياى آٍر  

           یاز تِ اظتؼلام از ٍزارت وار    د :  ً
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 ضايستگي                     آهَسش استاًذارد 

 كارّا  -

 ػٌاٍيي رديف

 ِدرهعاتمحريف آًالیس خط دفاع  1

 حريف درهعاتمِآًالیس خط هیاًي  2

 حريف درهعاتمِآًالیس خط حولِ  3

 فَتثال آًالیس  داٍر 4

 فَتثال تيآًالیس هر 5

 آرؼیَ ًتايج ٍ هعتٌذ ظازي 6
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 استاًذارد آهَسش 

  ي تحلیل آهَسش تزگِ -

 ػٌَاى : 

 حريف درهعاتمِآًالیس خط دفاع 

 سهاى آهَسش

 جوغ ػولي ًظزي 

6 10 16 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،داًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاد اتسار ،تجْیسات 

 هصرفي ٍ هٌاتغ آهَزؼي

 Handbook of Soccer    داًص :

Match Analysis Lesson : 

1-6-8-9 

Match Analysis 

And 

Game Preparation 

Lesson: 

CHAPTER 2-3 

همذهِ اي تر تىٌیه تحلیل 

 هحتَا

   2 حريف درهعاتمِخط دفاع  جوغ آٍري دادُ ّايًحَُ  -

   2 حريف درهعاتمِخط دفاع  ظاهاًذّي دادُ ّاي ًحَُ  -

   2 حريف درهعاتمِتحلیل دادُ ّاي خط دفاع  ًحَُ-

    هْارت :

  3  حريف درهعاتمِجوغ آٍري دادُ ّاي خط دفاع  -

 حريف درهعاتمِظاهاًذّي دادُ ّاي خط دفاع  -

 حريف درهعاتمِتحلیل دادُ ّاي خط دفاع  -

 3  

 3  

 ًگزش :

 ي ضخصي در آًالیش دٍري قضاٍت ّا-

 تَجِ تِ ٍيژگي ّاي كار تیوي . -

 تَجِ تِ ٍيژگي ّاي كار فزدي . -

 جلَگیزي اس اػوال ًظز ضخصي آًالیشٍر در فزآيٌذ .-

 ايوٌي ٍ تْذاضت : 

 استفادُ اس سیستن ّاي صَتي ٍ تصَيزي تا رػايت استاًذارد ّا ٍ ًکات تْذاضتي -

- 

 تَجْات سيست هحیطي :

اًتخاب هحل هٌاسة تزاي توزيي ٍ يادگیزي تِ ًحَي كِ سزها، گزها ٍ آلايٌذُ ّااي   -

 صَتي ٍ ... هاًغ فؼالیت ًگزدد.

- 
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 شاستاًذارد آهَس
 ي تحلیل آهَسش  تزگِ -

 ػٌَاى : 

 حريف درهعاتمِآًالیس خط هیاًي 

 سهاى آهَسش

 جوغ ػولي ًظزي 

6 10 16 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،داًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاداتسار  ،تجْیسات 

 هصرفي ٍ هٌاتغ آهَزؼي

 Handbook of Soccer    داًص :

Match Analysis 

Lesson : 

1-6-8-9 

Match Analysis 

And 

Game Preparation 

Lesson: 

CHAPTER 2-3 

همذهِ اي تر تىٌیه 

 تحلیل هحتَا

   2 حريف درهعاتمِ ًيهیاجوغ آٍري دادُ ّاي خط  ًحَُ-

   2 حريف درهعاتمِ هیاًيظاهاًذّي دادُ ّاي خط  ًحَُ -

   2 حريف درهعاتمِ هیاًيتحلیل دادُ ّاي خط ًحَُ  -

-    

    هْارت :

  3  حريف درهعاتمِجوغ آٍري دادُ ّاي خط هیاًي  -

  3  حريف درهعاتمِظاهاًذّي دادُ ّاي خط هیاًي  -

  4  حريف درهعاتمِدُ ّاي خط هیاًي تحلیل دا -

 ًگزش :

 تَجِ تِ ٍيژگي ّاي كار تیوي . -

 تَجِ تِ ٍيژگي ّاي كار فزدي . -

 جلَگیزي اس اػوال ًظز ضخصي آًالیشٍر در فزآيٌذ .-

 ايوٌي ٍ تْذاضت : 

 استفادُ اس سیستن ّاي صَتي ٍ تصَيزي تا رػايت استاًذارد ّا ٍ ًکات تْذاضتي -

- 

 تَجْات سيست هحیطي :

اًتخاب هحل هٌاسة تزاي توزيي ٍ يادگیزي تِ ًحَي كِ سزها، گزها ٍ آلايٌذُ ّااي   -

 صَتي ٍ ... هاًغ فؼالیت ًگزدد.

- 
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 شاستاًذارد آهَس

 ي تحلیل آهَسش  تزگِ -

 ػٌَاى : 

 حريف درهعاتمِآًالیس خط حولِ 

 سهاى آهَسش

 جوغ ػولي ًظزي 

6 10 16 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،داًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاداتسار  ،تجْیسات 

 هصرفي ٍ هٌاتغ آهَزؼي

 Handbook of Soccer    داًص :

Match Analysis 

Lesson : 

1-6-8-9 

Match Analysis 

And 

Game Preparation 

Lesson: 

CHAPTER 2-3 

همذهِ اي تر تىٌیه تحلیل 

 هحتَا

   2 حريف درهعاتمِ حولِوغ آٍري دادُ ّاي خط جًحَُ  -

   2 حريف درهعاتمِ حولِظاهاًذّي دادُ ّاي خط ًحَُ   -

   2 حريف درهعاتمِ حولِتحلیل دادُ ّاي خط ًحَُ  -

-    

    هْارت :

  3  حريف درهعاتمِجوغ آٍري دادُ ّاي خط حولِ  -

  3  مِحريف درهعاتظاهاًذّي دادُ ّاي خط حولِ  -

  4  حريف درهعاتمِتحلیل دادُ ّاي خط حولِ  -

 ًگزش :

 تَجِ تِ ٍيژگي ّاي تیوي . -

 تَجِ تِ ٍيژگي ّاي فزدي . -

 جلَگیزي اس اػوال ًظز ضخصي آًالیشٍر در فزآيٌذ .-

 ايوٌي ٍ تْذاضت : 

 ْذاضتياستفادُ اس سیستن ّاي صَتي ٍ تصَيزي تا رػايت استاًذارد ّا ٍ ًکات ت -

 

 تَجْات سيست هحیطي :

اًتخاب هحل هٌاسة تزاي توزيي ٍ يادگیزي تِ ًحَي كِ سزها، گزها ٍ آلايٌذُ ّااي   -

 صَتي ٍ ... هاًغ فؼالیت ًگزدد.

 

 

- 
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 شاستاًذارد آهَس
 ي تحلیل آهَسش  تزگِ -

 ػٌَاى : 

 فَتثال داٍرآًالیس 
 سهاى آهَسش

 جوغ ػولي ًظزي 

6 10 16 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،داًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاداتسار  ،تجْیسات 

 هصرفي ٍ هٌاتغ آهَزؼي

 Prozone Referee    داًص :

Report  

همذهِ اي تر تىٌیه تحلیل 

 هحتَا

   2 هذيريت زهیي در هعاتمِ فَتثال -

   2 در زهیي فَتثال گیري دًٍذگي ٍ جاي ًحَُ -

   2 یي داٍري در فَتثالًلَا -

-    

    هْارت :

  4  هذيريت داٍر در زهیي هعاتمِ فَتثالتحلیل  -

  3  دًٍذگي ٍ جاي گیري داٍر در زهیي فَتثال تحلیل -

  3  لَاًیي داٍري در فَتثال اجراي تحلیل داٍر در -

-    

 ًگزش :

 فلسفِ هذيزيت سهیي هساتقِ فَتثال-

 داًص ٍ اجزاي قَاًیي داٍري فَتثال تسلط تز -

 ايوٌي ٍ تْذاضت : 

 استفادُ اس سیستن ّاي صَتي ٍ تصَيزي تا رػايت استاًذارد ّا ٍ ًکات تْذاضتي -

- 

 تَجْات سيست هحیطي :

اًتخاب هحل هٌاسة تزاي توزيي ٍ يادگیزي تِ ًحَي كِ سزها، گزها ٍ آلايٌذُ ّااي   -

 ًگزدد. صَتي ٍ ... هاًغ فؼالیت

- 
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 شاستاًذارد آهَس
 ي تحلیل آهَسش  تزگِ -

 

 ػٌَاى : 

 هرتي فَتثالآًالیس         

 سهاى آهَسش

 جوغ ػولي ًظزي 

6 10 16 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،داًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاداتسار  ،تجْیسات 

 هصرفي ٍ هٌاتغ آهَزؼي

 Handbook of Soccer    داًص :

Match Analysis 

Lesson : 

2-3-4 

The Coaching 

Philosophies of 

Louis Van Gaal and 

the Ajax Coaches  

همذهِ اي تر تىٌیه 

 تحلیل هحتَا

   2 آًالیس فلعفِ هرتي فَتثال ًحَُ -

   2 آًالیس هذيريت تین  فَتثال ًحَُ -

   2 آًالیس ٌّر تین ظازي در فَتثالًحَُ  -

-    

    هْارت :

  4  تحلیل فلعفِ هرتي فَتثال -

  3  آًالیس هذيريت هرتي فَتثال -

  3  تحلیل ٌّر تین ظازي هرتي فَتثال -

-    

 ًگزش :

 تَجِ تِ ٍيژگي ّاي تیوي . -

 تَجِ تِ ٍيژگي ّاي فزدي . -

 جلَگیزي اس اػوال ًظز ضخصي آًالیشٍر در فزآيٌذ .-

 ضت : ايوٌي ٍ تْذا

 استفادُ اس سیستن ّاي صَتي ٍ تصَيزي تا رػايت استاًذارد ّا ٍ ًکات تْذاضتي -

- 

 تَجْات سيست هحیطي :

اًتخاب هحل هٌاسة تزاي توزيي ٍ يادگیزي تِ ًحَي كِ سزها، گزها ٍ آلايٌذُ ّااي   -

 صَتي ٍ ... هاًغ فؼالیت ًگزدد.

- 
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 شاستاًذارد آهَس

 َسش ي تحلیل آه تزگِ -

 ػٌَاى : 

 هعتٌذ ظازي ٍ آرؼیَ ًتايج 

 سهاى آهَسش

 جوغ ػولي ًظزي 

6 10 16 

 ايوٌي  ،ًگرغ  هْارت ، ،داًػ 

 هرتثط تَجْات زيعت هحیطي

 ، هَاداتسار  ،تجْیسات 

 هصرفي ٍ هٌاتغ آهَزؼي

 Handbook of Soccer    داًص :

Match Analysis 

Lesson : 

4-5 

 

 

 

 

 

 

 

   3 ظازي ًتايج هعتٌذ اصَل -

   3 آرؼیَ ًتايجاصَل   -

      

    

    هْارت :

  5  هعتٌذ ظازي ًتايج -

  5  آرؼیَ ًتايج -

    

    

 ًگزش :

 . هستٌذ ساسي ٍ آرضیَ اسٌاد تذٍى تَجِ تِ هحتَا -

-  

 ايوٌي ٍ تْذاضت : 

 .اسي ٍ آرضیَ اسٌاد در هستٌذ ساستاًذارد ّا  ًکات ايوٌي ٍ رػايت -

- 

 تَجْات سيست هحیطي :

اًتخاب هحل هٌاسة تزاي توزيي ٍ يادگیزي تِ ًحَي كِ سزها، گزها ٍ آلايٌذُ ّااي   -

 صَتي ٍ ... هاًغ فؼالیت ًگزدد.

- 

 
 
 



 13 

 
 

 

 

 

  تزگِ استاًذارد تجْیشات -                  

 تَضیحات  تؼذاد  هؽخصات فٌي ٍ دلیك  ًام  رديف

  15 ساختِ ضذُ اس فلش ٍ پلاستیک فطزدُ صٌذلي داًطجَيي -1

  1 ساًتي هتز 120×100اتؼاد  ٍايت تزد -2

  1 ٍ دٍ كطَ 70×50اتؼاد  هیش هذرس -3

  1 ايٌچ 40 تلَيشيَى -4

  1 آهپلي فايز ٍ تلٌذ گَ سیستن كاهل صَتي  -5

  1 استاًذارد  سهیي فَتثال   -6

 تَجِ : 

 ًفر در ًظر گرفتِ ؼَد .  15راي يه وارگاُ تِ ظرفیت تجْیسات ت -

                 

 تزگِ استاًذارد هَاد  - 

 تَضیحات  تؼذاد  هؽخصات فٌي ٍ دلیك  ًام  رديف

  تستِ 1 اًَاع كاغذ در اتؼاد ٍ اضکال هختلف كاغذ 1

  ػذد 20 اًَاع ٍسايل تحزيز ٍ ًگارش هؼوَل ٍسايل تحزيز 2

سزي فلص كاارت جْات تساْیل در     چٌذ فلص كارت 3

 آهَسش

  سزي 15

  سزي 15 هٌذرج در استاًذارد كتة آهَسضي 4

     

 

 تَجِ : 

 هحاظثِ ؼَد . ًفر 15ٍ يه وارگاُ تِ ظرفیت هَاد تِ ازاء يه ًفر  -

 

  تزگِ استاًذارد اتشار  -                  

 تَضیحات  تؼذاد  هؽخصات فٌي ٍ دلیك  ًام  رديف

1 CD- DVD           ػذد 15 فیلم های مسابقات  

  ظري Amizone 15 ًزم افشارّاي آهَسضي 2

 تَجِ : 

 اتسار تِ ازاء ّر ظِ ًفر هحاظثِ ؼَد . -
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 هٌاتغ ٍ ًزم افشار ّاي آهَسضي ) اصلي هَرد استفادُ در تذٍيي ٍ آهَسش استاًذارد (  -

 ًاضز يا تَلیذ كٌٌذُ هحل ًطز ًطزسال  هتزجن هَلف ػٌَاى هٌثغ يا ًزم افشار رديف

1 Handbook of Soccer 

Match Analysis 

 

Christopher Carling  2005 UK Routledge   

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

March Analysis 

And 

Game Preparation 

 

The Coaching 

Philosophies of Louis 

Van Gaal and the Ajax 

Coaches 
 

همذهِ اي تر تىٌیه 

 تحلیل هحتَا

Hnny Kormelinkr 

 

 

 

Tjeu Seeverens 
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 سايز هٌاتغ ٍ هحتَاّاي آهَسضي ) پیطٌْادي گزٍُ تذٍيي استاًذارد ( ػلاٍُ تز هٌاتغ اصلي   -

 هتزجن/ هَلف / هَلفیي سال ًطز ًام كتاب يا جشٍُ رديف

 هتزجویي

 تَضیحات ًاضز هحل ًطز

1 NotationalAnalysis  

Of 

Sport 

1997 Mike Hughes  UK Routledge  

2 Secrets Of Soccer 1997 Leif Janson 

  
 UK IFK Goteborg  

3 A Technical  
Analysis of FC 

Barcelona Tony 

Englund 

 

2012 Tony Englund  Spain WORLDCLASS COACHING  

4 

5 

Technical Report 

Uefa 0202-0200 

 

Developing a 

Coaching 

Philosophy 

2011 

2011 

UEFA 

 

Alex 

Weaver 

 Swiss 

 

UK 

UEFA  

        

 

 فْزست سايت ّاي قاتل استفادُ در آهَسش استاًذارد

 

 رديف ػٌَاى

www.Amizonesports.ir 1 

www.footballelearning.ir 2 

www.prozonesprts.com 3 

www.360footballnews.com/ 4 

 

 فْزست هؼزفي ًزم افشارّاي سَدهٌذ ٍ هزتثط 

 فشارّاي اصلي ( ) ػلاٍُ تز ًزم ا

 تَضیحات آدرس تْیِ كٌٌذُ ػٌَاى ًزم افشار رديف

1 Prozone 3  Prozonesports.com  

     

 


