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  ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش : استاندارد نظارت بر تدوين محتوا و تصويب

  731820750530001 :كد ملي شناسايي آموزش شغل 

 )بافت(صنايع دستي:ريزي درسي  اعضاء كارگروه برنامه

  سابقه كار  شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي ديفر
1 

  ديپلم   راحله پاشايي
  سال 35  مدرس بافندگي و قلاببافي  علوم تجربي  دانشجوي مديريت

2 
  سال 8  بافندگي مربي و طراح   حقوق قضايي   كارشناس   نرگس پوركرمان 

  سال  24  روه صنايع دستي و هنر يس گئر شيمي ليسانس  صديقه رضاخواه  3

  
  
  
  

  
  
  
  

 

اي كشـور بـوده و هرگونـه     كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

  .سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش:آدرس
  اي كشور  سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،بان خوش خيانبش ، تهران، خيابان آزادي

                     66583628تلفن                                                     66583658دورنگار       
  rpc@irantvto.ir: آدرس الكترونيكي 



 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : ستاندارد آموزش ا
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . يك استاندارد آموزشي  ات مورد نياز براي رسيدن بهحداقل زمان و جلس
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود حداقل شايستگي ها 
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(شده تجربه شود دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ ت آمده است يا خير فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدس
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . وثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور م

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي  حداقل هماهنگي بين ذهن و
  : نگرش 

  .  اخلاق حرفه اي مي باشد  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و
  : ايمني 

  .صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود  مواردي است كه عدم يا انجام ندادن
  :توجهات زيست محيطي 

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 

 

  شغل استاندارد آموزش نام 
 ميلپنجميل وچهاربا  پوشاك سنتيبافنده

 شغل استاندارد آموزش شرح 

شايستگي  شامل ومي باشد )بافت(يكي از مشاغل مربوط به صنايع دستي ميلپنجميل وچهاربا  پوشاك سنتيبافنده
با پنج ميل و چهار  سب، بافت اوليهنخ و يا كامواي مربوطه ، ابزار شناسي و بكارگيري ابزار كار منا تهيه: هايي از قبيل 

با بافت كفش   ، و پاپوش با پنج ميل و چهار ميل ، بافت جورابخوانينقشه ، با پنج ميل و چهار ميل ، بافت كشبافميل
در ، با پنج ميل و چهار ميل كلاهبافت  ، ساق دست و پا با پنج ميل و چهار ميل–دستكش  بافتپنج ميل و چهار ميل 

كاموافروش و توليدهاي لباس بافتني كلان در  –در ضمن اين شغل با مشاغلي از قبيل قلاب باف . شد ارتباط مي با
   . ارتباط است 

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  )پايان دوره راهنمايي(متوسطه اول  پايان دوره راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل
  روانيسلامت كامل جسماني و :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  ندارد  : مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت  165: طول دوره آموزش                   
  ساعت   53  :  ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت  112:   ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت  -   :   كارورزي                       زمان ـ 
   ساعت -:       روژه                            ـ زمان پ

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65:عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 سال سابقه بافت 4ديپلم كليه رشته ها با 
  

 

 

 



 

 

 

  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

و ساير بافتني   انواع بافتني هاي سنتي ،جوراب ، كفش ، دستكش ،كلاه:  ميل پنجميل و  چهاربا  اك سنتيپوشبافنده 
  . مي بافدميل  5ميل و  4الياف طبيعي و پشمي با طرحهاي سنتي ها را با 

  
  
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Textural with 4&5 Knitted 

  
  
  
  
  : هم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد م ٭
  بافنده پوشاك دو ميل -  

  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع               جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                        ل نسبتاً سخت  جزو مشاغ: ب 

  ........................................طبق سند و مرجع               جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 
 

 

 



 

 
 
 

 شغل آموزش د استاندار
  شايستگي ها  -

 عناوين رديف

 تهيه نخ و يا كامواي مربوطه 1
 ابزار شناسي و بكارگيري ابزار كار مناسب2
 با پنچ ميل و چهار ميلبافت اوليه   3
 و مدل با پنج ميل و چهار ميل بافت كشباف   4
  خواني  نقشه  5
 با پنج ميل و چهار ميلو پاپوش بافت جوراب  6
  بافت كفش  7
  با پنج ميل و چهار ميلساق دست و پا  – بافت دستكش  8
 با پنج ميل و چهار ميلبافت كلاه   9

 شستشو و خشك كردن انواع بافته ها  10
 ، بازاريابي و فروش محصولات، برند سازيبسته بندي  11

 

 



 

 

                                                                                   استاندارد آموزش      
   ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  تهيه نخ و يا كامواي مربوطه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 2 4 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 جزوات آموزشي -    :دانش

 نالهاژور -

ميل هاي دوسر از   -
   8الي 5/1شماره 

 ميل  5 -

سنجاق هاي دانه  -
نگه دار در سايز 
هاي كوچك و 

 بزرگ 

كامواي مخصوص  -
 ميل  5

 دانه شمار -

 رايانه  -

  

        )پشم ، نخ ، كتان ، آنگورا( انواع كاموا از نظر جنس  -

       )طبيعي ( انواع كاموا براساس الياف  -

       و تابضخامت انواع كاموا براساس  -

       )كلاف ، گلوله ، دوك (انواع بسته بندي كاموا  -

       مقدار كامواي مورد نظر -

    :مهارت

       كاموا از نظر جنس از استفاده -

پشـــم ، نخـــي ، (اســـتفاده از كامواهـــاي طبيعـــي  -
  ...)ابريشم،كتان، آنگوراو

     

       ن كامواي مصرفي براساس تاب و وزن يتعي -

  :نگرش
  ر انتخاب كاموا دقت د -
  ، انرژي مواد اوليه صرفه جويي در مصرف -

 رعايت اخلاق حرفه اي  -

  مديريت زمان براي انجام پروژه  -
  : ايمني و بهداشت 

  رعايت اصول ارگونومي  -
  رعايت نكات ايمني در هنگام استفاده از ميل هاي بافتني -

 :توجهات زيست محيطي 
  مديريت پسماند  -



 

  موزش استاندارد آ
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ابزار شناسي و بكارگيري ابزار كار مناسب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

18 10 28 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

ميل هاي دوسر از   -    :دانش 
   8الي 5/1شماره 

 ميل  5 -

سنجاق هاي دانه  -
نگه دار در سايز 
هاي كوچك و 

 بزرگ 

كامواي مخصوص  -
 ميل  5

 ميل هاي كمكي  -

 دستگاه كلاف پيچ -

 دانه شمار -

 رايانه  -

  

        8تا  5/1در سايزهاي ) ميل دوسر (ميل  5 -

       ميل كمكي  -

       طرح و نقشه براي بافت نقشه بر روي كار -

        دستگاه كلاف پيچ  -

 هاي دانه نگهداردر سايزهاي كوچك و بزرگسنجاق  -
  و بوبين 

     

    :مهارت 

       ميل براساس ضخامت كاموا 5بكارگيري  -

        بكارگيري ميل كمكي براي جابجايي دانه ها  -

        استفاده از دستگاه كلاف پيچ براي انواع كاموا -

       و بوبين ها بكارگيري سنجاقهاي دانه نگه دار -

  :نگرش 
  ت در انتخاب ابزار و وسائل بافتدق -
  استفاده بهينه از ابزار و برنامه ريزي دقيق -
  ، مصرف انرژي جويي در مصرف مواد اوليهصرفه  -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول ارگونومي  -
  رعايت نكات ايمني در هنگام استفاده از ميل هاي بافتني -

  :توجهات زيست محيطي 
هاي اضافي در ظـروف مخصـوص و اسـتفاده بهينـه از آن در چرخـه      جمع آوري كاموا -

  بازيافت
 

  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  با پنج ميل و چهار ميل  بافت اوليه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 10 15 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادزار اب ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

ميل هاي دوسر از   -    :دانش
   8الي 5/1شماره 

 ميل  5 -

سنجاق هاي دانه  -
نگه دار در سايز 
هاي كوچك و 

 بزرگ 

كامواي مخصوص  -
 ميل  5

 ميل هاي كمكي  -

 دستگاه كلاف پيچ -

دانه شمار و رج  -
 شمار

 رايانه  -

  

نخي ،قيطان ، (تشخيص كامواي مناسب فصل روش  -
  ...)اكريليك و پشم و 

     

        چهار ميل و پنج ميل  روش بافت با  -

       )سوار كردن و شروع بافت (مفهوم سر انداختن  -

      زياد كردن دانه ها ، كم كردن و كوركردن آنها

      روش بافت از پنجه و يا از مچ

       مفهوم كشباف،ساده بافي، و مدل هاي مربوطه  -

       كمكي  روش استفاده از ميل هاي -

       مفهوم دانه شمار و رج شمار -

    

       بافت با كامواهاي پشم ونخي براي فصل مناسب -

       و شروع بافت ) ميل5(بافت با ميل هاي دوسر  -

       شروع بافت و تشكيل رج هاي اوليه كار -

       زياد كردن ، كم كردن و كوركردن دانه هاي بافت -

       و يا از پنجه  )مچ ( ميل از بالا 5بافت  با  -

       بافت كشباف و ساده بافي  -

       استفاده از ميل كمكي براي جابجا كردن دانه ها  -

       استفاده از رج شمار و دانه شمار براي اندازه بافت  -

  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  با پنج ميل و چهار ميل بافت اوليه

 زمان آموزش

 جمع مليع نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

 ، مصرف انرژيصرفه جويي در مصرف مواد اوليه -
 رعايت اصول درست نشستن

  دقت در بافت و كيفيت كار -
  : ايمني و بهداشت 

  در هنگام استفاده از ميل هاي بافتنيرعايت نكات ايمني  -
  رعايت اصول ارگونومي  -

 :توجهات زيست محيطي 
جمع آوري كامواهاي اضـافي در ظـروف مخصـوص و اسـتفاده بهينـه از آن در       -

  چرخه بازيافت
  مديريت پسماند  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  ل و مد بافت كشباف
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 10 16 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

استفاده از انواع  -    :دانش 
 كاموا 

ميل هاي دوسر از   -
   8الي 5/1شماره 

 ميل  5 -

سنجاق هاي دانه  -
نگه دار در سايز 
هاي كوچك و 

 بزرگ 

كامواي مخصوص  -
 ميل  5

 ميل هاي كمكي  -

 دستگاه كلاف پيچ -

 دانه شمار -

 رايانه  -

  

جوراب ،كفش،دستكش ( مقدار كامواي لازم براي بافت  -
  )و كلاه 

     

      ... )ژته ، پيچ و(مفهوم مدل هاي برجسته و توري بافتي  -

       كامواي مناسب براي نوع نقشه انواع -

       )  تزي و پيچ ساده ، فان( انواع كشباف  -
بادبزني ( مدل هاي متفاوت براي بافت روش استفاده از  -

  ...)، نخودي ، پروانه و 
     

توري ( بافت  روش بافت توري در قسمت هاي مناسب  -
  .....)ساده ، پرطاوسي ، ژورستوني و 

     

    :مهارت 

جـوراب  ( براي بافت  كامواي مناسب شروع و استفاده از  -
  )كلاه  ،كفش،دستكش و

     

جـوراب  (  استفاده از مدل هاي برجسته و تـوري بـراي    -
  )،كفش،دستكش و كلاه 

     

       استفاده از كامواي مناسب براي نوع نقشه  -
       )ساده ، فانتزي و پيچ ( بافت انواع كشباف  -

( بافت مدل هاي متفاوت در قسمت هاي مختلف بافـت   -
  ...)بادبزني ، نخودي ، پروانه و 

     

تـوري  ( در قسمت هاي مناسب بافت  ) ژور(بافت توري  -
  ....ساده ، پرطاوسي ، ژورستوني و 

     

  
  
  
  
  
  
  

 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  و مدل  بافت كشباف

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ، تجهيزات
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

  ، مصرف انرژيصرفه جويي در مصرف مواد اوليه -
  دقت در كار -
  صرفه جويي در مصرف كاموا و استفاده بهينه از رنگهاي مختلف -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت نكات ايمني در هنگام استفاده از ميل هاي بافتني -
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
جمع آوري كامواهاي اضافي در ظروف مخصوص و استفاده بهينه از آن در چرخـه   -

  بازيافت
  مديريت پسماند  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  نقشه خواني 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

10 15 25 

 ايمني ،شنگرمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

استفاده از انواع  -    :دانش
 كاموا 

ميل هاي دوسر از   -
   8الي 5/1شماره 

 ميل  5 -

سنجاق هاي دانه  -
نگه دار در سايز 
هاي كوچك و 

 بزرگ 

كامواي مخصوص  -
 ميل  5

 ميل هاي كمكي  -

 دستگاه كلاف پيچ -

 ماردانه ش -

 رايانه  -

  

       انتخاب كامواي مناسب با طرح و نقشه  -

       هارموني رنگها و كامواي مناسب  -

نقشه پرندگان ، گلهـا،  (نقشه خواني و بافت رنگ ها   -
  .....)حيوانات و 

     

       ، انواع روميزي )توري و يا نقوش (طرح و بافت  -

       علائم و نقش هاي بافت جوراب -

       كفش علائم و نقش هاي  -

       علائم و نقش هاي دستكش  -

       و پوشاكعلائم و نقش هاي كلاه  -

    :مهارت

       رنگ آنها در انواع طرح موني بكارگيري كاموا و هار -

نقشـه پرنـدگان ،   (بكارگيري انواع نقشه ها و رنگهـا   -
  .....)گلها و حيوانات و 

     

       )توري و يا نقوش (هاي مناسب بافت طرح و نقشه  -

       بافت نقش هاي مناسب جوراب  -

       بافت نقش هاي مناسب كفش  -

       بافت نقش هاي مناسب دستكش  -

 بافت نقش هاي مناسب كلاه  -

  بافت نقش هاي مناسب پوشاك -
     

  
  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  نقشه خواني 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

  ، مصرف انرژيصرفه جويي در مصرف مواد اوليه -
  دقت در كار -
  صرفه جويي در مصرف كاموا و استفاده بهينه از رنگهاي مختلف -

  : ايمني و بهداشت 
  گام استفاده از ميل هاي بافتنيرعايت نكات ايمني در هن -
  رعايت اصول ارگونومي  -

 :توجهات زيست محيطي 
جمع آوري كامواهاي اضـافي در ظـروف مخصـوص و اسـتفاده بهينـه از آن در       -

  چرخه بازيافت
  مديريت پسماند  -

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

    ستاندارد آموزش ا
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  با پنج ميل و چهار ميل  جورابكفش و بافت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 20 26 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

استفاده از انواع  -    :دانش
 كاموا 

ميل هاي دوسر از   -
   8الي 5/1شماره 

 ميل  5 -

سنجاق هاي دانه  -
در سايز  نگه دار

هاي كوچك و 
 بزرگ 

كامواي مخصوص  -
 ميل  5

 ميل هاي كمكي  -

 دستگاه كلاف پيچ -

 دانه شمار -

 رايانه  -

  

و  انتخاب كامواي مناسب براي بافـت جـوراب   روش  -
  كفش

     

        انتخاب ميل دوسر مناسب كاموا روش  -

       روش استفاده از بافت ساده و يا گلدار -

       )بادبزني يا ژور ( ه دارروش استفاده از توري و يا نقش -

       جوراب بچگانه كفش و يا روش بافت  -

اسـتفاده از انـواع كفـي    ( كفـش مردانـه   روش بافـت   -
  وراب بزرگسالوج)

     

استفاده از انواع كفـي بـراي   ( روش بافت كفش زنانه  -
  وجوراب بزرگسال....)بافت صندل و 

     

        يا پنجه روش بافت پاشنه از طرف مج  -

       پنجه از طرف نوك پاش بافت رو -

       ن جوراب يروش جمع كردن و تزي -

    :مهارت

       )از پاشنه و مچ (بافت كفش وجوراب بچگانه  -

       )از پاشنه و مچ( بافت كفش و جوراب بزرگسال  -

       بافت پاشنه از مچ و يا از پنجه  -

       بافت پنجه از مچ  -

       بافت پنجه از طرف نوك پا  -

       جمع كردن و تزيئن روي كار  -

  



 

    ستاندارد آموزش ا
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
   بافت كفش و جوراب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

  ، مصرف انرژيرف مواد اوليهصرفه جويي در مص -
  : ايمني و بهداشت 

  دقت در كار و رعايت بافت در كيفيت جوراب  -
  رعايت اصول ارگونومي  -

 :توجهات زيست محيطي 
  مديريت پسماند  -
جمع آوري كامواهاي اضـافي در ظـروف مخصـوص و اسـتفاده بهينـه از آن در       -

  چرخه بازيافت
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  رد آموزش استاندا

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  ، ساق دست و ساق پا بافت دستكش
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 20 26 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

استفاده از انواع  -    :دانش 
 كاموا 

ز  ميل هاي دوسر ا -
   8الي 5/1شماره 

 ميل  5 -

سنجاق هاي دانه  -
نگه دار در سايز 
هاي كوچك و 

 بزرگ 

كامواي مخصوص  -
 ميل  5

 ميل هاي كمكي  -

 دستگاه كلاف پيچ -

 دانه شمار -

 رايانه  -

  

       انتخاب نخ مناسب بافت دستكشروش  -
انتخاب طرح و نقشه مناسب براي  بافت انـواع  روش  -

  )كيسه دار انگشتي و  5يك انگشتي ، ( دستكش 
     

       )بادبزني يا ژور ( روش استفاده از توري و يا نقشه دار -
نقشـه  (انواع دستكش هاي طرح دار  و بافت رنگ ها  -

  .....)پرندگان ، گلها، حيوانات و 
     

       روش بافت انواع دستكش بچگانه  -
       روش بافت انواع دستكش بزرگسال -
       روش بافت دستكش يك انگشتي -

       ش بافت دستكش پنج انگشتي رو -

       دستكش روكش روش بافت  -
يـك  (  مچ و نـوك انگشـتان  روش بافت دستكش از  -

  )و پنج انگشتي انگشتي 
     

       دستكشانواع روش كور كردن  -
       روش جمع كردن انواع دستكش و تزئين آن  -

    :مهارت 

       سنتي و مدرن با طرح هاي دستكش دو نمونه بافت  -

انگشـتي و   5يك انگشـتي ،   بافت دو نمونه دستكش -
  )كيسه دار 

     

       بافت انواع دستكش بچگانه  -

       بافت انواع دستكش بزرگسال  -
       روكش آنبافت دستكش با انگشتان نيمه و  -
       كور كردن و جمع كردن انتهاي كار  -

       جمع كردن انواع دستكش ها و تزئين آنها  -

  



 

  
  

 
  آموزش استاندارد 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  ، ساق دست و ساق پا بافت دستكش
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

  ، مصرف انرژيصرفه جويي در مصرف مواد اوليه -
  ت در كاردق -
  صرفه جويي در مصرف كاموا در موقع وصل كردن تكه هاي لباس  -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت نكات ايمني در هنگام استفاده از ميل هاي بافتني -
  رعايت اصول ارگونومي  -

 :توجهات زيست محيطي 
  جمع كردن كامواهاي اضافي و استفاده بهينه از آن  -
  مديريت پسماند  -

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  با پنج ميل و چهار ميل  بافت كلاه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 20 26 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

اع استفاده از انو -    :دانش 
 كاموا 

ميل هاي دوسر از   -
   8الي 5/1شماره 

 ميل  5 -

سنجاق هاي دانه  -
نگه دار در سايز 
هاي كوچك و 

 بزرگ 

كامواي مخصوص  -
 ميل  5

 دستگاه منگوله ساز -

 ميل هاي كمكي  -

 دستگاه كلاف پيچ -

 دانه شمار -

 رايانه  -

  

       انتخاب نخ مناسب بافت كلاه روش  -

مـدل هـاي   طرح و نقشه مناسب براي  بافـت انـواع    -
  مختلف كلاه 

     

نقشه پرندگان ، (انواع كلاه طرح دار  و بافت رنگ ها  -
  .....)گلها، حيوانات و 

     

       ن روش بافت كلاه از بالا و پايي -

       ....)، بوقي ، ملواني و كلاه گرد (انواع روش بافت  -

       روش بافت كلاه نوزادي  -
       روش بافت كلاه روگوشي  -

       ردن انتهاي كار در بافت كلاهجمع ك روش -
       روش بافت لبه كلاه  -

    :مهارت 

نقشـه  (انواع كلاههاي طرح دار  و رنگي ماننـد  بافت  -
  .....)پرندگان ، گلها، حيوانات و 

     

       )از بالا و پائين(بافت به دو روش  -
       بافت لبه كلاه به صورت شاپو و يا كشباف -

       ....)، گرد ، ملواني و قي بو (كلاهدو نمونه بافت  -

       بافت كلاه نوزادي  -
       بافت كلاه روگوشي -

       جمع كردن و تزئين كلاه ها  -

       كوركردن انواع كلاهها  -
  
  
  
  



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  با پنج ميل و چهار ميل   بافت كلاه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش

  ، مصرف انرژيصرفه جويي در مصرف مواد اوليه -
  دقت در كار -
  صرفه جويي در مصرف كاموا در موقع وصل كردن تكه هاي لباس  -

  : ايمني و بهداشت 
  ني در هنگام استفاده از ميل هاي بافتنيرعايت نكات ايم -
  رعايت اصول ارگونومي  -

 :توجهات زيست محيطي 
  مديريت پسماند  -

- 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
  استاندارد آموزش   
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  شستشو و خشك كردن انواع بافته ها 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 4 6 

 ايمني ،نگرشرت ،مها،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 پودر صابون  -    :دانش

 پودر دستي -

 نشاسته  -

 ژلاتين  -

 اتو -

  ملافه سفيد -
  

       حرارت آب جهت شستشو بافت  -

       )پودر صابون ، پودرهاي دستي (مواد شوينده  -

       )تين ، پودرنشاسته ، ژلا(مواد آهار دهنده  -

       )دستي و بخار ( انواع اتو  -

       روش خشك كردن  -

    :مهارت

       انواع بافت  يشستشو -

       آهار دادن بافته ها  -

       اتو كردن انواع بافته ها  -

       خشك كردن بافته ها  -

  :نگرش
  دقت در كار -
  ، مصرف انرژيصرفه جويي در مصرف مواد اوليه -

  : داشت ايمني و به
  رعايت اصول ارگونومي  -

- 
 :توجهات زيست محيطي 

  مديريت پسماند  -
- 

  



 

 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  بسته بندي ، برند سازي، بازاريابي و فروش محصولات  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 5 11 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط زيست محيطيتوجهات 

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

بروشور هاي  -    :دانش
 تبليغاتي 

 كتاب ها و ژورنالها -

 جزوات آموزشي -

 جعبه كادو  -

 جعبه مقوايي  -

 كاغذ كادو  -

 سفلون پلاستيكي  -

 سبد  -

  رايانه  -

       مفهوم برند سازي و بازاريابي  -

       ...)اينترنتي و (روش تبليغات  -

       روش ايجاد نمايشگاه و ارائه محصولات  -

       روش جذب مشتري  -

       روش بازاريابي  -

    :مهارت

       برند سازي محصولات بافتني  -

       ) ايجاد سايت تبليغاتي(تبليغات اينترنتي  -

       روش ايجاد نمايشگاه ارائه محصولات  -

       بازار يابي محصولات عروسك بافي  -

       سك ها بسته بندي عرو -

  :نگرش
  ، مصرف انرژيصرفه جويي در مصرف مواد اوليه -
  دقت در انجام صحيح بازاريابي و بسته بندي  -
  كنترل كيفيت كار -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت اصول بهداشتي و ايمني  -
  رعايت اصول ارگونومي -

 :توجهات زيست محيطي 
  مديريت پسماند -



 

 

                   
    برگه استاندارد تجهيزات -

  توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام رديف

   دستگاه 1 پودر خشك شش كيلويي كپسول آتش نشاني  1
   سري 1 سري كامل تجهيزات جعبه كمكهاي اوليه  2
    عدد 1 متر5/1*1 تخته وايت برد  3
   دستگاه p4  1 رايانه  4
   عدد 15 يچوبي و يا پلاستيك صندلي كار اموز  5
    عدد 1 چرخدار صندلي مربي  6
    عدد 1 چوبي ميز مربي  7
    عدد 1از هر كدام سانتي120در70پايه بلند ميز اتو  8
   دستگاه 2 بخار يا دستي اتو  9
   عدد 15 پلاستيكي و يا مقوايي منگوله ساز  10

  : توجه 
  .  نفر در نظر گرفته شود 15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
  

 

  برگه استاندارد مواد  -                  
توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

    كلاف 2از هر كدام   ضخم و نازك در رنگهاي مختلف  كاموا 1
    عدد5 گوبلن سوزن 2
    بسته 1از هر كدام  فلزي و يا پلاستيكي  دگمه 3
    بند 1از هر كدام  در رنگهاي مختلف قيطان 4
    بسته 1از هر كدام  در اشكال مختلف وسائل تزيئني 5
    بسته 1از هر كدام  آنزيم دار و بدون آنزيم پودر خشك لباسشويي 6

  
  : توجه 

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
  
  
  
  
  



 

  
  

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات   تعداد  ني و دقيقمشخصات ف  نام  رديف

   عدد 1از هر كدام  6تا5/1از شماره  قلاب 1
   جفت1از هر كدام  6تا5/1از شماره ميل صاف 2
   عدد 1از هر كدام  6تا5/1از شماره  ميل گرد 3
   سري 1از هر كدام  6تا5/1از شماره  ميل 5 4
   عدد15از هر كدام  كوچك و بزرگ سنجاق دانه نگه دار 5
    عدد 15 مندرج دانه شمار 6
    عدد 5 پارچه اي و پلاستيكي  متر 7
   بسته 1از هر كدام  كوچك و بزرگ  قيجي 8
    عدد 3 پلاستيكي متوسط  سبد 9

  : توجه 
 .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

  
 

 ) ارد اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاند(منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

كتاب دنياي زيباي 1
 بافتني دوميل

راحله پاشاي
 درياني

  تهران 1391 

كتاب دنياي زيباي 2
  قلاببافي

راحله پاشايي
  درياني

    تهران  1393 

كتاب عروسك هاي 3
  تزئيني

راحله پاشايي
  درياني

 1394      

       فرزانه مستعلي  كتاب هاي عروسك 4
 

 

 
 

 


