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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 731820750000091 :شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 

 صنايع دستي )بافت( ريزی درسي  :اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نام خانوادگينام و  رديف

 سال7 مشاوره حقوقي فقه و حقوق جزا کارشناسي ارشد مومنزينب   1

2 
نسرين کارداني 

 اصفهاني
 طراحي لباس هنری 1درجه 

مدير،موسس ومربي آموزشگاه 

س رمدو  صنايع دستيآزاد 

 دانشگاه

 سال 24

 TAB کارشناسي ارشد آفاق امیريان 3
مربي وموسس آموزشگاه ,مدير 

 صنايع دستي آزاد 
 سال  35

 طراحي دوخت يکارشناس فاطمه فردوسیان 4
وموسس آموزشگاه  يمرب, ريمد

  يدست عيصناآزاد 
 سال  45

 کارشناسي ارشد منا منتظری هدشي 5
اشیاء فرهنگي و مرمت 

 تاريخي

دبیر کارگروه برنامه ريزی درسي 

 صنايع دستي )بافت(
 سال 15

6      

7      

8      

9      

10      

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 irantvto.ir@rpcآدرس الكترونیكي : 

mailto:rpc@irantvto.ir
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديمجموع ب  

 شرح شغل : 
هوا، ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي اي شامل مهمبياني 

 عملكرد مورد نياز شغل.  شرايك راري و استاندارد

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد س  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت ميرارورزي صرها در مشاغلي ا

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوكر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(ارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميآموزد و ضرورت دبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره توانمنديرداقل 

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي ايستگي يا تواناييهاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شاي از مالومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي ميهاي غير هني و اخلاق رره ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارت اي از رهتارهاي عاطتيمجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد. ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر 
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 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 توربافي برروي بالشتک

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

ساازی  آمادهرهای کا بالشتک يکي ازشايستگي های مربوط به صنايع دستي )بافت (مي باشد که شامل  یبررو يتورباف

پارچه  ینگهدار وشستشو   ،میسبافت با انجام، ينیبافت تزئ انجام،يبافت هندس انجام، هيانجام بافت پا ابزار،ومواد اولیه 

 وزندهدازقبیل ستگي شاي در ضمن اين .مي باشد شده يو فروش محصولات تورباف يابي،بازار یبند بسته و شده يتورباف

 درارتباط است. تزيین کار لباسدوزنده و  عروس و شب الگو ساز لباس،لباس شب عروس

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 متوسطه )پايان دوره راهنمايي(اول پايان دوره : حداقل میزان تحصیلات

  ذهنيي و سلامت كامل جسم: و ذهني حداقل توانايي جسمي

 نداردنیاز:هاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت   190   طول دوره آموزش                    :     

 ساعت  35    ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت   155   ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت 0    كارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت  0    ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25كتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه کار مرتبط2فوق ديپلم صنايع دستي با -

 سال سابقه کار مرتبط4با پلميد-
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

 .شود بافته مي بادوک مخصوص وبالشتک از پیچش و تركیب نخ ها بالشتک  يبررو يتورباف

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Bobbin lace-klöpplen 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 قلاب باف-

 مقدماتي سوزن باف-

 گیپور باف-

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

          د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 كارها  -

 

 عناوين رديف
 ساعت آموزش

 جمع عملي نظري

 12 8 4 وابزار هیمواد اول یآماده ساز 1

 36 30 6 هيانجام بافت پا 2

 36 30 6 يانجام بافت هندس 3

 48 40 8 ينیانجام بافت تزئ 4

 47 40 7 میانجام بافت باس 5

 5 3 2 شده يپارچه توربافو نگهداری  شستشو   6

 6 4 2 شده يو فروش محصولات تورباف يابيبازار،  یبسته بند 7

 190 155 35 جمع ساعات
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  ی تحلیل آموزشبرگه -

 وابزار هیمواد اول یآماده سازعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 8 12 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 نواع نخ )گلابتون.نخا-  دانش :

(ي.نخ نامرئو شمي.نخ ابرياطیخ  

( 13و8و11اع قلاب )انو-  

بالشتک )رول و تخت ( انواع - 

) درشت و يکاغذ شطرنج -

( زير  

کش خط - 

قیچي-  

  خودکار-

 مداد -

 سوزن ته گرد-

 دوک -

 فتر يادداشتد-

 روپوش -

8،11،13ويژگي ومشخصات قلاب -     

    تخت( و )رولها بالشتک سیرتحول انواع -

 ،ياطی) عمامه،گلابتون، خ معیارهای استفاده ازانواع نخ -

( ينامرئو  شميابر  

   

    روش نخ کردن دوک ها -

  مهارت :

نوع بافت متناسب بابالشتک آماده سازی -     

ع بافتنوبه ا توجه ب انتخاب قلاب  -      

فتنخ متناسب با نوع با استفاده از -      

    نخ کردن دوک ها   -

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 انرژی وزمان صرفه جويي درمواد مصرفي,-

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار -

 )روپوش(یاستفاده ازوسايل حفاظتي فرد-

 وعمومي هنگام کار یرعايت بهداشت فرد

 محیطي :توجهات زيست

 آن حیمناسب پسماند ودفع صح کیتفک -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 هيانجام بافت پا

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

6 30 36 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

نواع نخ )گلابتون.نخ ا-  دانش :

(ينامرئنخ و شمي.نخ ابرياطیخ  

( 13و8و11اع قلاب )انو-  

بالشتک )رول و تخت ( انواع - 

کش خط - 

قیچي -  

  خودکار-

 مداد -

 سوزن ته گرد-

 دوک -

 فتر يادداشتد-

 روپوش -

 

( يکتانو بافت،کامل می)ن يخط های بافت تفاوت-     

(چیپ کيو چیپ2 ،ي)بروکسليبافت عنکبوت انواع ويژگي-     

    (افتب میو ن يکتان ، ي)عنکبوت يبیترک هيانواع  بافت پا -

  مهارت :

( يکتانو بافت،کامل می)ن يبافت خطانجام  -     

(چیپ1و  چیپ2،ي)بروکسل يبافت عنکبوت انجام -     

(افتب میو ن يکتان ، ي)عنکبوتيبیترک هيبافت پا انجام  -      

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 وزمان ی, انرژيدرمواد مصرف ييصرفه جو -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار -

 ش(روپوی)استفاده ازوسايل حفاظتي فرد-

 رعايت بهداشت فردی وعمومي هنگام کار-

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک مناسب پسماند ودفع صحیح آن-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 يانجام بافت هندس

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

6 30 36 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

انواع نخ )گلابتون.نخ -  دانش :

نخ و  شمي.نخ ابرياطیخ

 (ينامرئ

  (13و8و11قلاب )انواع -

 بالشتک )رول و تخت ( انواع-

 کش خط -

 يچیق-

 خودکار -

 مداد-

 سوزن ته گرد-

 دوک -

ادداشتيفتر د  

 -روپوش

 

   بافتساده ، مدور ومدور  ) يهندس یاتفاوت بین بافت ه-

( هيپا يبیترک   

   

( لیمستطو  گوش ) مربع 4بافت  انواع -     

    وخت (با دو )با قلاب يبافت هندسدر  قطعات  اتصال  نحوه -

  مهارت :

( هيپا يبی) مدور ساده ، مدور و بافت  ترک مدور بافت انجام -      

( لیمستطو گوش ) مربع 4بافت  انجام -      

وخت (دبا  و) با قلاب يبافت هندس  در اتصال قطعاتانجام  -     

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 وزمان ی, انرژيدرمواد مصرف ييصرفه جو -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار-

 (استفاده ازوسايل حفاظتي فردی)روپوش-

 ارکرعايت بهداشت فردی وعمومي هنگام -

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک مناسب پسماند ودفع صحیح آن-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ينیانجام بافت تزئ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

8 40 48 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

خ )گلابتون.نخ انواع ن-  دانش :

 (ينخ نامرئو شمي.نخ ابرياطیخ

 ( 13و8و11ب )انواع قلا-

 بالشتک )رول و تخت ( انواع

 کش خط-

 يچیق-

 خودکار -

 مداد-

 سوزن ته گرد-

 دوک -

 ادداشتيذفتر -

 سنگ -

 مهره-

 روپوش -

سنگ در دوک،بافت   لهیانواع بافت با سنگ )بافت مدور بوس-

سنگ در دوک ( لهیبوس رهیمهره،بافت زنج لهیبوس يهلال  

   

متصل ( ریغ و لباس شی)مدور،پ قهيبافت  انواع -     

    ( بندگردنو نه،گوشواره،دستبندی)گل سجاتیبافت بدل انواع -

  مهارت :

سنگ در دوک،بافت   لهی)بافت مدور بوسبافت سنگ  انجام -

سنگ در دوک ( لهیبوس رهیمهره،بافت زنج لهیبوس يهلال  

   

(   رمتصلیغو لباس شی)مدور،پ قهيبافت  انجام -     

    نبند (گردو نه،گوشواره،دستبندی)گل سجاتیبافت بدلانجام   -

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 وزمان ی, انرژيدرمواد مصرف ييصرفه جو -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار-

 (استفاده ازوسايل حفاظتي فردی)روپوش-

 هنگام کاررعايت بهداشت فردی وعمومي -

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک مناسب پسماند ودفع صحیح آن-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 میانجام بافت باس

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

7 40 47 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

. ياطیخلابتون.انواع نخ )گ-  دانش :

 (ينخ نامرئو شميابر

 ( 13و8و11ب )انواع قلا-

 بالشتک )رول و تخت ( انواع

 کش خط-

 يچیق-

 خودکار -

 مداد-

 سوزن ته گرد-

 دوک -

 ادداشتيذفتر -

 سنگ -

 مهره-

)شماره  یگل ساز میانواع س -

 (4،3،5و 2

 روپوش-

 بیبافت،کامل،ترک می،ني)کتان های تزيیني گلانواع بافت -

بافت و کامل ( میو کامل ،ن يبافت کتان  

   

 بیترک بافت ، می،کامل،ن ي) بافت کتانها بافت برگ انواع  -

 و کامل( يبافت کتان

   

    اتصال گل و برگ )با قلاب ، با سوزن و نخ( انواع -

ل و و کام يکتان بی،ترکي)بافت کتاننهیبافت گل سانواع  -

 (يو عنکبوت يکتان بیو کامل،ترک يعنکبوت بیره،ترکیزنج

   

  مهارت :

و  يبافت کتان بیبافت،کامل،ترک می،نيبافت گل )کتان انجام -

بافت و کامل ( میکامل ،ن  

   

 بیکبافت ، تر می،کامل،ن يبافت برگ ) بافت کتان انجام -

 (و کامل يبافت کتان

   

    اتصال گل و برگ )با قلاب ، با سوزن و نخ(انجام  -

 ل وو کام يکتان بی،ترکي)بافت کتاننهیبافت گل سانجام  -

 ( يعنکبوتو  يکتان بیو کامل،ترک يعنکبوت بیره،ترکیزنج

   

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 صرفه جويي درمواد مصرفي ،انرژی وزمان-

 ايمني و بهداشت : 

 اصول ارگونومي هنگام کاررعايت -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 میانجام بافت باس

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ايمني و بهداشت : 

 ازوسايل حفاظتي فردی)روپوش( استفاده-

 ارکرعايت بهداشت فردی وعمومي هنگام -

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک مناسب پسماند ودفع صحیح آن-

- 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 زمان آموزش شده يپارچه تورباف شستشو و نگهداری عنوان : 

 جمع عملي نظری 

2 3 5 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ندهيمواد شو-  دانش :

 ،بخار ( وسرد ،گرم)خشکاتو-

  روپوش-

 دستکش-

 تشت-

 مواد لکه بر-

 ماسک-

 سیني-

 

شده يباف یخشک کردن پارچه تور  و شستشو روش    _    

    (رنگو ،خون،قهوهي)روغنها برموادمواد لکه برانواع  -

    يپارچه تورباف دنیاتوکش  روش-

    شده ياز پارچه تورباف ینگهدارروش  -

    مهارت :

    شده يباف یپارچه تور یشستشو  -

    شده يباف یخشک کردن پارچه تور -

    يپارچه تورباف دنیاتوکش   -

    شده ياز پارچه تورباف ینگهدار -

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 صرفه جويي درمواد مصرفي ،انرژی وزمان-

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي هنگام کار-

 ، دستکش و ماسک(استفاده ازوسايل حفاظتي فردی)روپوش-

 ارکرعايت بهداشت فردی وعمومي هنگام -

 : توجهات زيست محیطي

 تفکیک مناسب پسماند ودفع صحیح آن-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 يافو فروش محصولات تورب يابي،بازار یبسته بندعنوان : 

 شده

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 4 6 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  بروشور-  دانش : 

  ييجعبه مقوا-

 ييمقوا لوله-
يکارگاه تيريمفهوم مد  -    

    غاتیمفهوم تبل -

    یمفهوم دسته بند -

 صت،فرشگاهي)نمايو اجتماع يارتباط مردم یها يژگيانواع و -

 ( يشغل

   

    مهارت :

    یمشتر یبرا زهیانگ جاديا  -

    يغاتیتبل یروش ها یریبکارگ-

    کالا و محصولات یبسته بند -

    اه شگاهيجهت شرکت در نما  یزيبرنامه ر -

    و فروش محصولات يابيبازار -

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 صرفه جويي درمواد مصرفي ،انرژی وزمان-

 ايمني و بهداشت : 

 کار رعايت اصول ارگونومي هنگام-

 ارکرعايت بهداشت فردی وعمومي هنگام -

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیک مناسب پسماند ودفع صحیح آن-
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  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد5 سانتیمتر70* 80 آموزمیزکار 1

  عدد 15 ارتفاع قابل تغییر متحرک با صندلي کارآموز 2

  دستگاه1 کیلويي 6پودرخشک  کپسول آتش نشاني 3

  عدد1 متریسانت70 *100 تخته وايت برد 4

  عدد1 چوبي يافلزی میزمربي 5

  جعبه1 تجهیزاتسری کامل  جعبه کمک های اولیه 6

  دستگاه1 بامتعلقات رايانه   7

  عدد1 رییمتحرک با ارتفاع قابل تغ صندلي مربي 8

  عدد1 با رايانهمتناسب  میز رايانه  9

  دستگاه1از هرکدام  خشک )سردو گرم(وبخار اتو  10

  دستگاه2 پايه بلند میز اتو 11

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يک كارگاه به ظرفیت  -
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 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  ستد1 نخي روپوش 1

  عدد 15 دولتي بروشور 2

  عدد1از هر کدام ابعاد مختلف جعبه مقوايي 3

  عدد15از هر کدام  مختلف یابعاد و رنگهادر  سنگ کريستال 4

  عدد15از هر کدام  ابعاد و رنگهای مختلفدر مهره تزيیني 5

  جفت 15 يکبارمصرف دستکش 6

نخ و شمي. ابرياطیخگلابتون. نخ 7

 ينامرئ

  قرقره2از هر کدام 

  عدد1 وايت برد تخته پاک کن 8

  عدد1از هر کدام  مشگي وآبي خودکار 9

  عدد2 آبي ماژيک وايت برد 10

  برگ30از هر کدام   A4و  شطرنجي کاغذ 11

  عددHB 1 مداد 12

  عدد1از هر کدام  (4-2-3-5)شماره  سیم گلسازی 13

  عدد1 معمولي دفتريادداشت 14

  لیتر1 مايع مواد شوينده 15

  جعبه3 ته گرد سوزن ته گرد 16

 

 

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يک كارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يک نفر  -
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  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد3 ساده قیچي 1

  عدد1از هر کدام  مدورو تخت بالشتک 2

  عدد 750از هرکدام  بدون ضامنو  ضامن دار  چوبي دوک 3

  عدد1 فلزی خط کش 4

  عدد 1از هر کدام 8،11،13 قلاب 5

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 

 

 

 

 


