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 ريزي درسي، طرح و برنامهنظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد : دفتر پژوهش

 352130870070002   :شغلآموزش كد ملي شناسايي 

 :ريزي درسي اعضاء كارگروه برنامه

 سابقه كار و سمتشغل  رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي نام و نام خانوادگي رديف

 کارشناسی ارشد مریم میرعباسی 1
کارگردانی تصویر 

 متحرک
 سال 12 مربی هنرهای نمایشی و تجسمی

 وینتد-سینما کارشناسی منصور باباخانی 2
 سینما کارشناس فیلم ساز و

 مرکز تربیت مربی
 سال  25

 سال 12 تانیداس - تدوینگر مستند ادبیات نمایشی کارشناسی ارشد اسماعیل ترکزاد 3

 سال 12 تدوینگر مستند تدوین-سینما کارشناسی  زهره احمدزاده 4

 دکترا بهناز عقیلی دهکردی 5

کارشناسی 

 -کارگردانی

 دکترای فلسفه

- - 

 سال 8 مربی هنرهای نمایشی و تجسمی گرافیک فوق دیپلم معصومه قربانی امیر آباد 6

 سال  5 رهای نمایشی و تجسمیمربی هن الکترونیک کارشناسی الهام نورایی 7

 کارشناسی ارشد فریبا دادگر 8
  -صنایع دستی

 طرح و تولید

ریزی درسی گروه برنامهدبیر کار

 نمایشیهنرهای 
 سال 24

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فرآيند بازنگري استانداردهاي آموزش :

وزش آم برگزار گرديد استاندارد هنرهاي نمايشيبا حضور اعضاي كارگروه برنامه ريزي درسي   20/9/98طي جلسه اي كه در تاريخ 

 بغغا كغغد     اپراتغغور تغغدوين  بررسغغي و تحغغت عنغغوا  شغغغل  352130870070001 كغغد بغغا تغغدوينگر تصغغوير مقغغدماتيشغغغل 

 مورد تائید قرار گرفت .   352130870070002

معنوي  هرگونه سوء استفاده مادي و اي كشور بوده وكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازما  آموزش فني و حرفه

 از آ  موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازما  آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابا  خوش نبش ، تهرا ، خیابا  آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628          تلفن 

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 يف : تعار

 استاندارد شغل : 

اي نيت  هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استتاندارد ررهت ها و توانمنديمشخصات شايستگي

 شود.مي گفت 

 استاندارد آموزش : 

 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادگيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  

 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ك  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 

ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، كارها  ارتباط شغل بتا مشتا ل ديگتر در يتك رتوزه شتغلي، اي شامل مهمبياني 

 ارد عملكرد مورد نياز شغل. ها، شرايط كاري و استاندمسئوليت

 طول دوره آموزش : 

 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 

 رود. هايي ك  از يك كارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:

گيترد و ي است ك  بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت محدود يا با ماكت صتورت ميكارورزي صرها در مشا ل

ضرورت دارد ك  در آن مشا ل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ك  هترد در محتل 

ت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بستياري آموزد و ضرورآموزش ب  صورت تئوريك با استفاده از عكس مي

 گردد.(از مشا ل نمي

 ارزشيابي : 

كتبتي عملتي و ، عملتيبخت    ، ك  شامل سآوري شواهد و قضاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدست آمده است يا خيرهرآيند جمع

 اي خواهد بود. اخلاق رره 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه

 رود.اي ك  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره ل توانمنديرداق

 شايستگي : 

 ها و شرايط گوناگون ب  طور موثر و كارا برابر استاندارد. توانايي انجام كار در محيط

 دانش : 

توانتد شتامل علتوم شايستگي يا توانتايي كت  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يكاي از معلومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 (، تكنولوژي و زبان هني باشد. ، زيست شناسي، شيمي، هي يكپاي )رياضي

 مهارت : 

 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. معمولاً ب  مهارت

 نگرش : 

 باشد.  اي ميهاي  ير هني و اخلاق رره في ك  براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارتاي از رهتارهاي عاطمجموع 

 ايمني : 

 شود.مواردي است ك  عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط كار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ك  كمترين آسيب ب  محيط زيست وارد گردد.ملارظاتي است ك  در هر شغل بايد رعايت و عمل شود 
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 شغل: استاندارد آموزش نام 

 اپراتور تدوين

 شغل:استاندارد آموزش شرح 

 Software)  افازارمادیریت نارم  ایساتگی هاایشاپراتور تدوین شغلی است در حوزه هنرهاای نمایشای و شاامل 

Management)، ویرایش تصویردر  مانیتور ها کارگیریب (Source & Program Monitor Edit)،  تنظایم

 ،(Image Edit) تصویرادیت  تنظیم و ،(Sound Edit) داص ادیت تنظیم و ،(Color correction) نور ادیت و

ماتن و سااخت  ،(Edit by Tools) هااابزاربا  پروژه و ویرایش تنظیم ،(Visual effects) جلوه های ویژه تساخ

پاروژه آمااده  کار با ،(Render & Export User) گرفتن و خروجیبهینه سازی پروژه  ،(Create Title) تیتراژ

(Premier Template) است و با شغل تدوینگر مرتبط می باشد. 

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 (ديپلمپايا  دوره دوم متوسطه )میزا  تحصیلات : حداقل 

  ذهنيي و داشتن سلامت كامل جسم:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت         470        :  دوره آموزش  طول

 ساعت          135    غ زما  آموزش نظري:  

 ساعت         335     غ زما  آموزش عملي:  

 ساعت           -             كارورزي:    زما  غ 

  ساعت        -                    غ زما  پروژه: 

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25كتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیا  :هاي حرفهصلاحیت

 باا و دراماتیاک کارشناسای هنرهاای نمایشاییا  کارشناسی سینمایا  تدوینگر تصویربودن حداقل مدرک تحصیلی دارا 

 سال سابقه کار مرتبط 5حداقل 
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

ه تغدوين اسغت. كغ براي(  premier) كار بستن درست و صحیح نرم افزار مونتاژ تصوير به  مهارت ،اپراتور تدوين

 كارآموز پس از گذراند  دوره آموزشي قادر به مونتاژ اولیه پروژه است. 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Premier Software Operator 

 

 

 

 

 : هاي مرتبط با اين استانداردترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 تدوينگر تصوير-

 تصويربرداري-

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ...طبق سند و مرجع ...................................        الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ...........طبق سند و مرجع ...........................                 ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيا  آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 استاندارد آموزش شغل 

 ها شايستگي  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 15 20 35 (Software Management)  افزارمدیریت نرم  1

2 
 Source & Program Monitor) ویرایش تصویردر  مانیتور ها کارگیریب

Edit) 
15 20 35 

 20 30 50 (Color correction) نور ادیت تنظیم و 3

 10 50 60 (Sound Edit) داص ادیت تنظیم و 4

 20 70 90 (Image Edit) تصویرادیت  تنظیم و 5

 20 35 55 (Visual effects) جلوه های ویژه تساخ 6

 5 5 10 (Edit by Tools) هاابزاربا  پروژه و ویرایش تنظیم 7

 10 45 55 (Create Title) تیتراژمتن و ساخت  8

 10 20 30 (Render & Export User) گرفتن و خروجیبهینه سازی پروژه  9

 10 40 50 (Premier Template)پروژه آماده  کار با 10

 470 335 135 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 مديريت نرم افزار 

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

10 15 25 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 -ز  و صندلی مناسب رایانه می   دانش :

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

 اسپیکر مناسب-مناسب

هدفون -کارهای تدوین

رایور د -مناسب کارهای تدوین

DVD – هارد اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 -( USBفلش)

     ((Project-Media Browser ورودی نرم افزارپنجره -

    (Timeline- Monitor) تایم لاین و مانیتورها -

 پنجره افکت و افکت کنترل -

 (Effects- Effect control) 

   

  پنجره های تنظیم صدا -

(Audio clip mixer-Audio track) 

   

  پنجره ها و پنل های موجود در نرم افزار -

 (Tools- Title- Info-Meta data) 

   

 منوهای موجود در نرم افزار  -

 (Menu: file-edit-window) 

   

     (New project) یک پروژه ایجادنحوه  -

 وتتصویر ثابت، متحرک و ص -

STILL IMAME-VIDEO-AUDIO)) 

   

 نمایش عوامل موثر در کیفیت -

رد تصویر، اساتاندا  Resolution، رزولوشن fps)نرخ فریم 

 و سایر(  (SD….4kرنگ )

   

    (PROJECT Setting) پنجره تنظیمات پروژه -

( و شاناخت Work space) مدیریت فضای کاارینحوه  -

  انواع فضاهای کاری پیش فرض

   

    (Save-Back up)ذخیره سازی پروژه -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 مديريت نرم افزار 

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 وجهات زيست محیطي مرتبطت

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش:

 روژه از یک مدیوم به دیگریروش انتقال پ-

(Project Manager) 

   

  مهارت :

    ساخت پروژه و انجام تنظیمات آن:

رناگ، صاوت و  شیرایاو یرابایجاد فضای کاری متناسب  -

 افکت ها

   

    پروژه عکس، صوت و موسیقی مرتبط در وارد کردن -

ماهنااگ کااردن و ایاادمان اطاعااات بااا درنظاار گاارفتن ه -

 گویایی، هدفمندی و زیبایی شناسی 

   

خیره کردن و مدیریت پروژه بارای انتقاال پاروژه از یاک ذ -

 مدیوم به دیگری )تکرار و تنوع(

   

 نگرش :

 ربندی یک پروژه در نرم افزادقت در پیکر -

 ایمنی و بهداشت : 

 محافظت اشم -

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی:

 جویی در مصرف انرژی  هصرف -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 ها در ويرايش تصويرمانیتور كارگیريب

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

15 20 35 

 منياي  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -میز  و صندلی مناسب رایانه   دانش : 

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

 اسپیکر مناسب-مناسب

هدفون -کارهای تدوین

رایور د -مناسب کارهای تدوین

DVD – هارد اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 ( USBفلش)

نجره و ارتباط آن با پ sourceویژگی نمایشگر تصویر  -

project  

   

    (…,loopابزارهای نمایشگر ) -

- Insert –overlay  ر نمایشگر د    

      source توریدر مان ( Marker)مارکر  -

 شگر تصویر و ارتباط آن با ویژگی نمای -

(Program& Timeline) 

   

    (…,Safe Area)ابزارهای نمایشگر  -

- lift-extract شگر در نمای    

      programمارکر در مانیتور  -

 وش سه نقطه ای: رنحوه ویرایش به -

 و  sourceدر مانیتور  out pointو  in point) ایجاد 

in point  در تایم لاین برای استفاده از روش های

(Insert –overlay  

  

 

 

 

 

 ی: اروش اهار نقطه  نحوه ویرایش به -

 و  sourceدر مانیتور  out pointو   in point) ایجاد  

ی  در تایم لاین برا out pointو  in pointنیز تعیین 

  Insert –overlay)استفاده از روش های 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 مانیتورها در ويرايش تصوير كارگیريب

 زشزما  آمو

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت :

    سلط بر مانیتورهاتدوین به شیوه ت -

    ژه متناسب با اطاعات فیلم موجودساخت پرو -

 ا مارکرها برای انتقاالورد نظر ویرایش بتعیین محل های م -

 به تایم لاین

   

اجرای ویرایش  و   out pointو   in pointایجاد نقاط  -

 نقطه ای  4و  3

   

 نگرش : 

 های تصویر به عنوان ویرایشگر اولیهتوجه به مانیتور -

 ایمنی و بهداشت:

 محافظت اشم -

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی:  

 در مصرف انرژی جویی هصرف -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 اديت نور تنظیم و

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

20 30 50 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -ناسب رایانه میز  و صندلی م     دانش :

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

 اسپیکر مناسب-مناسب

هدفون -کارهای تدوین

رایور د -مناسب کارهای تدوین

DVD – هارد اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 -( USBفلش)

 منوهای موثر در تایم لاین ویژگی ها و  -

(clip-marker-sequence-) 

   

    خصلت های نور ور، روشنایی و رنگ نمفهوم  -

    (WB) بالانس رنگ و خلق فضای رنگی مفهوم-

    (Track/Line Video) لاین تصویر -

    ( Key frameفریم های کلیدی ) -

    اولویت لایه ها و امکانات آن وویژگی ها  -

 رایش رنگ و نور فیلترهای اصاح  و وی -

(VideoEffects: Color correction) 

   

    در تصویر بالانس نور و تغییر و ساخت فضای رنگی نحوه - 

       Effect controlیم  فیلترها درشیوه کنترل و تنظ -

    فیلتر مناسببا فیلمو نور تصویر متحرکتغییر دررنگ و نحوه -

    lumetri preset فیلترهای گروه  -

    مهارت :

    ن مطابق با پروژه آمربوط به  نور و افکت هایمدیریت رنگ، -

 یریتصاو جاادیابارای  یی مورد نیاز یک فیلمروشنا میتنظ -

 گویا و جذاب

   

 باه بارای رسایدن متفااوت یبا بالانس رنگ ریتصاوتنظیم  -

 دیسفنور بالانس 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 اديت نور تنظیم و

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

غییار تو یاا  (گرم ایمثا سرد )مورد نظر  یرنگ یفضا ایجاد -

 رنگ و نور تصاویر برای بازسازی فضای رنگی جدید  

   

 انظرگرفتن ابتادبا در هیتناسب با مواد اولپروژه م کساخت ی -

  زایمتناسب با ن تصاویر اصاح رنگ و نور ،کار انتهای و

   

 نگرش :

 وجه به مقوله نور، خصلت ها و ویژگی های آن به عنوان عاملی اساسی در کارت -

 ایمنی و بهداشت: 

 محافظت اشم -

 رعایت اصول ارگونومی -

 توجهات زیست محیطی :

 جویی در مصرف انرژی هرفص -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 اديت صدا تنظیم و

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

10 50 60 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -صندلی مناسب رایانه  میز  و    دانش :

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

 اسپیکر مناسب-مناسب

هدفون -کارهای تدوین

رایور د -مناسب کارهای تدوین

DVD – هارد اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 -( USBفلش)

    صدا، جنس و محتوای آن  -

 انواع صدا از لحاظ ساختاری  -

Ambient-Music-Sound effect  

   

 انواع صدا از لحاظ فرکانس: )زیر و بم(-

 Bass, Soprano 

   

 انواع صدا از لحاظ محتوایی: -

Narration-Dialog-Soliloquy-Monolog 

   

 انواع صدا از لحاظ بعد و فضاسازی  -

Mono-Stereo-Dolby 

   

( و Audio track/Lineلایان صاوتی و امکاناات آن ) -

 شکل امواج

   

اهنگ موسیقی بارای همااهنگی ورود و  رک ضرباصول د -

 خروج تصویر

   

     Audio track و   Audio mixerهای پنجره ویژگی -

  مهارت : 

    دیریت صدا و افکت های مربوطه مطابق با پروژه هام -

    ا مشخصات زیر:بساخت پروژه صوتی  -

    ین صوتی لاایجاد فضای کار با  -

جاد حالت یک صدا ) مثل صدای یک شخص ( و ایانتخاب  -

 استریو 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 اديت صدا تنظیم و

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   رت : مها

و ایجااد  sound effectیاک  انتخاب یک موسیقی و یا -

 حالت استریو بدون تنوع در صدا در تایم لاین مجزا 

   

    وتی دیگر با مشخصات زیر:صساخت پروژه  -

    ین صوتی لاایجاد فضای کار با  -

    یبایی نیاز و درک ز ها باتوجه بهو ترکیب آنصدا اندانتخاب  -

ویت و جاد یک فضای صوتی کوتاه اما منطقی، با تقای -

 آواز دایصتضعیف و میل صداها به منو یا استریو بودن )مثال: 

شدت  ها از اطراف پرنده،یک پرنده، که با صدای عبور ماشین

 و ضعف می یابد.( 

   

اخت یک روایت صوتی)روایت یک داستان صوتی بدون س -

 نراوی( ایجاد بعد و فضا در داستا

   

ت : روایونتاژ صداها به منظور انتقال حسی به شنونده مانندم -

ا، انهتخریب یک جنگل زیبا: صدای پرندگان، صدای ورود انس

 بصدای قطع درختان، صدای بارش باران و جاری شدن سیا

   

 نگرش :

 به عنوان عاملی اساسی در پیشبرد تدوین قت در تنظیم صداد -

 ایمنی و بهداشت: 

 محافظت اشم-

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 جویی در مصرف انرژی هصرف -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 اديت  تصوير تنظیم و

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

20 70 90 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -میز  و صندلی مناسب رایانه    دانش :

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

کارهای  اسپیکر مناسب-مناسب

ارهای کهدفون مناسب -تدوین

هارد – DVDایور در -تدوین

 اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 -( USBفلش)

 به منبع (Offline) فایل های گم شده تنظیم شیوه -

 (Link media) 

   

 وگذاری کلید ، Video Effectتغییر تصویر  فیلترهای -

   تصویر روی (Effect) جلوه زیمتحرک ساروش 

   

 نحوه کار با فایال هاای ورودی نارم افزارهاای گرافیکای و-

 های آلفافایل

   

    ه های موثر بر فایل های آلفاجلو -

 با  کنترل سرعت و حرکت قاب تصویرنحوه  -

 Video effect ( Motion ,….-( Transform 

   

ضبط شده خارج از صحنه  یهمزمانی صدا روش -

 (lip sink) تصویربا  تصویربرداری

   

یقی شناخت هماهنگی ضرب موس) صدا و تصویرضرب روش -

 و ورود و خروج تصویر(

   

  مهارت : 

های تصویری صحبت کردن سینک( فایل انجام تطبیق )لیپ -

 های صوتی ضبط شده با همان عبارات افراد و فایل

   

و انجاام تماامی مهاارت هاای  3D ، PSDلیفا وارد کردن -

، لیاافوارد شده از هر  یمجزا یها هیلا یرو فراگرفته شده بر

  ییبایزبا درنظر گرفتن 
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوا  : 

 اديت  تصوير تنظیم و

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

دو  نیها با شنیمختلف با قرار دادن ترانز یهااسحسایجاد ا -

 اننادم) شم مخاطب قابل قبول باشدا به گونه ای که برای ،نما

 (تحاکم بر فضا، سرع یو سرد یگرممکان، رییگذشت زمان، تغ

   

 و تصاویر در ورود و خروج از قاب ریکنترل سرعت قاب تصو -

 تصویرحرکت در قاب  ای

   

    ی حرکت منطقی برای یک آرم )روال منطقی (طراح -

رون کادر و ثباات جزای آرم فنی و حرفه ای دااجرای حرکت  -

 آن در قاب، با ورود در کادر و روال منطقی 

   

 یقیه موسکوتا یانتخاب قطعه با درست  یضرب آهنگ ایجاد -

  یانتخاب ریآن با تصاومرتبط ساختن و 

   

    خت یک فتو رمان، یک عکس یک داستان )روایت ( سا -

     انتخاب یک عکس یا نقاشی -

    یکیوسط نرم افزارهای گرافلخواه در تصویر تایجاد تغییرات د -

 فکت ها برای نمایش منطقی جز به جز تصویر  وااستفاده از  - 

 رسیدن به کل 

   

    صدا و تصویر  ایجاد هماهنگی بین -

 نگرش :

 در راستای هدفمندی پروژه  دا و تصویرصکنترل  قت درد -
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 وزش استاندارد آم

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 اديت  تصوير تنظیم و

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ایمنی و بهداشت: 

 محافظت اشم -

 رعایت اصول ارگونومی -

 ت محیطی :توجهات زیس

 جویی در مصرف انرژی هصرف -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 ساخت جلوه هاي ويژه

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

20 35 55 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 موزشيمصرفي و منابع آ

 -میز  و صندلی مناسب رایانه   دانش : 

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

 اسپیکر مناسب-مناسب

هدفون -کارهای تدوین

رایور د -مناسب کارهای تدوین

DVD – هارد اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 -( USBفلش)

ب با یوه ایجاد کروماکی )قواعد ایجاد یک کروماکی متناسش -

اع و رتفای با آن، نورپردازی یکسان روی پرده، تصویر مونتاژ

 زوایا و پرسپکتیو یکسان برای ترکیب تصاویر(

   

 رها در ایجاد جلوه و تغییر تصویر متحرکفیلت -

(Video effect: Keying , ….. ) 

   

 ای موثر بر سرعت تصویر و حرکت سوژهجلوه ه -

(,Speed ,Duration-Reverse Time remap) 

   

 ور سانس /نحوه استفاده از ماسک کردن تصویر در افکت ها -

 و تابع ساختن جلوه با حرکت فریم  

  (Video effect :Fast bluer , … ) 

   

    ت هانحوه رتوش پوست با افک -

    روش حذف لرزش دوربین -

- Nest    و سکانس تو در تو    

    Multi cam و  Nestو هماهنگی   کارگیریبنحوه  -

  مهارت : 

ویری و جهت بررسی اند تاراک تصا Multi camکار با  -

 ویرایش همزمان آن ها در تایم لاین

   

    با شرایط زیرز سکانس های تو در تو در پروژه ااستفاده  -

    یک سکانس با ترکیب تصاویر فضاهای مختلف  ساخت -
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوا  : 

 ساخت جلوه هاي ويژه

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

    اخت یک یا دو سکانس برای حذف پرده کروماکی تصویرس -

    اکی در سکانس اصلیرومکاستفاده از سکانس پرده -

ضمن توجه به حذف رنگ هاای یکساان در ساوژه و پارده، -

 تطابق برحسب ارتفاع، زاویه دید و پرسپکتیو درست

   

 ،یجاد تغییرات منطقی در حرکت سوژه متحرک در تصویر ا -

 (  reversو  slow  ،fast)   speedبا تایم رمپ و پانل 

   

رباهنگ ضه دست آوردن برای ب  multi camکار با  -

 درست و تغییر به موقع تصاویر 

   

 نگرش : 

 های تصویر  جلوه ت در ساختدق -

 سکانس های تو در تو در پروژه جهت نظم در کار  مطالعه روی -

 ایمنی و بهداشت: 

 محافظت اشم -

 رعایت اصول ارگونومی-
 

 توجهات زیست محیطی : 

 جویی در مصرف انرژی هصرف -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 ابزارهاپروژه با  تنظیم و ويرايش

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

5 5 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -یانه میز  و صندلی مناسب را   دانش :

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

 اسپیکر مناسب-مناسب

هدفون -کارهای تدوین

رایور د -مناسب کارهای تدوین

DVD – هارد اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 -( USBفلش)

    ابزارهای انتخاب -

    ابزارهای عمومی -

    ابزار تغییر سرعت -

    های کلیپابتدا و انت (Edit)ابزارهای ویرایش -

       Trimپنجره  -

  مهارت :

    استفاده از ابزارها در پروژه-

 ستفاده منطقی از ابزارهای ویرایش در زمان تصاویر، تغییارا -

اده ا استففریم های ابتدا و انتهای تصویر، جایگزینی فریم ها ب

 از کلیپ های موجود

   

 نگرش : 

 بزارها اکارکرد و کاربرد  قت درد -

 ایمنی و بهداشت: 

 محافظت اشم -

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 جویی در مصرف انرژی هصرف -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 ساخت متن و تیتراژ 

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

10 45 55 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط ات زيست محیطيتوجه

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -میز  و صندلی مناسب رایانه    دانش :

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

 اسپیکر مناسب-مناسب

هدفون -کارهای تدوین

رایور د -مناسب کارهای تدوین

DVD – هارد اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 -( USBفلش)

    ( Menu  graphic)آن  کاربردو افیک گرمنوی  -

    و اگونگی کار با آنانگلیسی  متن -

    تنمحوه استفاده از عناصر گرافیکی ثابت و متحرک کنار ن-

    ساخت زیر نویس  نحوه  -

    (video effect)جلو ه های موثر بر متن -

در پیش )به صورت پیش فرض  متن متحرکساخت نحوه  -

 ( Titleپنجره فرض 

   

ل حوه ساخت متن متحرک با افکت ها و کنترل آن در پانن -

 ( effect control کنترل افکت)

   

     متن پنجرهفارسی نویس و فارسی نویسی در نرم افزارهای  -

    Srt یها لیمتن و فا جادیاروش -

  مهارت : 

ود و تخاب متن متناسب برای یک تصویر یا فیلم موجان -

کت حر ایجاد یک حرکت زیبا و منطقی )برای ورود و خروج یا

 روی قاب تصویر (

   

از یجاد زیرنویسی از متن و فایل های تصویر گرافیکی لایه با-

 با ورود و خروج منطقی 

   

اخت میان برنامه ای با اعاام برناماه هاا بار پایاه ماتن، س -

 تصویر گرافیکی و صوت 
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 موزش استاندارد آ

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 ساخت متن و تیتراژ 

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

ضافه کردن ترجمه به صورت زیرنویس فارسی برای بخشی ا -

 فیلم  از یک

   

     اخت تبلیغی کوتاه و گویا با بیشترین حد استفاده از متنس -

 اخت تیتراژ ابتدای یک فیلم با اساتفاده از ماتن، فایلم یااس -

 عکس با کپی برداری و اعمال تغییرات با خاقیت شخصی

   

 نگرش : 

 متن به عنوان یک پتانسیل قدرتمند بدون تصویر و صوت  قت در ساختد -

 ایجاد و تولید کار با هماهنگی متن، تصویر و صوت قت درد -

 ایمنی و بهداشت:

 محافظت اشم -

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی : 

 جویی در مصرف انرژی هصرف -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 بهینه سازي پروژه و خروجي گرفتن

 زما  آموزش

 جمع عملي ينظر 

10 20 30 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -میز  و صندلی مناسب رایانه   دانش : 

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

 اسپیکر مناسب-مناسب

هدفون مناسب -کارهای تدوین

رایور د -کارهای تدوین

DVD – هارد اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 -( USBفلش)

    ( Renderروش بهینه سازی تصویر ) -

    و خروجی آن previewتنظیم فایل های نحوه  -

    (Exportتنظیم پنجره خروجی)  نحوه -

    ی خروجی پسوندهاخروجی گرفتن و  نحوه -

 خروجااای هاااا درپساااوندهای نماااایش کنتااارل روش  -

ها رایانه در سیستم عامل ،تصویرنمایش رایج  هایکنندهپخش

 و گوشی همراه و...

 ( . KM.player  . Quick time   Media classic) 

   

    (Encoderپنجره اکسپورت )تنظیم  نحوه-

 Xilli soft/Hand)  های تصویری و صوتیمبدل -

Brake  convertor) 

   

  مهارت :

    دیوم پخشخروجی مطابق با ممدیریت رندر و  -

 هاای قبلای، گارفتن اناواع خروجااینتخااب یکای از پروژها -

ها یاا نارم افزارهاای مختلاف پخاش و متناسب با انواع رسانه

 مقایسه آن ها

   

 نگرش :

 های مورد نیازک قدرت نرم افزار در انواع خروجیدر -
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوا  : 

 بهینه سازي پروژه و خروجي گرفتن

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 :ایمنی و بهداشت

 محافظت اشم -

 رعایت اصول ارگونومی-

 

  توجهات زیست محیطی :

 ویی در مصرف انرژیج هصرف -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوا  : 

 كار با پروژه آماده

 زما  آموزش

 جمع عملي نظري 

10 40 50 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -و صندلی مناسب رایانه  میز    دانش :

مانیتور  -رایانه مناسب تدوین

 اسپیکر مناسب-مناسب

هدفون -کارهای تدوین

رایور د -مناسب کارهای تدوین

DVD – هارد اکسترنال 

 -موس و کیبورد مناسب

 -( USBفلش)

 ها نآکار روی اگونگی کردن پروژه های آماده و واردنحوه  -

 خروجینحوه و 

   

    ساخت پروژه آماده نحوه و شیوه  -

باه فضاای نارم افازار، فضاای  هاانحوه واردکاردن پاگین -

 (Plug inها )گیری و روش استفاده از آنقرار

   

    (preset)نحوه ساخت پیش آماده ها  -

  مهارت : 

وی اردکردن پروژه های آماده و اگونگی ایجاد تغییرات رو -

 آن ها

   

    ساخت یک پیش آماده  -

    ات اخت پروژه آماده با یک موضوع مانند عروسی یا تبلیغس -

    رست ضرباهنگ و تغییرات به موقع آنتنظیم د -

    ستفاده از پاگین ها برای ایجاد جلوه بصری مورد نیازا -

 نگرش : 

 درک ساختار پروژه های آماده موجود در بازار کار مطالعه و -

 ایمنی و بهداشت:

 محافظت اشم -

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 جویی در مصرف انرژی هصرف -
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

ی هر نفر یک برا 15 متعلقاتبا  سیستم رایانه 1

 سیستم

متناسب با تعداد  15 با کارهای تدوینمتناسب  هدفون  2

 سیستم ها

 صرفا برای  5 با کارهای تدوینمتناسب  اسپیکر  3

 پخش عمومی

  15 مناسب مانیتور 4

  DVD 1مخصوص  درایور  5

  1 اکسترنال هارد 6

  15 مناسب رایانه میز مناسب 7

  15 مناسب رایانه صندلی مناسب 8

 توجه : 

 ود. شنفر در نظر گرفته  15ت تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفی -

 

  برگه استاندارد مواد -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  15 مورد نیاز سیستم کابل برق 1

  15 مورد نیاز سیستم VGAکابل  2

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يك كارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -

 

  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  1 ظرفیت بالا و سریع ((USBشفل 1

  High DPI 15 موس مناسب 2

  15 مناسب تدوین کیبورد 3

 توجه : 

 .ار به ازاء هر سه نفر محاسبه شودابز

 


