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 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 رئيس گروه برنامه ريزي درسي صنايع دستي و هنر صديقه رضاخواه 

 اسديانتورج 

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
-   
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري
-  
-  
 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنـي و حرفـه اي   
  .شور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است ك
 



 

 

 

 
 
 

    شايستگي            شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  رديف
نام و نام 
  خانوادگي

آخرين مدرك 
  تحصيلي 

  ل و سمت شغ  رشته تحصيلي
سابقه 

كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

1  
فرزاد 

  فخرالديني
  رياضي  ديپلم

و نوازنده مدرس 
 گيتارالكتريك

رنگين  كادميمدير آ 
   كمان

 سال 15

 02177528064 :تلفن ثابت 

  09121220689: تلفن همراه 
 fakhreddini.farzad@gmail.com: ايميل

  16حد ، وا9سهروردي، حسام زاده، پ : آدرس 

2  
تورج 
  اسديان

  ليسانس
الكترونيك 
  وصدابرداري

  مدرس و نوازنده 
  گيتار الكتريك

هنر هزاره مدير آكادمي

از سال 
1378  

 88024432:لفن ثابت ت

  09122265030: تلفن همراه 

 :  لايميـــ

Tooraj_asadian@yahoo.com 

   :آدرس 

 تجربي ديپلم  بهمن نصري  3

نوازنده و مدرس 
و گيتار  گيتارالكتريك

  آكوستيك
 سال 53

 02126566176 :تلفن ثابت 

   09358579078 :تلفن همراه 
 -: ايميل 

  2شميران، لواسان، ك شقايق، پ : آدرس 

4  
محمدعلي 
  نصري

 مترجمي كارشناسي

نوازنده و مدرس 
گيتارالكتريك و گيتار 

  آكوستيك
  سال 7

 02126566176 :تلفن ثابت 

   09391774456 :تلفن همراه 
 mamalov@gmail.com: ميل اي

  2شميران، لواسان، ك شقايق، پ : آدرس 

 گرافيك فوق ديپلم پريسا نصري  5
مدير داخلي آكادمي 
  گيتار رنگين كمان

  سال4

 02126566253 :تلفن ثابت 

  09122899671: تلفن همراه 
 nasri.parisa@gmail.com: ايميل 

  566شميران، لواسان، ك باغستان، پ : آدرس 

6  
صديقه 
  رضاخواه

  شيمي  ليسانس
مسئول گروه صنايع 

  دستي
سا24
  ل

 56669900:تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
  : ايميل 

  :آدرس 

7          

 :تلفن ثابت 

  : تلفن همراه 
  : ايميل 

  :آدرس 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 يـز گفتـه   سـتاندارد حرفـه اي ن  مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
صر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عنا

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(عي براي مدتي تعريف شده تجربه شوددارد كه در آن مشاغل خاص محيط واق

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ نكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آ
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . ط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام كار در محيط ها و شراي

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي  حداقل

  : نگرش 
  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 

  : ايمني 
  .عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود مواردي است كه 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 

 
 

  : شغلاستاندارد آموزش نام 

  نوازنده گيتار الكتريك

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

هاي  در ميزانريتم و ملودي نوازندگيشامل وشغل وهنري است در حوزه هنرهاي نمايشي گيتار الكتريكنوازندگي 
به عنوان نوازنده  شخص داراي تواناييو بوده  در سطح مقدماتي تكنيك نوازي و گروه نوازي، لنگ وتركيبي  ،ساده

 تئاترجراي زنده مي باشد و با مشاغل مرتبط با توليد موسيقي براي سينما، تلويزيون ، و ااستوديويي   در پروژه هاي
  .و كنسرت در ارتباط مي باشد

 
  :وروديويژگي هاي كارآموز 

  پايان دوره راهنمايي: ميزان تحصيلات حداقل
  ) گوش و چشم سلامتي كامل دست ها، پاها، مغز،(سلامت جسمي و رواني :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  علاقه به موسيقي و سابقه شنيدار موسيقي مرتبط : مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت   157:    طول دوره آموزش                   
  ساعت   67    :    ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت    90  :    ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت    - :     كارورزي                       زمان ـ 
   ساعت   -   :    ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65 :عملي  -

  %10 :اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

  سال 5با سابقه كار بيش از راي كارت خانه موسيقيدانوازنده و مدرس گيتار الكتريك-
  سال 5با سابقه بيش از  مدرس گيتار الكتريك داراي كارت تدريس از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي -
  

 
 



 

 

 
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

شته شده،  تقليد گوشي و بداهه توانايي نواختن آكوردها از روي علائم آكوردنويسي، ملودي نوازي از روي نت نو
شناخت سبك هاي مختلف در حد نياز و توانايي نسبي . پردازي روي بستري كه ساير نوازنده ها فراهم كرده اند

  اجرايي در سبك هاي راك، بلوز، رگه، فانك و جز
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Electric Guitarist 
  
  
  : رين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد مهم ت ٭
  

 )سيم فلزي(نوازنده گيتار آكوستيك  -

 )سيم نايلون(نوازنده گيتار كلاسيك  -

 نوازنده گيتار فلامنكو -

  نوازنده گيتار باس -
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
  



 

 
 

 

 

 شغل آموزش استاندارد 
  شايستگي ها -

 عناوين رديف

  انگشت گذاري صحيح گيتارومضراب زدن ،كوك كردن  1
 1اجراي تكنيكهاي مقدماتي سطح2
 2مقدماتي سطحاجراي تكنيكهاي  3
 )رريتم گيتا(3مقدماتي سطحاجراي تكنيكهاي  4
 و گام نوازيمتوسطاجراي تكنيكهاي  5
 پيشرفتهريتم نوازي   6
   Blues اجراي سبك  7
 بداهه نوازي مقدماتي  8
 ساخت آكوردها و بداهه نوازي پيشرفته  9

 اجراي سبك جاز  10
 اجراي قطعات پيشرفته  11
 پردازش صداي گيتار الكتريك  12

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
   ي تحليل آموزش هبرگ -

  : عنوان 
  انگشت گذاري صحيح گيتار  ,مضراب زدن ،كوك كردن 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 1 3 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

     :دانش

 گيتار الكتريك -

 آمپلي فاير -

  نرتيو/ مترونوم  -

شناخت بخش هاي مختلف گيتار الكتريك و معرفي تجهيـزات
مربوطه، نحوه نشستن و گرفتن ساز، استقرار انگشتان و گرفتن 

  ، آشنايي با تيونر و نحوه استفاده از آن)پيك( مضراب

1     

، آشنايي با نت ها و كـوك گيتـار   Tabشناخت خطوط حامل، 
  )اييينردبان موسيق(

1     

    :مهارت

ل ساز، مضراب زدن صحيح، انگشت گذاري صحيح، كوككنتر
  كردن گيتار با استفاده از تيونر

 1    

  :نگرش
 دقت در نحوه انگشت گذاري، كنترل گيتار، مضراب زدن-
 كمك به كم كردن فشار وارده بر عضلات با روش صحيح-
جهت درسـت  ترغيب هنرجو به الگوبرداري از فيلم هاي آموزشي و اجراهاي كنسرت ها -

  دست گرفتن ساز
  : ايمني و بهداشت 

 كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند-
 كم كردن فشار روي عضلات و راهنمايي صحيح جهت تمرين در منزل، تنفس صحيح-

 :توجهات زيست محيطي 
 )آلودگي صوتي(پرهيز از توليد صداي بلند-
 



 

 

 
 ش استاندارد آموز

  ي تحليل آموزش  برگه -     
  : عنوان 

  1مقدماتي سطح اجراي تكنيكهاي  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

4 4 8 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 گيتار الكتريك -    :دانش 

 آمپلي فاير -

- Overdrive 
 مترونوم -

 
 

 :متد آموزشي پيشنهادي

The Wolf Marshal 
Guitar Method 
Basics 1 

، ارزش زماني نت ها )Power Chords(نتي  2آكوردهاي -
  ، مفهوم آكسان)گرد، سياه و چنگ(

1     

-riff     ارتبـاط ملـودي و آكوردهـا، تكنيـك ،Palm Mute ،
  ، ارزش زماني دولاچنگPositionمفهوم 

1     

هـا  Bar ،Riff 12و ساختار  Vو  I ،IVآكوردهاي درجات -
   Shuffleبلوز، تريوله، / و كليشه هاي راك 

1     

آكوردهاي سه صدايي، آكورد مي مينـور، موتيـو، گـام مينـور     -
 پنتاتونيك

1     

    :مهارت 

    1   نواختن مترونوميك ارزش هاي گرد و سفيد و سياه و چنگ-

زمـاني   و ارزش Palm Muteاجراي صحيح تكنيك هاي -
  دولاچنگ

 1    

 Shuffle Feelو درك و دريافت  Bendاجراي تكنيك  -
  و كار روي ساختار ريتميك در موتيو

 2    

  نگرش 
تمركـز  . در اين مقطع در حد رفع نياز ارائه مي شـود  Power Chordمفهوم آكورد و -

  .اصلي بايد روي نحوه اجرا باشد
  در منزل، شمارش همزمان هنگام نواختنترغيب هنرجو به استفاده از مترونوم -
  .ها توصيه مي شود Riffها و  Power Chordدر  Overdriveاستفاده از افكت -

  كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند: ايمني و بهداشت 
  )آلودگي صوتي(پرهيز از توليد صداي بلند  :توجهات زيست محيطي 

 



 

  
  ش استاندارد آموز

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  2اجراي تكنيكهاي مقدماتي سطح 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

4 5 9 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

      :دانش
 گيتار الكتريك

 آمپلي فاير -

- Overdrive 

 مترونوم -

 

 

 :د آموزشي پيشنهاديمت

The Wolf Marshal 

Guitar Method 

Basics 2 

هـا در طـول دسـته گيتـار،      Power Chordآشـنايي بـا   -
Riff بلــوز، عبــارت هــاي ريتميــك / هــاي كليشــه اي راك

  دولاچنگي

1     

ها در طـول دسـته گيتـار و تطـابق آنهـا بـا       Riffاستفاده از -
Power Chord ،هاBending  وRiff شـه اي  هاي كلي

  Bar ،Vibrato 12مربوطه، گام مينور پنتاتونيك در 

2     

، Finger Picking، )سردسـته (آكوردهاي ماژور و مينـور  -
  آرپژ

1     

هـا بـه طـور متصـل     Power Chord نواختن - :مهارت 
  بدون انفصال روي مترونوم

 1    

ــا،- ــي روي آنه ــلط اجراي ــا و تس ــه ه ــردن كليش ــظ ك حف
Bending   مينور پنتاتونيك، صحيح و گامVibrato 

 2    

، Finger Pickingتوانايي نواختن آكوردهـاي سردسـته،   -
  نواختن آرپژها

 2    

  Bar 12و حفظ كليشه ها و فرم  Bendingتمركز روي عبارات ريتميك، - :نگرش 
آشـنايي بـا تكنيـك تكنيـك       Bar 12بداهه پردازي در فضاي مينور پنتاتونيك روي  -

Vibrato   
  كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند -:ايمني و بهداشت            

 پرهيز ايجاد آلودگي صوتي-:توجهات زيست محيطي     
 

 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  )ريتم گيتار( 3اجراي تكنيكهاي مقدماتي سطح 

 زمان آموزش

 عجم عملي نظري  

5 5 10 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 گيتار الكتريك -    :دانش

 آمپلي فاير -

- Distortion 

 مترونوم -

 

 

 :پيشنهادي هايمتد

1- Heavy Metal 

Rhythm 

Guitar Troy 

Stetina  
 ترجمه صدرالدين طاهري

1ريتم گيتار  -2  

  ايتوگري ترنر، برنتون 
  ترجمه پيام رضوي

ـمفهــوم ضــد ضــرب و   -  Power، اســتفاده از كپُنسـ

Chord  هــا، اســتفاده ازPalm Mute ،در ســبك راك
  .ساختارهاي ريتميك پيچيده تر

2     

ردهاي سردسته و باره ماژور، مينور، هفت و مينور هفت ووآك-
 12م در فـر  Vو  I ،IV، نقشه مناسب بـراي آكوردهـاي    6

Bar 

3     

    :مهارت

تمرين كارگاهي با مترونوم روي ساختارهاي ريتميك همـراه-
به كار گيـري  پ و نكُبا ضد ضرب و سPower Chord  هـا
  در فضاي راك

 3    

تمرين روي آكوردهاي سردسته و باره، آشنايي با ريتم هـاي-
  مورد استفاده در سبك هاي مختلف و توانايي نواختن ريتم ها

 2    

  :نگرش
  ريتم گيتارواهميت ريتم در موسيقي و تسلط گيتاريست ها روي آكوردها-
 تسلط نواختن با مترونوم و حفظ كردن ساختارهاي ريتميك-
  هاPower Chordدر  Distortionاستفاده از -

  كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند: ايمني و بهداشت 
 :ست محيطي توجهات زي

 پرهيز ايجاد آلودگي صوتي-
 



 

 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  اجراي تكنيكهاي متوسط و گام نوازي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

7 9 16 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشيمصرفي و منابع 

، Bendآشنايي با تكنيك هاي هارمونيك مصنوعي، -: دانش
Vibrato ،Legato،  Dampen Strings نحـــوه ،

و تقابل با ريزضرب هاي چنگ و ) Alternate(مضراب زدن 
  و نحوه شمارش Shuffleدولاچنگ و تريوله، يادآوري 

 گيتار الكتريك -     3

 آمپلي فاير -

- Distortion 

 مترونوم -

 دفتر نت -

 :پيشنهادي متدهاي

1- Heavy Metal 

Lead Guitar 

Troy Stetina  
 ترجمه صدرالدين طاهري

كتاب تئوري  -2
موسيقي محسن 
 الهاميان 

كتاب تئوري  -3
موسيقي مصطفي 
 كمال پورتراب

يك جدول براي  -4
شكل تصويري 
فواصل روي دسته 
:گيتار مثل  

Fretboard 

Mastery 

Troy Stetina 

  

اي تغييردهنده، فواصلتئوري موسيقي، گام ماژور، علامت ه-
  روي گيتار و فرم هاي تصويري

2     

ــوازي، - هــا، تكنيــك هــاي هارمونيــك Sequenceگــام ن
 Tremolo، استفاده از Tappingطبيعي، 

2     

، Legato ،Bend ،Vibratoتكنيــك هــاي  -:مهــارت 
، Alternate Pickingهارمونيك مصنوعي، قالـب اصـلي   
  انايي ريتم خوانيبه خاطر سپردن عبارات ريتميك، تو

 4    

    2  تمرين فواصل و فرم هاي تصويري فواصل روي گيتار-

ــوازي، - ــام ن ــاي  Sequenceگ ــك ه ــردن تكني ، چــك ك
 Tremoloو  Tappingهارمونيك طبيعي، 

 3    

 Distortionعدم توليد صداهاي زايد در هنگام استفاده از  -:نگرش 

يدار در پيـدا كـردن جـاي مناسـب     ، تقويـت شـن  Alternate Pickingتمركز روي -
Bendها  

  كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند      -: ايمني و بهداشت 

 
  پرهيز ايجاد آلودگي صوتي              -:توجهات زيست محيطي     



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ريتم نوازي پيشرفته

 موزشزمان آ

 جمع عملي نظري  

5 10 15 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 گيتار الكتريك -    :دانش

 آمپلي فاير -

 مترونوم -

 :متدهاي پيشنهادي

1- Fretboard 

Mastery 

Troy Stetina 

2- Funk Guitar 

Essentially 

Ross Bolton 

3- Real Book of 

Jazz 

Vol. 1 

يك رپرتوار از  -4
قطعات پاپ براي 
تمرين روي 
 آكوردهاي ساده

و انواعماژور، مينور، هفت، مينورهفت( مباني شناخت آكوردها-
  )آكوردهاي كاسته

1     

     2 شناخت آكوردهاي پيچيده تر-

     Funk Guitar 2ساختار ريتم گيتار و -

    :مهارت

نواختن آكوردها در قطعات مختلف با استفاده از كتـاب هـاي-
ــوار   ــوم رپرت و  Jazz Standard ) Real Bookمرس

  )قطعات پاپ

 5    

ــب- ــا در قال ــبك ه ــاير س ــك و س ــاي فان ــتم ه ــواختن ري ن
Straight )Triplet Feel( 

 5    

  :نگرش
  شناخت و توانايي نام گذاري آكورد ها ي ساده و پيچيده 
 
 

  كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند      :ني و بهداشت ايم
 پرهيز ايجاد آلودگي صوتي :توجهات زيست محيطي 

  
  
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
   Blues اجراي سبك 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 10 16 

 ايمني،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

، Shuffleو ريــتم هــاي  Bar 12شــناخت فــرم -:دانــش 
Straight  وSlow Blues   ــحيح در ــراب زدن ص و مض

  هركدام از ريتم ها

 گيتار الكتريك -     2

 آمپلي فاير -

- Overdrive 

 مترونوم -

- Backing 

Trackهاي لازم 

 :پيشنهاديمتدهاي 

1- Real Blues 

Kenn 

Chipkin 

2- Blues You 

Can Use 

John 

Ganapes 
يك جدول مناسب  -3

براي آكوردهاي 
دومينانت در طول 
 دسته گيتار

  

بـه7،9،13مينانـتوشناخت فرم هاي مختلف آكوردهاي د-
 Bluesهمراه معكـوس هـا در كـل دسـته گيتـار و منطـق       

Comping 

2     

 BBر و مـاژور پنتاتونيـك،   شناخت نقشه گـام هـاي مينـو   -

Box ،Mixolydian 

2     

در فرم هاي  Bluesنواختن كليشه هاي كلاسيك - :مهارت 
Shuffle  وStraight  وSlow Blues   12در فضـاي 

Bar 

 2    

-Blues Comping    ــام هــاي مختلــف در همــه در گ
 Positionها  

 2    

    Melodic Comping   2نواختن كليشه هاي -

    Turnaround   2كليشه هاي  نواختن--

بـا اسـتفاده از    Blues Soloingبداهه پردازي در جهـت  -
  هاي كلاسيك Lickگام هاي مربوطه و 

 2    

 مهارت در  فرم بلوز:نگرش
  كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند       : ايمني و بهداشت 

 ودگي صوتيپرهيز ايجاد آل :توجهات زيست محيطي 
  
  



 

  
  

  ي تحليل آموزش  برگه -   استاندارد آموزش 

  : عنوان 
   مقدماتيبداهه نوازي  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

7 9 16 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 گيتار الكتريك -     1 نور نسبي و سركليدهاشناخت گام ماژور و مي-  :دانش

 آمپلي فاير -

- Overdrive  و
Distortion 

 مترونوم -

رايانه يا دستگاهي  -
جهت پخش و 

 Backingساخت 

Track 

 :متدهاي پيشنهادي

1- Fretboard 

Mastery  

Troy Stetina 

2- Heavy Metal 

Lead Guitar 2 

)8و  7فصل (  
Backing 

Track  

يري نقشه گام ها روي دستهشناخت مدهاي كليسايي و يادگ-
  )Mode Map(گيتار 

2     

شناســايي مينورهــاي پنتاتونيــك و يــادگيري اصــول جملــه-
  پردازي

2     

يادگيري نقشه گام هاي ماژور و مينور روي دسته و- :مهارت
تشخيص فواصل تشكيل دهنده گام ها به فرم تصـويري روي  

 دسته گيتار

1 1    

نيك هم خـانواده گـام مـاژور    هاي دياتو Boxيادگيري كل -
هـاي   Boxروي دسته گيتـار و همچنـين   ) مدهاي كليسايي(

  پنتاتونيك

1 1    

 12به جمله پردازي و بداهه نوازي در فضاي مـدال وعشرو-

Bar Blues 

 7    

  ) Phrasing(دسته بندي اصول جمله پردازي -    :نگرش 
  آشنايي گوش با فضاي مدهاي مختلف

  كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند        :  ايمني و بهداشت

 پرهيز ايجاد آلودگي صوتي :توجهات زيست محيطي 
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  پيشرفته ساخت آكوردها و بداهه نوازي  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

8 8 16 

 ايمني ،نگرشت ،مهار،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 گيتار الكتريك -       :دانش

 آمپلي فاير -

- Overdrive 

 مترونوم -

رايانه مجهز به  -
برنامه هاي 

 تخصصي موسيقي

  :متدهاي پيشنهادي
در اختيار داشتن مثال  -1
هاي مورد نياز از رپرتوار 

)راك و پاپ(ده مورد استفا
2-Jazz Theory 

Book 

-Mark Levine 

3- Jazzology 

-Robert Rawlins 

Nor  

-EddineBahha 

  

     2 هارمونيزه كردن گام ماژور، مينور طبيعي و مينور هارمونيك-

ليـدين و ميكسـوليدين،(هارمونيزه كردن مـدهاي كليسـايي-
 )فيوژينرين، ود

3     

     1  ردهاهاي مدال آكو Extensionشناخت -

       :مهارت

نواختن دور آكـورد مرسـوم در گـام هـاي مختلـف، شـناخت-
 Extensionدرجات و جايگزين كردن آكوردها و استفاده از 

  ها

1 2    

تمرين بداهه نـوازي روي مـدهاي كليسـايي، بـه كـارگيري-
  صحيح در تعويض آكوردها Targetingآرپژها و 

1 6    

 هارمونيك قطعاتساختار و درك بررسي:نگرش
  كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند        :ايمني و بهداشت 

 پرهيز ايجاد آلودگي صوتي :توجهات زيست محيطي 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
  
  استاندارد آموزش  
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  اجراي سبك جاز  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 10 16 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

         :دانش

صـدايي،5و4آشنايي با هارموني جز، شـناخت آكوردهـاي-
دومينانت هاي فرعي، جايگزيني ها، كادانس هـاي مرسـوم در   

  ...)و   ii – V – I و Jazz Blues(جز 

 گيتار الكتريك -     3

 آمپلي فاير -

 مترونوم -

نسخه هاي اجرا  -
شده معتبر از 

 رپرتوارهاي مربوطه

 :پيشنهادي كتاب هاي

1- Jazz Theory 

Book 

Mark Levine 

2- Jazzology 

-Robert 

Rawlins 

-Nor 

EddineBahha 

3- Real Book 

 

  

آشنايي با گرايشات مختلف جز و به كارگيري هـارموني جـز -
 )ل پاپمث(در سبك هاي ديگر 

3     

       :مهارت

، Jazz Standardاثـر از رپرتـوار   ) 5تـا   3(نـواختن چنـد   -
  ملودي و آكورد

 4    

استفاده از فضـاي قطعـات بنـد بـالا جهـت بداهـه پـردازي،-
و به طور كلي تجزيه ) Reharmonize(جايگزيني آكوردها 

  و تحليل

 6    

  Jazzدرك و دريافت  و نواختن موسيقي   :نگرش 
كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند           : ايمني و بهداشت 

 پرهيز ايجاد آلودگي صوتي :توجهات زيست محيطي 
 
 
 
 
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  اجراي قطعات پيشرفته 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 15 16 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 گيتار الكتريك -       :دانش

افكت آمپلي فاير و  -
 هاي لازم

 مترونوم -

رايانه به همراه نرم  -
 افزارهاي لازم

دسترسي به نت  -
هاي ارژينال قطعات 

  انتخابي
  

يا بلوز يا جز با نظـارت و تاييـدانتخاب قطعه از رپرتوار راك-
 مربي و تحليل قطعه

1     

       :مهارت

    10  نواختن بخش ملوديك قطعه به همراه كنترل مربي-

    5  نواختن بخش هاي ريتميك و جزئيات ديگر-

در اين مقطع بسته به توانايي هنرجو و قطعه انتخاب شده مي توان از يك تا سه :نگرش
  .تشخيص اين مطلب بر عهده مربي است. ررسي قرار دادقطعه را مورد ب

كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند           : ايمني و بهداشت 
 پرهيز ايجاد آلودگي صوتي :توجهات زيست محيطي 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

  استاندارد آموزش  
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ي گيتارالكتريكپردازش صدا

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

12 4 16 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 گيتار الكتريك -       :دانش

 آمپلي فاير -

مولتي افكت يا يك  -
يستم رايانه اي س

 افكت هاي گيتار

 

  

آمپلـــي فايرهـــا، نحـــوه صـــدابرداري معرفـــي گيتارهـــا و-
ء و پديــده گيتارالكتريــك، همچنــين آشــنايي بــا لامــپ خــلا

Drive 

1     

     1 زنجيره افكت هاي گيتار با جزئيات هر طبقه-

     10 تشريح افكت ها-

       :مهارت
كار كارگاهي براي ساخت صداهاي مختلف و تجربـه كـردن-

  انواع افكت هاي گيتار يصدا
 4    

توصيه مي شود از سيستم (در طراحي صداي مورد نيازيادگيري بهتر هنرجو: گرش ن
  )هاي رايانه اي شبيه ساز استفاده كنيم

كنترل كوتاه بودن ناخن هاي دست چپ، پرهيز از صداي بلند           : ايمني و بهداشت 
 پرهيز ايجاد آلودگي صوتي :توجهات زيست محيطي 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



 

  
     

برگه استاندارد تجهيزات -  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

سازها بايد كاملاً سالم  2  گيتار الكتريك  1
  .باشند

ــه  رايانه  2 ــرم  Audio Interfaceمجهــز ب و ن
  افزارهاي موسيقي

1   

   Drive(  2و  Clean(داراي دو كانال باشد  آمپلي فاير گيتار  3
مي توانيم از مولتي  2  ي ضروري گيتارافكت ها  4

افكت ها يا نرم 
افزارهاي رايانه اي 

  .استفاده كنيم
   1  پوپيتر  5
   1  ميز رايانه  6
   4  صندلي  7
      
      

      

      

      

      

        

        

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  



 

 

  
 

 ) موزش استاندارد اصلي مورد استفاده در تدوين و آ(منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

سال  مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف
 نشر

محل 
 نشر

ناشر يا توليد كننده

آموزش قدم بـه قـدم 1
 Pick(گيتـــــار 

Style(  2و  1جلد 

- Gary Turner 

- Brenton White 

پيام 
 رضوي

   

 Gary Turner -  آموزش ريتم گيتار 2

- Brenton White 
پيام 
  رضوي

      

3 Guitar Method 

Basics 1, 2 

Wolf Marshall   1993   Hal 

Leonard 
4 Heavy Metal 

Lead Guitar   
Troy Stetina   1986   Hal 

Leonard  
5 Funk Guitar 

The Essential 

Guide  

Ross Bolton   2001   Hal 

Leonard  

6 Real Blues 

Guitar 

Kenn Chipkin  1998  Alfred 

Music 
7 Jazz Theory 

Book 

Mark Levine  1995  Sher 

Music 
8 Jazzology - Robert Rawlins 

- Nor Eddine 

Bahha 

 1995  Hal Leorad

9 Blues You 

Can Use 

John Ganapes

 

 1998  Hal Leorad 

10 Fretboard 

Mastery 

Troy Stetina    Hal Leorad

     محسن الهاميان تئوري موسيقي 11

 نشر چشمه    بمصطفي كمال پورترا تئوري موسيقي 12

 

 

 



 

 

 

 

 

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
  

  رديف عنوان

www.guitartricks.com1 

www.leaklibrary.com 2 

www.gilmourish.com 3 

www.harmonycentral.com 4 

www.ranginkamanacademy.com 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

  
  دمند و مرتبط فهرست معرفي نرم افزارهاي سو

  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 
  

  توضيحات  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف

 Guitar Rig      
 Amplitube      
 Cubase      
 Amazing Slowdowner      
 Band in a Box      
 Jammer      
 Fine Metronome      
 Ear Master      
 Guitar Pro      
 Sibelius      
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