
 

 

 

 ريشي و سنجص مهارت  معاونت پژوهص، بزنامه

 ريشي درسي  دفتز پژوهص، طزح و بزنامه

 

 استاندارد آموزش شغل

 (يگاميار) يکاغذ اضکال ساسنذه

 

 گزوه ضغلي      

 هنزهاي تشئیني 

 کذ ملي آموسش ضغل    

1 0 0 0 2 0 0 5 8 0 2 7 1 3 7 

ضناسه  نسخه

 ضايستگي

سطح  ضناسه گزوه ضناسه ضغل

 مهارت
Isco-80 
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  اي درسيدفتر طرح و برنامه ه نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  :
 7317-88-121-1:  شغل کد ملي شناسایي آموزش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاك ، اي کشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خیابان نصرت    ، خیابان خوش شماليخیابان آزادي   ،تهران 

47 

 99499121 - 99894417تلفن                                                     99499117دورنگار       

 Daftar_tarh@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 

 

 :سیون تخصصي برنامه ریزي درسي اعضاء کمی

 علي موسوي

 رامک فرح آبادي  

 صدیقه رضاخواه
 

 :  هاي حرفه اي و تخصصي همکار براي تدوین استاندارد آموزش شغل حوزه

 اداره کل آموزش فني و حرفه اي استان قم -

-  

 فرآیند اصلاح و بازنگري :  

- 

- 
 

کلیه حقوق مادي و معنوي این استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنیي و حرفیه اي   

 آن موجب پیگرد قانوني است . کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از
 



  

 

 

 

 

   شایستگي    شغلآموزش تهیه کنندگان استاندارد 

 ایمیل تلفن و، آدرس   تبطسابقه کار مر شغل و سمت  رشته تحصیلي آخرین مدرك تحصیلي  نام و نام خانوادگي ردیف

 کشاورزي فوق لیسانس سیف الله کاشاني 1
مربي فني و 

 حرفه اي
 سال 8

 12833222939تلفن ثابت :

 14384398724تلفن همراه : 

 ایمیل :

 skashanis@gmail.com 

 قمآدرس : 

 کشاورزي لیسانس فریده ممیز 2
مربي فني و 

 حرفه اي
 سال 3

 12833222981تلفن ثابت :

 14132783117همراه :  تلفن

 f1364m@gmail.comایمیل : 

 قمآدرس : 

 

 

 شیمي لیسانس صدیقه رضاخواه 3

رییس گروه 

صنایع دستي 

 و هنر 

 سال32

 99894411 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ایمیل : 

 آدرس : 

 

 

 

9      

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ایمیل : 

 آدرس :

 

 8      

 تلفن ثابت :

 اه : تلفن همر

 ایمیل : 

 آدرس : 

 

9      

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ایمیل : 

 آدرس :

7      

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ایمیل : 

 آدرس :
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 شغل : استاندارد آموزش نام 

 زنده اشکال کاغذي )اریگامي(سا

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

بکارگیری ابزار و مواد  های تزیینی که شامل شایستگی هایشغلی است در گروه هنر گامی (ی)ارسازنده اشکال کاغذی 

ساخت اشکال کاغذی  ساخت اشکال ساده کاغذی  بکارگیری روش های تا زدن کاغذ و ساخت اشکال پایه  اولیه 

ساخت اشکال فضایی کاغذی و  ه های فانتزی کاغذی ساخت انواع جعب ساخت اشکال کاغذی سه بعدی  متحرک 

 استفاده از الگوها و نقشه های آماده می باشد و با مشاغل هنری در ارتباط است . 

 : وروديویژگي هاي کارآموز 

 پایان دوره راهنمایيمیزان تحصیلات : حداقل 

 دست و چشم سالم و قدرت بینایي مناسب:  و ذهني توانایي جسميحداقل 

 ندارد : هارت هاي پیش نیاز م

:آموزش دوره  طول  

 ساعت    189  طول دوره آموزش                    :     

 ساعت      38      ی زمان آموزش نظري               :  

 ساعت     114     ی زمان آموزش عملي                : 

 ساعت       -    کارورزي                       :     زمان ی 

  ساعت         -   ی زمان پروژه                            :    

 بودجه بندي ارزشیابي ) به درصد ( 

 % 28:  کتبي -

 % 98عملي : -

 % 11اخلاق حرفه اي : -

 صلاحیت هاي حرفه اي مربیان :

 سال سابقه کار مفید 1یسانس هنر با سال سابقه کار و یا ل 2سال سابقه کار و یا کاردانی هنر با  5دیپلم با 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 تعریف دقیق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

 مختلف حجمي و غیر حجمي با کاغذ ) هنر کاغذ و تا یا همان اریگامي(اشکال   ختسا

هندسي است و به نوعي پرورش و هماهنگي ذهن و  هاياتهنر آفریدن طرح هاي جالب از کاغذ با کمک  یناهدف 

 مي باشد . دست

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Origami 

 

 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

 سازنده جعبه هاي فانتزي -1

 سازنده گل هاي مصنوعي -2

 

 

 

 

 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب شناسي و سطح سختي کار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       جزو مشاغل عادي و کم آسیب  الف : 

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 .........................طبق سند و مرجع ...............          ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    

 



  

 

 

 

 

 

 شغل آموزش استاندارد 

 شایستگي ها  -

 عناوین ردیف

 ابزار و مواد اولیه مورد نیاز بکارگیري 1

 بکارگیري انواع روش هاي تا زدن کاغذ وساخت اشکال پایه 2

 زدن ساخت اشکال ساده کاغذي با تا 3

 ساخت اشکال کاغذي متحرك با تا زدن 9

 ساخت اشکال کاغذي سه بعدي با تا زدن 8

 با تا زدنخت انواع جعبه هاي فانتزي کاغذي سا 9

 ساخت اشکال فضایي کاغذي با تا زدن 7

 استفاده از الگوها و نقشه هاي آماده  8

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 رد آموزش استاندا

  ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ابزار و مواد اولیه مورد نیاز بکارگیري

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

8 7 15 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سانتی 23خط کش فلزی   دانش :

 کاغذ تیغ جهت برش

 کاغذ رنگی

 کاغذ گلاسه

 کاغذ ضخیم

 روزنامه باطله

 

   4 تاریخچه و معرفی اریگامی -

   3 انواع کاغذ -

   3 ابزار و وسایل کار -

-    

  مهارت :

  3  معرفی صحیح اریگامی به دیگران و مزایای آن -

  3  انواع کاغذ و بکارگیری تشخیص -

  2  مورد نیازکار با ابزار و وسایل  -

-    

 نگرش :

 درک صحیح از اریگامی و مزایای آن -

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 ایمنی و بهداشت : 

 نحوه صحیح استفاده از تیغ های برش کاغذ-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

 توجهات زیست محیطی :

- 

- 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 وساخت اشکال پایه انواع روش هاي تا زدن کاغذبکارگیري 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

5 33 35 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سانتی 23خط کش فلزی   دانش :

 تیغ جهت برش کاغذ

 کاغذ رنگی

 روزنامه باطله

 کامپیوتر

 ویدئوپروژکتور

   3 اندازه ها و اشکال متداول در اریگامی -

   1 روش های تازدن انواع -

   3 اشکال پایه جهت ساخت اشکال مختلف -

  مهارت :

  3  تبدیل سریع کاغذ به اندازه های مختلف   -

  2  انجام تاهای مختلف داخلی و خارجی  -

  2  زی، ماهی و قورباغهساخت اشکال پایه لو -

  2  ساخت اشکال پایه کلاه ایمنی، شش ضلعی و بادبادک -

  2  ساخت اشکال پایه پنج ضلعی، انگاره و خانه  -

  2  ساخت اشکال پایه خوک، چرخ دنده و مربع و قایق -

  2  ساخت اشکال پایه بادکنک، کتاب و پرنده و کوسن -

 نگرش :

 اغذ برای ساخت اشکال مختلفآماده سازی سریع هرنوع ک -

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری کاغذهای برش خورده اضافی جهت بازیابی زباله خشک -

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ي با تا زدنساخت اشکال ساده کاغذ

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 31 34 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سانتی 23خط کش فلزی   دانش :

 تیغ جهت برش کاغذ

 کاغذ رنگی

 روزنامه باطله

 کامپیوتر

 ویدئوپروژکتور

   2 اشکال ساده اریگامیاع انوپرسپکتیو  -

  مهارت :

  2  ساخت حیوانات ساده)سگ، گربه، روباه، خرگوش و ...( -

  2  ساخت اسباب بازی ساده)تفنگ، قایق، ماشین و ...( -

  2  ساخت پرندگان ساده)قو، غاز، کلاغ، پلیکان و ...( -

  2  ساخت گل های ساده)لاله، رز، شقایق و ...( -

  2  اده)میز، صندلی، قاب عکس و ...(ساخت وسایل س -

  2  ساخت طبیعت ساده)درخت، سبزه، خورشید و ...( -

  2  ساخت لباس ساده)پیراهن، کلاه، کروات، کفش و ...( -

 نگرش :

ایجاد سرگرمی برای اطرافیان به خصوص کودکان در زماان کام و باا وساایل      -

 ارزان و در دسترس

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 و بهداشت : ایمنی 

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

- 

 توجهات زیست محیطی :

- 

- 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ساخت اشکال کاغذي متحرك با تا زدن

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 33 32 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سانتی 23خط کش فلزی   دانش :

 تیغ جهت برش کاغذ

 کاغذ رنگی

 روزنامه باطله

 کامپیوتر

 ویدئوپروژکتور

   2 انواع اشکال متحرک اریگامیپرسپکتیو  -

    

  مهارت :

  2  ساخت حیوانات متحرک )سگ، قورباغه،موش، اسب و ...( -

  2  ساخت پرندگان متحرک )جوجه، غاز، گنجشک و ...(  -

  2  ساخت اسباب بازی متحرک )تاب، منجنیق، آسیاب و ...(  -

  11  ساخت هواپیماهای متحرک )ساده، متوسط و پیشرفته(  -

-    

-    

 نگرش :

زان و در ایجاد سرگرمی  برای اطرافیان به خصوص کودکان در زمان کم و با وسایل ار -

 دسترس به صورت جذاب تر

 رعایت اخلاق حرفه ای

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

- 

 توجهات زیست محیطی :

- 

- 

 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ساخت اشکال کاغذي سه بعدي با تا زدن

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

6 11 35 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سانتی 23خط کش فلزی   دانش :

 تیغ جهت برش کاغذ

 کاغذ رنگی

 روزنامه باطله

 چسب مایع کاغذ

 کامپیوتر

 ویدئوپروژکتور

   3 اریگامی سه بعدی مفهوم -

   3 ی اریگامی سه بعدیانواع بلوک ها -

   3 نقشه های اریگامی سه بعدی -

  مهارت :

  2  ساخت بلوک های اریگامی سه بعدی -

  2  نقشه خوانی اریگامی سه بعدی -

  5  ساخت اشکال ساده سه بعدی -

  8  ساخت اشکال پیچیده سه بعدی -

 نگرش :

 ایی دارند ساخت اشکال کاغذی سه بعدی که در نهایت قابلیت درآمدز -

 افزایش تمرکز و خلاقیت ذهنی  -      

 رعایت اخلاق حرفه ای

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

- 

 توجهات زیست محیطی :

- 

- 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ساخت انواع جعبه هاي فانتزي کاغذي  با تا زدن

 آموزش زمان

 جمع عملی نظری 

4 15 11 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سانتی 23خط کش فلزی   دانش :

 تیغ جهت برش کاغذ

 کاغذ رنگی

 کامپیوتر

 ویدئوپروژکتور

   3 جعبه سازی با اریگامی روش -

   3 های قابل ساخت با اریگامیانواع جعبه  -

-    

-    

  مهارت :

  4  درب دار و دوتکهساخت جعبه های ساده  -

  5  ساخت جعبه های یک تکه و درب باز -

  6  ساخت جعبه های فانتزی خود بسته و خودباز شو -

-    

 نگرش :

 کادوی هدیه های شخصی با وسایل ساده و ارزان دقت در ساخت  -

 افزایش تمرکز و خلاقیت ذهنی  -

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

- 

 توجهات زیست محیطی :

- 

- 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 ساخت اشکال فضایي کاغذي با تا زدن

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 11 15 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سانتی 23خط کش فلزی   دانش :

 تیغ جهت برش کاغذ

 کاغذ رنگی

 روزنامه باطله

 چسب مایع کاغذ

 کامپیوتر

 ویدئوپروژکتور

   3 ساخت اشکال هندسی فضایی کاغذی روش -

   3 ال فضایی اریگامیانواع اشک -

-    

-    

  مهارت :

  2  نقشه خوانی اشکال هندسی و فضایی -

  5  ساخت تکه های مخصوص هر شکل -

  2  سر هم کردن تکه ها و ساخت شکل نهایی -

-    

 نگرش :

 ساخت اشکال تزئینی برای دکوراسیون منزل و محل کار دقت در -

 یافزایش تمرکز و خلاقیت ذهن -

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

- 

 توجهات زیست محیطی :

- 

- 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 استفاده از الگوها و نقشه هاي آماده  

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 6 8 

 ایمني  ، نگرش مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کامپیوتر  دانش :

   3 شناخت منابع الگو ها و نقشه های اریگامی - ویدئوپروژکتور

-    

-    

  مهارت :

  2  استفاده صحیح از کتاب های اریگامی خارجی -

  2  رجیاستفاده از سایت های اریگامی خا -

-     

-    

 نگرش :

 دسترسی و استفاده از منابع خارجی جهت نمونه ها و الگوهای جدید -

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

- 

 توجهات زیست محیطی :

- 

- 

 

 

 



  

 

 

 

 

  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  ردیف

 رم یک گیگ کامپیوتر 1

 مجهز به نرم افزارهای مربوطه

جهت نمایش اسلاید  1

 و منابع آموزشی

  1 معمولی ویدئوپروژکتور 3

  15 از نوع آموزشی بدون میز صندلی ساده 2

  2 ساده بزرگ )فضای کار زیاد داشته باشد( میز 4

 نفر در نظر گرفته شود .  18ت براي یک کارگاه به ظرفیت تجهیزا -توجه : 

 

 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  ردیف

  برگ 333 در رنگ های مختلف A4اندازه  کاغذ رنگی 1

  عدد 3 شفاف و مخصوص کاغذ چسب مایع 3

 برای تمرین یلونیم ک معمولی روزنامه باطله 2

     

 محاسبه شود . نفر 18و یک کارگاه به ظرفیت مواد به ازاء یک نفر  -توجه : 

 

 

 

  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  ردیف

  عدد 5 سانتی 23 خط کش فلزی  1

  عدد 5 تیغ موکت بری کوچک کاتر 3

  عدد 5 توسط سادهم قیچی 2

 توجه : ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود .

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوین و آموزش استاندارد (  -

سال  مترجم مولف عنوان منبع یا نرم افزار ردیف

 نشر

محل 

 نشر

 ناشر یا تولید کننده

1 ORIGAMI_FROM_AROUND_WORLD Vicente 

Palacios 

- 2002 USA Dover 

3 3d-origami Yoko 

Ishiguro 

- 2000 Japan Joie 

2 Fabolous Origami Boxes Tomoko 

Fuse 

 1998 Japan  

 sepehrm.com ایران 1281  سپهر محمد نرم افزار اریفان 4

 

 

 

 علاوه بر منابع اصلي   سایر منابع و محتواهاي آموزشي ) پیشنهادي گروه تدوین استاندارد ( -

 مولف / مولفین سال نشر نام کتاب یا جزوه ردیف
 مترجم/

 مترجمین
 توضیحات ناشر محل نشر

مجموعه کتاب های اریگامی  1

 (7تا  1)

انجمن  تهران - بهرام داریانی 1213

اریگامی 

 ایران

 

        

 

 

 

 فهرست سایت های قابل استفاده در آموزش استاندارد

 یفرد عنوان

http://www.origami-instructions.com 1 

http://www.origami-resource-center.com 2 

http://www.origami-fun.com 3 

 

 

 


