
 

 

  

 ريسي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

  ريسي درسي دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 استانذارد آموزش شغل 

 دوز كتيبه

 شغلي       گروه

 (سنتي هاي دوخت)صنايع دستي

 كد ملي آموزش شغل 

1 0 0 0 8 5 0 1 8 0 2 8 1 3 7 

شناسه  نسخه

 شایستگی

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت

Isco-80 

 

 1/4/1390تاريخ تدوين استاندارد : 

 

1/1/
64/

95-7
 



  

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 7-1/1/64/95كد ملي شناسايي شغل:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آدرس  دفتر طرح و برنامههاي درسي

، ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شمالي  خيابان آزادي  –تهران 

 259شماره 

 66569900 – 9                                        تلفن            66944117دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 
 
 
 
 
 
 
 

  دوخت هاي سنتي :–اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته صنايع دستي و هنر 
 صديقه معيري: مدرس  و هنرمند دوخت هاي سنتي-

 - زهرا ارديبهشتي: مدرس دوخت هاي سنتي
 - فاطمه يعقوبي: مدرس دوخت هاي سنتي

 -صنم ايوزيان: كارشناس ارشد صنايع دستي
 

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد شغل و آموزش: 
 - اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفهان 

 - 

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 
- 
- 

 



  

 
 
 
 

 تهيه كنندگان استاندارد شغل / شايستگي

 نام و نام خانوادگي رديف

آخرين 

مدرك 

 تحصيلي 

  ايميلتلفن و، آدرس   سابقه كار مرتبط شغل و سمت  رشته تحصيلي

نسرين كارداني  1
 اصفهاني

 مدير موسس ومربي  اقتصاد ديپلم
 جلدكتاب2-مولف 

-عضوهيئت مديره انجمن 
 صنفي استان اصفهان

 -داور مسابقات مربيان برتر
 

 0311-2650356تلفن ثابت :  سال14
  ايميل:09132255224تلفن همراه :

info@kardani-homa.com 
 -كوي خشوعي-آدرس:خ-احمدآباد

  1پلاك

 محبوبه 2
 پورقديري

علوم  ليسانس
 تربيتي

(مديريت 
وبرنامه 
 ريزي)

-مدير مربي وموسس 
 آموزشگاه

   -مربي در آموزش 
 وپرورش

 0311-3355890تلفن ثابت : سال8
 09132265426تلفن همراه : 

بن 17آدرس:خ-شهيدان غربي-كوچه
 91بست گل سرخ پلاك 

m-porghadiri@yahoo.com 
 

-مدير مربي وموسس  اقتصاد ديپلم ناهيد معقولي 3
 آموزشگاه

   -مربي مراكز    فني 
 وحرفه اي

 

 0311-5215470تلفن ثابت :  سال7
 09132108943تلفن همراه:

  salehat110@yahooايميل:
آدرس :خوراسگان-كوچه شهيد 

خزاع پلاك   29نا
 

 
 

فوق  مريم يزدخواستي 4
 ديپلم

طراحي 
 دوخت

 -مربي :
 صنايع دستي

 0311-2253076تلفن ثابت : سال11
  09138928767تلفن همراه :

آدرس :خ بزرگمهر-كوچه شهيد قاسم 
  109حميدي پلاك

 
 
 

5 

 
 
 
 
 

 

طراحي  ديپلم آذردخت صالحي
 دوخت

 -مربي موسس ومدير 
-مربي آموزش فني وحرفه 

 اي وبهزيستي
داورمسابقات ملي مهارت -

 وجشنواره ها
 

 
 
 

 
 سال13

 0311-7754088تلفن ثابت:
 09131143161تلفن همراه:

آدرس:اصفهان-فلكه ارتش-كوچه-
 19شهيدجمشيد كريمي پلاك

 ايميل:

فوق  زينت يزدخواستي 6
 ديپلم

 مربي:  علوم قرآني
 -صنايع دستي

 -آموزش وپرورش
 
 

 0311-2278286تلفن ثابت   سال23
 09137986008تلفن همراه : 

آدرس:خ-عسگريه-خ -فرسان شمالي 
  109كوچه شهداي اسلام پلاك

 
 
 

 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نام شغل / شايستگي : 

  

 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 مشخصات شايستگيها و توانمنديهاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفهاي نيز گفته ميشود .
 استاندارد آموزش : 

 نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگيهاي موجود در استاندارد شغل . 
 نام يك شغل :  

 به مجموعهاي از وظايف و توانمنديهاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار ميرود اطلاق ميشود . 
 شرح شغل : 

بيانيهاي شامل مهمترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليتها ، 
 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي . 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 حداقل شايستگيها و تواناييهايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار ميرود . 

 كارورزي:
كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت دارد 

كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت تئوريك 
 يا با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.)

 ارزشيابي : 
كتبي عملي و اخلاق حرفه اي ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 

 خواهد بود . 
 صلاحيت حرفه اي مربيان : 

 حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .
 شايستگي : 

 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 
 دانش : 

حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه ( رياضي 
 ، تكنولوژي و زبان فني باشد . ، زيست شناسي ) ، شيمي ، فيزيك 

 مهارت : 
 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .  

 ايمني : 
 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زيست محيطي :

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.

 

 



  

 
 
 

0Fنام استاندارد آموزش شغل

� :  

 كتيبه دوز

 :استاندارد آموزش شغلشرح 

كتيبهدوز شغلي است زير مجموعه صنايع دستي دوخت هاي سنتي كه ميتوان اين حرفه رادرمجموعه صنايع مستظرفه 

 نيزقرارداد.اين هنرشامل آمادهسازي پارچه،طرح اندازي برپارچه ودرنهايت دوخت انواع خطوط كه،بامهارت خاص انجام 

 هنراز طريق سازمان عتبات عاليات،صنايع دستي ونمايشگاهها مي تواند شناخته گردد.  مي گيرد ، اين 

 : وروديويژگي هاي كارآموز 

  پايان دوره راهنمايي ميزان تحصيلات :حداقل 

  سلامت كامل جسماني و ذهني توانايي جسمي :حداقل 

 نداردمهارت هاي پيش نياز اين استاندارد :

0 B :آموزش  دوره طول  

    ساعت144طول دوره آموزش              :

   ساعت21ـ زمان آموزش نظري         : 

     ساعت                      123ـ زمان آموزش عملي         :

 ـ زمان كارورزي                :   -       ساعت

 ـ زمان پروژه                   :  -        ساعت
 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

 %25 آزمون نظري       : -

 %65 آزمون عملي       :-

 %10 اخلاق حرفه اي  :-

1 B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

  سال سابقه كار مفيد 4  ديپلم با 

 
 

  

                                                 
1 . Job / Competency Description 
 
 
 



  

 
 

  تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) :٭

كتيبه دوزي: به دوختي اطلاق مي گردد كه در آن طرحهايي از آيات ،اسماء ائمه اطهار (ع) و اشعار به شيوه انواع 

 طغري، ديواني و ساير خطوط تفنن يا نستعليق با استفاده از نخ هاي سرمه، گلابتون،  خطوط (ثلث، مثني، معما،

 زري، نقده و غيره دوخته مي شود.

 

 

 

 

  اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) :٭

 

 Braiding                                                       
 
  مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد : ٭

 -سرمه دوزي درجه يك ودو1

 -كتيبه دوزي2

 -ده يك دوزي ونقده دوزي3

 -پولك ومنجوق دوزي4

 -ابريشم دوزي5

 -قلاب دوزي6

 - تكه دوزي7 

  جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار :٭

 

                 طبق سند و مرجع ......................................�الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب   

                  طبق سند و مرجع ......................................�ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت            

                 طبق سند و مرجع ........................................�ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور      

               √د :  نياز به استعلام از وزارت كار         

 
 

1 . Job / Competency Description 
 
 



  

 
 استاندارد آموزش شغل 

P1F- شايستگي ها / كارها 

� 

 عناوين رديف

2 B1 انجام مقدمات دوخت كتيبه 

3 B2  دوخت و تركيب بندي حواشي با طرح كتبيه  انجام 

 انجام دوخت هاي توپردوزي در خطوط 3

 انجام دوخت حرفه اي كتيبه دوزي (باشيوه چرخش قلم خوشنويسي) 4

 انجام دوخت خطوط با مهره منجوق مرواريد 5

 انجام دوخت خطوط با مهره پولك 6

 دوخت خطوط با ساتن دوزيانجام  7

 دوخت خطوط بانخ نقده وخوسانجام  8

 دوخت خطوط به شيوه مرصعانجام  9

 نگه داري ازالياف مطلاوپارچه هاي  مطلا دوزي شده 10

11  

12  

13  

14  

15  

                                                 
2 . Competency / task 



  

  

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 
 

 عنوان : 

 ـ انجام مقدمات دوخت كتيبه
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 4 7 

4B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

5B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

 كارگاه گرد(كم ياكمه) يا بيضي    دانش :
 ،كارگاه سنتي خرك وجريده ،چهار چوب

 - پونز، ميخ،منگنه بادي
 - قيطان،منگوله

 - پارچه كتان،پشمي
 ،پنبه اي،زربفت و ابريشمي

 - انواع سوزن 
 - انواع الياف

 -ابزاراثرگذار(رولت
،خودكارمداد،روان نويس مخصوص پارچه 

 وچرم،
 گواش،پودرزغال وگچ 

 - ميز كار ونور
 - قلاب در شماره هاي مختلف

 - دفتر يادداشت
 - كاغذ طراحي،پوستي

 -روغني،كالك
 - خط كش ،سانتيمتر

  صفر4- قلمو 
 - پالت

 - شابلون طراحي
 -لاي ها(زانفيكس،

لاي چسب  كاغذي،نوار زانفيكس-لاي 
 حرير)

اتو-ميز اتو،صفحه سوزني ،دستمال 
 تنظيف

ويژگيهاي پارچههاي دست بافت،كارگاه ،تاريخچه - 

-دوخت،سوزن، الياف،انگشتانه،موادبرجسته، كننده سوزندوزي

 ها،خطوط ونقوش سنتي ، قيچي،لايي،اتوي مناسب پارچه

2   

   5/0 معيارمناسب هماهنگي خط، نقشه ،رنگ و نخ با پارچه  - 

   دقيقه15 طريقه محاسبه نقش اندازي وكادركشي- 

   دقيقه15 معيارراه خواب، راه نقش و طول وعرض پارچه- 

    مهارت :

 نقش اندازي برپارچه(مستقيم-گرته زني-- كادر بندي و

 استفاده از شابلون- باسمه-كاربن-كوك طرح)

 2  

  1  انجام تناسبات وهماهنگي دوخت باطرح- 

  1  هاي مختلف كشيدن پارچه به كارگاه- 

 نگرش :

 - تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت وسرعت عمل

 ايمني و بهداشت : 

 - بهداشت فردي(استفاده از ماسك ودستكش)

 توجهات زيست محيطي :

 - آشنايي با موقعيت مكاني

 - نظافت مكان ومحيط اطراف آن
 

 



  

 استاندارد آموزش

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 
     ـ انجام دوخت وتركيب بندي حواشي با طرح كتيبه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 4 5 

6B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

7B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

سوزن هاي مناسب دوخت     دانش :
 سرمه

 -انواع سرمه
-قيچي مناسب سرمه ونخ 

 چيني
 -موم

 -دفتر ياد داشت
 -خودكار ومداد

 -روان نويس مخصوص پارچه 
 -پارچه تمرين

 -انگشتانه
 

 -مفهوم عام دوخت( ساقه،توپر
 ،تگرگ،زرك،تودوزي،كنگره ،محرر دوزي )

5/0   

   5/0 - معيارهاي دور دوزي خطوط با انواع سرمه

-    

-    

    مهارت :

- تركيب بندي و ساقه دوزي،توپردوزي برجسته 
 ومسطح،تگرگ دوزي،زرك دوزي،تودوزي،كنگره دوزي،محرر

 دوزي، زناردوزي در حواشي

 3  

 1  - دور دوزي خطوط با انواع سرمه
 

 

-    

-    

 نگرش :

 - بهبود در كيفيت دوختي

 - صرفه جويي در ميزان مواد مصرفي ووقت

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت استفاده از سوزن استريل شده- 

 توجهات زيست محيطي :

 - 



  

 استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

ـ انجام دوخت هاي توپردوزي در خطوط با عرض 

 زياد 
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 4 5 

8B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

9B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -نخ پرك     دانش :
 -سوزن دارنينگ 
 -سوزن فولادي
 -سوزن ته گرد

 -انگشتانه
 - موم

 -سرمه ساده
 -سرمه تراشه

 -قيچي مخصوص برش سرمه
 -قيچي مخصوص نخ چيني

 -دفتر ياد داشت
 -مداد وخودكار

 -روان نويس مخصوص پارچه
 -كاربن
 A4-كاغذ 

 -پارچه تمرين
 -انگشتانه

دقيقه15 - تعريف شيوه آجردوزي    

دقيقه15 - مفهوم شيوه حصير دوزي فشرده    

دقيقه15 - ويژگي شيوه زغره دوزي زنجيره اي    

دقيقه15 - اطلاعات شيوه ساتن دوزي با منجوق مرواريد    

    مهارت :

- توپر دوزي خطوط با شيوه هاي (آجردوزي-حصير دوزي 
فشرده-زغره دوزي زنجيره اي- ساتن دوزي با منجوق 

 مرواريد )

 4  

-    

-    

 نگرش :

 پيروي از محور تكنيك دوخت هاي سنتي -

 ايمني و بهداشت : 

 -  رعايت نكات بهداشتي در مورد سوزن  وابزارتيز وبرنده

 توجهات زيست محيطي :

 - عدم دورريز زائدات نخ وسرمه برمحيط
  



  

 استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش 

 

 عنوان : 
 انجام دوخت حرفه اي كتيبه دوزي

 (باشيوه چرخش قلم خوشنويسي) 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 45 48 

10B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   
 مرتبط توجهات زيست محيطي

11B مصرفي ، مواد ابزار ،تجهيزات 
 و منابع آموزشي

 سرمه تراشه وساده    دانش :
 -مقوا

 -الياف نخ پنبه اي
 -قيطان

 -قيچي متناسب
 -سوزن متناسب

 -نخ پرك
 -موم

 -دفتر ياداشت
 -مداد وخودكار

 -روان نويس مخصوص پارچه
 -پارچه تمرين

 -انگشتانه
 

 - ويژگي خطوط:رقاع،نستعليق ،كوفي،ثلث،خط نقاشي،گرافيك
(درقالب آيات،روايات،احاديث،اسماءا...،اسماءائمه اطهار(ع) ،حروف 

 لاتين)

5/1   

    شاخصه هاي حروف الفبادرخطوط:(

    -(ا،ر،ز،ژ)1

    -(ب،پ،ت،ث،د،ذ،ك،گ،ل)2

 (ج،چ،ح،خ،س،ش،ص،ض،ط،ظ،ع،غ، -3
 ف،ق،م،ن،و،ه،ي)

   

 ديگر حروف لاتين ،شماره ها -4
 وغيره با الهام گيري از تقسيم 

 بندي حروف)

   

   5/0 ـ معيارزاويه گيري برمقوا (چرخش قلم)

   5/0 ـ طريقه زاويه گيري بدون مقوا

 فنون زاويه گيري براليافـ  
 (جهت برجسته شدن خطوط)

5/0   

 رموز دوخت ،بدون دور دوزي خطوطـ 
  

5/0   

    مهارت :

  بصورت مورب بدون زاويه گيري1- دوختن حروف دسته 
  درجه45 مورب با زاويه گيري2-  دوختن حروف دسته
  درجه90مورب با زاويه گيري 3- دوختن حروف دسته 

 15  

 15  

 15   
 نگرش :

  حسن درايت برانجام دوخت هنرآموز-
 ايمني و بهداشت : 

 رعايت نكات بهداشتي وسلامتي درطرز نشستن هنگام كار- 
 توجهات زيست محيطي :

 -عدم دورريز اضافات نخ و پارچه به محيط 



  

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 ـ انجام دوخت خطوط با منجوق مرواريدي
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 6 7 

12B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

13B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 منجوق مرواريدي     دانش :
 -سرمه تراشه

 -قيچي
 -سوزن 

 -نخ پرك
 -مداد وخودكار
 -دفتر ياداشت

 -روان نويس مخصوص پارچه
 -پشم شيشه

 -پنبه
 - پشم شيشه

 -مقوا
 -قيطان

 -انگشتانه
 - پارچه تمرين

 

   5/0 - معيارجهت گيري توپردوزي درگردشهاي خطوط)

-  طريقه توپر دوزي برجسته با(قيطان داراي ضخامت 
 متناسب با استفاده از انواع نخ پرك و فيتله و الياف پنبه اي)

 

5/0   

-    

-    

   مهارت :
3 

 

 - دوخت توپر دوزي مسطح

- دوخت توپر دوزي برجسته ( پركردن سطوح خطاطي شده 
 بوسيله قيطان و ..)

 3  

-    

 نگرش :

 - حفظ ارزش هاي اسلامي با معيار هاي هنري

 ايمني و بهداشت : 

 - فاصله گيري مناسب چشم تا پارچه

 توجهات زيست محيطي :

 - بهداشت محيط كار



  

 استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش 

 

 عنوان : 

 ـ انجام دوخت خطوط با پولك
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 20 24 

14B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

15B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 پولك    دانش :
 -منجوق

 -قيچي مناسب 
 -  انواع سوزن  

 -قلاب در شماره هاي مختلف
 -نخ پرك

 -موم
 -نخ گلابتون

 -كاربن
 -خودكار ومداد

 -دفتر ياد داشت
 -پارچه تمرين

 -انگشتانه
 طرح مناسب

- فنون روش هاي دوختي خطوط با پولك(ساده،باقلاب ، 
 زنجيره  )

2   

   1 -ابزار و وسايل مورد نياز

   1 -مفهوم روش هاي دوخت پولك

    

    مهارت :

  5  - پولك دوزي ساده

  5  - پولك دوزي باقلاب

  5  - پولك دوزي بادوخت زنجيره

  5  - پولك دوزي با نخ و بست ( يا دوخت مخفي)

 نگرش :

 - بالا بردن سرعت عمل ومهارت دوختي

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از سوزن استريل- 

 توجهات زيست محيطي :

 مراقبت بهداشت محيط كار- 

 

  



  

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 
 

 عنوان : 

 ـ انجام دوخت خطوط باشيوه ساتن دوزي
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 10 12 

16B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

17B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 -نخ گلابتون    دانش :
 -نخ رتكس

 -نخ پلي استر
 - انواع سوزن 

 --قبچي مناسب 
 كاربن–-خودكار ومداد 
 -دفتر ياد داشت

 -مقوا
 -الياف پنبه 

 -قيطان
 -انگشتانه

 -پارچه تمرين
 

   1 - مباني ساتن دوزي 

   5/0 - فنون كار با نخ رتكس (زري تابيده شده)

   5/0 - معيار كار بانخ گلابتون

-    

    مهارت :

  3  - دوختن خطوط باشيوه ساتن دوزي

  3  - دوختن خطوط با شيوه ساتن دوزي برجسته

  4  - ساتن دوزي نام خودتان باخط نستعليق

-    

 نگرش :

 - تبعيت ازمعيارهاي دوخت سنتي

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت بهداشت فردي- 

 توجهات زيست محيطي :

 مراقبت بهداشت محيط كار- 

 

 

 

 استاندارد آموزش 



  

 - برگه ي تحليل آموزش 
 

 عنوان : 

 ـ انجام دوخت خطوط با نخ نقده وخوس
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 23 25 

18B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

19B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 - انواع سوزن      دانش :
 -نخ خوس

 -نخ نقده
 -نخ رتكس 

 -نخ پرك
 -خودكار ومداد

 -دفتر يادداشت 
-پارچه تور مخصوص خوس 

 دوزي
-پارچه تور مخصوص نقده 

 دوز 
 -طرح مخصوص

 -انگشتانه
 -قيچي مناسب

 

   5/0 - تعريف نخ نقده وخوس

   5/0 - روموز دوخت بانخ نقده وخوس

   1 - ويژگي نوع پارچه مصرفي

-    

    مهارت :

  5  - دوخت خطوط با نخ نقده

  3  - دوخت خطوط با نخ خوس

  15  -دوخت خط كوفي با نخ نقده و خوس

-    

 نگرش :

 - احيا و ترويج دوخت هاي سنتي

 ايمني و بهداشت : 

 - نحوه نگهداري الياف طلا

 توجهات زيست محيطي :

 - عدم دور ريزي زائدات الياف مطلا
- 

 

 

 

 

 



  

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 ـ انجام دوخت خطوط به شيوه مرصع دوزي
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 5 6 

20B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

21B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 پولك    دانش :
 -منجوق

 -سرمه
 -قيچي مناسب 
 -  انواع سوزن 

 -نخ رتكس
 -نخ پرك

 -موم
 -نخ گلابتون

 -كاربن
 -خودكار ومداد

 -دفتر ياد داشت
 -پارچه ديسكو

 -انگشتانه
 -پارچه طلايي و نقره اي

 

   دقيقه15 - نوع پارچه مصرفي در كتيبه دوزي با شيوه مرصع

   5/0 (دندان موشي فشرده وساتن )- روش هاي دوختي

   دقيقه15 - انواع مهره هاي تزييني

-    

    مهارت :

  1  - برش قطعات پارچه مطابق الگو

  1  - انطباق پارچه هاي برش زده برزمينه پارچه

  5/2  - دوختن دندان موشي فشرده وساتن دوزي

  5/0  - دوختن مهره هاي تزييني

 نگرش :

 -دقت در انجام كار

 - پيوند تجربه وهنر

 ايمني و بهداشت : 

 - رعايت بهداشت فردي

 توجهات زيست محيطي :

 - رعايت بهداشت محيط كار

 
 
 
 
 

 



  

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 حفاظت ازالياف مطلا وپارچه هاي مطلا دوزي شده
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 2 5 

22B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

23B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سرمه طلا    دانش :
 - سرمه بدل
 -لوله مقوايي

 -پلاستيك تيره
 -برگه نفتالين

 -شيشه تيره درب دار
 -چسب پهن رنگي يا كاغذي

 -ظرف درب دار
 -پلاستيك تيره

 -كاغذ باطله
 

   1 - عوامل تاثير گذار برپارچه ،سرمه،نخ گلابتون ونخ نقده

   2 -روش هاي حفاظت

-    

    مهارت :

  5/0  - نگه داري از الياف فلزي مطلا

  5/0  - نگه داري از پارچه دست بافت

 - نگه داري از پارچه هاي تزيين شده با سرمه،نخ

 گلابتون،نخ نقده 

 5/0  

  5/0  - هواگيري قابهاي كتيبه دوزي شده

 نگرش :

 - بقاء واستمرار دوختهاي سنتي

 ايمني و بهداشت :
 عدم رطوبت،حرارت وبودرفضاي كار - 

 ماسك هنگام كار با نفتالين–استفاده از دستكش - 

 توجهات زيست محيطي :
 - عدم دسترسي كودكان به برگه هاي نفتالين

 
 
 

  



  

 

       - برگه استاندارد تجهيزات 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  5 1×3 ميز كار 1

  1 50×70 ميز نور 2

  15 پشت دار صندلي 3

  1 100×70 تخته وايت برد 4

  2 - ماژيك 5

  1 - البوم نمونه كار هاي قبلي 6

  ـ مناسب مكان آموزشگاه تابلوي دوختي 7

  1 - كپسول اتش نشاني 8

  1 - جعبه كمك هاي اوليه 9

  1 دستگاه اتو وميز اتو 10

  1 مخصوص پارچه هاي صفحه سوزني 11

  - مخمل  

12 

 

14 

15 

 رايانه

 

 فيلم 

 عكس

 دستگاه
 
- 
- 

1 

 

- 

- 

 

 
 

 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود . 5 رفته  ر در نظر گ ف   ن

 

 

 

 

 

 

 

 

    



  

 

 

 - برگه استاندارد ابزار:

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

 

 -كارگاه سنتي

 -چهار چوب

 -كارگاه گرد

 -قيچي 

 -سوزن بيدينگ

 -سوزن دارنينگ

 -قلمو

 -پالت

 -گواش

 -پونز

 انگشتانه

 سانتيمتر

100×70 

40×30 

 23شماره

 صاف كوچك

 بسته

 بسته

 

 پلاستيكي

 سفيد ومشگي

 عدد

50 

1 

 

200 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

 

 

- 

 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

 

 

 

 توجه : 

شود . سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا اب  -   

 
 

 

. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 

 برگه استانداردمواد -

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  1 مختلف نقوش سنتي 1

  1  خودكار 2

  1  مداد 3

  1  كاغذ باطله 4

  1  كاغذ طراحي 5

  1  رولت 6

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

 

 روان نويس پارچه

 -پارچه ترمه دست بافت 

 -پارچه ترمه صنعتي

 -پارچه مخمل وجير

 -پارچه ترگال مشگي

 -پارچه متقال سفيد

 -پارچه آستري

 -سريش

 -لاي چسب

 -نخ پرك

 -نخ رتكس

 -سرمه ساده

 -سرمه تراشه

 -بلرسانت

 -منجوق مرواريد

 -گندمي

 -قيطان

 -پشم شيشه

 -پنبه

 -پودرزغال

 
 درصورت موجود بودن در بازار

 نمونه

 نمونه

 نمونه

 نمونه

 نمونه

 گرم

 متر

 كلاف ياقرقره

 سيگارت سيمين وزرين

 مثقال

 مثقال

 مثقال

 بند

 متر(لول وصاف)

 متر

 گلوله

 20گرد-شماره2 صفر-4
 ضد زنگ فلزي

1 

1 

1 

1 

1 

1 
 
2 
1 

1 

1 

1 

1 

 

     

 توجه :    
شود . سبه  حا رآموز م ر كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب        - موا



  

 
 
 
 

 - منابع و نرم افزار هاي آموزشي ( اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ) 

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

نگرشي  1

برروندسوزندوزيهاي 

 سنتي ايران

 منتخب صبا تهران  79چاپ دوم منتخب صبا

تحقيقات وپژوهشهاي  2

ده ساله از بازار هاي 

سنتي-اماكن-

(كارگاههاي توليدي 

سرمه وپارچه ترمه)-

موزه ها-كسب 

اطلاعات از عوام 

 وخواص هنرمند

توسط نسرين 

 كارداني اصفهاني

 

    

دائرةالمعارف هنرهاي  3

صنايع دستي وحرف 

 مربوط به آن

سيدابوالقاسم  

 سيدصدر

 

 سيماي دانش تهران 86 

  



  

 
 
 
 
 

 - ساير منابع و محتواهاي آموزشي ( پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ) علاوه بر منابع اصلي  

مولف /  سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف

 مولفين

 مترجم/

 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

1 

 
 
 
 
 
 
 

بازديد از مراكز 

صنايع دستي استانها 

بازديد از آموزشگاههاي 

آزادفني وحرفه اي 

      

      بازديد ازموزه ها  2
بازديد از كارگاههاي توليد  3

نخهاي خام 

      

بازديد از كارگاههاي توليد  4

 پيله

      

        
        
        

  



  

 
 
 
 
 

 

 

 پيوست ها

 

 
  سئوالي و پاسخ نامه 100آزمون  .1

 پروژه كار عملي  .2

 ، دستور نقشه كار و ... نقشه كار ،نمونه نقشه ، طرح ، رسم فني  .3

 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد  .4

 فهرست نرم افزارهاي مفيد ( تكميلي و جانبي به عنوان كمك آموزشي )  .5

 ساير پيشنهادات و پيوست ها  .6

 

 

 

  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

تبصره : گروه تهيه كننده استاندارد بعد از تدوين و تكميل استاندارد مربوطه 

 نرم ، جزوه ،بايد منابع و محتواهاي اصيل و مهم مورد استفاده اعم از ( كتاب 

افزار و ... ) را اعم از  فارسي و انگليسي كه با كمك آن ها استاندارد تدوين 

به همراه استاندارد و (Training Package) شده است را به صورت 

 پيوست ها ارسال نمايند .



  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 1پيوست 

  سئوالي 100آزمون 

 بسته پاسخ و پاسخنامه

 + پروژه عملي 

 

  % سئوالات سنجش مهارت و عملي باشند 50* نكته : حداقل 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

 

  2پيوست 

 نمونه پيشنهادي : 

 نقشه كار   ٭

  طرح درس و دستور نقشه كار٭

 رسم فني  ٭

  و .... 
 
 
 
 
 
 

 

 



  

 

 

 

 

 3پيوست 

 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 
 رديف عنوان

1TUwww.kardani-homa.comU1T                                       1 
1TUwww.soozandoozi.ir U1T                                           2 

                                                  3 
 4 
 5 
 6 
 7 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

http://www.kardani-homa.com/
http://www.soozandoozi.ir/


  

 
 
 

 

 

 4پيوست 

 فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 

 ( علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ) 

 

 توضيحات آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف
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