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 ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 197197177677779 :شغلآموزش كد ملي شناسايي 

 

 (دوخت های سنتی صنایع دستی ) ریزی درسی  :  اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصی آخرین مدرک تحصیلی  نام و نام خانوادگی ردیف

1 
نسرین کاردانی 

 اصفهانی
 سال 20 آموزشگاه آزادمدیر ،مربی  رودوزی سنتی هنری 1درجه 

2 
شهین ابراهیم زاده 

 پزشکی
 سال 33 مربی و مدرس رودوزی سنتی هنری 1درجه 

3 
مریم فامیل سماک 

 جلالی
 سال 30 مربی و مدرس رودوزی سنتی هنری 1درجه 

 سال 23 هنرآموز دوخت های سنتی کارشناسی رویا ملا جعفری 4

 سال23 مربی پته دوزی هنری 1درجه  فاطمه سیدی 3

 تکنولوژی دوخت کارشناسی بدرالسادات موسوی 6
کارشناس مسئول گروه خدمات 

 کارودانش
 سال30

 شیمی کارشناسی صدیقه رضاخواه 7
گروه برنامه ریزی درسی دبیر کار

 دوخت های سنتی 
 سال 26

 

 

 

 

 فرآيند بازنگري استانداردهاي آموزش :

 برگنزار گرديند اسنتاندارد    دوخت هاي سننتي با حضور اعضاي كارگروه برنامه ريزي درسي  71/79/26طي جلسه اي كه در تاريخ 

منورد تایدند    197197177677779با كد  دستي گلدوزبررسي و تحت عنوان شغل  1-9/7/19/29 با كد گلدوز دستيآموزش شغل 

 قرار گرفت . 

اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي  كلده حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پدگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور  سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خدابان خوش نبش ، ن آزاديتهران، خدابا

                                            66919691دورنگار       

                    66919691         تلفن  

 @irantvto.irrpcآدرس الكتروندكي : 

mailto:rpc@irantvto.ir


 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو     سوتاندارد ررهو   هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد ا       ها و توانمندي مشخصات شايستگي

 .شود مي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگي نقش 

 نام يك شغل :  
 شود.  رود اطلاق مي هاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي اي از وظايف و توانمندي ب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا،   ا  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي      ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، راره اي شامل مهم بياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  ز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميهايي ر  از يك رارآمو ها و توانايي رداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد  رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك شايستگي ر  هرر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك 
 نردد.( آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي با استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي  رتبي عملي و اخلاق ررهو  ، عمليخش ب  ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خير هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه
 رود. اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي هاي آموزشي و رره   رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد.  توانايي انجام رار در مييك

 : دانش 
، رياضوي توانود شوامل علووم هاي )    ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايي اي از مالومات نظري و توانمندي رداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي . مامولاً ب  مهارترداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي

 نگرش : 
 باشد.   اي مي هاي غير هني و اخلاق رره  اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارت مجموع 

 ايمني : 
 شود. مي مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 شغل: استاندارد آموزش نام 

 گلدوز دستي

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

انجام دوخت های  شایستگی هایی از قبیلشامل  ودوخت های سنتی می باشد صنایع دستی  جزو مشاغل دستی دوزگل

دوخت  ،دوخت پرنده ،دوخت گل ها ،کروشه دوزی ،تجزیه و تحلیل رنگ ها ،بررسی  ،انتقال طرح و نقش اندازی ،پایه

 ،شستشو و نگهداری پارچه های سوزن دوزی شده ،آهارزدن پارچه گلدوزی شده ،گلدوزی سه بعدی،چهره دوزی ،میوه

 در ارتباط است.فروشگاه های تولید لباس  صنایع دستی و یها نمایشگاه با واست بازاریابی هنر و صنایع دستی 

 : وروديآموز هاي كار ويژگي

 متوسطه ) پايان دوره راهنمايي (اول پايان دوره حداقل مدزان تحصدلات : 

 داشتن سلامت كامل جسماني و رواني :  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ندارد : نداز هاي پدش مهارت

:آموزش دوره  طول  

 ساعت      767طول دوره آموزش                    :     

 ساعت       92  نظري               :    ن زمان آموزش 

 ساعت     797 ن زمان آموزش عملي                :    

 ساعت       - كارورزي                       :     زمان ن 

  ساعت       - ن زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشدابي) به درصد (  بودجه

 %99كتبي :  - 

 %69عملي : -

 %77اي : اخلاق حرفه -

 اي مربدان : هاي حرفه صلاحدت

 سال سابقه کار مرتبط 2لیسانس صنایع دستی و یا طراحی دوخت با 

 سال سابقه کار مرتبط 4فوق دیپلم صنایع دستی و یا طراحی و دوخت با 

 سال سابقه کار مرتبط 6دیپلم با 
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 حي ( : تعريف دقدق استاندارد ) اصطلا ٭

ي سايه روشن است كنه  هاي تزيدني زيبا همچندن دوخت كروشه دوزي و هاي پايه و مجموعه دوخت :دستي گلدوز

 .زندگي دارد لباس و لوازمروي  كاربردي بر

 

 

 

 

 اصطلاح انگلدسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

embroidery 

 

 

 

 

 ط با اين استاندارد : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتب ٭

 گلدوز ماشدني-

 گلدوز سه بعدي-

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسدب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................                الف : جزو مشاغل عادي و كم آسدب  

 طبق سند و مرجع ......................................                            ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت 

 طبق سند و مرجع ........................................                    ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور 

    د :  نداز به استعلام از وزارت كار  
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  استاندارد آموزش شغل 

 شايستگي  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 20 13 3 انجام دوخت های پایه 1

 10 7 3 انتقال طرح و نقش اندازی 2

 10 7 3 رنگ هاو تحلیل تجزیه  ،بررسی  3

 13 12 3 کروشه دوزی 4

 13 12 3 ها دوخت گل 3

 13 12 3 دوخت پرنده 6

 13 12 3 دوخت میوه 7

 13 12 3 دوزی چهره 8

 13 12 3 گلدوزی سه بعدی 9

 8 3 3 پارچه گلدوزی شده آهارزدن 10

 7 3 2 و نگهداری پارچه های سوزن دوزی شدهشستشو  11

 13 10 3 بازاریابی صنایع دستی  12

 767 797 92 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 هاي پايه انجام دوخت

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 13 20 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار ،تجهدزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 )شارپ،بیتوین، انواع سوزن  دانش :

 تاپستری، منحنی، کرول،

 دارنینگ، چنایل(

 انواع قلاب

 برش انواع ابزار

 انواع نخ مورد نیاز

 انواع لایی چسب

 سانتیمتر کش و خط

 قیطان یا انواع یراق

 فتیله ابریشمی،پنبه ای وپشمی

 اتو

 آبپاش

 تخته و لولورت 

 میز اتو

 دستمال تنظیف

 یادداشت دفتر

پارچه های مورد نیاز 

 )ترمه،مخمل،ابریشم و...(

 انگشتانه و موم

 انواع کارگاه

 

 

 تاپسوتری،  منحنوی،  کورول،  بیتووین،  شوارپ، ) انواع سووزن  -

کاتر گورد   ،) قیچی خیاطی  انواع ابزار برش ، چنایل(دارنینگ، 

 انوواع اتوو   ،قیچوی دالبور (    ،قیچی سرکج  ،صفحه برش  ،بر

 ،پشمی ،)ابریشم انواع نخ انواع میز اتو، ،خشک (  ،بخار  ،)سرد

 ،نخوی   ،انواع پارچه )کتان ، خامه ابریشمی( ،پنبه ای  ،کتانی

 انواع کارگاه ،متقال (

   

    لبه گذاری ربندی ومفهوم کاد-

    اریب پارچه  عرض و طول ، -

    مفهوم و روش دوخت های پایه-

  مهارت :

     شلال وساده بخیه  ،ساده دوخت کوک -

مضواعف  ، در مدل های مختلوف )بخوارا دوزی   بست دوزی -

 ده یک دوزی( ،دوزی 

   

    دوخت انواع زیگزاک، دندان موشی -

    و پس دوزی دست سردوزی با پاکدوزی و -

    دوخت انواع زنجیره-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 هاي پايه انجام دوخت

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط زيست محدطي توجهات

 ، موادابزار ،تجهدزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش:

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده ازسوزن استریل-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نقش اندازي انتقال طرح و

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کاغذ  دانش :

 خودکار

 مخصوص پارچه نویس روان

 پاک کن رنگ بر

 یکاربن سفید و مشک

 قالب باسمه

 شابلون

 میز نور

 قلم مو

 مواد رنگی

 خودکار ژله ای

 گچ و ذغال

 صابون خیاطی)مل(

 انواع پارچه

 انواع طرح و نقش

 ،ختوایی  ،انواع نقش وطرح در دوخت های سونتی ) اسولیمی  -

 بته جقه( ،گل های شاه عباسی

   

    )میز نور و ...( بصورت مستقیمروش نقش اندازی  -

    )کاربن و ... ( روش نقش اندازی بصورت غیر مستقیم-

    )گرته زنی و باسمه(روش های نقش اندازی سنتی -

    روش نقش اندازی صنعتی )چاپ(-

  مهارت :

    نقش  طرح وانتخاب -

    با استفاده از میز نور نقش اندازی بصورت مستقیم -

    با استفاده از کاربن  نقش اندازی بصورت غیرمستقیم -

    گرته زنی با قالب باسمه و سنتی نقش اندازی -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 طرز نشستن صحیح درمحیط کار-

 یمنی و بهداشتی رعایت نکات ا-

 رعایت اصول ارگونومی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نقش اندازي انتقال طرح و

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ات زیست محیطی :توجه

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رنگها و تحلدل تجزيه ،بررسي 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،هدزات تج

 مصرفي و منابع آموزشي

 دایره رنگ  دانش :

 انواع نخ رنگی

 انواع رنگ

 دستکش

 

    و خنثی گرم،رنگ سرد  انواع -

    حجم و فرم ( ،سطح  ،خط  ،مبانی هنرهای تجسمی ) نقطه -

رنوگ هوای   ،تضاد رنگوی   ،مبانی رنگ ) کمپوزیسیون رنگی -

 مکمل(

   

    دایره رنگ () چرخه رنگ -

    مراحل تونالیته رنگی )مفهوم سایه روشن(-

  مهارت :

    با نخ رنگیاجرای دایره رنگها -

    و تضاد رنگ ها با نخ های رنگیاجرای ترکیب بندی رنگها -

    )نخ کاموا ومواد مشابه( تکنیک کلاژ حرکت با ایجاد ریتم و -

    بدست آوردن تونالیته رنگی-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از دستکش هنگام کاربامواد رنگی-

 طرز نشستن صحیح درمحیط کار-

 

 

 



 11 

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رنگها و تحلدل تجزيه ،بررسي 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت :

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

 

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 جویی در مصرف انرژی صرفه-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 كروشه دوزيعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 12 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 هپارچانواع   دانش :

 سوزن مناسب

 طرح کار

 تزیینیانواع نخ مورد نیاز

 قیچی

نخ عمامه ابریشمی در رنگهای 

 مختلف

    دوخت کروشه دوزی -

    های تلفیقی وترکیبی دوخت -

    کاربرد دوختهای کروشه دوزی-

    نخ عمامه -

  مهارت :

 دوخوت فواکوت،   ،انواع دندان موشی  تلفیقی وترکیبیدوخت -

 وربلودوخت س

   

    ترکیب بندی دوخت های پایه -

    ابریشمی نخ عمامه کار با -

    روی کوسن کروشه دوزی بر -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از دستکش هنگام کاربامواد رنگی-

 طرز نشستن صحیح درمحیط کار-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : كروشه دوزي

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 دوخت گل هاعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 12 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سوزن مناسب کار  دانش :

 پارچه مناسب کار

طرح کار   

نخ انواع   

 قیچی

    روش ساقه دوزی،ساتن دوزی -

برگ جوانه ای، برگ کنگوره ای،بورگ یکطرفوه،برگ    مفهوم -

 مرکب،برگ پنجه ای،برگ نیلوفر آبی

   

 گلبرگ نوک تیز، گلبورگ قلبوی   دوخت گلبرگ بادامی، روش-

 دوخت انواع مرکز گل ها

   

    ومرکز گلهاهای جهت گیری در ساقه، برگ، گلبرگ  گی ویژ-

  مهارت :

    چرخ بافته تارعنکبوتی، ساتن دوزی، ساقه دوزی، -

بورگ   برگ یکطرفه، برگ جوانه ای، برگ کنگره ای،دوخت -

 برگ نیلوفر آبی برگ پنجه ای، مرکب،

   

    گلبرگ نوک تیز، گلبرگ قلبی گلبرگ بادامی،دوخت -

    شقایق بنفشه، افتابگردان، گل ، پرچمدوخت -

    شقایق گل نیلوفر آبی، گل رز،دوخت  -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 تفاده از دستکش هنگام کاربامواد رنگیاس-

 طرز نشستن صحیح درمحیط کار-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : دوخت گل ها

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 زشيمصرفي و منابع آمو

 ایمنی و بهداشت :

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 دوخت پرندهعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 12 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سوزن مناسب کار  دانش :

 پارچه مناسب کار

 طرح کار

نخ انواع   

 قیچی

 سیم مسی

 سیم چین

 نخ ابریشم یا دمسه

 

    وآناتومی بدن پرنده اجزاء -

    بال چشم و ت ازلحاظ دم،ویژگی پرنده های متفاو-

 سور و  شکم، دم، جهت گیری در بال ، دوختی و ویژگی های-

 چشم پرنده

   

    ترکیب بندی رنگ ها  حجم سازی وروش -

  مهارت :

    دم ،بال،پا وچشم پرنده شکم، سر،دوخت  -

    ایجاد ترکیب بندی سایه روشن -

    حجم گیری بدن پرنده -

    روی شاخه درختدوخت پرنده  -

    دوخت بال پرنده به صورت برجسته-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 مواد رنگی با استفاده از دستکش هنگام کار-

 طرز نشستن صحیح درمحیط کار-

 کات ایمنی و بهداشتیرعایت ن-

 رعایت اصول ارگونومی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : دوخت پرنده

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  یطی :توجهات زیست مح

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 زمان آموزش دوخت مدوهعنوان : 

 جمع عملی نظری 

3 12 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 نابع آموزشيمصرفي و م

 سوزن مناسب کار  دانش :

 پارچه مناسب کار

 طرح کار

 نخ انواع

 قیچی

 منجوق و سنگ های تزئینی 

 فومتر

 سنجاق مخصوص گل سینه

 کلیپس یا کش سر

  10یا  8مروارید شماره 

 سیم مسی

 سیم چین

    طرح میوه روش انتخاب -

    میوه قاچ شده و پوست دوخت میوه بامفهوم -

    جهت گیری در میوه جات یویژگ-

    دوختی ملزومات طرح های میوه درنمودن  یکاربردروش -

  مهارت :

    بدون پوست پوست، قاچ شده و دوخت میوه با -

    ساقه دوخت میوه به شاخه و -

    برگ دوخت میوه با -

    دوخت میوه روی لباس -

    دوخت میوه به صورت برجسته-

    ت میوه با منجوق و سنگ های تزئینیدوخ-

    دوخت خوشه انگور با منجوق و مروارید-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 مواد رنگی با استفاده از دستکش هنگام کار-

 ارطرز نشستن صحیح درمحیط ک-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : دوخت مدوه

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ایمنی و بهداشت :

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 اصول ارگونومیرعایت -

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 دوزي چهرهعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 12 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،دزات تجه

 مصرفي و منابع آموزشي

 سوزن مناسب کار  دانش :

 پارچه مناسب کار

 نخ انواع

 طرح کار

 قیچی

 میز نور

 تور ارگانزا

 وسایل طراحی 

وسایل نقش اندازی)کارگاه 

 چوبی گرد یا مربع (

    آناتومی بدن -

    تمام رخ دوخت چهره سه بعدی، نیم رخ و -

    پوشش آناتومی بدن و جهت گیری در -

    ملزومات دوختی دی نمودن طرح چهره درکاربرروش -

  مهارت :

    وپوشش  دوخت بدن -

    اجزای کامل چهرهدوخت  -

    طرح های کارتونیدوخت  -

    دختر عشایرطرح دوخت -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 رفه جویی در مصرف موادص-

 ایمنی و بهداشت : 

 مواد رنگی با استفاده از دستکش هنگام کار-

 طرز نشستن صحیح درمحیط کار-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-

 

 

 



 21 

 

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : چهره دوزي

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عديگلدوزي سه بعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 12 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 قیطان  دانش :

 مقوا

 نخ عمامه

 قیطان

 پنبه

  سیم مسی یابرنجی

 سوزن مناسب کارنخ 

 پارچه مناسب کار

 طرح کار

 نخ انواع 

 قیچی

 کارگاه

 پارچه فوتر

 سیم مسی

 سیم چین

 سوزن بلند

 چسب مخصوص پارچه

 روبان

 سنگ ها و مهره های تزئینی

    گلدوزی سه بعدی انتخاب طرح در روش-

    سیم مسی یا برنجی مقوا، پنبه، با قیطان، اساس کار -

    گره روکوکو دوخت گره فرانسوی، گره آلمانی،اساس -

    ن گلدوزی دستی در ملزومات دوختیی نموداربردکروش -

  مهارت :

    گل نحوه اتصالات اجزاء و یطرح انداز انتخاب طرح و-

    روکوکو گره آلمانی و دوخت گره فرانسوی، -

    برجسته نمودن، دوخت گلدوزی آزاد  -

    گل سنجاق سینه و زیورآلات تزیینی تهیه-

 نگرش :

 یرعایت اخلاق حرفه ا-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 مواد رنگی با استفاده از دستکش هنگام کار-

 طرز نشستن صحیح درمحیط کار-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 ان : گلدوزي سه بعديعنو

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 ش استاندارد آموز

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 پارچه گلدوزي شده هارزدنعنوان : آ

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 3 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 پودرسریش  دانش :

 ژلاتین

 لعاب برنج

 پودر نشاسته

 ظرف مناسب

 قلمو

 اب

 اتو

 کاغذ باطله

 لایی چسب

 پارچه آستری

 قیچی

 سوزن مناسب

    آهار ومواد آهارمفهوم -

    های انتخاب مواد آهار مناسب گلدوزی ویژگی-

    آهارزدن مفهوم -

    کاربرد آهارزدن گلدوزی-

  مهارت :

    تهیه مواد آهار برای طرح های گلدوزی بادست -

    بل ازگلدوزی دستی وبعد ازگلدوزی دستیآهارزدن پارچه ق -

    شستشو وخشک نمودن  -

    گل آهاردار برای لباستهیه  -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 مواد رنگی با استفاده از دستکش هنگام کار-

 محیط کار نشستن صحیح در طرز-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 پارچه گلدوزي شده آهارزدنعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 و نگهداري پارچه هاي سوزن دوزي شدهشستشو 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 3 7 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

د شوینده مناسب پارچه موا  دانش :

 های تزیینی

 دستکش

 ظرف مناسب شستشو

 کیسه محافظ

 اتو

 میز اتو

 آبپاش

 پارچه تنظیف

 مخصوصتخته 

 پارچه های پرزدار

 ،پشووم  ،ه ) ابریشووم انووواع پارچووه هووای سوووزن دوزی شوود-

 پوست نمد( ،کتان،پنبه

   

    مناسب هر پارچه های مواد شوینده ویژگی-

    خشک نمودن آبکشی و های شستشو و روش-

    مراحل آن اتوکشی و اصول-

  مهارت :

    سوزن دوزی و قلاب دوزی شدهپارچه های شستشوی  -

    با هر پارچهبکارگیری انواع شوینده مناسب و متناسب -

    اتوکاری انواع سوزن دوزی-

 نگرش :

 محافظت اولیه ازپارچه های تزیینی -

 محافظت از پارچه های شستشو شده -

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 مواد شوینده اب استفاده از دستکش هنگام کار-

 محیط کار طرز نشستن صحیح در-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 و نگهداري پارچه هاي سوزن دوزي شدهشستشو 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 و منابع آموزشي مصرفي

 ایمنی و بهداشت :

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

  بازاريابي صنايع دستي

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 10 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محدطي

 ، موادابزار  ،تجهدزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 جزوات آموزشی  دانش :

    اصول بازاریابی صنایع دستی- بازاریابی

    صنایع دستی ها در های تحقیقاتی بازار وکاربرد آن روش-

    شناسی مشتریان صنایع دستیرواناصول -

    مشتریان با های ارتباط روش-

  مهارت :

    تحلیل محیط کار تجزیه و-

    مشتریان نحوه قرارداد با تعامل و جذب ،-

    کار شناخت بازار بازاریابی و-

    توزیع هنرهای دوختی تولید، بسته بندی و -

 نگرش :

 اشخاص مورد تعامل حفظ اسرار امانتداری و-

 صرفه جویی در وقت و زمان-

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت اصول ارگونومی-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژی-
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  برگه استاندارد تجهیزات -

 توضدحات  اد تعد مشخصات فني و دقدق  نام  رديف

  3 2×1 میز کار 1

  1 70×30 میز نور 2

  13 پشت دار صندلی 3

  1 70×100 تخته وایت برد 4

  2 1 ماژیک 3

  عدد 1 - های قبلیالبوم نمونه کار 6

  1 معمولی رایانه 7

  1  تابلوی دوختی 8

  1 معمولی سطل زباله 9

  1 معمولی تش نشانیکپسول آ 10

  1 معمولی ای اولیهجعبه کمک ه 11

  عدد 3 معمولی اتو ومیز اتو 12

 توجه :

 نفر در نظر گرفته شود.  79تجهدزات براي يك كارگاه به ظرفدت  - 

 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضدحات  تعداد  مشخصات فني و دقدق  نام  رديف

  عدد از هر نقش 13 مختلف نقوش 1

  عدد 13 معمولی خودکار 2

  عدد 13 معمولی مداد 3

  ورق 13 معمولی مقوا 4

  متر 1از هر کدام  شال ،فوتر ،ساتن  ،پنبه  ،کتان  ،ابریشم  پارچه 3

  کلاف 1از هرکدام  دمسه ،ابریشم  نخ 6

  عدد 13از هر کدام  قرقره کلاف و انواع نخ 7

  متر 1از هر کدام  معمولی مقوا، پنبه قیطان، 8

  بسته 1 معمولی معمولی باطله وکاغذ  9

  3 خیاطی چسب 10

  مقداری جهت سرنخ موم 11

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 79و يك كارگاه به ظرفدت مواد به ازاء يك نفر  -
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  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضدحات  تعداد  مشخصات فني و دقدق  نام  رديف

از هر کدام  منجوق ،سوزن  ،چنایل  ،کرول ،تاپستری انواع سوزن 1

 عدد 13

 

از هر کدام  قیچی سرکج و خیاطی برش انواع ابزار 2

 عدد 13

 

  13 فلزی انگشتانه 3

  13 فلزی قیچی 4

  13 چوبی کارگاه 3

  3 معمولی سیم چین 6

  3 معمولی آهنربا 7

از هر کدام  مسی یا برنجی سیم 8

 متر  1

 

 

 توجه : 

 به ازاء هر سه نفر محاسبه شود.ابزار  -

 

 

 


