
 
  

ریزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه  

ریزي درسی دفتر پژوهش، طرح و برنامه  

  

 

 استاندارد آموزش شغل 
 

 

قیطان دوز نوار و  

      

          گروه شغلی      

 )هاي سنتی دوختصنایع دستی (
 

  کد ملی آموزش شغل

 

2 0 0 0 4 3 0 1 8 0 2 8 1 3 7 
شناسه  نسخه

 شایستگی

شغل شناسه سطح  شناسه گروه 

 مهارت
ISCO-08 

 

 

 22/2/1397تاریخ تدوین استاندارد : 

 
 



 

 ریزي درسی ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوین محتوا و تصویب استاندارد :
 731820810340002 :شغلآموزش کد ملی شناسایی 

 

 : دوخت هاي سنتی ریزي درسی   اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصی آخرین مدرك تحصیلی  م خانوادگینام و نا ردیف

1 
نسرین کاردانی 

 اصفهانی
 سال 20 آموزشگاه آزادمدیر ،مربی  رودوزي سنتی هنري 1درجه 

2 
شهین ابراهیم زاده 

 پزشکی
 سال 35 دوخت هاي سنتی  مربی و مدرس رودوزي سنتی هنري 1درجه 

3 
مریم فامیل سماك 

 جلالی
 سال 30 دوخت هاي سنتی مربی و مدرس رودوزي سنتی هنري 1 درجه

 سال 25 دوخت هاي سنتی هنرآموز دوخت هاي سنتی کارشناسی رویا ملا جعفري 4

 سال25 دوخت هاي سنتی مربی پته دوزي هنري 1درجه  فاطمه سیدي 5

 تکنولوژي دوخت کارشناسی بدرالسادات موسوي 6
کارشناس مسئول گروه خدمات 

 انشکارود
 سال30

 شیمی کارشناسی صدیقه رضاخواه 7
دبیر کارگروه برنامه ریزي درسی 

  )دوخت هاي سنتیصنایع دستی (
 سال 26

 

 

 

 

 فرآیند بازنگري استانداردهاي آموزش :

برگـزار   صنایع دستی ( دوخت هـاي سـنتی )   با حضور اعضاي کارگروه برنامه ریزي درسی  14/12/96طی جلسه اي که در تاریخ 

 7318-81-035-1و نـواردوز تزئینـی بـا کـد      7318-81-034-1 با کـد  قیطان دوز ساده تزئینی آموزش شغل  د استانداردگردی

 مورد تائید قرار گرفت .  731820810340002با کد  نوار و قیطان دوزبررسی و تحت عنوان شغل 

اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي  فهکلیه حقوق مادي و معنوي این استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنی و حر

 از آن موجب پیگرد قانونی است.

 ریزي درسی طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور  سازمان آموزش فنی و حرفه جنوبی،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 @irantvto.irrpcآدرس الکترونیکی : 
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 تعاریف :  
 استاندارد شغل : 

 اي نیـز گفتـه    سـتاندارد حرفـه  هاي مورد نیاز براي عملکرد مـوثر در محـیط کـار را گوینـد در بعضـی از مـوارد ا       ها و توانمندي صات شایستگیمشخ
 .شود می

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي یادگیري براي رسیدن به شایستگی نقشه

 نام یک شغل :  
 شود.  رود اطلاق می هاي خاص که از یک شخص در سطح مورد نظر انتظار می وانمندياي از وظایف و ت به مجموعه

 شرح شغل : 
هـا،   ترین عناصر یک شغل از قبیل جایگاه یا عنوان شغل، کارها  ارتباط شغل با مشاغل دیگـر در یـک حـوزه شـغلی، مسـئولیت      اي شامل مهم بیانیه

  شرایط کاري و استاندارد عملکرد مورد نیاز شغل.
 طول دوره آموزش : 

 حداقل زمان و جلسات مورد نیاز براي رسیدن به یک استاندارد آموزشی. 
 ویژگی کارآموز ورودي : 

 رود.  هایی که از یک کارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار می ها و توانایی حداقل شایستگی
 کارورزي:

گیرد و ضرورت دارد  ي یا همگام با آن آموزش عملی به صورت محدود یا با ماکت صورت میکارورزي صرفا در مشاغلی است که بعد از آموزش نظر
 د در محل آموزش به صورت تئوریـک که در آن مشاغل خاص محیط واقعی براي مدتی تعریف شده تجربه شود.(مانند آموزش یک شایستگی که فر

 گردد.) قعی آموزش عملی ببیند و شامل بسیاري از مشاغل نمیآموزد و ضرورت دارد مدتی در یک مکان وا با استفاده از عکس می
 ارزشیابی : 

اي  کتبی عملی و اخلاق حرفـه ، عملیبخش  ه، که شامل سآوري شواهد و قضاوت در مورد آنکه یک شایستگی بدست آمده است یا خیر فرآیند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربیان :  صلاحیت حرفه
 رود. اي که از مربیان دوره آموزش استاندارد انتظار می حرفههاي آموزشی و   حداقل توانمندي
 شایستگی : 

 ها و شرایط گوناگون به طور موثر و کارا برابر استاندارد.  توانایی انجام کار در محیط
 دانش : 

، ریاضـی توانـد شـامل علـوم پایه(    که می هاي ذهنی لازم براي رسیدن به یک شایستگی یا توانایی اي از معلومات نظري و توانمندي حداقل مجموعه
 ، تکنولوژي و زبان فنی باشد. )، زیست شناسی، شیمیفیزیک

 مهارت : 
 شود.  هاي عملی ارجاع می حداقل هماهنگی بین ذهن و جسم براي رسیدن به یک توانمندي یا شایستگی. معمولاً به مهارت

 نگرش : 
 باشد.   اي می هاي غیر فنی و اخلاق حرفه کار مورد نیاز است و شامل مهارتاي از رفتارهاي عاطفی که براي شایستگی در یک  مجموعه

 ایمنی : 
 شود. مواردي است که عدم یا انجام ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیط کار می

 توجهات زیست محیطی :

 ست وارد گردد.ملاحظاتی است که در هر شغل باید رعایت و عمل شود که کمترین آسیب به محیط زی
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 : شغل استاندارد آموزش نام 

 قیطان دوز نوار و

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

انتقـال طـرح و    ،انجام دوخت هاي پایهشایستگی هاي شامل  وشغلی است زیرمجموعه صنایع دستی  زدو قیطان نوار و

مغـزي   ،یراق دوزي  ،تابلمه دوزي،قیطان دوزي  ،نوار دوزي  ،رنگ هاتجزیه و تحلیل  ،بررسی ،بررسی  ،نقش اندازي

بازاریابی هنـر و صـنایع دسـتی     ، و نگهداري پارچه هاي سوزن دوزي شدهشستشو  ،آسترکشی،رنسانس دوزي  ،دوزي

 در ارتباط می باشد .صنایع دستی  با مشاغل وباشد می

 : وروديهاي کارآموز  ویژگی

 پایان دوره راهنمایی)پایان دوره متوسطه اول (حداقل میزان تحصیلات : 

 داشتن سلامت کامل جسمانی و روانی :  و ذهنی حداقل توانایی جسمی

 ارد ند : نیاز هاي پیش مهارت

:آموزش دوره  طول  

 ساعت   150 طول دوره آموزش                    :     

 ساعت     39  ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت   111 ـ زمان آموزش عملی                :    

 ساعت       0کارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت      0:                     ـ زمان پروژه           

 بندي ارزشیابی( به درصد )  بودجه

 %25کتبی :  - 

 %65عملی : -

 %10اي : اخلاق حرفه -

 اي مربیان : هاي حرفه صلاحیت

 سال سابقه کار  2لیسانس صنایع دستی و طراحی پوشاك با 

 سال سابقه کار  4فوق دیپلم صنایع دستی و طراحی پوشاك با 
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 تعریف دقیق استاندارد ( اصطلاحی ) :  ٭

یراق و  ،انواع نخ و پارچه با استفاده از طرح هاي سنتی و مدرن روي پارچه با نوار سازي با آماده  ،نوار و قیطان دوز

 مغزي در قیطان نقش آفرینی می کند . 

 

 
 
 
 
 
 اصطلاح انگلیسی استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهانی ) : ٭

Traditional   Embroidery  
 
 
 
 
 
 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

 الحاقی رودوزي سنتی سوزندوزي و-

 قلابدوز اصفهان-

 

 

 

 
 جایگاه استاندارد شغلی از جهت آسیب شناسی و سطح سختی کار : ٭

 رجع ......................................طبق سند و م                �الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................               �             ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت 

 طبق سند و مرجع ........................................               �     ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور 

              د :  نیاز به استعلام از وزارت کار  
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  استاندارد آموزش شغل 

 شایستگی  -

 

 ساعت آموزش عناوین ردیف

 جمع عملی نظري

 20 15 5 انجام دوخت هاي پایه 1

 10 7 3 انتقال طرح و نقش اندازي 2

 10 7 3 رنگ هاو تحلیل تجزیه  ،بررسی  3

 13 10 3 نوار دوزي  4

 13 10 3 قیطان دوزي  5

 14 11 3 تابلمه دوزي 6

 13 10 3 یراق دوزي  7

 14 11 3 مغزي دوزي 8

 13 10 3 رنسانس دوزي 9

 8 5 3 آسترکشی 10

 7 5 2 و نگهداري پارچه هاي سوزن دوزي شدهشستشو  11

 15 10 5 بازاریابی هنر و صنایع دستی  12

 150 111 39 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 هاي پایه انجام دوخت

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

5 15 20 

 ایمنی ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفی و منابع آموزشی

 (شارپ،بیتوین، انواع سوزن  دانش :

 تاپستري، منحنی، ،رولک

 )چنایل دارنینگ،

 انواع قلاب

 برش انواع ابزار

 انواع نخ مورد نیاز

 انواع لایی چسب

 سانتیمتر خط کش و

 قیطان یا انواع یراق

پنبه اي  فتیله ابریشمی،

 وپشمی

 اتو

 آبپاش

 تخته و لولورت 

 میز اتو

 دستمال تنظیف

 یادداشت دفتر

پارچه هاي مورد نیاز 

 (ترمه،مخمل،ابریشم و...)

 و مومانگشتانه 

 انواع کارگاه

 

 

 تاپسـتري،  منحنـی،  کـرول،  بیتـوین،  شـارپ، ( انواع سـوزن  -

کاتر گـرد   ،( قیچی خیاطی  انواع ابزار برش ،دارنینگ، چنایل)

 انـواع اتـو   ،قیچـی دالبـر )    ،قیچی سرکج  ،صفحه برش  ،بر

 ،پشمی ،(ابریشم انواع نخ انواع میز اتو، ،خشک ) ،بخار  ،(سرد 

 ،نخـی   ،انواع پارچه (کتان ، خامه ابریشمی) ،پنبه اي  ،کتانی

 انواع کارگاه ،)متقال

   

    لبه گذاري مفهوم کادربندي و-

    اریب پارچه  عرض و طول ، -

    دوخت هاي پایه و روش مفهوم-

  مهارت :

     شلال وساده بخیه  ،ساده دوخت کوك -

مضـاعف   ،در مدل هاي مختلـف (بخـارا دوزي   بست دوزي -

 ده یک دوزي) ،دوزي 

   

    دوخت انواع زیگزاك، دندان موشی -

    و پس دوزي دست سردوزي با پاکدوزي و -

    نجیرهدوخت انواع ز-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 6 



 
 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 هاي پایه تانجام دوخ

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ایمنی ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفی و منابع آموزشی

 نگرش:

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده ازسوزن استریل-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

 صول ارگونومیرعایت ا-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نقش اندازي انتقال طرح و

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

3 7 10 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 رتبطم توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 کاغذ  دانش :

 خودکار

 نویس مخصوص پارچه روان

 پاك کن رنگ بر

 یمشک کاربن سفید و

 قالب باسمه

 شابلون

 میز نور

 قلم مو

 مواد رنگی

 خودکار ژله اي

 گچ و ذغال

 صابون خیاطی(مل)

 انواع پارچه

 انواع طرح و نقش

 ،ختـایی  ،وخت هاي سـنتی ( اسـلیمی  در دنقش وطرح  انواع-

 بته جقه) ،گل هاي شاه عباسی

   

    (میز نور و ...) نقش اندازي بصورت مستقیمروش  -

    (کاربن و ... ) غیر مستقیمبصورت نقش اندازي روش -

    (گرته زنی و باسمه)روش هاي نقش اندازي سنتی -

    روش نقش اندازي صنعتی (چاپ)-

  مهارت :

    نقش  طرح وانتخاب -

    با استفاده از میز نور اجراي نقش اندازي بصورت مستقیم-

    با استفاده از کاربن  اجراي نقش اندازي بصورت غیرمستقیم-

    گرته زنی با قالب باسمه و سنتی نقش اندازي -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 محیط کار طرز نشستن صحیح در-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

 رعایت اصول ارگونومی-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نقش اندازي انتقال طرح و

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ایمنی  ،نگرش  ، مهارت ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

  توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رنگهاو تحلیل تجزیه ،بررسی 

 

 موزشزمان آ

 جمع عملی نظري 

3 7 10 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 دایره رنگ  دانش :

 انواع نخ رنگی

 انواع رنگ

 دستکش

 

    و خنثی گرم،رنگ سرد  انواع -

حجم و  ،طح س ،خط  ،مفهوم مبانی هنرهاي تجسمی ( نقطه -

 فرم )

   

رنـگ هـاي   ،تضاد رنگـی   ،کمپوزیسیون رنگی مبانی رنگ (-

 مکمل)

   

    ( دایره رنگ )چرخه رنگ -

    مراحل تونالیته رنگی (مفهوم سایه روشن)-

  مهارت :

    با نخ رنگیها  اجراي دایره رنگ-

    و تضاد رنگ ها با نخ هاي رنگیها اجراي ترکیب بندي رنگ-

    (نخ کاموا ومواد مشابه) تکنیک کلاژ حرکت با ایجاد ریتم و -

    بدست آوردن تونالیته رنگی-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 مواد رنگی با استفاده از دستکش هنگام کار-

 شستن صحیح درمحیط کارطرز ن-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رنگها و تحلیل تجزیه ،بررسی 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 ایمنی و بهداشت :

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی -

 

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 نواردوزي عنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

3 10 13 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 انواع نوار  دانش :

 مناسب پارچه

سوزن انواع 

 کریل)،چنایل،(تاپستري

 قلاب

 نخ گلابتون

 مهره ومواد تزیینی

 قیچی

 انواع طرح

 زانفیکس

 

    تاریخچه نواردوزي -

    نواربافی و مفهوم نواردوزي-

    (دستی و ماشینی ) و کاربرد آن ها انواع نوار-

    روش دوخت شلوار -

    شیاردار) ،مفتولی ،مسطح انواع نوار (-

 ،پـولکی   ،مرصع دوزي  ،پلیسه  ،انواع نوار مدرن ( چین دار -

 قیطانی)

   

  مهارت :

    شیاردار) ،مفتولی ،(مسطح  انواع نواردوخت -

 ،مرصـع دوزي   ،پلیسـه   ،ر مدرن (چـین دار  دوخت انواع نوا-

 قیطانی) ،پولکی 

   

    چسباندن نوار با زانفیکس یا چسب حرارتی روي پارچه-

    روي رومیزي یا شال یا جلیقهنواردوزي -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-
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 اندارد آموزش است

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : نواردوزي 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

  ایمنی و بهداشت : 

 طرز نشستن صحیح درمحیط کار-

 و بهداشتیرعایت نکات ایمنی -

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 قیطان دوزي عنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

3 10 13 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط محیطیتوجهات زیست 

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 انواع قیطان  دانش :

 )پشمی ابریشمی،پنبه اي و(

 مهره هاي تزیینی مواد و

 

با روش هاي مختلف (دوخت تاریخچه قیطان دوزي  مفهوم و-

 دستی و چرخی)

   

    مفهوم کمند دوزي-

    )ارلبه د و استوانه اي ساده،(قیطان  انواع-

    انواع قیطان ها  کاربرد-

  مهارت :

    (مسطح و برجسته)دوخت انواع قیطان  -

    یا سنبله دوزي )شیاردار( دوخت قیطان به سبک خراسان-

    مهره هاي تزیینی دوخت قیطان  بامواد و-

    قیطان دوزي روي روسري یا رومیزي-

 نگرش :

 چشم با کاررعایت فواصل استاندارد -

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 محیط کار طرز نشستن صحیح در-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 زي عنوان : قیطان دو

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

  توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تابلمه دوزي

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

3 11 14 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 انواع قیطان  دانش :

 سوزن مناسب

 قیچی

 کاغذ و مقوا

 تابلمه

    تابلمه دوزيمفهوم -

    تفاوت تابلمه دوزي با قیطان دوزي-

    روش تابلمه دوزي با الگوهاي متعدد روي مقوا یا کاغذ -

  مهارت :

    انتقال طرح روي مقوا و کاغذ-

    تابلمه دوزي یک زیر بشقابی گرد-

    تابلمه دوزي یک رومیزي-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 نترل کیفیت کاردقت در کار و ک-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 طرز نشستن صحیح درمحیط کار-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 :  عنوان

 یراق دوزي 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

3 10 13 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 انواع یراق  دانش :

 پارچه

 انواع نوار

 پارچه

 سوزن مناسب

 قیچی

    تاریخچه یراق دوزي-

    دوزي یراق روش-

    (ساده ولبه دار) انواع یراق-

    (لبه پارچه) سطح دو پارچه روي کاربرد یراق-

  مهارت :

    )روي کار ،(بین دوپارچه پارچه روي لبه یراق دوزي -

    منگوله گوشه دوزي با یراق و -

    کوچکیا کیف یا رومیزي  یراق دوزي روي لبه هاي لباس-

 نگرش :

 حرفه اي رعایت اخلاق-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 محیط کار طرز نشستن صحیح در-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 مغزي دوزي

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

3 11 14 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 انواع مغزي  دانش :

 پارچه

 اریب کن نوارپایه 

 اتو

 نوار اریب

 میز اتو

 

    اریب نوار غزي وممفهوم -

    روش دوخت-

    نوار اریب ساز (پایه چرخ نوار اریب ساز)دستگاه اصول کار با -

    اریب  نوار روش تهیه-

  مهارت :

 نـوار  بـا  اجـراي کـار   اریب و تهیه پارچه مناسب نوار برش و -

  سازاریب 

   

    چهپاکدوزي لبه پار تزیین و ،اریب  نوار ،دوخت مغزي  -

    مغزي دوزي زدن اتو -

    دوخت نوار اریب تزیینی دور روسري اریب و تهیه نوار-

    مغزي دوزي یک کیف موبایل-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 محیط کار طرز نشستن صحیح در-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 مغزي دوزي

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

  زیست محیطی : توجهات

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رنسانس دوزي

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

3 10 13 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 اد، موابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 قیطان  دانش :

 مقوا

 نخ عمامه 

 نخ گلابتون

 نوارتزیینی

 نوارکتان

 پارچه

 سوزن مناسب

 انواع نوار

 پارچه

 قیچی

    تاریخچه رنسانس دوزي-

    (نوار مسطح یک سانتی) رنسانس دوزي قیطان در نوار، انواع-

    رنسانس دوزي اساس کار-

    ياربرد رنسانس دوزک-

  مهارت :

    روي مقوا یا سطح مناسب يانتخاب طرح انداز-

    رنسانس دوزي با انواع دوخت هاي مرتبط-

    کوسن  ،رنسانس دوزي گوشه رومیزي -

    یقه رنسانس دوزيتهیه  -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 وادصرفه جویی در مصرف م-

 ایمنی و بهداشت : 

 چسب با استفاده از دستکش هنگام کار-

 محیط کار طرز نشستن صحیح در-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رنسانس دوزي

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

  توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 آسترکشی

 زمان آموزش

 جمع یعمل نظري 

3 5 8 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 پودرسریش  دانش :

 ظرف مناسب

 قلمو

 بآ

 اتو

 کاغذ باطله

 لایی چسب

 پارچه آستري

 مخمل

 قیچی

 سوزن مناسب

    سترکشیمفهوم آ-

به روش هاي ثانویه  ولیه وپارچه براي آسترکشی ا مشخصات-

 مختلف

   

    ثانویه آسترکشی اولیه و روش-

    آسترکشیکاربرد -

  مهارت :

    ثانویه براي دوخت اولیه و میزان برش آستر انتخاب پارچه و -

    (اولیه) لایی چسب سریش و آسترکشی با -

    (پایانی) آسترکشی ثانویه -

    میزي ترمهآسترکشی بقچه یا رو -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 چسب با استفاده از دستکش هنگام کار-

 محیط کار طرز نشستن صحیح در-

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 رعایت اصول ارگونومی-
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 رد آموزش استاندا

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 آسترکشی

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

  توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 و نگهداري پارچه هاي سوزن دوزي شدهشستشو 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

2 5 7 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

نده مناسب پارچه د شویموا  دانش :

 هاي تزیینی

 دستکش

 ظرف مناسب شستشو

 کیسه محافظ

 اتو

 میز اتو

 آبپاش

 پارچه تنظیف

 مخصوصتخته 

 پارچه هاي پرزدار

 ،پشــم  ،انــواع پارچــه هــاي ســوزن دوزي شــده ( ابریشــم -

 پوست نمد) ،کتان،پنبه

   

    مناسب هر پارچه هاي مواد شوینده ویژگی-

    خشک نمودن شی وآبک هاي شستشو و روش-

    مراحل آن مفهوم اتوکشی و-

  مهارت :

    سوزن دوزي و قلاب دوزي شدهپارچه هاي شستشوي  -

    بکارگیري انواع شوینده مناسب و متناسب با هر پارچه-

    اتوکاري انواع سوزن دوزي-

 نگرش :

 پارچه هاي تزیینی محافظت اولیه از -

 رچه هاي شستشو شدهمحافظت از پا -

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 دقت در کار و کنترل کیفیت کار-

 صرفه جویی در مصرف مواد-

 ایمنی و بهداشت : 

 مواد شوینده با استفاده از دستکش هنگام کار-

 محیط کار طرز نشستن صحیح در-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نگهداري پارچه هاي سوزن دوزي شده وشستشو 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

   

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 ایمنی و بهداشت :

 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی-

 

 رعایت اصول ارگونومی-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

  بازاریابی هنر و صنایع دستی

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظري 

5 10 15 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 واد، مابزار  ،تجهیزات 

 مصرفی و منابع آموزشی

 جزوات آموزشی  دانش :

    اصول بازاریابی صنایع دستی- بازاریابی

    صنایع دستی ها در هاي تحقیقاتی بازار وکاربرد آن روش-

    روانشناسی مشتریان صنایع دستی-

    مشتریان با هاي ارتباط روش-

  مهارت :

    تحلیل محیط کار تجزیه و-

    مشتریان نحوه قرارداد با تعامل و ذب ،ج-

    کار شناخت بازار بازاریابی و-

    توزیع هنرهاي دوختی تولید، بسته بندي و -

 نگرش :

 حفظ اسرار اشخاص مورد تعامل امانتداري و-

 صرفه جویی در وقت و زمان-

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت اصول ارگونومی-

 منی و بهداشتیرعایت نکات ای-

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت پسماند-

 صرفه جویی در مصرف انرژي-
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

  5 متر 2×1 میز کار 1

  1 70×50 میز نور 2

  15 )پشت دارگردان ( صندلی 3

  1 70×100 ت بردتخته وای 4

  2 وایت برد ماژیک 5

  1 آلبوم دوخت ها کارلبوم نمونه آ 6

  P4  1 رایانه 7

  1 استاندارد تش نشانیکپسول آ 8

  1 استاندارد جعبه کمک هاي اولیه 9

  عدد1ازهرکدام بخار،خشک ، سرد اتو  10

  1 معمولی میز اتو 11

جه :   تو

ه ظر - ه ب رگا راي یک کا ت ب زا جهی ت ت 1فی شود.  5 رفته  ر در نظر گ ف  ن

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

  15 مختلف طرح و نقش 1

  15 معمولی خودکار 2

  15 سیاه و رنگی مداد 3

  15 معمولی مقوا 4

  بسته 1 سفید یا زرد کاربن خیاطی 5

  تهبس 1 پوستی کاغذ 6

  بسته1ازهرکدام ابریشم،عمامه،دمه نخ 7

  متر براي هرکارآموز5/0 ترگال،مخمل،پشمی پارچه 8

  متر براي هرکارآموز2 میلی متر 5با ضخامت  نوار،قیطان 9

  متر براي هرکارآموز1 سانتی متر 5تا ضخامت  یراق 10

  متر براي هرکارآموز1 معمولی مغزي 11

  کارآموزمتر براي هر1 کوك نخ 12

جه :   تو

ر  - ف ء یک ن زا ا ه  د ب ت موا ه ظرفی ه ب رگا 1و یک کا ر 5 ف شود. ن سبه  حا  م
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  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

  بسته 1از هرکدام  لکرو،چنایل،تريتابس انواع سوزن 1

  عدد3از هرکدام معمولی برش ابزار 2

  15 فلزي انگشتانه 3

  بسته3 ته گرد سنجاق 4

  متر براي هر کارآموز 1 معمولی لایی چسب 5

  متر براي هر کارآموز 1 نواري یا پارچه اي زانفیکس 6

 

جه :   تو

شود. - سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا  اب
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