
 

 

  

 ريسي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

  ريسي درسي دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 استانذارد آموزش شغل 
 

 پيشرفته ماشين با دوز تكه چهل

 گروه شغلي      

 (سنتي هاي دوخت)صنايع دستي
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   طرح و برنامه هاي درسي دفتر :نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  
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 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  رسي علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي د

  رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي
  رضاخواه رئيس گروه صنايع دستي و هنر  هصديق

 نسرين كارداني اصفهاني 

  

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزشحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
، شهين پزشكي ، ، فاطمه يعقوبي ني ، نسرين كارداني اصفهازهرا كوشايي فر:گروه برنامه ريزي تخصصي دوخت هاي سنتي -

   ، تهمينه رضايي، صديقه معيري، مريم باغبان باشي مهپاره اكبري
-   

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 

وزش فنـي و حرفـه اي   كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آم
  .كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است 

 



 

 
 
 

   شايستگي   تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين مدرك 

  تحصيلي 
  مت شغل و س  رشته تحصيلي

سابقه كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

 حسابداري ليسانس   زهرا كوشايي فر  1

و  مدير  مربي ،موسس 
آموزشگاه هنرمند دوخت 

  هاي سنتي
  سال  30

 :تلفن ثابت 

  09123030556: تلفن همراه 
  : ايميل 
  : آدرس 

  

2  
نسرين كارداني 

  اصفهاني
 طراحي دوخت فوق ديپلم

  موسس
  مدير ومربي آموزشگاه

نرمند دوخت هاي ه
  سنتي

  سال18

 03132282638: تلفن ثابت 

  009132255224: تلفن همراه 
 : ايميل 

info@kardani-homa.com 

  : آدرس 

 اقتصاد ديپلم  آفاق اميريان  3
موسس مدير و مربي 

  آموزشگاه
  سال 10

 :تلفن ثابت 

  09131140669:             تلفن همراه 
09128450669 

  : ايميل 
  : آدرس 

 طراحي لباس فوق ديپلم  آذردخت صالحي  4

  موسس
  مدير ومربي آموزشگاه
  هنرمند چهل تكه دوزي

  سال  15

 03117754088: تلفن ثابت 

  09131143161: تلفن همراه 
 : ايميل 

  : آدرس 
  

 اقتصاد  ديپلم  ناهيد معقولي  5
موسس مدير و مربي 

  آموزشگاه 
  سال  10

 03115215470:تلفن ثابت 

  09132108943: اه تلفن همر
  : ايميل 
  : آدرس 

  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : تعاريف 
  : استاندارد شغل 

 تاندارد حرفــه اي نيــز گفتــه مشخصــات شايســتگي هــا و توانمنــدي هــاي مــورد نيــاز بــراي عملكــرد مــوثر در محــيط كــار را گوينــد در بعضــي از مــوارد اس ــ 
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
كـاري   شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، شرايطبيانيه اي 

  . و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : كارآموز ورودي  ويژگي

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

كـه در آن  كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيـرد و ضـرورت دارد   
مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت تئوريك با استفاده از عكس مـي  .(شاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شودم

  .)آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد
  : ارزشيابي 

  . اي خواهد بود  كتبي عملي و اخلاق حرفه، عملي بخش  ه، كه شامل سو قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آوري شواهد 
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 
  : شايستگي 

  . در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام كار 
  : دانش 

، ، فيزيـك  رياضـي  (حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي كه مي تواند شامل علـوم پايـه   
  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسيشيمي 

  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 

  : نگرش 
  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفيَ كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 

  :  ايمني
  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 

 

 

  : شغل استاندارد آموزش نام 

   پيشرفتهماشين  چهل تكه دوز با 

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

ازقبيل  هايشايستگي  شاملومي باشد  دوختهاي سنتي-جزو مشاغل صنايع دستيچهل تكه دوزي باماشين دوخت
 ،انجام مقدمات طرح اندازي ونقش اندازي  روي پارچه به همراه رنگ شناسي ،انجام مقدمات شناسايي ابزار وماشين دوخت

 12چهل تكه دوزي درسبك تكنيك ، تكنيك چهل تكه دوزي درسبك پرسپكتيو ،تكنيك چهل تكه دوزي ساده دورنگ
تكنيك هاي چهل تكه دوزي قطعات بدون زاويه وتركيبي  ،ينقوش سه بعدتكنيك چهل تكه دوزي درسبك ، اينچي

انجام تكنيك ، انجام تكنيك هاي دوختي وبافتي براي اتصالات تزييني قطعات چهل تكه دوزي، زاويه دار وبدون زاويه
، بسته مديريت كارگاهي، شستشو ونگهداري ملزومات دوختي چهل تكه دوزي باماشين، هاي برش نقوش مدرن وفانتزي

طراحي دوخت ،صنايع دستي وسنتي مزون  گروههاي مختلف مزونها،با و  مي باشد دي و بازاريابي و فروش محصولاتبن
  .استارتباط در وفروشگاههاي ابزارنقاشي

  :وروديويژگي هاي كارآموز 
  ) پايان دوره راهنمايي(پايان دوره متوسطه اول: ميزان تحصيلات حداقل
   سلامت كامل ذهني و جسمي :  يو ذهن توانايي جسميحداقل 

  مقدماتي با ماشين چهل تكه دوز  : مهارت هاي پيش نياز 
:آموزش دوره طول

 ساعت188:      طول دوره آموزش    
  ساعت  19:ـ زمان آموزش نظري    
  ساعت 169:ـ زمان آموزش عملي    

  ساعت   -      :كارورزي        زمان ـ 
   ساعت    -    :          ـ زمان پروژه  

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65:عملي  -

  %10:اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

   سال سابقه كار 5سال سابقه كار ساير ديپلم ها با3سال سابقه كاروديپلم صنايع دستي،طراحي دوخت وبا 2فوق ديپلم  با 



 

 

 
 

 
 

  ) : اصطلاحي ( استاندارد  تعريف دقيق ٭
چهل تكه دوزي از جمله هنرهايي است كه دراغلب جوامع وجود دارد وبه نوعي كمك به اقتصاد خانواده است كه از 

ت استفاده درزندگي ويا باديدگاه اشتغال زايي از اين هنر هخرده پارچه هاي متفاوت مي توان هنرهاي زيبايي ج
  بهره برد

  
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( ستاندارد اصطلاح انگليسي ا ٭

Quilting 

Advance Applique  
  
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

  دست تكه دوز با
  )خاتمي دوزي،لندره دوزي(دست چهل تكه دوز با
  گلدوز ماشيني

  چهل تكه دوزي باماشين مقدماتي
  
  
  :جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار جايگاه استاندارد شغلي از  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع              جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                       جزو مشاغل نسبتاً سخت  : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع              يان آور  جزو مشاغل سخت و ز: ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 



 

  
  
  
 

 عناوين رديف

 مقدمات شناسايي ابزار وماشين دوختانجام  1
  پارچه به همراه رنگ شناسيرويانجام مقدمات طرح اندازي ونقش اندازي 2
 تكنيك چهل تكه دوزي ساده دورنگ  3
 تكنيك چهل تكه دوزي درسبك پرسپكتيو  4
اينچي 12چهل تكه دوزي درسبك تكنيك   5  

نقوش سه بعديتكنيك چهل تكه دوزي درسبك   6  

  تكنيك هاي چهل تكه دوزي قطعات بدون زاويه وتركيبي زاويه دار وبدون زاويه  7
  ي اتصالات تزييني قطعات چهل تكه دوزيتكنيك هاي دوختي وبافتي براانجام   8
 تكنيك هاي برش نقوش مدرن وفانتزيانجام   9

  شستشو ونگهداري ملزومات دوختي چهل تكه دوزي باماشين   10
  ، بسته بندي و بازاريابي و فروش محصولات مديريت كارگاهي  11

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  : عنوان 
  ابزاروماشين دوختمقدمات شناسايي انجام 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

5 13 18 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  دفتر يادداشت-    :دانش
  ماشين دوخت-
سـوزن كـرول،   : نواع سـوزن ا-

ه سوزن بيدينگ،سـوزن شـمار  
مخصـــــــوص  9،11،14،18
  چرخ،دوسوزنه

  )مت(تخته برش-
انــــواع ابزاربرش،قيچــــي  -

  برش،بشكاف،كاترمدور
ــرت   ــي كوچــــك چــ قيچــ
زني،قيچــي مخصــوص بــرش 

  چهل تكه،
  انگشتانه-
  خودكار،مداد:ابزاراثرگذار-

،رولت ماژيك مخصوص پارچه
  خياطي،مل

-)مســتر(يخــط كــش فلــز -
  سانتي متر

 وات 80شابلون طراحي،هويه -
لايــــي :لايــــي  انــــواع-

ــب،زانفيكس،پودر  چســــــــ
ــاتيكي،لاي  ــب مـ چسب،چسـ

  ...حريرو
  كاغذ طراحي ،كاغذ شطرنجي

انــواع نــخ واليــاف دوختــي بــا 
  دست وچرخ
پارچه رنگي،نقش : انواع پارچه 

  دار،ساده،
اتو،افشــانه،پارچه تنظيــف،ميز -
  اتو

     25/0  مفهوم چهل تكه دوزي پيشرفته-

     25/0  پيشرفته يچهل تكه دوز ويژگي هاي پارچه هاي-

     5/0  عرض،اريب،راه خواب وراه نقش پارچه,طول ويژگي هاي-

     1   تكه دوزيچهل مفاهيم ماشين دوخت در-
تون،مـدل گـذاري ماشـين دوخـت وپايـه مناسـب       ژمفاهيم -

دوخت،طول وعرض ماشين دوخت،دنـده، راه انـدازي ماشـين    
ــاي مناســب    ــوزن ه ــاري ماشــين دوخت،س دوخــت،روغن ك

  ......رجه كشش نخ،كار،د

3     

     :مهارت 

،اتو،انواع لايي  كارگاه،سوزن،الياف دوختي،:بكارگيري ابزاركار-
  ......تكه، چهلچسب،مت،انواع قيچي،قيچي مخصوص برش 

 3    

ــا  - ــار ب ــوص    ك ــرش مخص ــي ب ــت وقيچ ــه م ــلتخت  چه
  تكه،كارباكاترمدور نحوه تعويض تيغه هاي برش

 3    

صنعتي،نيمه صنعتي، ساده  ونيمـه   بكارگيري ماشين دوخت -
  كامپيوتري

 1    

       نداختن پارچه دركارگاها وجا كارگاه گذاري -
ماشين دوخت ،نحـوه پركـردن قرقـره    اجزاي رد كردن نخ از -

  ثانويه، جاگذاري ماكو
     

ه تك ـچهل پايه و ژتون هاي  ماشين دوخت مناسب دوخت  -
 ــ(دوزي ــك، زيگزاك،ش ــي،پهن وباري ــدان موش ــيدن  كوفه زن

  )بصورت مشبك وتوري 

 6    



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  انجام مقدمات شناسايي ابزاروماشين دوخت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   
 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش

  مرتبط توجهات زيست محيطي
 ، موادابزار  ،تجهيزات 

  مصرفي و منابع آموزشي

    :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  رعايت اخلاق حرفه اي -
  دقت در كار و كنترل كيفيت دوخت -
  

  : ايمني و بهداشت 
   بهداشت فردي وعمومي-
   رعايت اصول ارگونومي -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 انجام مقدمات طرح اندازي ونقش اندازي برپارچه

  به همراه رنگ شناسي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 9 11 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،-    :دانش
 س مخصوص پارچهروان نوي

  دفتر يادداشت-
ــذ  -- ــي وكاغـ ــذ طراحـ كاغـ

  شطرنجي
انواع پارچه هاي سـاده،نقش  -

  دار ورنگي
  دايره رنگي-
  ماشين دوخت-
ــين  - ــوص ماش ــوزن مخص س

  دوخت
ــين   - ــوص ماش ــاف مخص الي

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
اتو،افشــانه،پارچه تنظيــف،ميز -
  اتو
   

     5/0 جيمفهوم طراحي والگو كشي روي كاغذ هاي شطرن-

مفهوم برش قطعات پارچه وميزان فاصله گذاري ازلبه پارچـه-
  تا الگوي اصلي

5/0     

     5/0 ويژگيهاي پارچه هاي نقش دار وبدون نقش-

     5/0  مفهوم رنگ شناسي -

    :مهارت

    1  ايجاد توناليته رنگي درپرسپكتيو وعمق شناسي سطوح-

    3  رنگ هابه كارگيري نقوش واصول چيدمان -

اجراي نقش بندي و توناليته رنگي، نقش بندي: پروژه عملي-
  40×40پرسپكتيو

 6    

  :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  رعايت اخلاق حرفه اي -
  دقت در كار و كنترل كيفيت دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 
  رنگ دو ساده چهل تكه دوزيتكنيك انجام 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 17 19 
 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش

  مرتبط توجهات زيست محيطي
 مواد ،ابزار  ،تجهيزات 

  مصرفي و منابع آموزشي
  خودكارمداد،     :دانش 

 روان نويس مخصوص پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغذ طراحي وكاغذ --

  شطرنجي
انواع پارچه هاي ساده،نقش -

  پارچه استري -دار ورنگي
  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشين -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
تنظيف،ميز  اتو،افشانه،پارچه-
  اتو
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
  
  

     5/0  ويژگي هاي اماده سازي پارچه دردو رنگ-
     5/0  مفهوم چهل تكه دوزي ساده دورنگ-
     5/0  خصوصيات جنس پارچه ها دردورنگ-
     5/0  طرزمحاسبه وشماره گذاري قطعات چهل تكه دوزي ساده-

    :مهارت 
    1   ي ساده دردورنگانتخاب پارچه ها -
برش پارچه براي چهل تكه دوزي شطرنجي،هندسي،راه پله  -

  اي  وشماره گذاري
 3    

    1   محاسبه حاشيه گذاري دركنار چهل تكه ساده دردورنگ -
    3   برش ودوخت آستري -
    1   دوخت قطعات رديفي با ماشين دوخت -
    2   لايي گذاري واتوكاري قطعات دوخته شده -
شـطرنجي، راه پلـه   40×30اجراي كاليته هـاي  : ژه عمليوپر-

  اي وهندسي
 6    

  :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  رعايت اخلاق حرفه اي -
  دقت در كار و كنترل كيفيت دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فردي وعمومي -
  نومي  رعايت اصول ارگو-

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 
  پرسپكتيودرسبك  تكنيك چهل تكه دوزي انجام 

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 26 27 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  منابع آموزشي مصرفي و

  خودكارمداد،     :دانش 
 روان نويس مخصوص پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغذ طراحي وكاغذ --

  شطرنجي
انواع پارچه هاي ساده،نقش -

  ستريآپارچه  -دار ورنگي
  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشين -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
اتو،افشانه،پارچه تنظيف،ميز -
  وات
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
  
  

     5/0  مفهوم چهل تكه باسبك پرسپكتيو-

     5/0  ويژگي هاي آماده سازي پارچه باسبك پرسپكتيو -

       

    :مهارت 

انتخاب پارچه هاي ساده رنگي ونقش داربراي اجراي سبك  -
  پرسپكتيو

 1    

يـك  برش پارچه براي چهـل تكـه دوزي پرسـپكتيو بـا تكن     -
  شطرنجي،هندسي،راه پله اي  وشماره گذاري

 9    

محاسبه حاشيه گـذاري دركنـار چهـل تكـه دوزي باسـبك       -
  پرسپكتيو

 1    

    3   برش ودوخت استري -
    1   دوخت قطعات رديفي با ماشين دوخت -
    2   لايي گذاري واتوكاري قطعات دوخته شده -
    9   دكاجراي زيرپايي يا روانداز كو: پروژه عملي-

  :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  رعايت اخلاق حرفه اي -
  دقت در كار و كنترل كيفيت دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 

  



 

  
 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  رگهب
  : عنوان 
  اينچي 12درسبك  تكنيك چهل تكه دوزي انجام 

  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 22 23 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،     :دانش 
 روان نويس مخصوص پارچه

  ر يادداشتدفت-
كاغذ طراحي وكاغذ --

  شطرنجي
انواع پارچه هاي ساده،نقش -

  آستري پارچه -دار ورنگي
  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشين -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
اتو،افشانه،پارچه تنظيف،ميز -
  اتو
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
  
  

     5/0  اينچي 12 مفهوم چهل تكه دوزي باسبك-

     5/0  اينچي 12ويژگي هاي اماده سازي پارچه باسبك  -

    :مهارت 

انتخاب پارچه هاي ساده رنگي ونقش داربراي اجراي سبك  -
  اينچي 12

 1    

اينچـي نقـوش    12برش پارچـه بـراي چهـل تكـه دوزي       -
  مناظروشماره گذاري

 6    

دوزي باسبك  نحوه محاسبه حاشيه گذاري دركنار چهل تكه-
  اينچي 12

 3    

    1   برش ودوخت استري -
    1   دوخت قطعات رديفي با ماشين دوخت -
    1   لايي گذاري واتوكاري قطعات دوخته شده -
    9   30×40اجراي طرح چهره: پروژه عملي-

  :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  ق حرفه اي رعايت اخلا-
  دقت در كار و كنترل كيفيت دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 

 
 



 

 
 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه
  : عنوان 
درسبك نقوش سه  تكنيك چهل تكه دوزي انجام 
  بعدي

 زمان آموزش

 جمع عملي ينظر  

1 35 36 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،     :دانش 
 روان نويس مخصوص پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغذ طراحي وكاغذ --

  شطرنجي
انواع پارچه هاي ساده،نقش -

  پارچه آستري -دار ورنگي
  اشين دوختم-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشين -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
اتو،افشانه،پارچه تنظيف،ميز -
  اتو
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
-   
  
  

     5/0  مفهوم چهل تكه دوزي باسبك نقوش سه بعدي-

     5/0  روش آماده سازي پارچه باسبك  نقوش سه بعدي -

    :مهارت 

انتخاب پارچه هاي ساده رنگي ونقش داربراي اجراي سبك  -
  نقوش سه بعدي

 3    

برش پارچـه بـراي چهـل تكـه دوزي  سـه بعـدي نقـوش         -
  مناظروشماره گذاري

 3    

    6   اجراي ادغام نقوش سه بعدي با چهل تكه دوزي ساده -
محاسبه حاشيه گـذاري دركنـار چهـل تكـه دوزي باسـبك  -

  نقوش سه بعدي
 3    

    3   برش ودوخت استري -
    1   دوخت قطعات رديفي با ماشين دوخت -
    1   لايي گذاري واتوكاري قطعات دوخته شده -
    15   اجراي طرح اصطبل اسب: پروژه عملي-

  :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  رعايت اخلاق حرفه اي -
  ر و كنترل كيفيت دوخت دقت در كا-

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 
 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  :عنوان 
چهل تكه دوزي قطعات بدون  تكنيك هاي انجام 
  بدون زاويه و وتركيبي زاويه دار زاويه

 وزشزمان آم

 جمع عملي نظري  

2 11 13 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،     :دانش 
 روان نويس مخصوص پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغذ طراحي وكاغذ --

  شطرنجي
انواع پارچه هاي ساده،نقش -

  ه آستريپارچ -دار ورنگي
  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشين -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
اتو،افشانه،پارچه تنظيف،ميز -
  اتو
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
  
  

     5/0  مفهوم برش قطعات بدون زاويه-

     5/0  شناخت طرح هاي مدور،منحني،بيضي-

     5/0  چرت زدن مفهوم -

    :رت مها

    1   اجراي نقش اندازي وبرش -

    3   دوخت قطعات منحني وبدون زاويه -

    1   اتوكردن درزها ازپشت وروي كار -

باالگوي چهل تكه  دايره  40×30چهل تكه  انجام:پروژه عملي
  يابيضي

 6    

  :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  اخلاق حرفه اي  رعايت-
  دقت در كار و كنترل كيفيت دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

 تزييني تكنيكهاي دوختي وبافتي براي اتصالات
   دوزيقطعات چهل تكه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 19 20 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،     :دانش 
 روان نويس مخصوص پارچه

  دفتر يادداشت-
كاغذ طراحي وكاغذ --

  شطرنجي
انواع پارچه هاي ساده،نقش -
  پارچه آستري -ر ورنگيدا
  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشين -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
اتو،افشانه،پارچه تنظيف،ميز -
  اتو
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
  مواد والياف برجسته كننده-

  سرمه،پولك،: مواد تزييني
ربان  سنگ،  منجوق،مليله،

  .....و
  

     25/0  فيق وتركيب مواد ودوختهاي تزيينيتلمفهوم -

25/0  قلاب بافيمفهوم -      

25/0  فاكوتمفهوم -      

٢٥/٠  ويژگي پارچه هاي ريشه شو -      

    :مهارت 

    1    دوخت مواد تزييني برانواع چهل تكه دوزي -

دوخت فاكوت ،زنجيره بـاقلاب ،وبافـت پايـه كوتـاه     اجراي  -
  وپايه بلند

 2    

    1   اي ريشه كردن پارچه واتصال ان براي چهل تكه دوزياجر -
فـاكوت، سـاقه   (دوختهاي تزييني بادست برچهل تكه دوزي -

تهيه گل رز باربان دوخت گره فرانسـوي باربـان    باربان دوزي
  دوخت روكوكو باربان

 6    

با اتصالات دوخت فاكوت يـا  دوخت چهل تكه : پروژه عملي-
  40×30درابعاد  قلاب بافي

 9    

  :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  رعايت اخلاق حرفه اي -
  دقت در كار و كنترل كيفيت دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد

 

 



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  رگهب -

  : عنوان 
  نقوش مدرن وفانتزيتكنيك هاي برش انجام 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 11 12 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  خودكارمداد،-     :دانش
 روان نويس مخصوص پارچه-

  يادداشت دفتر-
  كاغذ طراحي وكاغذ -
  شطرنجي-
انواع پارچه هاي ساده،نقش -

  دار ورنگي
  پارچه آستري -
  ماشين دوخت-
سوزن مخصوص ماشين -

  دوخت
الياف مخصوص ماشين -

  دوخت
  ابزار برش-
  تخته مت-
اتو،افشانه،پارچه تنظيف،ميز -
  اتو
  گيره نگهدارنده-
  انواع لايي چسب-
  مواد والياف برجسته كننده-
  

     25/0 مدرن وفانتزيمفهوم نقوش -

     25/0 مفهوم نقوش مدرن وكلاسيك-

     5/0 ويژگيهاي تلفيق نقوش درچهل تكه دوزي-

    :مهارت

    2  فانتزينقش پردازي واجراي الگو وبرش نقوش-

    2  نقش اندازي، الگوبرداري وبرش نقوش مدرن-

    1  اتصالات قطعات،واتو درزها-

    6  يافانتزيرومينقوشدوخت : ژه عمليپرو-

  :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  رعايت اخلاق حرفه اي -
  دقت در كار و كنترل كيفيت دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد-

 

  
  
  
  



 

  ستاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

 

  : عنوان 
شستشو ونگهداري  ملزومات دوختي چهل تكه   

  دوزي باماشين دوخت 
 

 زمان آموزش

 

 جمع عملي نظري

1 2 3 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 شيمصرفي و منابع آموز

  اتو خشك -  :دانش
 حوله -

 دستمال تنظيف -

 ميز اتو -

 تخته سوزني -

 مواد لكه بر -

 مواد شستشو دهنده -

 سوزن روفو -

 نخ مناسب روفو -

 كاغذ باطله -

 كاغذ خشك كن -

   25/0 نگهداري ماشين دوختمفهوم -

   25/0 كاربرد مواد شوينده-

   25/0 روشهاي شستشو-

   25/0 سيب ديدهآروش هاي اصلاح پارچه هاي-

  :مهارت

  5/0  نگهداري وروغن كاري ماشين دوخت-

گردگيري،شستشو ولكه گيري از پارچـه هـاي تـزيين شـده-
 رميم تزيينات اسيب ديدهت

 5/0  

  5/0  اتوكشي لايي، زانفيكس، پودر چسب درچهل تكه دوزي-

  5/0  برطرف كردن جاي ابزار اثر گذاردرچهل تكه دوزي-

  :نگرش 
  تحول در ابزار مصرفي با هدف بهبود در كيفيت دوخت و سرعت عمل -
  رعايت اخلاق حرفه اي -
  دقت در كار و كنترل كيفيت دوخت -

  : ايمني و بهداشت 
  بهداشت فردي وعمومي -
  رعايت اصول ارگونومي  -

  :توجهات زيست محيطي 
  ندارد-

 



 

 
  استاندارد آموزش 

  ل آموزش ي تحلي برگه -

  : عنوان 
،بازاريابي و فروش ، بسته لندي مديريت كارگاهي

 محصولات 

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

2 4 6 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  نمونه بروشور-  :دانش
  تصوير برد، بيلورد -
  ويژه تبليغات،بيلوردپكيج -

 طراحي وتهيه متن تبليغاتي-

   25/0 مفهوم مديريت كارگاهي-

مفهوم تبليغات ،برندسازي درملزومـات چهـل تكـه باماشـين-
 دوخت

5/0   

   5/0 مفهوم بسته بندي-

نمايشگاه،فرصـت(شاخصه هـاي ارتبـاط مردمـي واجتمـاعي-
 )شغلي

25/0   

  :مهارت

ــتر - ــب مش ــهاي جل ــتري(يروش ــراي مش ــزه ب ــاد انگي -ايج
 )رضايتمندي

 1  

  1  روش هاي تبليغاتي-

  1  شركت درنمايشگاه-

  1  بازاريابي-

  :نگرش
 نحوه بسته بندي-

  : ايمني و بهداشت 
 شستشوي البسه كار-

 :توجهات زيست محيطي 

 نظافت ونگهداري محيط اطراف-

 
  



 

  
  

    اندارد تجهيزاتبرگه است -                  
توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نامرديف

  1 آموزشي چهل تكه دوزي فيلم 1

  تعدادي آموزشي چهل تكه دوزي عكس 2

  15 پشت دار صندلي 3

  1 70×100 تخته وايت برد 4

  2 وايت برد ماژيك 5

  1 از كارهاي چهل تكه آلبوم نمونه كار هاي قبلي 6

  1 متصل به اينترنتمعمولي هرايان 7

  متناسب متناسب مكان تابلوي دوختي 8

  1 آتش نشاني كپسول 9

  1 كمك هاي اوليه جعبه 10

  دستگاه ازهركدام 1 خشك وبخار،سرد،سنگين اتو 11

  1 ايستاده ميز اتو 12

  متناسب مرتبط باطرح ودوخت كتب آموزشي 13

  5 2×1 ميز كار 14

  1 70×50 ورميز ن 15

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

  برگه استاندارد مواد  -                  
 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

ابريشمي،پشمي، متاليك،عمامه، دمسه، فلزي  انواع نخ والياف 1
 ....وپلي استر

  رنگ7حداقل 

تترون فلامنت، ،پيچازي،راه دار،چهارخانه  پارچه  2
اي،نقش دار،توپكي،عروسكي،ساتن، چرم،گوني 

 بافت يادرشت بافت

 25ازهركدام
 سانت

 

لاي چسب شطرنجي، حرير، زانفيكس،پودر  انواع لايي 3
 چسب

  عدد 1

  عدد 5 طراحي،شطرنجي كاغذ 4

  عدد 1 ...ن ومداد،ماژيك مخصوص پارچه،رولت كارب ابزاراثرگذار 5

  40×40 سفيد پارچه تنظيف 6

ازهركدام تيوپ  رنگ ابي،قرمر،زرد مواد رنگ رزي 7
 ياشيشه

 

  عدد1 12شماره قلمو 8

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود 15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -



 

 
                    

   برگه استاندارد ابزار  -

توضيحات  تعداد  و دقيقمشخصات فني نام رديف
  1 مختلف نقوش كاربردي 1

  A4 1 خودكار 2

  1 معمولي مداد 3

  1 باطله كاغذ 4

  1 طراحي كاغذ 5

  1 ويژه خياطي رولت 6

  1 پارچه روان نويس 7

 - سوزن كرول، شارپ، بيدينگ،تحريري انواع سوزن 8
 ماشين دوخت 11،14،18سوزن

  ازهركدام يك بسته

  عدد1 فلزي گشتانهان 9

  عدد1 فلزي، معمولي سانتي متر  10

  عدد1 ساده افشانه  11

قيچي برش،بشكاف، كاتر مدور وساده، قيچي ساده  انواع ابزار برش 12
قيچي مخصوص برش پارچه هاي  –سرتيز كوچك 

 چهل تكه دوزي

 دراندازه متفاوت

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

 

 



 

 
 
 
 
 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

نگرشي برروندسوزندوزيهاي 1
 سنتي ايران

 - منتخب صبا
 

ــاپ  چـــ
  79دوم

 منتخب صبا تهران

ــات وپژ 2 ــهاي دهتحقيق وهش
-ساله از بـازار هـاي سـنتي   

كارگاههاي توليـدي  (-اماكن
مـوزه  -)سرمه وپارچـه ترمـه  

كسب اطلاعات از عـوام  -ها
وخــــــــــــــــــــواص 

 هنرمند،تصاويراينترنتي 

ــرين ــط نســ توســ
 كارداني اصفهاني

 -  
 

  

دائرةالمعارف هنرهاي صنايع 3
 دستي وحرف مربوط به آن

سيدابوالقاســــــــم 
 سيدصدر

 نشسيماي دا تهران 86 ـ

 نشر چشمه تهران 81 - علي حصوري مباني طراحي سنتي درايران 4

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(ساير منابع و محتواهاي آموزشي-

 نام كتاب يا جزوه رديف
سال
 نشر

/مولف
 مولفين

 /مترجم
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

ــنايعباز 1 ــز ص ــد ازمراك دي
 دستي استانها

      

ــگاههاي 2 ــد از اموزش بازدي
ازاد اموزش فنـي وحرفـه   

 اي

      

       بازديد ازموزه ها 3

بازديد ازكارگاههاي توليـد 4
 نخ ونساجي

      

       بازديد ازبازارهاي سنتي 5

 - نشاط اصفهان -مينا نصيري 75 هنرسوزندوزي 6

7        

 

 

  ت سايت هاي قابل استفاده در آموزش استانداردفهرس
 رديف عنوان

www.kardani-homa.com1 

www.honarlearn.com2 

www.honarbuy.com3 

  
 

 
 


