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 ريزي درسي، طرح و برنامهنظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :دفتر پژوهش
 732120170110001كد ملي شناسايي آموزش شغل: 

 اعضاء كارگروه برنامه ريزي درسي  : صنايع چاپ

 سابقه كار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف

چاپ كارشناسي محمد حسين قاسمي افشار  1
 دفتر تاليف وزارت آموزش كارشناس

 و پرورش
50 

 50 مدرس دانشگاه چاپ كارشناسي ارشد بيژن درويش كجوري 2

 15  و مدرس دانشگاهكارشناس طراحي صنعتي كارشناسي ارشدآرش نوروزي  3

 20مربي  نرم افزار-گرافيك كارشناسيمحسن خراساني نژاد  4

 20  دانشگاهمدرس مديريت اجرايي كارشناسي ارشدرضا نجفي علي 5

 20مدرس  طراحي گرافيك كارشناسيحميد ايزدپناه  6

 20 دانشجوي رشته چاپ چاپ دانشجوي رشته چاپ هوشيار  حسنيمجيد 7

 صنايع چوب كارشناسي ارشد رامك فرح آبادي 8
دبير كارگروه برنامه ريزي درسي 

 صنعت چاپ
23  

 

 

 

 

 

 فرآيند بازنگري استانداردهاي آموزش :

 با حضور اعضاي كارگروه برنامه ريزي درسي صنعت چاپ برگزار گرديد استاندارد آموزش شغل 8/9/96طي جلسه اي كه در تاريخ 

 مورد 732120170110001 بررسي و تحت عنوان شغل متصدي محاسبات فني چاپ با كد 4/1/8252محاسبات فني چاپ با كد 

 تائيد قرار گرفت . 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي 

 از آن موجب پيگرد قانوني است.

 طرح و برنامه ريزي درسي،  دفتر  پژوهش:آدرس

 جنوبي،سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور خيابان خوش نبش ، تهران، خيابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

  66583628تلفن           

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونيكي : 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
 مي شود.

 استاندارد آموزش : 
 نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل. 

 نام يك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود. 

 شرح شغل : 
ها،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي، مسئوليت

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 
 طول دوره آموزش : 

 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي. 
 ويژگي كارآموز ورودي : 

 هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود.  ها و توانايي حداقل شايستگي
 كارورزي:

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت دارد 
كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت تئوريك 

 با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.)
 ارزشيابي : 

كتبي عملي و اخلاق حرفه اي ، عملي بخش ه، كه شامل سآوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع
 خواهد بود. 

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 رود. حداقل توانمندي  هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد. 

 دانش : 
، حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي كه مي تواند شامل علوم پايه(رياضي

 )، تكنولوژي و زبان فني باشد. ، زيست شناسي، شيميفيزيك
 مهارت : 

 شود.  حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي. معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي
 نگرش : 

 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد.  
 ايمني : 

 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود.
 توجهات زيست محيطي :

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



 

 

 نام استاندارد آموزش شغل: 

 متصدي محاسبات فني چاپ

 :استاندارد آموزش شغل شرح 

 قبل از آماده ي هانهيبرآورد هزشايستگي هاي شغلي است از حوزه صنعت چاپ كه متصدي محاسبات فني چاپ 

ي،برآورد هزينه هاي آماده سازي در چاپ افست،برآورد هزينه هاي آماده سازي چاپ روتوگراوور،محاسبه هزينه هاي ساز

آماده سازي چاپ لترپرس و فلكسو،برآورد هزينه هاي پس از چاپ،برآورد هزينه هاي پوشش دهنده،برآورد هزينه هاي 

صحافي و محاسبه حجم و وزن كاغذ را در بر گرفته و با مشاغل مديران دفاتر تبليغاتي ،ليتو گراف ها ،چاپخانه دارها، 

 صحاف ها و مديران انتشارات و روابط عمومي ها در ارتباط هستند.

 ويژگي هاي كارآموز ورودي :

 ميزان تحصيلات : پايان دوره متوسطه اول (پايان دوره راهنمايي)حداقل 

 توانايي جسمي و ذهني : سلامت جسماني و رواني كاملحداقل 

 مهارت هاي پيش نياز  : ندارد

 طول دوره آموزش :

       ساعت330طول دوره آموزش           :           

      ساعت110ـ زمان آموزش نظري    :           

        ساعت220ـ زمان آموزش عملي      :         

 ـ زمان كارورزي                       :          ساعت

 ـ زمان پروژه                            :          ساعت

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد )

  درصد25- كتبي : 

  درصد65- عملي :

  درصد10- اخلاق حرفه اي : 

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

  سال سابقه كار 4ليسانس چاپ با 

  سال سابقه كار6فوق ديپلم چاپ با 
 
 
 



 

 
 
  تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) : ٭

افراد پس از فراگيري دانش ها و مهارت هاي پايه   شغلي است از حوزه صنعت چاپ كه متصدي محاسبات فني چاپ

انتشارات و روابط عمومي ها – صحافي ها – چاپخانه ها – ليتو گرافي ها –آن ميتوانند در حوزه مديران دفاتر تبليغاتي 

 مشغول به كار شوند.

 
 
 
  اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) :٭

Printed Technical Calculator 
 
 
  مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد : ٭

ناظر بر امور پيش از چاپ (طراحي و آماده سازي) 

 ناظر بر امور چاپ (فرايند چاپ)

ناظر بر امور پيش از چاپ (طراحي و آماده سازي) 

 ليتوگراف

 حروف نگار رايانه اي

 صحاف 

 
  جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار :٭

        طبق سند و مرجع ......................................�الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

                طبق سند و مرجع ......................................�ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

           طبق سند و مرجع ........................................�ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
 

 

 

 

 

http://research.irantvto.ir/uploads/83_290_sahaf%2088.pdf
http://research.irantvto.ir/uploads/83_290_sahaf%2088.pdf


 

 

 
 

 استاندارد آموزش شغل 

 - شايستگي 

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 30 20 10 ي قبل از آماده سازي هانهيبرآورد هز 1

 60 40 20 برآورد هزينه هاي آماده سازي در چاپ افست 2

 30 20 10 برآورد هزينه هاي آماده سازي چاپ روتوگراوور 3

 60 40 20 محاسبه هزينه هاي آماده سازي چاپ لترپرس و فلكسو 4

 30 20 10 برآورد هزينه هاي پس از چاپ 5

 47 32 15 برآورد هزينه هاي پوشش دهنده 6

 43 28 15 برآورد هزينه هاي صحافي 7

 30 20 10 محاسبه حجم و وزن كاغذ 8

 330 220 110 جمع ساعات

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 استاندارد آموزش

 برگه تحليل آموزش

 عنوان:

 برآورد هزينه هاي قبل از آماده سازي  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 20 30 

0B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

1B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه    دانش:  

 ماشين حساب

 فرم محاسبات هزينه

 نوشت افزار

    -ويژگيهاي طراحي متن و جلد  

    تركيبي و چند زبانه–-ويژگي هاي حروفچيني ساده 

    -ويژگي هاي ويراستار محتوايي(علمي)

    -ويژگي ويراستار ادبي

    -ويژگي صفحه آرائي (دستي- ديجيتال)

    مهارت:

    -محاسبه هزينه طراحي متن و جلد

    -محاسبه حروفچيني ساده و يا تركيبي

    -محاسبه هزينه هاي ويراستاري علمي

    -محاسبه ويراستاري ادبي

    -محاسبه صفحه بندي ساده ، تركيبي و چند زبانه

    -محاسبه ساير كارهاي موردي

 نگرش :-رعايت اخلاق حرفه اي 

 -دقت در محاسبه و كنترل هزينه ها

 ايمني و بهداشت : 

 -رعايت اصول ارگونومي

 توجهات زيست محيطي : -صرفه جويي در استفاده از كاغذ 

 -دفع صحيح زباله
 

 



 تاندارد آموزش اس

برگه ي تحليل آموزش 

  :عنوان

 برآورد هزينه هاي آماده سازي در چاپ افست

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

20 40 60 

2B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

3B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه    دانش :

 ماشين حساب

 فرم محاسبات هزينه

 نوشت افزار

 CTPدستگاه پليت ستر يا 

 CTFدستگاه ايميج ستر يا 

    -ويژگي نمونه گيري (پروف)تك رنگ و چند رنگ

    -ويژگي انتقال تصوير به پليت (زينك)به تعداد رنگ ها

-مركب مصرفي نسبت به تيراژ و سطح پوشش كاغذ و وزن 

 مخصوص

   

    -ابعاد ماشين

    -ميزان كاغذ مصرفي به ابعاد كار و تيراژ كار 

    -مواد مصرفي شيميايي 

    مهارت:

    CTF-محاسبه هزينه فيلم دستگاه ايميج ستر

    -محاسبه هزينه نمونه گيري تك رنگ و يا رنگي 

    ctp-محاسبه هزينه پليت از طريق دستگاه پليت ستر يا 

    -محاسبه هزينه مركب نسبت به نوع كاغذ و شطح پوشش

    -محاسبه هزينه چاپ

    -محاسبه تعداد كاغذ مورد نياز نسبت به تيراژ و ابعاد

    -محاسبه هزينه مواد شيميايي مصرفي

 نگرش : 

 -رعايت اخلاق حرفه اي 

 -دقت در محاسبه و كنترل هزينه ها

 
 
 



 
 
 

 تاندارد آموزش اس

برگه ي تحليل آموزش 

  :عنوان

 برآورد هزينه هاي آماده سازي در چاپ افست

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

4B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

5B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ايمني و بهداشت:

 -رعايت اصول ارگونومي

 

 توجهات زيست محيطي: 

 -دفع صحيح زباله
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



استاندارد آموزش  

- برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان:

 برآورد هزينه هاي آماده سازي چاپ روتوگراوور

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 20 30 

6B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

7B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه    دانش :

 ماشين حساب

 فرم محاسبات هزينه

 سيلندر پروف

 نوشت افزار

    -مقدار سطح چاپ شونده به واحد كيلوگرم

    -هزينه سيلندر سازي(پروف و حكاكي)

    -مصرف مركب و حلال

    -داكتر بليد

    مهارت :

    -محاسبه هزينه داكتر بليد

    -محاسبه هزينه فيلم

    -محاسبه هزينه آماده سازي سيلند پروف

    -محاسبه هزينه انتقال تصوير بر سيلندر

    -محاسبه هزينه مركب و حلال

    -محاسبه هزينه چاپ (هزينه كار كرد زمان دستگاه)

 نگرش :

 -رعايت اخلاق حرفه اي 

 -دقت در محاسبه و كنترل هزينه هاي چاپ نسبت به ابعاد ماشين

 ايمني و بهداشت : 

 -رعايت اصول ارگونومي

 توجهات زيست محيطي :

 -دفع صحيح زباله
 

 



 

 تاندارد آموزش اس

 برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 محاسبه هزينه هاي آماده سازي چاپ لتر پرس و فلكسو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

20 40 60 

8B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

9B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه    دانش :

 ماشين حساب

 فرم محاسبات هزينه

فرم هاي چاپ لتر پرس و 

 فلكسوگرافي

 نوشت افزار

    -فيلم ساده و رنگي

    -انواع نمونه گيري

گراور فلزي-پلمير و ژلاتين-–-روش انتقال تصوير به كليشه 

 فلكسوگرافي

   

 ني و ژلاتري-پلميگراور فلزظهور كليشه –-انواع اسيد كاري 

 مقدار مركب

   

    -ابعاد كار ماشين هاي لتر پرس و فلكسوگرافي

    -مقدار مواد مصرفي در چاپ لتر پرس

    -وزن سطح چاپ شونده در فلكسو گرافي

    مهارت :

    -محاسبه هزينه فيلم

    -محاسبه نمونه گيري

-محاسبه هزينه انتقال تصوير به فرمهاي چاپ لتر پرس و 

 فلكسو گرافي

   

    -محاسبه هزينه اسيد كاري فرم فلزي ظهور پليمري و ژلاتيني

    -محاسبه هزينه مركب در چاپ لتر پرس و فلكسو گرافي

 -محاسبه سطح چاپ شونده در چاپ لتر پرس

 -محاسبه هزينه چاپ در چاپ فلكسو گرافي

   

 
 
 



 
 تاندارد آموزش اس

 برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 محاسبه هزينه هاي آماده سازي چاپ لتر پرس و فلكسو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

10B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

11B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش : 

 -رعايت اخلاق حرفه اي 

 -دقت در محاسبه و كنترل هزينه ها نسبت به ابعاد و كار و قيمت روز

 

 ايمني و بهداشت :

 -رعايت اصول ارگونومي

 توجهات زيست محيطي: 

 -دفع صحيح زباله
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تاندارد آموزشاس

  برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 
 بر آورد هزينه هاي پس از چاپ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 20 30 

12B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

13B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه    دانش :

 ماشين حساب

 فرم محاسبات هزينه

 نوشت افزار

 نمونه كار چاپي

    -ويژگي شماره زني

    -پر فراژ

    -رپرتوار

    -خط زني

    -خط و تيغ

    مهارت :

    -محاسبه هزينه شماره زني

    -محاسبه هزينه تعداد پرفراژ در كار چاپي

    -محاسبه هزينه برش رپرتوار باري كار چاپي

    -محاسبه هزينه خط زني

    -محاسبه هزينه قالب و خط و تيغ

 نگرش :-رعايت اخلاق حرفه اي 

 -دقت در محاسبه و كنترل هزينه امنيت به ابعاد و تيراژ كار

 ايمني و بهداشت: 

 -رعايت اصول ارگونومي

 توجهات زيست محيطي :

 -دفع صحيح زباله
 

 

 

 



 تاندارد آموزش اس

  برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 برآورد هزينه هاي پوشش دهنده

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

15 32 47 

14B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

15B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه    دانش:

 ماشين حساب

 فرم محاسبات هزينه

 نوشت افزار

    -ويژگي هاي ورني زني

    -ويژگي هاي لاك زني (ورني داغ)

    (IR- UV)-ويژگيهاي ورني هاي 

    -ليمنت، سلفون

    -ويژگي هاي ترمو گرافي

    مهارت :

    -محاسبه هزينه ورني زني

    -محاسبه هزينه لاك زني (ورني داغ )

    (IR- UV)-محاسبه هزينه 

    -محاسبه هزينه لمينت، سلفون

    -محاسبه هزينه ترمو گرافي

 نگرش :-رعايت اخلاق حرفه اي 

 -دقت در محاسبه و كنترل هزينه ابعاد و تيراژ كار چاپي

 ايمني و بهداشت : 

 -رعايت اصول ارگونومي

 توجهات زيست محيطي :

 -دفع صحيح زباله
 

 

 



 تاندارد آموزش اس

 برگه ي تحليل آموزش - 

 عنوان : 

 برآورد هزينه هاي صحافي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

15 28 43 

16B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

17B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه    دانش :

 ماشين حساب

 فرم محاسبات هزينه

 -فرم هاي چاپي

 نوشت افزار

    -تا و ترتيب

    -ارتباط فرم ها به صورت ته چسب

    -ارتباط فرم ها به صورت ته دوخت

    -ويژگي  هاي جلد گذاري فرم هاي ته چسب

    -ويژگي هاي جلد گذاري فرم هاي ته دوخت

    مهارت :

    -محاسبه هزينه تاي فرم هاي چاپي

    -محاسبه هزينه ترتيب فرم هاي چاپي

    -محاسبه هزينه ارتباط فرم به صورت ته چسب

    -محاسبه هزينه ارتباط فرم به صورت ته دوخت

    -محاسبه هزينه جلد گذاري بلوك كتابهاي ته چسب

    -محاسبه هزينه جلد گذاري بلوك كتابهاي ته دوخت

 نگرش :

 -دقت در محاسبه و كنترل هزينه ها به نوع كار

 ايمني و بهداشت : 

 -رعايت اصول ارگونومي

 توجهات زيست محيطي :

 -دفع صحيح زباله
 

 



 تاندارد آموزش اس

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 محاسبات حجم و وزن كاغذ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 20 30 

18B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

19B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه    دانش :

 ماشين حساب

 فرم محاسبات هزينه

 ترازو

 خط كش

 كاغذ

 مقوا

    -انواع كاغذ و مقوا

    -وزن كاغذ و مقوا

    -حجم كاغذ طبق استاندارد كاغذ بين المللي

    -حجم بلوك كتاب- وزن كتاب

    -ابعاد كاغذ و مقوا

    -ابعاد كارهاي چاپي

    مهارت :

    -محاسبه وزن كاغذ و مقوا مصرفي

    -محاسبه حجم سفارش چاپي

    -محاسبه حجم و وزن بلوك كتاب بر حسب تعداد صفحات

 نگرش :

 -محاسبه دقيق و استفاده صحيح از منابع

 ايمني و بهداشت : 

 -رعايت اصول ارگونومي

 توجهات زيست محيطي :

 -دفع صحيح زباله

 
 

 

 



 

 

 - برگه استاندارد تجهيزات

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

  دستگاه15  استانداردCorei7پنتيوم  رايانه 1

 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود . 5 رفته  ر در نظر گ ف   ن

 

 

 

 

 - برگه استاندارد مواد 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  دست15 استاندارد نوشت افزار 1

  عدد50 در سايزهاي مختلف مقوا 2

  برگ500ازهركدام A5 و A4 و A3 كاغذ 3

 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود . 5 رفته  ر در نظر گ ف   ن

 

 

 

 

  - برگه استاندارد ابزار 

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

   عدد15 استاندارد ماشين حساب 1

   عدد5 ديجيتال ترازو 2

  عدد15 استاندارد چوبي يا فلزي خط كش 3

 توجه:

شود سبه  حا ر م ف سه ن ءهر  زا ا ه  ر ب زا  اب
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