
 

  

 ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي دفتر پژوهش، طرح و برنامه

  

 

 استاندارد آموزش شغل 
 

 

 زباله دفن كيفي كنترل متصدي 

 گروه شغلي

 فناوري انرژي هاي نو و تجديد پذير
 

 كد ملي آموزش شغل 

1 0 0 0 2 2 0 7 0 0 3 1 3 1 3 

 شناسه نسخه

 شايستگي

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
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 نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 3131-105-042-1كد ملي شناسايي آموزش شغل: 
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 اعضاء كميته تخصصي فناوري انرژي :
  سال سابقه كار تخصصي13مهندس آرش حق پرست كاشاني: مدير گروه انرژي هاي نو در پژوهشگاه نيرو-داراي 

  سال سابقه كار تخصصي18 داراي –مهندس جواد نور عليي:  مربي پژوهشي  در پژوهشگاه نيرو 
  سال سابقه كار تخصصي8 داراي –مهندس مليحه خنجري:  مربي پژوهشي در پژوهشگاه نيرو 

  سال سابقه كار تخصصي5 داراي  –مهندس سيد مجتبي لاجوردي: كارشناس پژوهشي در پژوهشگاه نيرو 
  سال سابقه كار تخصصي5 داراي  –مهندس احسان ليواني:  كارشناس پژوهشي در پژوهشگاه نيرو 

  سال سابقه كار تخصصي4 داراي  –مهندس محمد خلج:  كارشناس پژوهشي در پژوهشگاه نيرو 
  سال سابقه كار تخصصي4 داراي  –مهندس حامد اصلان نژاد:  كارشناس پژوهشي در پژوهشگاه نيرو 

 آقاي مهندس حسن كشاورز جوبنه: مدير كل دفتر امور روستايي در سازمان فني و حرفه اي كشور
 خانم مهندس  ليلا ستاري زاده: كارشناس مسئول دفتر مهارتهاي پيشرفته در سازمان فني و حرفه اي كشور

 آقاي مهندس سورنا ايلداري كارشناس دفتر طرح و برنامه درسي در سازمان فني و حرفه اي كشور
 آقاي دكتر عليرضا طاهرپور  كارشناس مسئول موسسات آموزش آزاد در سازمان فني و حرفه اي كشور

 آقاي مهندس رامك فرح آبادي          معاون برنامه ريزي درسي دفتر طرح و برنامه هاي درسي در سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور 
 

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل/ شايستگي :
 - ستاد توسعه فناوري انرژيهاي نو

 - پژوهشگاه نيرو
 - سازمان انرژيهاي نو

 

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 
 



 
 
 
 

 شايستگيتهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل

 شغل و سمت  رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف
سابقه كار 

 مرتبط
  ايميلتلفن و، آدرس  

مهندسي  كارشناسي ارشد احسان ليواني 1
 مكانيك

كارشناس 
 پژوهشي

 88361601تلفن ثابت :   سال2
 09111541920تلفن همراه : 

 nri.ac.ir@elivaniايميل : 
آدرس : تهران- شهرك غرب- انتهاي 

 بلوار دادمان- پژوهشگاه نيرو

فناوري انرژي  دكترا مهرداد عدل 2
 زيست توده

 تلفن ثابت :  سال15 هيئت علمي
 تلفن همراه : 

 madl49@yahoo.comايميل : 
 آدرس : 

 
مهندسي  كارشناسي ارشد مهدي رضايي 3 

 مكانيك
كارشناس 
 پژوهشي

 88361601تلفن ثابت :   سال10
 تلفن همراه : 

 mahdirezaei@nri.ac.irايميل : 
 آدرس : 

 
 
 

مهندسي  كارشناسي ارشد آرش حق پرست  4
 مكانيك

كارشناس 
 پژوهشي

 88361601تلفن ثابت :   سال12
 تلفن همراه : 

 mahdirezaei@nri.ac.irايميل : 
 آدرس : 

5 
     سورنا ايلداري

 تلفن ثابت : 
 تلفن همراه : 

 ايميل : 
 

6 

 كارشناس ليلا ستاري زاده
مهندس 
 الكترونيك

كارشناس 
مسئول دفتر 

امور 
مهارتهاي 
 

  سال19

 66427699تلفن ثابت :
 تلفن همراه : 

 ايميل : 
lsatari@yahoo.com 

 

7 

 فيزيك كارشناس ارشد بي تا صالح پور

كارشناس 
مسئول دفتر 

امور 
 مهارتهاي
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 66427699تلفن ثابت:
ايميل : 

salehpour_office@yahoo.c
om 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز 
 گفتهمي شود.

 استاندارد آموزش : 
 نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل . 

 نام يك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، 

 مسئوليت ها ، شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 
 طول دوره آموزش : 

 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي . 
 ويژگي كارآموز ورودي : 

 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 
 كارورزي:

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و 
ضرورت دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل 

آموزش به صورت تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري 
 از مشاغل نمي گردد.)

 ارزشيابي : 
كتبي عملي و ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 

 اخلاق حرفه اي خواهد بود . 
 صلاحيت حرفه اي مربيان : 

 حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .
 شايستگي : 

 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 
 دانش : 

حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم 
 ، تكنولوژي و زبان فني باشد . ، زيست شناسي ) ، شيمي ، فيزيك پايه ( رياضي 

 مهارت : 
 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي 

 باشد .  
 ايمني : 

 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .
 توجهات زيست محيطي :

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



 
 
 
 
 

 نام استاندارد آموزش شغل: 

 متصدي كنترل كيفي دفن زباله

 :استاندارد آموزش شغلشرح 
عناصر موظف مديريت پسماند شهري، اصول و شعلي است از حرفه فناوري انرژيهاي تجديد پذير-زيست توده كه داراي شايستگيهايي از قبيل

اصول خاك، توپوگرافي زمين، حفاري و گود ، مراحل اصولي دفن زائدات جامد شهريقوانين مديريت پسماند شهري و بازيافت مواد و انرژي، 
سامانه هاي جمع ، بكارگيري اصول حفاظت فردي و گروهي از طريق بهداشت محيط، ايمني و محيط زيست در مراكز دفن زباله، برداري

، اصول كاركرد ماشينهاي سنگين راه سازي، بارگيري سلول دفن زائدات جامد شهري و خاك سطحي، عايق بندي آوري بيوگاز و شيرابه
و نخاله هاي ساختماني و نحوه دفن ايمن پسماندهاي صنعتي ، پسماندهاي عفوني و نحوه دفن ايمن آنهاديواره ها و كف سلولهاي دفن، 

آنها، تجهيزات مراكز دفن زباله، بازيافت زائدات جامد شهري و تجهيزات مرتبط، گزارش نويسي و ارائه اطلاعات روزانه در مركز دفن بوده و 
با مشاغلناظر كيفي عمليات اجرايي دفنگاه زباله، اپراتور حفاري، لوله گذاري و اتصالات دفنگاه زباله شهري و متصدي جمع آوري، كنترل، 

 بازچرخش و تصفيه شيرآبه در دفنگاههاي زباله شهري در ارتباط مي باشد.

 :وروديويژگي هاي كارآموز 

 كارداني عمرانميزان تحصيلات : حداقل 

 سلامت جسمي متناسب با رشته مربوطه، عدم ابتلا به حساسيت پوستي و بيماري تنفسيتوانايي جسمي و ذهني : حداقل 

 مهارت هاي پيش نياز :

0B :آموزش  دوره طول  

     ساعت394طول دوره آموزش                    :     

     ساعت138ـ زمان آموزش نظري               :  

  ساعت216ـ زمان آموزش عملي                :   

     ساعت (كارورزي در سايت نيروگاه دفنگاه زباله)40ـ زمان كارورزي                     :    

 ـ زمان پروژه                         :    

 بودجه بندي ارزشيابي (به درصد)

 %25كتبي : -

 %65عملي :-

 %10اخلاق حرفه اي : -

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

  سال سابقه كار مرتبط3حداقل كارشناس مهندسي عمران و يا كارشناس مهندسي محيط زيست با حداقل 

 

 



 

 

 

  تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) : ٭

متصدي  كنترل كيفي دفن زباله قادر خواهد بود به نحوه اصولي، دفن زائدات جامد شهري در دفنگاه را  -

كنترل و ضمن جلوگيري از خطرات احتمالي، بستر مناسبي براي ارتقائ وضعيت بهداشتي، زيست 

 محيطي در دفنگاههاي زباله را ايجاد نمايد

 

 

  اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) :٭

 
Quality controller of waste disposalin a landfill 

 

  مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد : ٭

 

 مشاغل ناظر كيفي عمليات اجرايي دفنگاه زباله -

  اپراتور حفاري، لوله گذاري و اتصالات دفنگاه زباله شهري -

  متصدي جمع آوري، كنترل، بازچرخش و تصفيه شيرآبه در دفنگاههاي زباله شهري -

 

  جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار :٭

 

        طبق سند و مرجع ......................................�الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

                طبق سند و مرجع ......................................�ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

       طبق سند و مرجع ........................................ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 �د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
 
 
 
 
 
 
 



 استاندارد آموزش شغل

 - شايستگي ها 

 عناوين رديف

2B1 مديريت پسماند شهري و بازيافت مواد و انرژي 

3B2 دفن اصولي زائدات جامد شهري 

 حفاري و گود برداري در دفنگاه زباله 3

 رعايت اصول حفاظت فردي و گروهي از طريق بهداشت محيط، ايمني و محيط زيست در مراكز دفن زباله 4

 استحصال نمونه هاي بيوگاز و جمع آوري شيرابه 5

 حفاري با استفاده از ماشين آلات سنگين 6

 بارگيري سلول دفن زائدات جامد شهري و خاك سطحي 7

 عايق بندي ديواره ها و كف سلولهاي دفن 8

 دفن ايمن پسماندهاي عفوني 9

 دفن ايمن پسماندهاي صنعتي و نخاله هاي ساختماني 10

 نظارت بر فرآيندهاي تخليه، تفكيك و فشرده سازي زباله 11

 بازيافت زائدات جامد شهري و تجهيزات مرتبط 12

 گزارش نويسي و ارائه اطلاعات روزانه در مركز دفن 13

14  

15  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش

 :عنوان

 مديريت پسماند شهري و بازيافت مواد و انرژي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

34 42 76 

4B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

5B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

   34 دانش :

 

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

   2 اصول كمينه سازي توليد زائدات از سوي توليد كنندگان -

   2 اصول تفكيك از مبداء -

   2 اصول جمع آوري و سامانه هاي مرتبط -

   2 اصول حمل و نقل زائدات شهري و سامانه هاي مربوطه -

   2 تجهيزات توزين محل دفن زائدات جامد شهري -

اصول نشر آلايندگيهاي زيست محيطي در مراكز دفن  -

 زائدات جامد شهري
4   

   4 قانون مديريت پسماند شهري در ايران -

قوانين مديريت پسماند شهري در برخي از كشورهاي  -

 جهان
4   

 تعاريف پسماند مندرج در قانون مديريت پسماند شهري  -

 در ايران
2   

   4  آيين نامه اجرايي قانون مديريت پسماند شهري در ايران -

   2 انواع زائدات جامد شهري -

   4 تعاريف و روشهاي بازيافت  انرژي مواد زائد جامد شهري -

   - مهارت :

   - توزين زائدات جامد در مراكز دفن زائدات -

   - نظارت بر نحوه اجراي مديريت پسماند در مركز دفن -

   - نظارت بر تفكيك صنعتي در مركز دفن زائدات جامد -

   - دپو سازي اوليه توسط توليد كنندگان زباله -

   - تفكيك صنعتي زائدات در مراكز دفن -

 4 4 - بازيافت مواد زائد جامد شهري -

استفاده از اصول بازيافت مواد در مديريت پسماندهاي  -

 شهري
- 4 4 



 
 
 

استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش

 :عنوان

 مديريت پسماند شهري و بازيافت مواد و انرژي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

6B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

7B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  نگرش :

توجه ويژه به اهميت زائدات جامد و اصول زيست محيطي و مهندسي حاكم بر آن  -

 و رويكردهاي قانوني

ايجاد توجه و نگرش مثبت بهداشتي و توام با توجه به خطرات بهداشتي محتمل از  -

 زائدات جامد شهري

 تفكيك تعاريف انواع مواد زائد شهري -

 اهميت نشر انواع آلايندگيها از زائدات جامد شهري مديريت نشده -

 ايمني و بهداشت : 

-  

 توجهات زيست محيطي :

-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



استاندارد آموزش 

 :عنوان

 دفن اصولي زائدات جامد شهري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

13 12 25 

8B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

9B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 13 دانش :

 جعبه كمكهاي اوليه -

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

 محوطه دفن -

 غلتك پاجه بزي -

عايق هاي خاكي و  -

 پلاستيكي

اصول مديريت تفكيك زائدات و بازيافت در محل دفن  -

 زباله ها
2 -  

اصول برآورد اراضي مناسب و نياز براي دفن در محل  -

 دفن
3 -  

  - 3 روشهاي دفن غير مهندسي زائدات -

  - 2 اصول و روشهاي دفن مهندسي زائدات جامد شهري -

  - 3 اصول سلول بندي و الزامات آن در محل دفن  -

  12 - مهارت :

  3 - تخمين ظرفيت محل دفن -

  3 - تعيين اراضي موثر و مناسب براي دفن زائدات جامد -

  3 - پوشش گذاري روزانه و نهايي زائدات در محل دفن -

  3 - متراكم سازي زائدات جامد شهري در محل دفن -

 نگرش :

 اهميت ويژه به دفن بهداشتي در مراكز دفن -

 ايمني و بهداشت : 

 شناخت خطرات دفن غير بهداشتي -

 توجهات زيست محيطي :

 توجه به كليت محيط زيست -

 
 
 
 
 



 
استاندارد آموزش 

 :عنوان

 حفاري و گود برداري در دفنگاه زباله

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

15 12 27 

10B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

11B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 15 دانش :

 جعبه كمكهاي اوليه -

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

 اراضي محل دفن -

اصول مكانيك خاك، تو پوگرافي زمين و  اصول گود برداري  -

 و انواع خاك و خاك مناسب پوشش گذاري روزانه و نهايي
4 -  

  - 3 اصول و مشخصات حفاري مورد نياز و  مناسب دفن زائدات -

عوارض زمين و مشخصات بهينه و مناسب آن براي دفن  -

 زائدات در زمين
2 -  

  - 4 اصول حفاري عمودي در زائدات -

  - 2 اصول حفاري افقي( شيارزني) در اراضي محل دفن زباله -

  12 - مهارت :

  2 - تعيين مشخصات و مقدار خاك غرضه -

تعيين مشخصات حفاري اصولي عمودي و افقي در مركز دفن  -

 زباله 
- 8  

  2 - تعيين و اجراي شيب مناسب در مركز دفن زائدات شهري -

 نگرش :

 توجه كافي به استفاده از عوارض طبيعي براي دفن زائدات شهري -

 ايمني و بهداشت : 

-  

 توجهات زيست محيطي :

 حفظ محيط زيست از طريق عوارض طبيعي -

 جلوگيري از نشر شيرآبه به ساير اراضي -

 
 
 
 



 
 

 استاندارد آموزش

 :عنوان

رعايت اصول حفاظت فردي و گروهي از طريق بهداشت محيط، 

 ايمني و محيط زيست در مراكز دفن زباله

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 34 38 

12B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

13B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 4 دانش :

 جعبه كمكهاي اوليه -

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

لباس كار  -

اصول حفاظت، بهداشت و محيط زيست فردي و گروهي در مراكز  -

 دفن و خطرات احتمالي پيشرو
2 -  

خطرات نشر گازهاي آلاينده در منطقه و روشهاي پيشگيري از بروز  -

 خطر
2 -  

  34 - مهارت :

  12 - انجام كمكهاي اوليه در دفنگاه زباله -

  8 - بكارگيري وسايل حفاظت فردي -

  3 - همياري در موقعيتهاي بحراني  -

  3 - پيشگيري از وقوع بحران در مراكز دفن -

  2 - نحوه و چگونگي آموزش هاي حفاظت فردي به پرسنل مراكز دفن -

  6 - يافتن عوامل موثر در حوادث و پيشگيري از آنها -

 نگرش :
 اهميت ويژه به حفظ بهداشت و ايمني در محل كار -

 ايمني و بهداشت : 

 جلوگيري از آسيبهاي فردي و گروهي توسط عوامل محيطي -

 توجهات زيست محيطي :

 توجه ويژه به محيط زيست و عوامل آلاينده نهان آن -

  



استاندارد آموزش 
 

 عنوان :
 استحصال نمونه هاي بيوگاز و جمع آوري شيرابه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 12 22 

14B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

15B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

 10 - 10 دانش :

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

 پمپ بازچرخش شيرآبه -

مخزن جمع آوري بيوگاز  -

 و شيرالات مربوطه

بيوگاز و منابع و روش توليد آن در مراكز دفن زائدات  -

 جامد شهري 
2 - 2 

شيرابه و منابع و روش توليد آن در مراكز دفن زائدات  -

 جامد شهري
2 - 2 

اصول سيستم هاي جمع آوري بيوگاز، نگهداري موقت و  -

 ذخيره بيوگاز و لوله گذاري افقي و عمودي 
2 - 2 

سيستم بازچرخش شيرابه به داخل زائدات دفن شده و  -

 اصول اوليه تصفيه شيرابه
2 - 2 

تجهيزات الكتريكي و مكانيكي سيستم هاي جمع آوري  -

 بيوگاز
2 - 2 

 12 12 - مهارت :

 4 4 - طراحي اوليه سيستم جمع آوري بيوگاز -

 4 4 - جمع آوري شيرابه و نگهداري موقت آن -

 4 4 - طراحي اوليه سيستم جمع آوري و بازچرخش شيرابه -

 نگرش :

 مديريت بيوگاز و شيرابه توليدي در مراكز دفن -

 ايمني و بهداشت : 

جلوگيري از آلايندگي محيط زيست از طريق كنترل آلايندگيهاي محل  -

 دفن زباله

 توجهات زيست محيطي :

 توجه به حفاظت از محيط زيست -

 



 
 

استاندارد آموزش 

 عنوان :
 حفاري با استفاده از ماشين آلات سنگين

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 9 17 

16B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

17B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 8 دانش :

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

 لودر  -

 بولدوزر -

انواع ماشينهاي سنگين مورد كاربرد در مراكز دفن، كاربرد  -

 اوليه و توانمندي هريك
6 -  

خطرات احتمالي كار با ماشينهاي سنگين در مراكز دفن  -

 زائدات شهري
2 -  

  9 - مهارت :

تسطيح اراضي پايه، لايه هاي زائدات روزانه و پوشش نهايي  -

 در مراكز دفن
- 3  

  6 - پوشش گذاري نهايي و روزانه زائدات جامد -

 نگرش :

 استفاده از ماشين آلات سنگين -

 ايمني و بهداشت : 

 آمادگي براي خطرات احتمالي كار با ابزار پيچيده -

 توجهات زيست محيطي :

 بهره گيري از تكنولوژي در جهت حفظ محيط زيست -

 
 
 
 
 
 

  



 
 
 

استاندارد آموزش 

 عنوان :

 ي و خاك سطحي سلول دفن زائدات جامد شهريريبارگ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 14 22 

18B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

19B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 8 دانش :

 

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

 سلول محل دفن -

  - 2 چگونگي طراحي سلولهاي محل دفن زباله ها -

  - 2 بارگيري زائدات در سلول دفن و پوشش آن -

  - 2 عمق و تعداد طبقات زائدات دفن شده -

اصول حفاظت فني در جهت عدم تخريب لايه  -

 هاي زيرين، لوله هاي كار گذاشته شده و ..
2 -  

  14 - مهارت :

  4 - طراحي اوليه سلول محل دفن -

  2 - محاسبه ظرفيت و پارامترهاي حاكم بر آن -

  8 - بارگيري سلول ساخته شده درمحل دفن -

 نگرش :

 مهار زائدات در داخل سلول دفن زباله -

 ايمني و بهداشت : 

 كنترل آلايندگيها -

 توجهات زيست محيطي :

 جلوگيري از نشر آلايندگيها -

 
  



 
 
 

استاندارد آموزش 

 عنوان :

 دفن ي ها و كف سلولهاوارهي دي بندقيعا

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 11 17 

20B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

21B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 6 دانش :

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

عايق هاي كف محل  -

 دفن

اصول فني عايق بندي كف و ديواره هاي سلول  -

 مراكز دفن با پوششهاي مناسب 
2 -  

مواد رايج و مرسوم عايق بندي بيوگاز و شيرآبه  -

 ديواره ها و كف و پوشش فوقاني سلول
2 -  

نحوه اجراي سيستم عايق بندي كف و پوشش  -

 ديواره ها و پوشش فوقاني سلول
2 -  

  11 - مهارت :

  3 - طراحي اوليه عايق بندي سلول -

  8 - اجراي عايق بندي سلول -

 نگرش :

 ساخت سلول محل دفن -

 ايمني و بهداشت : 

 مهار آلايندگيها -

 توجهات زيست محيطي :

 جلوگيري از عدم نشر آلايندگيها -

 
 
 

  



 
 
 

استاندارد آموزش 

 عنوان :
 دفن ايمن پسماندهاي عفوني

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 12 18 

22B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

23B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 6 دانش :

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

 سايت زباله -

انواع زائدات عفوني و غير عفوني توليدي مراكز  -

 درماني
2 -  

خطرات عدم توجه به امحاي اصولي پسماندهاي  -

 عفوني
2 -  

روش تعيين مكاني جداگانه براي امحاي  -

پسماندهاي خطرناك و امحاي پسماندهاي 

 عفوني

2 -  

  12 - مهارت :

  6 - امحاي زائدات عفوني  -

  6 - مكانيابي دفن زائدات بيمارستاني -

 نگرش :

 توجه ويژه به پسماندهاي عفوني و اثرات زيانبار عدم دفن و امحاء اصولي آن -

 ايمني و بهداشت : 

 توجه به خطرات پسماندهاي عفوني -

 توجهات زيست محيطي :

 كنترل توسعه آلايندگيهاي عفوني -

 
  



 
 
 

استاندارد آموزش 

 عنوان

 دفن ايمن پسماندهاي صنعتي و نخاله هاي ساختماني

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 17 27 

24B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

25B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 10 دانش :

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش، لباس كار -

 سايت زباله  -

 لودر و بولدوزر -

  - 2 اصول مديريت پسماندهاي صنعتي در مراكز دفن -

  - 2 مفاهيم پسماندهاي صنعتي، ويژه و خطرناك -

  - 2 مفاهيم تصفيه پسماندهاي صنعتي -

  - 2 روشها و فن آوريهاي تصفيه و امحاء پسماندهاي صنعتي -

روشهاي تطبيق و قابل اجراي امحاي پسماندهاي  -

 صنعتي در مراكز دفن زائدات جامد
2 -  

  17 - مهارت :

امحاي پسماندهاي صنعتي جامد غير آلي خطرناك در  -

 مراكز دفن
- 6  

امحاي پسماندهاي صنعتي جامد غير آلي غير خطرناك  -

 در مراكز دفن
- 3  

  6 - امحاي پسماندهاي صنعتي ويژه در مراكز دفن -

  2 - امحاي پسماندهاي صنعتي آلي در مراكز دفن -

 نگرش :

 آشنايي با پسماندهاي صنعتي -

 ايمني و بهداشت : 

 شناخت خطرات پسماندهاي صنعتي -

 توجهات زيست محيطي :

 توجه به محيط زيست -
  



 
 
 

استاندارد آموزش 

 عنوان

 نظارت بر فرآيندهاي تخليه، تفكيك و فشرده سازي زباله

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 19 27 

26B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

27B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 8 دانش :

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

 تجهيزات محل دفن -

تجهيزات مكانيكي تخليه اوليه و حمل و نقل موقت زباله  -

 در مراكز دفن 
2 -  

تجهيزات تفكيك ، كيسه بازكني ، سرند و ... در مراكز  -

 دفن زباله
2 -  

  - 4 وسايل افزايش تراكم در مراكز دفن زباله -

  19 - مهارت :

  3 - نظارت بر خطوط تفكيك -

  4 - نظارت بر خطوط بازيابي و بازيافت در مراكز دفن  -

كار با تجهيزات تفكيك ، كيسه بازكني ، سرند و ... در  -

 مراكز دفن زباله
- 4  

  8 - كار با وسايل تفكيك زباله -

 نگرش :

 توجه به بهره گيري از فناوري -

 ايمني و بهداشت : 

 بهره گيري از صنايع پيشرفته براي سلامت انسانها -

 توجهات زيست محيطي :

 توجه به اهميت استفاده از صنايع براي محيط زيست -
 
  



 
 
 

استاندارد آموزش 

 عنوان

 بازيافت زائدات جامد شهري و تجهيزات مرتبط

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 10 18 

28B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

29B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 8 دانش :

 كفش ايمني -

 عينك -

 دستكش -

 لباس كار -

  - 2 مفاهيم اوليه بازيافت مواد و انرژي -

  - 2 فن آوريهاي رايج بازيافت مواد و انرژي -

  - 2 روشهاي بازيافت كاغذ و مقوا، شيشه و فلزات -

  - 2 روشهاي بازيافت انرژي در مراكز دفن زائدات -

  10 - مهارت :

طراحي اوليه و آماده سازي سايت براي بازيافت شيشه،  -

 فلزات و كاغذ
- 4  

  6 - كار با تجهيزات بازيافت زائدات -

 نگرش :

 استفاده هاي ديگر از زائدات -

 ايمني و بهداشت : 

 توجه به كنترل و عدم نشر آلايندگيها -

 توجهات زيست محيطي :

 توجه به نحوه بازيافت مواد و بكارگيري مجدد آن در چرخه -
 
  



 
 
 
 

استاندارد آموزش 

 عنوان

 و ارائه اطلاعات روزانه در مركز دفن يسيگزارش نو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 12 20 

30B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

31B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

  - 8 دانش :

 لوازم آموزشي در كلاس

  - 2 رويه هاي معمول تهيه مستندات كار -

  - 2 روشهاي منطقي ارتباط وقايع با يكديگر -

روشهاي تهيه و ثبت گزارشات روزانه ، ماهانه و دوره اي  -

 و مفاد مندرج در آن
2 -  

  - 2 روشهاي تهيه گزارشات آماري و تحليلي و توصيفي -

  12 - مهارت :

  6 - تهيه گزارشات توصيفي  -

  6 - تهيه گزارشات مديريتي و خلاصه -

 نگرش :

 اهميت نشر اطلاعات صحيح -

 ايمني و بهداشت : 

 ارائه راهكارهاي مهندسي و تجربيات -

 توجهات زيست محيطي :

 حفظ محيط زيست -

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
  - برگه استاندارد تجهيزات

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

 متر 300زميني به مساحت تقريبي  كارگاه دفن زباله 1

مربع كه داراي زباله هاي فساد ناپذير 

از قبيل پلاستيك و يونوليت بوده و 

 سايت دفنگاه را شبيه سازي كند

1  

  CAT 1ترجيحاً از برند  لودر 2

  CAT 1نرجيحاً از برند  بولدوزر 3

  1  پمپ بازچرخش شيرآبه 4

  1  مخزن جمع آوري بيوگاز 5

  6  شير گازي 6

     

 
 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود. 5 رفته  ر در نظر گ ف   ن

 - برگه استانداردمواد 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  15  كفش ايمني 1

  15  دستكش كارگاهي 2

  15  كفش كار 3

  15  عينك كار 4

  15  لباس كار كارگاهي 5

    عايق خاكي پلاستيكي 6

  4  ماژيك 7

  1  وايت برد 8

     

 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا ر و يك كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب 1- موا شود .5 سبه  حا ر م ف   ن

 

 

 



 
 

  - برگه استاندارد ابزار 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  4  جعبه كمكهاي اوليه 1

  4  بيل 2

  4  كلنگ 3

     

 

 

 توجه : 

شود . سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا اب  - 
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