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  سرپرست بنايي: نام شغل 

   خلاصه برنامه درسي 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  ) صفر كاربرگبراساس(شغل مشخصات عمومي
ست بنايي كسي است كه پس از طي دوره آموزشي از عهده نقشه خواني و پياده كردن نقشه پي سازي و سرپر

  .عايق كاري و آجر چيني و ساختن راه پله و كف سازي و شيب بندي برآيد
 

  ) 11  كاربرگبراساس( وروديويژگي هاي كارآموز
  پايان دوره راهنمايي : ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل جسماني و رواني : سميتوانايي جحداقل 

  ندارد  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  )13 و 6 كاربرگ براساس (موزشي آ دوره طول
  ساعت        300       :                 آموزش    دوره طول

  ساعت         55      :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت          245    :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت            :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت            :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت               :       زمان سنجش مهارت        ـ

   ) 7 كاربرگبراساس (روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25: )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
  %75 : سنجش عملي امتياز- 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

  ) 12كاربرگبراساس  (ويژگيهاي نيروي آموزشي
فوق ديپلم عمران يا معماري كه داراي كارت مربيگـري داشـته در رشـته مربوطـه                  :حداقل سطح تحصيلات    

  .باشد
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   سرپرست بنايي: نام شغل
  )5براساس كاربرگ شماره(فهرست توانايي هاي شغل 

  
 

 عنوان توانايي  رديف

  توانايي تشخيص سطوح واحجام هندسي   1
  توانايي نقشه خواني   2
  توانايي پياده كردن نقشه   3
  توانايي پي سازي ساده و كنترل فونداسيون   4
  توانايي عايق كاري با قيروگوني و مشمع قيراندود  5
  توانايي آجر چيني   6
  توانايي ساختن نعل درگاه  7
  توانايي ساختن راه پله و نصب سنگ پله   8
  توانايي كف سازي   9

  توانايي شيب بندي و ساختن پشت بام  10
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   سرپرست بنايي: ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  9  7  2  آشنايي با سطوح واحجام هندسي و ترسيم آنها  1

         هرم و استوانه-  مكعب– ذوزنقه – لوزي – مثلث – دايره -  مستطيل–مربع   -

        ي ترسيم سطوح واحجام هندس  -

        محاسبه مساحت وحجم آنها  -

        آشنايي با زاويه و انواع آن  2-1

        آشنايي با سيستم هاي اندازه گيري   3-1

        سيستم متريك و اجزاء آن  -

        سيستم اينچ و اضعاف آن  -

        تبديل سيستم ها به هم   -

        آشنايي با وسايل اندازه گيري   4-1

        زه گيري آشنايي با وسايل اندا  -

        متر جيبي و متر نواري بلند  -

        خط كش   -

        متر تاشو  -
        شناسايي اصول تشخيص سطوح و احجام هندسي   5-1

        تشخيص سطوح واجسام هندسي   -

          

          

  20  16  4  توانايي نقشه خواني   2

        آشنايي با انواع نقشه ها   1-2

دتايلهـا و   ‘ بـرش نمـا     ‘ بادبندي  ‘ يرريزي  ت‘ فونداسيون  ‘  پلان طبقات     -
  پلان موقعيت 

      

        آشنايي با علائم موجود در پلان ها  2-2
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   سرپرست بنايي: ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

و انـدازه هـاي     دروپنجـره   ‘ فضاها  ‘ شيب  ‘ اختلاف سطح   ‘ جهت شمال     -
  استاندارد شده سرويسها و ديگر علائم 

      

        آشنايي با خواندن اندازه گذاري نقشه ها  3-2

        آشنايي با مقياسهاي نقشه و موارد استفاده آنها  4-2

        5/1‘10/1‘20/1‘100/1 ‘300/1 ‘ 500/1مقياسها   -

        شناسايي اصول نقشه خواني   5-2

        ان ودرك اهميت آن در نقشه ها شناخت جزئيات ساختم  6-2

          

          

          

  28  23  5  توانايي پياده كردن نقشه   3

        آشنايي با وسايل و ابزار كار   1-3

        گونياي بنايي و شيشه بلند  -

        ريسمان كار   -

        گچ  -
        ميخ بزرگ يا ميلگرد و چكش   -
        برهاي ساختمانآشنايي با پيدا كردن   2-3

        پيدا كردن حداقل دوبر ساختمان   -

        گچ ريزي و ميخ كوبي   -

        آشنايي با پيدا كردن آكسها  3-3

        پيدا كردن آكسها  -

        گچ ريزي محل پي ها و شناژها  -

        آشنايي با پياده كردن اضلاع زوايا و قوسها   4-3
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   سرپرست بنايي: ام شغلن
 )6كاربرگ شمارهبراساس (اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

         درجه 90پياده كردن اضلاع زاويه   -

         درجه 60پياده كردن اضلاع زاويه   -

         درجه 30پياده كردن اضلاع زاويه   -

        پياده كردن قوسها   -

        آشنايي با كنترل كار بعد از پياده كردن نقشه   5-3

         اصول پياده كردن نقشه شناسايي  6-3

        پياده كردن نقشه   -

          

          

          

  34  30  4  توانايي پي سازي ساده و كنترل فونداسيون   4

        شناسايي اصول ايمني در پي سازي   1-4

        آشنايي با انواع پي سازي   2-4

        پي سازي شفته آهك  -
        پي سازي با سنگ لاشه   -
        ر پي سازي با آج  -

        پي سازي با بتن   -

        پي سازي با بتن مسلح   -

        آشنايي با مصالح مورد نياز پي سازي   3-4

        خاك‘ آب ‘ ميلگرد ‘ سيمان ‘ شن و ماسه ‘ سنگ لاشه‘آهك ‘ آجر   -

        آشنايي با ابزار و وسايل پي سازي ساده   4-4

        ماله ‘ كمچه ‘ استامبولي ‘فرقون‘ زنبه ‘ بيل   -
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   سرپرست بنايي: ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        شناسايي اصول پي سازي ساده   5-4

      آشنايي با كنترل فونداسيون در مراحل قالب بندي و آماتور گذاري و بتون ريزي   6-4

          

          

          

  20  16  4  يي عايق كاري با قير و گوني و مشمع قيراندود توانا  5

        شناسايي اصول ايمني در عايق كاري رطوبتي   1-5

        آشنايي با كنترل زير سازي   2-5

        )زبري و نرمي(كنترل زيرسازي   -

        تميز كردن سطح زير عايق كاري با جاروي مناسب   -

        آشنايي با پخت و پخش قير   3-5

        آشنايي با اندود كردن دولاگوني و سه قشر قير  4-5

        پخش قير روي يك لا گوني انجام شده   -

        كنترل پخش يك نواخت قير روي گوني ها   -
        پهن كردن گوني روي سطح قيراندود در جهت مخالف لايه گوني قبلي   -
        رعايت اورلپ ها  -

        كنترل صاف بودن گونيها  -

        تگي قيرو گوني بدون قطع گوني رعايت پيوس  -

        رعايت هم جهت نبودن گونيها  -

        شناسايي اصول عايق كاري با قيروگوني   5-5

        آشنايي با انواع مشمع هاي قيراندود   6-5

        آشنايي با ابزار ووسايل كار   7-5
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   سرپرست بنايي: ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        چراغ كوره اي   -

        قيچي برش مشمع  -

        آشنايي با نصب انواع مشمع هاي قيراندود   8-5

        قير پاشي زير مشمع  -

        حرارت دادن سطح قيرپاشي شده   -

        كنترل ميزان حرارت دادن   -

        نصب مشمع  -

        بر روي سطح كنترل تراز بودن مشمع   -

        شناسايي اصول نصب انواع مشمع هاي قير اندود   9-5

        نصب انواع مشمعهاي قيردود   -

دود با در نظر گرفتن سطوح و شناسايي اصول بريدن مشمع هاي قيران  10-5
   ها بدون پرت مصالح اوريپ

      

ت  بدون پرليپبريدن مشمع هاي قيراندود با در نظر گرفتن سطوح و اور  -
  مصالح 

      

          

          
          

  40  22  18  توانايي آجر چيني   6

        شناسايي اصول ايمني در آجر چيني   1-6

        آشنايي با انواع آجرو موارد استفاده آنها   2-6

        انواع آجر و ابعاد آنها   -

        موارد استفاده انواع آجر   -

         و موارد استفاده تكه آجرها آشنايي با تقسيمات آجر  3-6
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   سرپرست بنايي: ام شغلن

 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        كلاغ پر ‘ قلمدان ‘ لايه ‘ سه قدي ‘ چارك ‘ نيمچه   -

        موارد استفاده تكه آجرها  -

        آجر چيني آشنايي با وسايل و ابزار   4-6

        و شمشه ملات ‘ كمچه ‘شيشه ‘ماله بنايي   -

        آشنايي با ملات هاي مورد استفاده در آجر چيني   5-6

        آشنايي با وسايل كنترل   6-6

        شمشه بلند‘ ريسمان كار ‘ گونيا‘شاقول ‘ تراز   -

        شناسايي اصول استفاده از ريسمان كار در آجر چيني   7-6

        ه از ريسمان كار در آجر چيني استفاد  -

        شناسايي اصول كنترل آجر چيني   8-6

        آشنايي با انواع آجر چيني   9-6

        راسته نما  -

        كله نما  -

        كله وراسته   -
        يك رديف راسته ‘ يك رديف كله   -
        مشبك جناغي   -

        موارد استفاده هر كدام از انواع آجر چيني   -

        شناسايي اصول آجر چيني   10-6

        شناسايي اصول زدن طاق ضربي   11-6

        ملات مورد استفاده در طاق ضربي   -

        انتخاب قوس مناسب دهنه   -

        زدن طاق ضربي   -
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   سرپرست بنايي: ام شغلن
 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        ريختن دوغاب   -

        آشنايي با انواع دستگاههاي بالا بر جهت حمل مصالح  12-6

        جرثقيل مكانيكي با كفه ‘ قرقره دستي ‘ جرثقيل دستي   -

        آشنايي با وسايل كار در ارتفاع   13-6

داربـستهاي  ‘ پـل موقعـت     ‘ خرك  ‘ تخته زيرپا ‘داربستهاي چوبي وفلزي      -
  تخته زير پا ‘ طرفه ودو طرفه نردبان يك‘ معلق 

      

        آشنايي با اصول كار در ارتفاع   6- 14

        برپا كردن داربست   -

        شناخت اصول ايمني   -

        اصول كار در ارتفاع  -

          

          

          

  26  23  3  توانايي ساختن نعل درگاه   7

        شناسايي اصول ايمني در ساختن نعل درگاه   1-7
         با انواع نعل درگاه آشنايي  2-7

        نعل درگاه تيو آهن و پروفيل هاي آهن مورد استفاده در ساختن آن   -

        نعل درگاه بتن مسلح   -

        نعل درگاه چوبي   -

        نعل درگاه قوس آجري   -

        شناسايي اصول ساختن انواع نعل درگاه   3-7

        ساختن انواع نعل درگاه   -
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   سرپرست بنايي: ام شغلن

 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

  71  64  7  توانايي ساختن راه پله ونصب سنگ پله   8

        شناسايي اصول ايمني در ساختن راه پله   1-8

        آشنايي با انواع راه پله و موارد استفاده آنها   2-8

        رفه پله يك ط  -

        پله دو طرفه   -

        پله سه طرفه   -

        پله گرد   -

        ساير انواع پله   -

        آشنايي با تشخيص انواع پله در نقشه و علائم مورد استفاده   3-8

        آشنايي با ابعاد پله   4-8

        عرض و ارتفاع پله ‘طول   -

        و خط كشي آن آشنايي با اصول محاسبه شيب راه پله و تعداد پله   5-8

        آشنايي با اصول خط كردن پله و تعيين پاگرد   6-8

        آشنايي با پروفيل هاي آهن مورد استفاده در ساختن راه پله   7-8
        شناخت پروفيل هاي آهن   -
        ساختن پي آغاز پله و اتصال پروفيلها به آن   -

        آشنايي با اصول ساختن انواع ديگر راه پله   8-8

        پله هاي سنگي   -

        پله هاي آجري   -

        پله هاي بتوني   -

        آشنايي با اصول نصب سنگ پله   9-8

        زير سازي   -
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   سرپرست بنايي: ام شغلن

 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        نصب سنگ پله ها   -

        ن با ملات گچثابت كرد  -

        محكم كردن سنگ پله   -

        شناسايي اصول ساختن راه پله و نصب پله   10-8

        ساختن راه پله و نصب پله   -

          

          

          

  33    28  5  توانايي كف سازي   9

        اصول ايمني در كف سازيشناسايي   1-9

        آشنايي با انواع كف سازي   2-9

        شه كف سازي با سنگ لا  -

        كف سازي با بتون   -

        آشنايي با موزائيك فرش كردن كف   3-9
        زيرسازي موزائيك   -
        دليل گذاري   -

        ريسمان كشي   -

        موزائيك فرش كردن بقيه كف   -

        آشنايي با تعيين شيب كف   4-9

        آشنايي با گذاشتن كف شو و عايق بندي ان   5-9

        ذاشتن قرينز آشنايي با گ  6-9

        شناسايي اصول موزائيك فرش كردن   7-9
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   سرپرست بنايي: ام شغلن

 )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 زمان آموزش
 شرح شماره

 جمع عملي نظري

        موزائيك و فرش كردن   -

        شناسايي اصول كف سازي   8-9

        كف سازي   -

          

          

          

  19  16  3  توانايي شيب بندي و ساختن پشت بام   10

        شناسايي اصول ايمني در شيب بندي وساختن پشت بام   1-10

        آشنايي با شيب بندي پشت بام   2-10

        تعيين شيب و كرم بندي   -

        نصب كف خواب وعايق كاري   -

        پر كردن سطح شيب و زير سازي   -

        چه در كنج ها آشنايي با ساختن ماهي  3-10

        آشنايي باساختن جان پناه   4-10

        آشنايي با موزاييك فرش كردن پشت بام   5-10

        شناسايي اصول شيب بندي و ساختن پشت بام   6-10

        شيب بندي و ساختن پشت بام   -
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   سرپرست بنايي :نام شغل 
  )8براساس كاربرگ شماره (ليست تجهيزات رشته

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك (تجهيزات   رديف
 )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  ملاحظات  استاندارد

 عدد برس هر 1  متحرك  بالابر   1
 كارگاه

   

 عدد براي 1  بنايي   بيل   2
 هرنفر

   

  عدد براي1  بنايي   كلنگ   3
 هرنفر

   

 شاخه براي 5 -  لوله دار بست و اتصالات   4
 هر نفر 

   

 عدد براي 2 بنايي   استامبولي   5
 يك نفر 

   

 عدد براي 3  متري 3  تخته زيرپايي   6
 يك نفر 

   

 عدد براي 2  ليتري فلزي 200  بشكه   7
 يك نفر

   

)چرخ بادي(بنايي   فرقون   8  عدد براي 1 
 يك نفر

   

  
  

  )8براساس كاربرگ شماره (ته رشابزارليست 

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك (ابزار  رديف
 )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  ملاحظات  استاندارد

      عدد براي هر نفر 1   متري1فلزي   خط كش   1

      عدد براي هر نفر 1  بنايي  پرگار   2

      عدد براي هر نفر 1  بنايي  گونيا  3

      عدد براي هر نفر 1  روميزي  ماشين حساب   4

 عدد براي هر 1   متري20 متري و 5  متر   5
  نفر از هر كدام

    

 عدد براي 3  سياه  مداد  6
  هرنفر 

    

 عدد براي A4 50  كاغذ  7
  هر نفر 

    

      عدد براي هر نفر1 بنايي   شاتول   8
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   سرپرست بنايي :نام شغل 
  )8براساس كاربرگ شماره ( رشتهمواد مصرفيليست 

تعداد كاربر   مشخصات  مواد مصرفي  فردي
  ملاحظات  )نفر(استاندارد

يك پارچه اي   لباس كار   1
  كارگاهي 

 دست براي هر 1
  نفر 

  

  چرمي بلند  دستكش   2
 جفت براي هر 1

  نفر 
  

نيم پوتين نوك فلزي   كفش ايمني   3
 جفت براي هر 1

  نفر
  

 كيلوگرمي پودر 6  كپسول آتش نشاني   4
  خشك 

     نفر3 عدد براي 1

    عدد براي هرنفر 1  با بند قابل تنظيم   كلاه ايمني   5
  سري كامل   جعبه كمكهاي اوليه   6

 سري كامل 1
  براي هر كارگاه 

  

    عدد براي هرنفر 1  شيشه ساده   عينك حفاظتي   7
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   سرپرست بنايي :نام شغل 
                                         ) 9شماره براساس كاربرگ ( منابع و نرم افزارهاي آموزشي فهرست 

 شرح رديف

  
   
   
   
   
  
   
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

  

 


