
 

 

 ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه 

 ريزي درسي  دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

  غلاستاندارد آموزش ش
 

 درساختمان AACبلوک  یکارور اجرا

 

 

 گروه شغلي      

 يمعمار

 كد ملي آموزش شغل 

1 0 0 0 4 0 0 0 3 0 2 2 1 1 7 

شناسه  نسخه

 شايستگي

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
Isco-08 

 

 1/3/95تاريخ تدوين استاندارد : 

7
1
11

-3
0-
0
0
1-
1

 

 



  
  دفتر طرح و برنامه هاي درسي:نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  
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  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  97 پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليتهران ، خيابان آزادي  

  Daftar_tarh@irantvto.ir: آدرس الكترونيكي                                                                 66941250تلفن    

 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  آقاي رامك فرح آبادي معاون برنامه ريزي درسي -

  ارژنگ بهادري معاون منابع آموزشي 
  معماريكشاورز رييس گروه برنامه ريزي درسي آقاي بهزاد دست -
  

  :حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل

  انجمن صنفي توليد كنندگان بتن سبك اتوگلاو-

 :فرآيند اصلاح و بازنگري

-  

-  

سازمان آموزش فني و حرفه اي كشـور بـوده و   كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به 
  .هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است 

 



 
 

  شايستگي تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

  نام و نام خانوادگي  رديف
آخرين مدرك

  تحصيلي 
  ايميل تلفن و، آدرس    سابقه كار مرتبط  شغل و سمت   رشته تحصيلي

مهندسي   كارشناسي ارشد  مجيد صالحي  1
  معادن

مشاور در 
بتن هاي 
سبك و 
AAC  

  135بيستم ، پ . تهران ، يوسف آباد ، خ  سال 20

1089659-0912  

تهران، مرزداران،خيابان ناهيد، گلبرگ غربي، پـلاك    سال 26  دبير انجمنحقوق  كارشناسي ارشد  عبدالرحيم محمدي  2
  09124194388تلفن   8

  

مسئول عمران كارشناس  بهزاد دست كشاورز  3
گروه 

  معماري 

 سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور :آدرس   سال  10

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : تعاريف 
  : استاندارد شغل 

 مشخصــات شايســتگي هــا و توانمنــدي هــاي مــورد نيــاز بــراي عملكــرد مــوثر در محــيط كــار را گوينــد در بعضــي از مــوارد اســتاندارد حرفــه اي نيــز گفتــه   
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود  به مجموعه اي از وظايف

  : شرح شغل 
ها ، شـرايط كـاري   بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . ياز شغل و استاندارد عملكرد مورد ن
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

ز آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيـرد و ضـرورت دارد كـه در آن    كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد ا
مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت تئوريك با استفاده از عكس مـي  .(مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد آموزد و ضرورت دارد مدتي در
  : ارزشيابي 

  . اي خواهد بود  كتبي عملي و اخلاق حرفه، عملي بخش  ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  .هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود حداقل توانمندي 
  : شايستگي 

  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 
  : دانش 

، ، فيزيـك  رياضـي  (كه مي تواند شامل علوم پايـه  .  ا تواناييحداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي ي
  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي شيمي 

  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 

  : نگرش 
  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 

  : ايمني 
  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در ه



 

   

 :نام استاندارد آموزش شغل 
  در ساختمان AACكارور اجراي بلوك 

 :شرح استاندارد آموزش شغل 
بـرآورد مصـالح ، تعيـين     از مجموعه مشاغل معماري مي باشد كه شايسـتگي هـاي   در ساختمان  AACكارور اجراي بلوك 

كار با  ، از محل توليد تا محل كارگاه مصرف AAC حمل و نقل بلوك  ، مورد نياز ساختمان AAC مشخصات و ابعاد بلوك 
اجراي ديوارهاي داخلـي و جـانبي    ، ، ملات مخصوص و ابزار آلات و اتصالات مورد نياز جهت اجراي ديوار AAC بلوكهاي 

و . را دربر مي گيـرد AAC اجراي روكش داخلي و خارجي و نصب تاسيسات بر روي ديوارهاي  ، AACساختمان با بلوكهاي 
 . و مهندس ناظر در ارتباط مي باشدبا مشاغل مجري ساختمان 

 :ويژگي هاي كار آموز ورودي 
  سواد  خواندن و نوشتن :حداقل ميزان تحصيلات 

  سلامت كامل جسمي و رواني:حداقل توانايي جسمي و ذهني 
 سال سابقة كاري در بناّيي سفت كاري 10داشتن گواهينامة بناّي سفت كار يا :مهارت هاي پيش نياز 

 :طول دورة آموزش 
  ساعت 140:طول دورة آموزش         

  ساعت 40:زمان آموزش نظري      -
  ساعت 100:آموزش عملي     زمان  -
  ساعت     :زمان كارورزي               -
  ساعت    :زمان پروژه                   -

 )به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 
  % 25: كتبي  -
  %65: عملي  -
 %10: اخلاق حرفه ايي  -

 :صلاحيت حرفه ايي مربيان 
  يا معماري كارشناس عمران 

 



  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭
 در ساختمان AAC1كارور اجراي بلوك - 

  
  
 

  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

- AAC  Blocks  Operator in Buildings 
 

  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
 بنايي سفت كاري -

  
  
  
  
  :استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار جايگاه  ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                      جزو مشاغل نسبتاً سخت  : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع           اغل سخت و زيان آور  جزو مش: ج 

  نياز به استعلام از وزارت كار  :  د 

                                                            
١-Autoclaved  Aerated  Concrete 



  

   شغل استانداردآموزش

  شايستگي ها  -

 عناوينرديف

 مورد نياز ساختمان AAC برآورد مصالح ، تعيين مشخصات و ابعاد بلوك 1

 از محل توليد تا محل كارگاه مصرف AAC حمل و نقل بلوك 2

 ، ملات مخصوص و ابزار آلات و اتصالات مورد نياز جهت اجراي ديوار AAC كار با بلوكهاي 3

 AACاجراي ديوارهاي داخلي و جانبي ساختمان با بلوكهاي 4

 AAC اجراي روكش داخلي و خارجي و نصب تاسيسات بر روي ديوارهاي 5

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   



  ستاندارد آموزش ا-
  ي تحليل آموزش برگه -

  

  :عنوان
 برآورد مصالح ، تعيـين مشخصـات و ابعـاد بلـوك      AAC    مـورد نيـاز

 ساختمان

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

7 18 25 

 دانش ، مهارت ، نگرش ، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات ، ابزار ، مـواد  
 آموزشيمصرفي و منابع 

ويدئو پروژكتور يا اورهد و يـا  :دانش
 AACبلوك  –وسايل مشابه 

 نمونه 

گونياي  –كوليس -متر فلزي 
-خــط كــش فلــزي  –فلـزي 

 -ماشين حساب معمولي 

  خصوصيات و مزاياي اجراي آن در ساختمان AACاجمالي بررسي-

توليــدي و كــاربرد آنهــا درAACابعــاد و انــدازه هــاي بلوكهــاي-
 ديوارهاي مختلف

  

:مهارت
مـورد نيـاز درAACنقشه خواني و برآورد تقريبـي از حجـم كـار و-

 پروژه

  

تعيين مشخصات ابعادي بلوكها با توجه به اطلاعات نقشه و رعايـت-
 در ايرانAACالزامات استانداردهاي محصول

  

مورد نياز در طبقات و قسمت هاي مختلفتعيين مقدار دقيق بلوك -
 ساختمان

  

ملات مخصوص ، ابزارها و اتصالات مـورد نيـاز اجـراي بكارگيري-
 ديوار با توجه به نقشه اجرايي ساختمان

  

تعيين و فراهم كردن ملات مخصوص ، ابزارها و اتصالات در پـاي-
 كار

  

  :نگرش
 دقت دركار-

 كنترل مجدد كار-

  دقت در جابجائي بلوك-
    :ايمني و بهداشت 

  استفاده از كفش ايمني
  استفاده از دستكش كار -
  استفاده از كلاه ايمني -
 استفاده از ماسك دهني در حين اره نمودن بلوك-

 :توجهات زيست محيطي 
-



  ستاندارد آموزشا
 ي تحليل آموزش برگه -

   

  :عنوان
 از محل توليد تا محل كارگاه مصرف AAC حمل و نقل بلوك 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

6 11 17 

 دانش ، مهارت ، نگرش ، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

پالت چـوبي در ابعـاد و اشـكال    :دانش
 – petتســـمه  –مختلـــف  

 گونياي پلاستيكي

  -نمونـه    AACملات خشـك  
ســت كامــل ابــزار آلات بلــوك 

 چينـي و مـلات پخـش كنـي     

AAC–  ــي ــد برزنتـ  15كمربنـ
 سانتي و قلاب

و مراحل مختلـف حمـل ونقـل ازAACانواع بسته بندي بلوكهاي -
 توليد تا مصرف

  

انواع چيدمان بلوك بر روي پالت ، ميـزان مجـاز شكسـتگي هـاي-
 در حمل ونقلAACمتداول در حمل ونقل بلوكهاي

  

:مهارت
از محـل توليـد تـا كارگـاه ،AACچگونگي و نحوه حمل و نقـل-

روش تسمه كشي و نگهداري پالـت هـا روي وسـايل حمـل ونقـل و      
 جابجايي صحيح داخل كارگاه

  

نحوه تخليه وچيدمان صـحيح بلوكهـا در محـل انبـار و يـا طبقـات-
 كارگاه

  

به صورت عمودي تا طبقـاتAACچگونگي جابجايي بلوك هاي-
 و افقي در داخل طبقات

  

جابجايي و انتقال ملات هاي آماده و ابزار آلات و اتصالات به پـاي-
 كار

  

  :نگرش
  دقت در نوع چيدمان در وسيله حمل و نقل از كارخانه تا محل مصرف

  كنترل تسمه  -
 دقت در تخليه–

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از كفش ايمني 
  استفاده از كلاه ايمني -استفاده از دستكش كار -
 استفاده از ماسك دهني در حين اره نمودن بلوك-

  : توجهات زيست محيطي 
جمع آوري براده هاي بلوك ناشي از بـرش   -تمركز ميزان بلوك مورد نياز در يك محوطه كاري

 آن



  ستاندارد آموزش ا
 ي تحليل آموزش برگه -

  

 :عنوان
، مـلات مخصـوص و ابـزار آلات و اتصـالات      AAC كار با بلوكهاي 

 مورد نياز جهت اجراي ديوار

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

10 30 40 

 دانش ، مهارت ، نگرش ، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 آموزشي مصرفي و منابع

ست كامل ابزار آلات بلـوك  :دانش
 چيني و ملات پخش كنـي  

AAC–   انواع اسپيسر ، نـوار
ست  -آب بند ، نوار يونوليتي 

بـه   AAC كامـل اتصـالات   
ــر و بســت نگــه   ســتون و تي

اره مخصوص  –دارنده بلوك
 AACبرش 

  استفاده مي كنيم ؟AACملات ، اتصالات و ابزار مخصوصانواع-

  AACانواع درزها ، ابزارها ، ملات و اتصالات مخصوص-

:مهارت
برآورد دقيق حجم ملات مورد نياز ، آب و لوازم مـورد نيـاز در پـاي-

 كار

  

به ابعاد مورد نـاز و چيـدن اصـولي رجهـايAACبرش بلوك هاي -
 ديوار

  

  استفاده از ملات آماده شده با استفاده از ابزار مخصوص-

  AACاستفاده از ابزار آلات مخصوص در اجراي ديوار-

  AACاجراي اتصالات و درزها در داخل بدنة ديوار-

  و اعضاي باربر ساختمانAACاجراي اتصالات بين ديوار  -

  به ساير اجزاي ساختمان AACاتصال ديوار -

  :نگرش
  دقت در محاسبات

  نوع بلوك مصرفي در ديوارها دقت در بكارگيري اتصالاتدقت در انتخاب  -
 دقت در انتخاب نوع ملات-

  :ايمني و بهداشت 
  استفاده از كفش ايمني 
  استفاده از دستكش كار -
  استفاده از كلاه ايمني -
 استفاده از ماسك دهني-

  : توجهات زيست محيطي 
  تمركز بلوكهاي و ملات مصرفي در يك نقطه

  آوري براده هاي ناشي از برش بلوك با ارهجمع  -
 عدم پراكندگي ملات اضافه در محيط و دفن مازاد غير استفاده ملات-



  ستاندارد آموزش ا
  ي تحليل آموزش برگه -

  

  :عنوان شايستگي 
 AACاجراي ديوارهاي داخلي و جانبي ساختمان با بلوكهاي 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

8 20 28 

 دانش ، مهارت ، نگرش ، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

ميكسر و سطل ساخت ملات :دانش
AAC-  8ميلگـــرد نمـــره - 

شـن وماسـه    –سيمان پاكتي
ــدود ــوك  –ح ــو   AACبل ي

 15و  20شــكل تــو خــالي   
ســتون قــوطي بــه  -ســانتي 
ــاع  ــره   2.5ارتف ــر نم  –18مت
 2با ضخامت  30*30صفحه 
 سانت

ويژگي هـاي ديوارهـاي داخلـي و جـانبي سـاختمان  بـا توجـه بـه -
 AACبلوكهاي

  

:مهارت
AACتهية نقشه هاي ساده و اجرايي منطبق با ضخامت بلوكهـاي-

 از نقشة كلي ساختمان

  

آماده سازي اولية سطوح كف و جوانب كار جهت شروع اجراي ديوار-
AAC

  

  AACاجراي رج اول با بلوك هاي-

به اعضاي باربر سـاختمان قبـل ازAACنصب اتصالات مخصوص -
 اجراي ديوار

  

  نصب اتصالات و درزها داخلي ديوار  در هنگام اجرا-

در محل بازAACتوانايي اجراي نعل درگاهي مخصوص ديوارهاي-
 شوها

  

اجـراي صـحيح آن در ديـوار بـا ابـزارساخت مـلات مخصـوص و-
 مخصوص

  

كنترل نهايي ديوار با توجه به نقشه اجرايي ونصب صحيح اتصالات-
 ، درزها و ملات مطابق الزامات استاندارد

  

  :نگرش
  دقت در انتخاب نوع اتصالات-
 دقت در مطابقت عملكرد با نقشه-

 استفاده از كفش ايمني: ايمني و بهداشت 
  استفاده از كلاه ايمني -استفاده از دستكش كار -
 استفاده از ماسك دهني-

  : توجهات زيست محيطي 
  تمركز بلوكهاي و ملات مصرفي در يك نقطه-
  جمع آوري براده هاي ناشي از برش بلوك با اره -
 عدم پراكندگي ملات اضافه در محيط و دفن مازاد غير استفاده ملات-



   

  :عنوان شايستگي 
 اجراي روكش داخلي و خارجي و نصب تاسيسات بر روي ديوارهـاي  

AAC 

  زمان آموزش

 جمع عملي نظري

9 21 30 

 دانش ، مهارت ، نگرش ، ايمني
 توجهات زيست محيطي مرتبط

تجهيزات ، ابزار ، مـواد  
 مصرفي و منابع آموزشي

بلـوك   –گچ دو الكه مرغوب :دانش
سـتون    -  AAC سانتي  15

متر نمره  2.5قوطي به ارتفاع 
ــا  30*30صـــفحه  – 18 بـ

كاشـي و   –سانت  2ضخامت 
ــنگ   ــراميك ، س ــوازم  -س ل

ــه ( برقــي  كليــد ، پريــز و لول
 رنده نجاري –) خرطومي 

تفاوت هاي ديوارهاي داخلي ، جانبي و سرويس ها از نظـر اجـراي-
 روكش

  

  جانبي و سرويس هاجذب و تبخير آب در ديوارهاي داخلي ،-

:مهارت
  AACاجراي ملات روكش در ديوارهاي مختلف-

  اصول اجراي سراميك و كاشي در ديوارهاي سرويس و حمام-

  اصول اجراي سنگ و انواع نما بر ديوارهاي جانبي-

  گچكاري در ديوارهاي داخلي-

تاسيسـات روي ديوارهـاينصب ابزار آلات و اتصالات مربـوط بـه-
 داخلي و سرويس ها

  

آماده سازي ديوار براي نصب تجهيزات برقي و سيم كشـي داخلـي-
 ساختمان

  

پـس از اجـراي روكـش هـاي داخلـي و AACكنترل نهايي ديوار -
خارجي و انطباق با الزامـات اسـتاندارد و تحويـل گـزارش نهـايي بـه       

 كارفرما

  

 :نگرش

اجراي روكش داخلي و خارجيدقت در-
 دقت عمل در نصب تاسيسات-

  : ايمني و بهداشت 
  استفاده از كفش ايمني

  استفاده از دستكش كار -
  استفاده از كلاه ايمني -
 استفاده از ماسك دهني-

  :توجهات زيست محيطي 
  تمركز بلوكهاي و ملات مصرفي در يك نقطه -
  برش بلوك با ارهجمع آوري براده هاي ناشي از  -
 عدم پراكندگي ملات اضافه در محيط و دفن مازاد غير استفاده ملات-



                    
    برگه استاندارد تجهيزات -

  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

   دستگاه 1استانداردويدئو پروزكتور  1

 عدد2استانداردماشين حساب معمولي  2

 عدد1از هر نمونه عدد120 2*120و120*100پالت چوبي  3

          

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

   



 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  كيسه5 استانداردAACملات خشك   1

   متر 50استانداردانواع اسپيسر،نوارآب بند،نواريونوليتي  2

اتصال  -اتصال  به ستون(انواع مختلف شاملAACاتصالات  3
 )بست نگه دارنده بلوك -به تير

  سري 12

   شاخه1 )متري12(   8نمرهميلگرد  4

   كيسه5 استانداردسيمان پاكتي  5

   كيلو 500 استانداردشن و ماسه  6

   عدد20 سانتي15و20توخاليAACشكل Uبلوك   7

   عدد 4 متر 2.5ارتفاع- 18نمره)قوطي(ستون   8

   عدد 4 سانت2با ضخامت30*30صفحه ستون  9

   كيسه 10استانداردگچ دو الكه مرغوب  10

   متر252*20كاشي  11

    متر2 استاندارد سراميك  12

    متر2 استاندارد سنگ نما  13

    عدد4 استاندارد كليد،پريز  14

    متر4 استاندارد خرطومي برق  15

    عدد1 استاندارد رنده نجاري  16

    مترمربعAAC60*25*15 18بلوك  19

  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -: توجه 



 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

-15*25*60-10*25*60بلوك نمونه  1
60*25*20-60*25*7.5 

 عدد10ازهرسايز عدد40

  عدد6متري5مترفلزي  2

  عدد6سانتي50گونياي فلزي  3

  عدد2استانداردكوليس  4

  عدد6سانتي50خط كش فلزي  5

   متر50استانداردpetتسمه  6

  عدد 20سانتي3پلاستيكيگونياي  7

  سري 12سري كاملابزار آلات بلوك چيني  8

  سري1سانتي15كمربند برزنتي وقلاب  9

   عدد2 استانداردAACاره مخصوص برش  10

ميكسر و سطل مخصوص ساخت  11
  AACملات

  سري 5 استاندارد

  : توجه 

 .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -
  

 )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (افزار هاي آموزشيمنابع و نرم -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

استاندارد هـاي  بـتن هـوادار    1
  اتوكلاو شده

موسســــه 
 استاندارد

مركـز   -موسسه استاندارد و تحقيقـات صـنعتي   1385-
 ساختمان و مسكنتحقيقات 

 


