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  مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري: نام شغل                               

   خلاصه برنامه درسي 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

  فهوم قدرت انجام كار به م:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري: اصول /  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  ) صفرفرم براساس(شغل مشخصات عمومي
سرپرست اكيپ راهسازي و راهداري كسي است كه از عهده انجام عمليات خاكي ، بتني ، بنايي ، زهكشي ، 

جسم راه ، ابنيه فني روسازي و عمليات آسفالتي برآمده و توانايي انجام عمليات راهداري ، پاكسازي و حفاظت 
.  و تجهيزات و علايم ايمني راه را داشته باشد و در تمامي موارد فوق نكات ايمني را رعايت نمايد ، رويه راه

در شركت هاي پيمانكاري راهسازي و تونل سازي و راهداري و يا در فردي با توانايي هاي فوق مي تواند 
كارگر راهسازي و . يت گردد ادارات راه و ترابري استانها به عنوان كارگر راهسازي و راهداري مشغول فعال

راهداري پس از مدتي فعاليت در اين حرفه مي تواند به عنوان مسئول يكي از شاخه هاي عمليات راهسازي و 
  .يا راهداري به كار خود ادامه دهد 

  ) 11 فرم براساس( ز ويژگي هاي كارآمو
   م عمرانديپل: ميزان تحصيلات حداقل 
  11بق فرم مطا: توانايي جسميحداقل 

   ____  :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  )13 و 6 فرم براساس (موزشي آ دوره مدت

  ساعت     250           :     كل مدت زمان دوره كارآموزي 
  ساعت      100            :               ـ زمان آموزش نظري1
  ساعت    70             :               ـ زمان آموزش عملي2
  ساعت      80          :                         زيوركارـ زمان 3
  ساعت      __          :                              ـ زمان پروژه4

   ) 7 فرمبراساس (روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %   25       : )دانش فني(سنجش نظري  امتياز - 1
  %75            :       امتياز سنجش عملي         - 2
  %10:         امتياز سنجش مشاهده اي                  -1-2
 %65:          امتياز سنجش نتايج كار عملي            -2-2

  )12براساس فرم (مشخصات مربي 
 سال سابقه كار مفيد در يكـي از رشـته هـاي مهندسـي عمـران يـا                   2مربي ليسانس يا فوق ديپلم با        -

  . فني عمران كاردان
  .دارا بودن كارت مربيگري از سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور الزامي است  -

  
  
  
  
 

  

 



  مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:  نام شغل          5كاربرگ شماره 

  رست توانايي هاي شغلفه
 عنوان توانايي  كد رديف

  توانايي انجام عمليات خاكي  1/5  1
   توانايي انجام عمليات بتني و ابنيه فني  1/5  2
  توانايي انجام عمليات بنايي  1/5  3
  م زهكشي و تخليه آبهاتوانايي انجا  1/5  4
  توانايي انجام عمليات روسازي راه  1/5  5
6  1/5   توانايي انجام عمليات آسفالتي 
7  1/5   توانايي انجام عمليات پاكسازي و حفاظت جسم راه 
8  1/5   توانايي انجام عمليات پاكسازي  حفاظت ابنيه فني 
  توانايي انجام عمليات پاكسازي و حفاظت رويه راه  1/5  9
  توانايي انجام عمليات پاكسازي و حفاظت تجهيزات و علايم راه  1/5  10
  توانايي تعيين زمان و مراحل انجام كار  2/5  11
  توانايي انتخاب ابزار  3/5  12
  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار  4/5  13
  )يتكنترل كيف(توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار   5/5  14
  توانايي بكارگيري رفتار حرفه اي  6/5  15
  توانايي تحليل تحولات فناوري و روش هاي كار  7/5  16
  توانايي بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري  8/5  17
  توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي  9/5  18
      
      
      
      

 
 
 

  

 



  مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري :       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  8  5  3  توانايي انجام عمليات خاكي  1
        آشنايي با تعاريف عمليات خاكي  1-1
        خاك برداري  1-1-1
        خاكريزي  2-1-1
        بستر راه  3-1-1
        حريم راه  4-1-1
        پي كني  5-1-1
        تراكم خاك  6-1-1
        انواع قرضه  7-1-1

        آشنايي با روشهاي آماده سازي مصالح و بستر خاك  2-1
        آشنايي با وسايل و تجهيزات عمليات خاكي  3-1
         كمپرسور براي چكش هاي دستي–بيل دستي   1-3-1
        رخ زنجيري و چرخ لاستيكيبيل مكانيكي چ  2-3-1
        لودر 3-3-1
 در عمليات زمين هاي سنگي از چكش ها و دريل واگن ها و – گريدر  4-3-1

  ساير تجهيزات خرد كن استفاده مي شود 
      

        بلدوزر مجهز به ريپر  5-3-1
        )جهت عمليات راهداري زمستاني(تانكر آبپاش و نمكپاش   6-3-1
        غلطك  7-3-1
        كاميون كمپرسي 8-3-1

        شناسايي اصول انجام عمليات خاكي  4-1
        نحوه خاكبرداري  1-4-1
        نحوه خاكريزي  2-4-1
        نحوه پي كني  3-4-1
        نحوه كوبيدن ، آبپاشي و تراكم لايه هاي خاكريزي  4-4-1
        نحوه پر كردن اطراف ابنيه فني  5-4-1
        نحوه خاكريزي پشت پلها  6-4-1
        نحوه آماده سازي بستر روسازي  7-4-1
        تسطيح ، رگلاژ ، آبپاشي و كوبيدن قشرهاي خاكريزي  8-4-1
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  13  5  8  يات بتني و ابنيه فنيتوانايي انجام عمل  2
        آشنايي با تعاريف  1-2
        ميلگرد و انواع آن  1-1-2
        خم كردن ميلگرد  2-1-2
        بريدن ميلگرد  3-1-2
        وصله ميلگردها  4-1-2
        آماده سازي بتن ريزي  5-1-2
        قالب بندي بتن  6-1-2
        اختلاط بتن  7-1-2
        حمل و انتقال بتن  8-1-2
        بتن ريزي  9-1-2

        عمل آوري بتن  10-1-2
        آشنايي با وسايل و تجهيزات  2-2
        )بتونير(پمپ بتن   1-2-2
        ميكسر 2-2-2
        اتو ميكسر 3-2-2
        باسكول توزين 4-2-2
        يبراتور 5-2-2

        شناسايي اصول عمليات بتني  3-2
        نحوه خم كردن ميلگرد  1-3-2
        ريدن ميلگردنحوه ب  2-3-2
        نحوه آماده سازي بتن ريزي  3-3-2
        نحوه قالب بندي بتن  4-3-2
        نحوه اختلاط بتن  5-3-2
        نحوه حمل و انتقال بتن  6-3-2
        نحوه بتن ريزي  7-3-2
        نحوه تراكم بتن  8-3-2
        نحوع عمل آوردن بتن  9-3-2
  

  

 



   سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري مسئول يا:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  13  5  8  توانايي انجام عمليات بنايي  3
        آشنايي با تعاريف  1-3
        سنگ و انواع آن  1-1-3
        سنگ كله 3- 1- 1- 1
        سنگ راسته  3- 1- 1- 2
        سنگ دو كله 3- 1- 1- 3
        سنگ پشت كار 3- 1- 1- 4
        سنگ تو كار 3- 1- 1- 5
        سنگ نبشي 3- 1- 1- 6
        آجر و انواع آن  2-1-3
        بلوك سيماني 3-1-3
        ملات  4-1-3
        طاقهاي سنگي  5-1-3
        بند كشي  6-1-3
        بنايي با سنگ  7-1-3
        بنايي با بلوك سيماني  8-1-3
        بنايي با آجر  9-1-3

        ا وسايل و تجهيزاتآشنايي ب  2-3
        بيل  1-2-3
        چكش بنايي 2-2-3
        ماله 3-2-3
        شمشه 4-2-3

        شناسايي اصول بنايي با سنگ  3-3
        بنايي با سنگ قواره و نما سازي غير منظم  1-3-3
        بنايي با سنگ قواره اي بادبر و نما سازي منظم 2-3-3
        اش و نما سازي منظمبنايي با سنگ قواره اي سر تر 3-3-3
        بنايي با سنگ قواره اي نيم تراش و نما سازي منظم 4-3-3
        بنايي با سنگ قواره اي تمام تراش  5-3-3
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع يعمل نظري شرح شماره

  13  5  8  توانايي انجام عمليات زهكشي و تخليه آبها  4

        آشنايي با تعاريف  1-4
        انواع زهكشي و تخليه آبها 1-1-4
        تخليه آبهاي سطحي نفوذي  4- 1- 1- 1
        زهكشي آبهاي زير زميني  4- 1- 1- 2
        مراحل عمليات تخليه آبهاي سطحي 2-1-4
        آبروهاي جانبي 3-1-4
        زهكشي آبهاي ميانه راه 4-1-4
        آبروهاي لوله اي بتني پيش ساخته 5-1-4
        آبروهاي تاوه اي 6-1-4
        مصالح زهكشي عميق 7-1-4
        لوله هاي زهكشي 8-1-4
        ژئو تكستايل ها 9-1-4

        شناسايي اصول عمليات زهكشي  2-4
        نحوه زهكشي و تخليه آبهاي ميانه راه 1-2-4
        حوه تخليه آبهاي تراوشين 2-2-4
        نحوه تخليه آبهاي سطحي در خاكريزهاي بلند 3-2-4
        نحوه جمع آوري آبهاي جاري در آبروهاي جانبي 4-2-4
        نحوه زهكشي آبهاي زيرزميني 5-2-4
        نصب لوله هاي زهكشي  4- 2- 5- 1
        پر كردن اطراف لوله ها 4- 2- 5- 2
        ود و لوله هاي جديداتصال لوله هاي موج  4- 2- 5- 3

  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

        مرمت  
         ترميم شكل و عمق سيستم زهكش-  
         كنترل فرسايش جزئي-  
         كنترل فرسايش كلي-  
         ترميم آبشار و آب نما-  
         ترميم فرسايش آب رو -  
         ترميم ترك هاي آب رو-  
         ترميم سكوها و ديوارها-  
         ترميم كف آب رو-  
         ساخت حوضچه خروجي-  
         بازسازي آب رو-  
        پاكسازي  
         پاكسازي و نظافت زهكشي-  
        )ل مكانيكي يا گريدربي( پاكسازي آب رو به وسيله ماشين -  
         پاكسازي و نظافت آب رو-  
         پاكسازي آبشار و آب نما-  
        بازرسي  
         زمانبندي بازرسي سيستم هاي زهكشي-  
          
          
          
          

  
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  سياهداف و ريز برنامه در

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  13  5  8  توانايي انجام عمليات روسازي راه  5
        آشنايي با تعاريف  1-5
        انواع لايه زير اساس  1-1-5
        زيراساس شني و يا سنگي  5- 1- 1- 1
        زيراساس آهكي 5- 1- 1- 2
        آماده سازي بستر روسازي 2-1-5
        شيپخش مصالح و آبپا 3-1-5
        كوبيدن لايه زيراساس  4-1-5
        انواع لايه اساس 5-1-5
        اساس شني و يا سنگي  5- 1- 5- 1
        اساس ماكادامي 5- 1- 5- 2
        اساس قيري  5- 1- 5- 3
        آماده سازي لايه زيراساس 6-1-5
        كوبيدن لايه اساس 7-1-5

        آشنايي با وسايل و تجهيزات  2-5
        گريدر 1-2-5
        كاميون كمپرسي  2-2-5
        تانكر آبپاش  3-2-5
        غلطك چرخ فولادي  4-2-5

        شناسايي اصول عمليات روسازي  3-5
        نحوه آماده سازي بستر روسازي 1-3-5
        نحوه پخش مصالح زير اساس و اساس 2-3-5
        نحوه آبپاشي لايه زيراساس و اساس 3-3-5
         و اساسنحوه كوبيدن لايه زيراساس 4-3-5
        نحوه رگلاژ و كنترل سطح تمام شده زيراساس و اساس 5-3-5

          
          

 
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  13  5  8  توانايي انجام عمليات آسفالتي  6
        آشنايي با تعاريف  1-6
        انواع قير 1-1-6
        گرم كردن قير 2-1-6
        آماده كردن سطح راه 3-1-6
        )توپكا(قشر رويه  4-1-6
        )بيندر(قشر آستر   5-1-6
        حمل مخلوط آسفالتي 6-1-6
        پخش مخلوطهاي آسفالتي 7-1-6
        كوبيدن مخلوطهاي آسفالتي 8-1-6

        شنايي با وسايل و تجهيزاتآ  2-6
        جاروي مكانيكي 1-2-6
        كمپرسور 2-2-6
        قير پاش 3-2-6
        غلتكهاي آسفالتي 4-2-6
        غلتكهاي فولادي 5-2-6
        غلتكهاي لاستيكي 6-2-6

        شناسايي اصول عمليات آسفالتي  3-6
        نحوه قير پاشي 1-3-6
        نحوه آماده كردن سطح راه 2-3-6
        نحوه حمل مخلوطهاي آسفالتي 3-3-6
        نحوه پخش مخلوطهاي آسفالتي 4-3-6
        نحوه كوبيدن مخلوطهاي آسفالتي 5-3-6
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  16  8  8  توانايي انجام عمليات پاكسازي و حفاظت جسم راه  7
        آشنايي با تعاريف  1-7
        خاك برداري 1-1-7
        خاكريزي 2-1-7
        تسطيح ، رگلاژ ، پروفيله كردن ، آبپاشي و كوبيدن قشرهاي خاكريزي 3-1-7
        بارگيري و حمل مصالح 4-1-7
        اختلاط دو يا چند نوع مصالح 5-1-7
        تراكم و تثبيت خاك 6-1-7
        نشست جسم راه 7-1-7
        ترانشه ها و شيرواني ها و تثبيت آنها 8-1-7
        زهكش ها ، آبروها و بندهاي انحراف 9-1-7

        آشنايي با وسايل و تجهيزات  2-7
        بيل و كلنگ 1-2-7
        بيل مكانيكي 2-2-7
        بلدوزر 3-2-7
        لودر 4-2-7
        گريدر 5-2-7
        تانكر آبپاش 6-2-7
        غلطك 7-2-7
        كاميون كمپرسي 8-2-7

        شناسايي اصول عمليات نگهداري جسم راه  3-7
        عمليات خاكبرداري 1-3-7
        عمليات خاكريزي 2-3-7
        تسطيح ، رگلاژ ، پروفيله كردن ، آبپاشي و كوبيدن قشرهاي خاكريزي 3-3-7
        اسب مصالحاختلاط من 4-3-7
        تراكم و تثبيت خاك 5-3-7
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

        نگهداري و تثبيت ترانشه ها و شرواني ها 6-3-7
        ايجاد پوشش گياهي  7- 3- 6- 1
        استفاده از بلوك ها و صفحات بتني 7- 3- 6- 2
        استفاده از مخلوط سيمان و خاك محل 7- 3- 6- 3
        استفاده از سنگ چيني 7- 3- 6- 4
        استفاده از شبكه هاي الياف بافته شده 7- 3- 6- 5
        استفاده از روش هاي خاك مسلح 7- 3- 6- 6
        استفاده از سازه هاي پايدار كننده 7- 3- 6- 7
        گابيون بندي 7- 3- 6- 8
        نصب توري و بتن پاشي 7- 3- 6- 9
        نگهداري زهكش ها ، آبروها و ايجاد بندهاي انحرافي 7-3-7
        زهكشي سطحي  7- 3- 7- 1
        زهكشي عميق 7- 3- 7- 2
        ترميم شكل و عمق سيستم زهكش 7- 3- 7- 3
        كنترل فرسايش جزئي و كلي 7- 3- 7- 4
        يش آبروهاترميم فرسا 7- 3- 7- 5
        ساخت حوضچه هاي خروجي 7- 3- 7- 6
        پاكسازي و نظافت زهكش 7- 3- 7- 7
        پاكسازي و نظافت آبرو 7- 3- 7- 8

          
          
          
          
          
          
          
          

  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6 كاربرگ شماره 
   درسياهداف و ريز برنامه

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  13  5  8  توانايي انجام عمليات پاكسازي و حفاظت ابنيه فني  8

        آشنايي با تعاريف  1-8
        پل ها ، نحوه مرمت و بازسازي و بازرسي آنها 1-1-8
        ديوارهاي حائل ، مرمت و بازسازي و بازرسي آنها 2-1-8
        ت و بازسازي و بازرسي آنهاآب نماها ، مرم 3-1-8
        كانال ها  ، مرمت و بازسازي و بازرسي آنها 4-1-8
        سيفون ها  ، مرمت و بازسازي و بازرسي آنها 5-1-8
        اپرون ها ، مرمت و بازسازي و بازرسي آنها 6-1-8
        تونل ها ، مرمت و بازسازي و بازرسي آنها 7-1-8
        انواع خوردگي 8-1-8
        انواع ترك در سازه هاي بتني 9-1-8

        آشنايي با وسايل و تجهيزات  2-8
        بيل 1-2-8
        لودر 2-2-8
        كاميون 3-2-8
        تجهيزات قالب بندي و پمپ بتن 4-2-8
        بالابر 5-2-8
        موتور برق ديزل 6-2-8
        موتور جوش 7-2-8

        شناسايي اصول عمليات نگهداري ابنيه فني  3-8
        نگهداري پل ها 1-3-8
        مرمت و بازسازي عرشه پل  8- 3- 1- 1

  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره
        مرمت و بازسازي رو سازه پل  8- 3- 1- 2
         و بازسازي زير سازه پلمرمت 8- 3- 1- 3
        پاكسازي و شتسشوي قسمتهاي مختلف پل 8- 3- 1- 4
        نگهداري ديوارهاي حائل 2-3-8

        كد گذاري و شرح آسيب ها  
        مرمت ديوارهاي حائل  8- 3- 2- 1
        پاكسازي سطح در پوش و قرنيز ديوار از ريزش ها 8- 3- 2- 2
        ي و مصالح مشابهپاكسازي مدخل باربكان ها از لا 8- 3- 2- 3
        پاكسازي و لايروبي ديوارهاي رودخانه اي از گل و لاي 8- 3- 2- 4
        پاكسازي و شستشوي سطح ديوار 8- 3- 2- 5

         بازرسي ديوارهاي حائل-  
        نگهداري آب نماها  3-3-8
        عمليات مرمتي آنها  8- 3- 3- 1

         كد گذاري و شرح آسيب ها-  
        يروبي و آشغال گيري مجاري در بالادستپاكسازي ، لا 8- 3- 3- 2
        شستشو و پاكسازي سطح آب نما از گل و لاي و مصالح مشابه 8- 3- 3- 3

         لايروبي و تنقيه مجرا براي هدايت آب به آب نما -  
         بازرسي-  

        نگهداري كانال ها 4-3-8
        عمليات مرمتي كانال ها   8- 3- 4- 1

        ب ها كد گذاري و شرح آسي-  
        علف زدايي و پاكسازي نباتات از سطح كانال  8- 3- 4- 2
        لايروبي كانال ها  8- 3- 4- 3
        پاكسازي كانال و قنو از واريزه ترانشه ها و مواد مشابه  8- 3- 4- 4
        پاكسازي آشغال گيرها  8- 3- 4- 5

        بازرسي كانال ها  
          

  

  

 



  سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري مسئول يا :       نام شغل6 كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

        نگهداري سيفون ها 5-3-8
        عمليات مرمتي سيفون ها  8- 3- 5- 1

        كد گذاري و شرح آسيب ها  
        لايروبي و پاكسازي حوضچه هاي لاي گير 8- 3- 5- 2
        لايروبي و تنقيه داخل سيفون 8- 3- 5- 3
        پاكسازي توري آشغال گير بالا دست سيفون 8- 3- 5- 4
        نگهداري اپرون ها  6-3-8
        عمليات مرمتي اپرون ها  8- 3- 6- 1

        كد گذاري و شرح آسيب ها  
        بازديد دهانه و خروجي هاي اپرون 8- 3- 6- 2
        پاكسازي موانع براي عبور طبيعي آب 8- 3- 6- 3
        نگهداري تونل ها 7-3-8
        بازرسي و مرمت سازه  8- 3- 7- 1
        مرمت كف تونل  8- 3- 7- 2
        مرمت سيستم روشنايي و تهويه 8- 3- 7- 3
        مرمت زهكش ها 8- 3- 7- 4

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

  

 



  رپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري مسئول يا س:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  13  5  8  توانايي انجام عمليات پاكسازي و حفاظت رويه راه  9
        آشنايي با تعاريف  1-9
        رويه هاي انعطاف پذير 1-1-9
        رويه هاي صلب  2-1-9
        گرمرويه هاي آسفالت   3-1-9
        اجراي آسفالت گرم  9- 1- 3- 1
        خرابي هاي آسفالت  9- 1- 3- 2
        رويه هاي آسفالت سرد 4-1-9
        آسفالت سرد پيش ساخته  9- 1- 4- 1
        )ردميكس(آسفالت مخلوط در محل   9- 1- 4- 2
        اجراي آسفالت سرد  9- 1- 4- 3
        رويه هاي بتني و مركب 5-1-9
        رويه هاي شني 6-1-9

        آشنايي با وسايل و تجهيزات  2-9
        فينيشر 1-2-9
        انواع غلتك ها 2-2-9
        قير پاش 3-2-9
        كاميون لودر 4-2-9
        گريدر 5-2-9
        تانكر آبپاش 6-2-9
        انواع چكش ها 7-2-9
        تراك ميكسر 8-2-9
        اتو ميكسر 9-2-9

          
  

  

 



  ل يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري مسئو:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

        شناسايي اصول عمليات نگهداري رويه راه  3-9
        نگهداري رويه آسفالتي  1-3-9
        وصله زني  9- 3- 1- 1
        وصله عمقي  9- 3- 1- 2
        وصله پاره عمقي  9- 3- 1- 3
        مرمت نشست رويه راه  9- 3- 1- 4
        پر كردن گود افتادگي و گود افتادگي زير چرخ  9- 3- 1- 5
        اصلاح سطوح قيري  9- 3- 1- 6
        اصلاح سطح به كمك قير پاشي  9- 3- 1- 7
        قير پاشي و اصلاح سطح دانه ها  9- 3- 1- 8
        پوشش مخلوط قيري  9- 3- 1- 9
        پوشش رويه هاي آسفالتي  9- 10-1-3
        مرمت رويه هاي آسفالتي  2-3-9
        مشخص كردن محدوده مرمت  9- 3- 2- 1
        برش محدوده مرمت  9- 3- 2- 2
        خرد كردن لبه هاي منطقه كار  9- 3- 2- 3
        مته چكش و برداشتن مصالح معيوب  9- 3- 2- 4
        جانشين كردن مصالح و تراكم آن  9- 3- 2- 5
        اندود سطحي و نفوذي  9- 3- 2- 6
         محل مرمتپر كردن  9- 3- 2- 7
        تراكم سطح وصله  9- 3- 2- 8
        پوشاندن وصله  9- 3- 2- 9
        فاگ سيل  9- 10-2-3

  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره
        آماده سازي سطح  9- 11-2-3
        رقيق كردن قير مصرفي  9- 12-2-3
        پاشيدن امولوسيون  9- 13-2-3
        نگهداري فاگ سيل  9- 14-2-3
        نگهداري رويه هاي شني  3-3-9
        مرمت شيار يا گود افتادگي مسير عبور چرخ ها  9- 3- 3- 1
        مرمت جدا شدگي دانه ها  9- 3- 3- 2
        مرمت تجمع آب در سطح رويه شني  9- 3- 3- 3
        مرمت زهكشي جانبي نامناسب  9- 3- 3- 4
        شنيرويه هاي پاكسازي   9- 3- 3- 5
        نگهداري رويه هاي بتني  4-3-9
        تعمير رويه هاي بتني آسيب ديده  9- 3- 4- 1
        جدا كردن قسمتهاي آسيب ديده  9- 3- 4- 2
        تميز كردن با هواي فشرده  9- 3- 4- 3
        دوغاب ريزي  9- 3- 4- 4
        جددبتن ريزي م  9- 3- 4- 5
        تعمير ترك ها  9- 3- 4- 6
        ارزيابي ترك ها  9- 3- 4- 7
        تميز كاري ترك ها  9- 3- 4- 8
        پر كردن ترك ها  9- 3- 4- 9
        پاكسازي رويه هاي بتني  9- 10-4-3

          
          
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  ه درسياهداف و ريز برنام

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  13  5  8  توانايي انجام عمليات پاكسازي و حفاظت تجهيزات و علائم ايمني  10
        آشنايي با تعاريف  1-10
        )تابلوها(علائم عمودي كنترل و هدايت ترافيك راهها   1-1-10
        طبقه بندي نوع پيام رساني تابلوها  10- 1- 1- 1
        طبقه بندي نوع پيام تابلوها  10- 1- 1- 2
        )انتظامي(علائم بازدارنده و حكم كننده   10- 1- 1- 2- 1
        )اخطار كننده(علائم خطر   10- 1- 1- 2- 2
        )اخباري و اطلاعاتي(علائم هدايت كننده  10- 1- 1- 2- 3

        مواد و مصالح بكار رفته  10- 1- 1- 2
        نحوه بازسازي و مرمت تابلوها  10- 1- 1- 4
        چگونگي حفاظت دوره اي تابلوها  10- 1- 1- 5
        خطوط ترافيكي  2-1-10
        طبقه بندي انواع خط كشي ها  10- 1- 2- 1
        خط كشي هاي طولي  10- 1- 2- 2
        خط كشي هاي عرضي  10- 1- 2- 3
        مواد و مصالح بكار رفته در خط كشي  10- 1- 2- 4
        نرده هاي حفاظتي راهها  3-1-10
         نرده هاي حفاظتيانواع  10- 1- 3- 1
        چگونگي نصب و بكارگيري نرده هاي حفاظتي  10- 1- 3- 2
        چگونگي بازرسي هاي دوره اي تناوب آنها  10- 1- 3- 3
        ضربه گيرها  10- 1- 3- 4
        انواع ضربه گيرها براساس نوع عملكرد  10- 1- 3- 5
        چگونگي بازرسي هاي دوره اي متناوب آنها  10- 1- 3- 6

          
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6برگ شماره كار
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

        آشنايي با وسايل و تجهيزات  2-10
        ورق گالوانيزه  1-2-10
        ورق آلومينيوم  2-2-10
        تجهيزات آچار كشي  3-2-10
        پيچ و مهره  4-2-10
        بست و كشويي ها  5-2-10
        ماشين هاي مخصوص شستشوي تابلوها  6-2-10
        ماشين خط كشي  7-2-10
        تجهيزات رنگ آميزي  8-2-10
        شبرنگ ها  9-2-10

        شناسايي اصول عمليات نگهداري علائم و تجهيزات ايمني راهها  3-10
        )تابلوها(افيكي راهها علائم عمودي كنترل و هدايت تر  1-3-10
        حفاظت دوره اي تابلوها  10- 3- 1- 1
        تميز كاري  10- 3- 1- 2
        رنگ آميزي مجدد  10- 3- 1- 3
        تعمير تابلوها در محل  10- 3- 1- 4
        تعمير تابلوها در كارگاه  10- 3- 1- 5
        بازرسي هاي دوره اي  10- 3- 1- 6
        ارزيابي ميزان بازتاب  10- 3- 1- 7
        ارزيابي وضوح  10- 3- 1- 8
        ارزيابي عدم رويت تابلو  10- 3- 1- 9
        بررسي ضرورت جمع آوري تابلوهاي غير لازم  10- 10-1-3
        استانداردهابررسي ضرورت جمع آوري تابلو به دليل تغيير   10- 11-1-3

          
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

        خطوط ترافيكي  2-3-10
        محوريابي راه  10- 3- 2- 1
        پاك نمودن خط كشي قبلي  10- 3- 2- 2
        پاك نمودن رويه راه قبل از خط كشي  10- 3- 2- 3
        خط كشي مجدد  10- 3- 2- 4
        نرده هاي حفاظتي راهها  3-3-10
        ض قطعات ضربه خوردهتعمير و تعوي  10- 3- 3- 1
        ارزيابي و كنترل منظم نرده ها  10- 3- 3- 2
        ضربه گيرها  4-3-10
        بازديد ضربه گيرها  10- 3- 4- 1
        تعويض يا ترميم قسمت آسيب ديده ضربه گير  10- 3- 4- 2

          
          
          
          

          
          
          

          
          
          
          
          
          

  
  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:    نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  5  1  4  توانايي تعيين زمان و مراحل انجام كار  11

        آشنايي با مراحل مختلف راهداري 1-11
         نرمال اجراي هر فعاليتآشنايي با زمان 2-11
        شناسايي اصول تعيين زمان و مراحل انجام كار 3-11
        آشنايي با  زمان و مراحل انجام كار 4-11
        شناخت فعاليت هاي داراي همزماني  5-11

          
          
          
          
          
          
          
          

          
          
          

          
          
          
          
          

  

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  16  8  8  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار  12

        هداري در راآشنايي با ضوابط و دستورالعمل هاي ايمني  1-12
        آشنايي با ضوابط و دستورالعمل هاي ايمني در راهسازي   2-12
        آشنايي با ايمني در عمليات اجرايي راهها و كنترل ترافيك  3-12
        آشنايي با ايمني در هنگام اجراي عمليات راهسازي  4-12
        آشنايي با ايمني در هنگام اجراي عمليات راهداري  5-12
        ا ايمني در كار با دستگاه ها و ماشين آلاتآشنايي ب  6-12
        آشنايي با وسايل ايمني و حفاظتي  7-12
        آشنايي با بهداشت كار  8-12
        با حوادث به وجود آمده در راه و علل بروز آنآشنايي   9-12
        نمايش فيلم  10-12

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

    

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  6  3  3  )كنترل كيفيت (توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار  13

        يآشنايي با بازرسي و كنترل درستي عمليات خاك  1-13
        آشنايي با بازرسي وكنترل درستي عمليات بتني و ابنيه فني  2-13
        آشنايي با بازرسي وكنترل درستي عمليات بنايي  3-13
        آشنايي با بازرسي وكنترل درستي زهكشي و تخليه آبها  4-13
        آشنايي با بازرسي وكنترل درستي عمليات روسازي راه  5-13
        ي وكنترل درستي عمليات آسفالتيآشنايي با بازرس  6-13
        آشنايي با بازرسي و كنترل درستي عمليات پاكسازي و حفاظت جسم راه  7-13
        آشنايي با بازرسي و كنترل درستي عمليات پاكسازي و حفاظت ابنيه فني  8-13
آشنايي با بازرسي و كنترل درستي عمليات آشنايي با پاكسازي و حفاظت   9-13

  رويه راه
      

آشنايي با بازرسي و كنترل درستي عمليات پاكسازي و حفاظت تجهيزات   10-13
  و علائم ايمني راه

      

          
          
          
          
          
          
          
          
          

    

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  5  1  4  توانايي بكارگيري رفتار حرفه اي  14

        آشنايي با ويژگي اخلاق اسلامي  1-14
        آشنايي با ويژگي اخلاق فردي  2-14
        آشنايي با مسئوليت پذيري  3-14
        آشنايي با وجدان كاري  4-14
        آشنايي با انضباط كار  5-14
        صول تشخيص اخلاق اسلاميشناسايي ا  6-14
         اخلاق اسلاميتشخيص  1-6-14

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

    

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 ان آموزشزم

 جمع عملي نظري شرح شماره

  4  1  3  توانايي تحليل تحولات فناوري و روش هاي كار  15

        آشنايي با روش هاي كار معمول و سنتي 1-15
        آشنايي با شيوه هاي جديد و مطابق روز 2-15
        آشنايي با روش هاي دست يابي به اطلاعات 3-15
        كارشناسايي اصول تحولات فناوري و روشهاي  4-15
        تحولات فناوري و روشهاي كار  5-15
        نمايش فيلم و اسلايد  6-15

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

    

  

 



   مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري:       نام شغل6 كاربرگ شماره 
  امه درسياهداف و ريز برن

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  4  2  2  توانايي بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري  16

        آشنايي با اصول بهره وري  1-16
        آشنايي با جايگاه حرفه  2-16
        آشنايي با ابزار كار  3-16
        شناسايي اصول بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري  4-16
        ول بكارگيري فنون اقتصاد و بهره ورياص  1-4-16

         :درك آثار اقتصادي راهسازي و راهداري در جامعه و ايمني ترافيك  5-16
        استهلاك لاستيك در اثر ناصاف بودن سطح جاده  1-5-16
        هزينه هاي پرسنلي بهره برداري  2-5-16
        هزينه استهلاك و قطعات يدكي و روغن و سوخت  3-5-16
        هزينه هاي اداري بهره برداري  4-5-16
        صدمات وارده در تصادف  5-5-16
        هزينه تصادفات جاده اي  6-5-16
        كاهش هزينه هاي بهره برداري در اثر نگهداري صحيح  7-5-16

          
          
          
          
          
          
          
          

    

  

 



   اكيپ گروه راهسازي و راهداري مسئول يا سرپرست:       نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريز برنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  2  1  1  توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي  17

        آشنايي با حركات نرمشي 1-17
        حركات قيچي  1-1-17
        حركات گردن  2-1-17
        حركات نرمشي  3-1-17
        شناسايي اصول بهره گيري از ارگونومي و حفظ تندرستي حين كار 2-17
        بهره گرفتن از حركات نرمشي و ارگونومي براي حفظ تندرستي در محيط كار  1-2-17

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  
  
  
  

  

 



 

 

  مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري :      نام شغل 8كاربرگ شماره 
  تجهيزات ليست ابزار رشته

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك (ابزار   رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  استاندارد

  ملاحظات

كارگر راهسازي و  آموزشي CD  فيلم آموزشي  1
  راهداري

      عدد به ازاء هر كلاس1

 و 512 و رم CPU 3000  كامپيوتر  2
  80هارد 

      عدد به ازاء هر كلاس1

      عدد به ازاء هر كلاسVCD  1  ويدئو  3

      عدد به ازاء هر كلاس1   اينچ فلت رنگي21  تلويزيون  4

      عدد به ازاء هر كلاس1   متر مربع1*2  وايت برد  5

      عدد به ازاء هر كلاسA4  1رنگي   پرينتر  6

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

    
  

  

 



 

 

  مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري :نام شغل          8كاربرگ شماره 
  ابزاره ليست تجهيزات رشت

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك  (ابزار  رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  استاندارد

  ملاحظات

      عدد به ازاء هر نفر1  با بند قابل تنظيم  كلاه ايمني  1

      عدد به ازاء هر نفر1  ماسك فيلتر دار  ماسك تنفسي  2

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

  

  

 



 

 

  مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري :        نام شغل 8كاربرگ شماره 
  مواد مصرفيه ليست تجهيزات رشت

تعداد كاربر   مشخصات فني  )يك واحد (ابزار  رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
  استاندارد

  ملاحظات

       به ازاء هر نفرعدد1  ) شلوار–پيراهن (لباس فرم   لباس كار  1

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

  
  
  
  

  

 



 

 

  مسئول يا سرپرست اكيپ گروه راهسازي و راهداري :         نام شغل 9كاربرگ شماره 
 منابع و نرم افزارهاي آموزشيفهرست 

 شرح رديف

  
 جزوات آموزشي 

 دكتر اسماعيل آيتي: كتاب نگهداري و مديريت راه                       مولفان  1

يقات و مطالعات وزارت راه و ترابري ، تـدوين دكتـر اميـر               مركز تحق  –روش هاي ساده نگهداري راه       2
 كاووسي

 مركز تحقيقـات و مطالعـات وزارت راه و ترابـري ، تـدوين               –راهداري و روش هاي نگهداري راه ها         3
 محمود بزازان

 آئين نامه علائم راههاي ايران 4

راهـداري و همـاهنگي امـور اسـتانهاي          معاونـت    –ايمني در عمليات اجرايي راهها و كنترل ترافيك           5
  وزارت راه و ترابري

  سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور280مشخصات فني و عمومي راهداري ، نشريه شماره  6

  سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور101 نشريه –مشخصات فني عمومي راه  7

  
  
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

  

 


