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 نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  : دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

 0-2/1/3/23/91كد ملي شناسايي آموزش شغل:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

اي کشور ، پلاك   ، سازمان آموزش فني و حرفه 2يابان نصرت  ، ساختمان شماره خيابان آزادي  ، خيابان خوش شمالي  ، نبش خ  –تهران 

252 

   11244666دورنگار       

 11512266 – 2تلفن      

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 : عمران اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته 

 

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل: 

 ستاد  -

-  

- 

 

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 

- 

- 
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   شایستگي    تهيه کنندگان استاندارد آموزش شغل  

 ردیف
نام و نام 

 خانوادگي

مدرك آخرین 

 تحصيلي 

رشته 

 تحصيلي

شغل و 

 سمت 

سابقه کار 

 مرتبط
 آدرس  ، تلفن و ایميل

مجري  عمران  فوق دیپلم عمران  حسين بابازاده  6

 ساختمان 

 تلفن ثابت : سال 39
 90126960000تلفن همراه : 

 ايميل :
 آدرس :

 تلفن ثابت : سال 12 ناظر عمران  مهندسي عمران  سعيد سرخوش  2
 91023960929اه : تلفن همر

 ايميل :
 آدرس :

 
 تلفن ثابت :      3

 تلفن همراه : 

 ايميل :
 آدرس :

 
 

 تلفن ثابت :      4
 تلفن همراه : 

 ايميل :
 آدرس :

 
5   

 

 تلفن ثابت :   
 تلفن همراه : 

 ايميل :
 آدرس :

 

 تلفن ثابت :      1
 تلفن همراه : 

 ايميل :
 آدرس :

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تعاریف : 
 استاندارد شغل : 

ي شخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مم
 شود.

 استاندارد آموزش : 
 ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام یك شغل :  
 توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  به مجموعه اي از وظايف و

 شرح شغل : 
ها ، بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

 ز شغل . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نيا

 طول دوره آموزش : 
 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي . 

 ویژگي کارآموز ورودي : 
 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 کارورزي:
آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيررد و رررورت   كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از 

دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آمروزش بره صرورت    
 ك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.(تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ررورت دارد مدتي در ي

 ارزشيابي : 
فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير ، كه شامل سره بخرع عملري ، كتبري عملري و اخرلاق       

 اي خواهد بود .  حرفه

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 ي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .حداقل توانمندي ها

 شایستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
توانايي . كه مري توانرد شرامل علروم  ايره )      حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا 

 رياري ، فيزيك ، شيمي ، زيست شناسي ( ، تكنولوژي و زبان فني باشد . 

 مهارت : 
 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 في كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .  مجموعه اي از رفتارهاي عاط

 ایمني : 
 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زیست محيطي :

 د كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شو
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 : 6نام استاندارد آموزش شغل

 كارگر عمومي ساختمان

 : شرح استاندارد آموزش شغل

شناخت مصالح و ابزار كار سفت كاري  اين شغل از سري مشاغل گروه شغلي عمران مي باشد كه وظيفه آن

ري در ساخت ملات و  اكسازي  و نظافت كارگاه و و بار گيري و بار اندازي و حمل مصالح و همكا

نقاش  -كاشي كار –گچ كار  -تجهيزات وابزار در اين شغل صورت مي  ذيرد وبا مشاغل بناي سفت كار

 ساختمان در ارتباط مي باشد.

  :  وروديویژگي هاي کارآموز 

 قه كار سال ساب 3بي سواد با  ابتدايي با ن دوره  ا يا  ميزان تحصيلات :حداقل 

 نيو روا اني كامل جسمسلامت توانایي جسمي : حداقل 

 ندارد مهارت هاي پيش نياز این استاندارد :

:آموزش دوره  طول  

 ساعت 31طول دوره آموزش                    :  

      ساعت 10 :         ر زمان آموزش نظري        

 ساعت 17:          ر زمان آموزش عملي         

 ساعت-كارورزي                               :      ر

 ساعت -:                              ر زمان  روژه   

 :بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 %29 :  كتبي  -

 % 69 :  عملي -

 %19  :  اخلاق حرفه اي -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

  سال سابقه كار 3ساختمان با فوق ديپلم داشتن  - 
 

 

                                                 
1. Job / competency Description  
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 تعریف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

 اين شغل با وظايف شغلي زير شناخته ميشود :

 مصالح و ابزار كار و تجهيزات تفكيك 
 بارگيري و بار اندازي وحمل مصالح و حفظ و نگهداري از آنها 

 همكاري  در ساخت انواع ملات

 و تجهيزات نظافت و  اكسازي  كارگاه و ابزار
 بكارگيري  روابط  ايمني و بهداشت كار در محيط كار

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Worker 

 

 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

  - 2درجه نقاش  – 2جه دركاشي كار  – 2درجه گج كار  – 2درجه  بناي سفت كار – 2سنگ كار درجه 

 

 

 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي کار : ٭

 

 طبق سند و مرجع ......................................         زو مشاغل عادي و كم آسيب الف : ج

 .....................طبق سند و مرجع .................                ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
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 شایستگي ها /شغل آموزش ستاندارد ا

 / کارها  شایستگي ها  -

 عناوین ردیف

 لح و ابزار كار و تجهيزات مصا تفكيك  6

 بارگيري و بار اندازي وحمل مصالح و حفظ و نگهداري از آنها   2

 همكاري  در ساخت انواع ملات  3

 نظافت و  اكسازي  كارگاه و ابزار و تجهيزات  4

5  

1   

6  

8  

2  

66  

66  

62  

63  
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 استاندارد آموزش 

 يل آموزشيي تحل برگه -

 عنوان 

 مصالح و ابزار كار و تجهيزات تفكيك  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 3 6 

 نگرش ،  ایمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد مصرفي و 

 منابع آموزشي

  دانش :  
 
1 

 خاك رس -انواع آجر -  
 انواع گچ -انواع ملات -
 انواع شن -ماسهانواع  -
 شي انواع كا -انواع سيمان -
 آب - خاك -
 تراز -شاقول -شمشه -
 ماله - ملاقه -كمچه -
 بشكه زير  ايي -تخته زير  ايي -

 شي بر   كا -گاز انبر - ديلم -

 ريسمان كار - استانبولي -
 فرقون - سطل آب -
 شيلنگ تراز -
 انواع الك -بيل -
 ريسمان كار -تيشه بنايي -
 ك هاي زير  اييخر -
 بالابر هاي برقي -
 قرقره هاي دستي -
 انواع نردبان -
 هاي ساختمانيرنگانواع  -
 كاغذ سمباده -تينر انواع -
 كاتر – كاردك -
 چسب كاغذي   - قالب چوبي -

  نقاشي هاي قلم موي انواع -
  – كمپرسور باد-

 انواع  يستوله هاي نفاشي
  ودر سنگ -انواع سنگ -
 ميخ –وربندي آرمات سيم -
 انبر آرماتوربندي -
 چكع لاستيكي  -
 آچار فرز -سنگ فرز -
    داربست  -

نقاشري   -كاشري كراري   –گرچ كراري    -مصالح كار سفت كاري  انواع  -
 آنها نحوه بكارگيريساختمان و 

نقاشري   -كاشري كراري   –گرچ كراري    -ابزار كار سرفت كراري    انواع  -
 اآنهنحوه بكارگيري ساختمان و 

1   

نقاشري   -كاشري كراري   –گرچ كراري    - تجهيزات سفت كراري  انواع  -
 آنهانحوه بكارگيري ساختمان و 

1   

 مهارت :

نقاشري   -كاشي كراري  –گچ كاري  -مصالح كار سفت كاري  تفكيك  -

 آنها نحوه بكارگيريساختمان و 

  
1 

 

نقاشري   -كاشري كراري   –گچ كراري   -ابزار كار سفت كاري  تفكيك  -

 آنهانحوه بكارگيري ساختمان و 

 
1 

 

نقاشري   -كاشري كراري   –گچ كاري  - تجهيزات سفت كاري تفكيك  -

 آنهانحوه بكارگيري ساختمان و 

 
1 

 

 نگرش :

 دقت در تعيين و تشخيص نياز كارفرما  -

   

 ایمني و بهداشت : 

 ايمني  و كفع استفاده از دستكع  -

   

 توجهات زیست محيطي : 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشي  برگه -
 عنوان : 

و حفظ و نگهداري بنايي  لح مصا حملوبارگيري  و بار اندازي  -
 از آنها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1.9 2.9 0 

 نگرش ،  ایمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 شيمصرفي و منابع آموز

 دانش : 
 -گرج  –رنرك   -سرنگ  -آجرر " تفكيك  و حمل انرواع  روشهاي -

 و غيره   -سراميك -كاشي -خاك –سيمان 

 
 دقيقه39

 

 
 

 خاك رس -انواع آجر - 

 انواع گچ -انواع ملات -

 انواع شن -انواع ماسه -

 شي انواع كا -انواع سيمان -

 آب - خاك -

 تراز -شاقول -شمشه -

 ماله - ملاقه -كمچه -

 بشكه زير  ايي -تخته زير  ايي -

 شي بر   كا -گاز انبر - ديلم -

 ريسمان كار - استانبولي -

 فرقون - سطل آب -

 شيلنگ تراز -

 انواع الك -بيل -

 ريسمان كار -تيشه بنايي -

 خرك هاي زير  ايي -

 بالابر هاي برقي -

 قرقره هاي دستي -

 انواع نردبان -

 هاي ساختمانيرنگانواع  -

 كاغذ سمباده -تينر عانوا -

 كاتر – كاردك -

 چسب كاغذي   - قالب چوبي -

 نقاشي  هاي قلم موي انواع -

  – كمپرسور باد-

 انواع  يستوله هاي نفاشي

  ودر سنگ -انواع سنگ -

 ميخ –آرماتوربندي  سيم -

 انبر آرماتوربندي -

 چكع لاستيكي  -

 آچار فرز -سنگ فرز -

 داربست     -

   دقيقه19 ر اندازي انواع مصالح ساختمانبارگيري و با -

   دقيقه19 اصول انبار كردن مصالح و دسته بندي آنها  در محل كار -

   دقيقه19  انواع سيمان و شن وماسه  -

   دقيقه19 اابزار كار و كاربرد آنه -

   دقيقه19 آنها و ابعاد واندازه انواع آجر و كاربرد -

   دقيقه19 آور ح در مقابل  عوامل زياننگهداري  از مصال  -

 مهارت :
 ابزار كار و كاربرد آنهااستفاده صجيج از  -

 
 دقيقه39

 

  دقيقه39  حمل صجيج انواع سيمان و شن وماسه آجر -

  دقيقه39  روانبار انبار كردن مصالح و دسته بندي آنها  در محل كا  -

  دقيقه39  عوامل زيان آور  نگهداري  از مصالح در مقابل روش صحيح -

  دقيقه39  مصا لح ساختماني تفكيك  و حمل انواع روش صحيح -

 نگرش :

 دقت در انجام كار  -

 وجدان كاري -

 

 

 

 ایمني و بهداشت :

 كلاه ايمني ودستكع و كفع ايمنياستفاده از  -

 

 توجهات زیست محيطي : 
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 استاندارد آموزش 

 وزشي ي تحليل آم برگه -

 عنوان :
 و حفظ و نگهداري از آنها گج كاري بارگيري و بار اندازي مصالح -

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

9/1 2 9/3 

 نگرش ،  ایمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 :دانش

 -گج –رنك  -سنگ -آجر" تفكيك  و حمل انواع روشهاي -
 و غيره   -سراميك -كاشي -خاك –سيمان 

 
 

 دقيقه19
 

 خاك رس -انواع آجر -  

 انواع گچ -انواع ملات -

 انواع شن -انواع ماسه -

 شي انواع كا -انواع سيمان -

 آب - خاك -

 تراز -شاقول -شمشه -

 ماله - ملاقه -كمچه -

 بشكه زير  ايي -تخته زير  ايي -

 شي بر   كا -رگاز انب - ديلم -

 ريسمان كار - استانبولي -

 فرقون - سطل آب -

 شيلنگ تراز -

 انواع الك -بيل -

 ريسمان كار -تيشه بنايي -

 خرك هاي زير  ايي -

 بالابر هاي برقي -

 قرقره هاي دستي -

 انواع نردبان -

 هاي ساختمانيرنگانواع  -

 كاغذ سمباده -تينر انواع -

 كاتر – كاردك -

 چسب كاغذي   - قالب چوبي -

 نقاشي  هاي قلم موي انواع -

  – كمپرسور باد-

 انواع  يستوله هاي نفاشي

  ودر سنگ -انواع سنگ -

 ميخ –آرماتوربندي  سيم -

 انبر آرماتوربندي -

 چكع لاستيكي  -

 آچار فرز -سنگ فرز -

 داربست     -

   دقيقه19 انواع گچ وخاك و كاربرد آنها -

   دقيقه19 رد آنهاابزار كار و كارب -

   دقيقه19 اصول تفكيك و حمل انواع گچ و خاك -

   دقيقه19 انبار كردن مصالح و دسته بندي آنها در محل كار -

   دقيقه19 نگهداري از مصالح در مقابل عوامل زيان آور -

 مهارت :
 تفكيك و حمل انواع گچ و خاك  روش -

 
 دقيقه39

 

  دقيقه39  مصالح و دسته بندي آنها در محل كار انبار كردن  روش صحيح -

  در مقابل عوامل زيان هانگهداري از مصالح  روش صحيح -
  دقيقه39

  دقيقه39  رانبار كردن مصالح  و دسته بندي آنها در محل كا روش صحيح -

 نگرش :

 دقت در انجام كار -

 وجدان كاري -

 ایمني و بهداشت : 

 ايمني ودستكع و كفع ايمنيكلاه استفاده از  -

- 

 توجهات زیست محيطي : 

 جلوگيري هر چه بيشتر از رايعات مواد و مصالح -

- 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشي  برگه -
 عنوان :

  
و حفظ و نگهداري  كاري سنگ توانايي بارگيري و بار اندازي مصالح

 از آنها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1.9 1.9 3 

 نگرش ،  ایمني دانش ، مهارت ،
 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 
 انواع سنگ  و كاربرد آنها   -

 دقيقه19
 خاك رس -انواع آجر -  

 انواع گچ -انواع ملات -

 انواع شن -انواع ماسه -

 شي انواع كا -انواع سيمان -

 آب - خاك -

 تراز -شاقول -شمشه -

 ماله - ملاقه -كمچه -

 بشكه زير  ايي -تخته زير  ايي -

 شي بر   كا -گاز انبر - ديلم -

 ريسمان كار - استانبولي -

 فرقون - سطل آب -

 شيلنگ تراز -

 انواع الك -بيل -

 ريسمان كار -تيشه بنايي -

 خرك هاي زير  ايي -

 بالابر هاي برقي -

 قرقره هاي دستي -

 واع نردبانان -

 هاي ساختمانيرنگانواع  -

 كاغذ سمباده -تينر انواع -

 كاتر – كاردك -

 چسب كاغذي   - قالب چوبي -

 نقاشي  هاي قلم موي انواع -

  – كمپرسور باد-

 انواع  يستوله هاي نفاشي

  ودر سنگ -انواع سنگ -

 ميخ –آرماتوربندي  سيم -

 انبر آرماتوربندي -

 چكع لاستيكي  -

 آچار فرز -رزسنگ ف -

 داربست -

 

   دقيقه19 ابزار كار و كاربرد آنها  -
 -گرج  –رنرك   -سرنگ  -آجرر " تفكيك  و حمرل انرواع   روشهاي -

 و غيره   -سراميك -كاشي -خاك –سيمان 
 دقيقه19

  

   دقيقه19 سنگ ها بارگيري و بار اندازي   -
   قيقهد19  و دسته  بندي  آنها در محل كار  سنگانبار كردن  -
   دقيقه19 در مقابل عوامل زيان آور سنگ هانگهداري  از  -

 مهارت :
 سنگ  تفكيك و حمل انواع  -

  
 دقيقه19

 

دسرته بنردي آنهرا در    وسرنگ    انبار كردن مصرالح و  صحيح انجام -
 محل كار 

  
 دقيقه29

 

   در مقابل عوامل زيان سنگ ها نگهداري از صحيح انجام -
 دقيقه29

 

  دقيقه 29   و دسته بندي آنها در محل كار  سنگانبار كردن  صحيح انجام -

  دقيقه19  سنگ ها بارگيري و بار اندازي -

 نگرش :
 دقت در انجام كار -

 وجدان كاري -
 ایمني و بهداشت :

 كلاه ايمني ودستكع و كفع ايمنياستفاده از  -
-  

 توجهات زیست محيطي :
- 
- 
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 آموزش استاندارد 

 ي تحليل آموزشي  برگه -
 عنوان : 

و حفظ و نگهداري از  نقاشي ساختمان بارگيري  و بار اندازي مصالح
 آنها
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1.9 1.9 3 

 نگرش ،  ایمني دانش ، مهارت ،
 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 
 و كاربرد آنها   تينرهاو ساختمان رنگ انواع -

 
 دقيقه19

 

 خاك رس -انواع آجر -  

 انواع گچ -انواع ملات -

 انواع شن -انواع ماسه -

 شي انواع كا -انواع سيمان -

 آب - خاك -

 تراز -شاقول -شمشه -

 ماله - ملاقه -كمچه -

 بشكه زير  ايي -تخته زير  ايي -

 بر   شي كا -گاز انبر - ديلم -

 ريسمان كار - استانبولي -

 فرقون - سطل آب -

 شيلنگ تراز -

 انواع الك -بيل -

 ريسمان كار -تيشه بنايي -

 خرك هاي زير  ايي -

 بالابر هاي برقي -

 قرقره هاي دستي -

 انواع نردبان -

 هاي ساختمانيرنگانواع  -

 كاغذ سمباده -تينر انواع -

 كاتر – كاردك -

 كاغذي چسب   - قالب چوبي -

 نقاشي  هاي قلم موي انواع -

  – كمپرسور باد-

 انواع  يستوله هاي نفاشي

  ودر سنگ -انواع سنگ -

 ميخ –آرماتوربندي  سيم -

 انبر آرماتوربندي -

 چكع لاستيكي  -

 آچار فرز -سنگ فرز -

 داربست -

   دقيقه19 و كاربرد آنها  نقاشي ساختمان ابزار كار -
   دقيقه19 تينر سمباده وغيره  –رنك  -  مل انواعتفكيك  و ح روشهاي -

   دقيقه19 تجهيزات نقاشي ساختمان  استفاده از -
  تينرها –بارگيري و بار اندازي  رنگ ها  -

 دقيقه19
  

   دقيقه19 انبار كردن رنگ ها و دسته  بندي  آنها در محل كار  -

  در مقابل عوامل زيان آوروتينر نگهداري  از رنگ ها  -
 دقيقه19

  

   مهارت :
 دقيقه19

 

 

  تينر سمباده وغيره –رنك  -  تفكيك  و حمل انواع انجام  -

 دقيقه19  تينر سمباده وغيره  –رنك  -  تفكيك  و حمل انواع انجام  -
 

 

  دقيقه19  تجهيزات نقاشي ساختمان  استفاده از  صحيح انجام  -
  دقيقه19  تينرها –بارگيري و بار اندازي  رنگ ها   صحيح م انجا -
و دسته  بنردي  آنهرا در    و تينر انبار كردن رنگ ها  صحيح انجام  -

  محل كار 

  
 دقيقه19

 

در مقابل عوامرل زيران   وتينر نگهداري  از رنگ ها   صحيح انجام  -
 آور

  
 دقيقه19

 

  نگرش :

 دقت در انجام كار -

 كاري وجدان  -

 ایمني و بهداشت : 

 كلاه ايمني ودستكع و كفع ايمنياستفاده از   -

- 

 توجهات زیست محيطي : 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشي  برگه -
 عنوان : 

 
كاشي و سراميك و حفظ  توانايي بارگيري و بار اندازي وحمل مصالح

 و نگهداري از آنها

 زمان آموزش

 جمع ليعم نظري 

1.9 1.9 3 

 نگرش ،  ایمني دانش ، مهارت ،
 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

 دانع : 
 انواع كاشي و سراميك در اندازه و ابعاد مختلف  -

 
 دقيقه19

 خاك رس -انواع آجر -  

 انواع گچ -انواع ملات -

 انواع شن -انواع ماسه -

 شي انواع كا -واع سيمانان -

 آب - خاك -

 تراز -شاقول -شمشه -

 ماله - ملاقه -كمچه -

 بشكه زير  ايي -تخته زير  ايي -

 شي بر   كا -گاز انبر - ديلم -

 ريسمان كار - استانبولي -

 فرقون - سطل آب -

 شيلنگ تراز -

 انواع الك -بيل -

 ريسمان كار -تيشه بنايي -

 خرك هاي زير  ايي -

 لابر هاي برقيبا -

 قرقره هاي دستي -

 انواع نردبان -

 هاي ساختمانيرنگانواع  -

 كاغذ سمباده -تينر انواع -

 كاتر – كاردك -

 چسب كاغذي   - قالب چوبي -

 نقاشي  هاي قلم موي انواع -

  – كمپرسور باد-

 انواع  يستوله هاي نفاشي

  ودر سنگ -انواع سنگ -

 ميخ –آرماتوربندي  سيم -

 آرماتوربندي انبر -

 چكع لاستيكي  -

 آچار فرز -سنگ فرز -

 داربست -

   دقيقه19 نحوه  بندكشي   -

   دقيقه19 ابزار كار و كاربرد آنها   -

   دقيقه19 تفكيك  و حمل انواع كاشي و سراميك   -

   دقيقه19 انبار  كردن  مصالح  و دسته بندي  آنها در محل كار   -

   دقيقه19 راندازي  و حمل مصالح تا  اي كاربارگيري و با  -

   دقيقه19 نگهداري  از مصالح در مقابل  عوامل زيان آور  -

 مهارت :

 انواع كاشي و سراميك در اندازه و ابعاد مختلف  -

 
 دقيقه19

 

  دقيقه19  نحوه  بندكشي   -

  دقيقه19  روش صحيح حمل ابزار كار و كاربرد آنها   -

  دقيقه19  ش صحيح  تفكيك  و حمل انواع كاشي و سراميك رو  -

روش صحيح  انبار  كردن  مصالح  و دسته بندي  آنهرا در محرل     -
 كار 

 
 دقيقه19

 

  دقيقه19  روش صحيح  بارگيري و باراندازي  و حمل مصالح تا  اي كار  -

  دقيقه19  روش صحيح  نگهداري  از مصالح در مقابل  عوامل زيان آور  -

 نگرش :

 دقت در انجام كار  -

 وجدان كاري  -

   

 ایمني و بهداشت : 

 استفاده از كلاه ايمني ودستكع و كفع ايمني  -

-  

   

 توجهات زیست محيطي : 

- 

-           

   



 13 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزشي  برگه -
 عنوان : 

 
  همكاري  در ساخت انواع ملات    

 موزشزمان آ

 
 جمع عملي نظري

2 3 9 

 نگرش ،  ایمني دانش ، مهارت ،
 مرتبط توجهات زیست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 
 ابزار و وسايل كار   -

 
 دقيقه29

 
 

 خاك رس -انواع آجر - 

 انواع گچ -انواع ملات -

 انواع شن -انواع ماسه -

 شي واع كاان -انواع سيمان -

 آب - خاك -

 تراز -شاقول -شمشه -

 ماله - ملاقه -كمچه -

 بشكه زير  ايي -تخته زير  ايي -

 شي بر   كا -گاز انبر - ديلم -

 ريسمان كار - استانبولي -

 فرقون - سطل آب -

 شيلنگ تراز -

 انواع الك -بيل -

 ريسمان كار -تيشه بنايي -

 خرك هاي زير  ايي -

 بالابر هاي برقي -

 قرقره هاي دستي -

 انواع نردبان -

 هاي ساختمانيرنگانواع  -

 كاغذ سمباده -تينر انواع -

 كاتر – كاردك -

 چسب كاغذي   - قالب چوبي -

 نقاشي  هاي قلم موي انواع -

  – كمپرسور باد-

 انواع  يستوله هاي نفاشي

  ودر سنگ -انواع سنگ -

 ميخ –آرماتوربندي  سيم -

 انبر آرماتوربندي -

 چكع لاستيكي  -

 آچار فرز -سنگ فرز -

 داربست -

   دقيقه29 مصالح مورد استفاده در ساختن ملات   -

   دقيقه29 انواع ملات و ساختن آنها   -

   دقيقه29 نسبت تركيب  مواد متشكله  ملات ها  -

 حمل مصالح با فرقون  تا  اي كار  در سطوح صاف و يا شيبدار  -
 دقيقه29

 
 

 

   دقيقه29 حمل مصالح با بالابر  تا  اي كار در طبقات  -

 مهارت :
 نحوه بكارگيري ابزار و وسايل كار   -

 
 

 
 دقيقه39

 

  مصالح مورد استفاده در ساختن ملات  حمل صحيح انجام   -
 

 
 دقيقه39

 

  دقيقه39  انواع ملات و ساختن آنها  حمل صحيح انجام   -

  دقيقه39  تشكله  ملات هانسبت تركيب  مواد م  -

حمل مصالح با فرقون  تا  اي كار  در سطوح صاف  صحيح انجام   -
 و يا شيبدار

 
 دقيقه 39

 

 دقيقه39  حمل مصالح با بالابر  تا  اي كار در طبقات  صحيح انجام   -
 

 

 نگرش :

 دقت در انجام كار  -

 وجدان كاري  -

 ایمني و بهداشت : 

 كلاه ايمني ودستكع و كفع ايمنيز استفاده ا  -

 توجهات زیست محيطي :

- 
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 استاندارد آموزش  

 ي تحليل آموزشي  برگه -
 

 عنوان : 
 نظافت و  اكسازي  كارگاه و ابزار و تجهيزات

 
     

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

9/1 2 3 

 نگرش ،  ایمني دانش ، مهارت ،
 مرتبط توجهات زیست محيطي

هيزات ، ابزار ، مواد تج
 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 
 نظافت كارگاه و جمع آوري  مصالح  كار  روشهاي  -

 
 دقيقه19

 

 
 

 

 خاك رس -انواع آجر - 

 انواع گچ -انواع ملات -

 انواع شن -انواع ماسه -

 شي انواع كا -انواع سيمان -

 آب - خاك -

 تراز -شاقول -شمشه -

 ماله - ملاقه -كمچه -

 بشكه زير  ايي -تخته زير  ايي -

 شي بر   كا -گاز انبر - ديلم -

 ريسمان كار - استانبولي -

 فرقون - سطل آب -

 شيلنگ تراز -

 انواع الك -بيل -

 ريسمان كار -تيشه بنايي -

 خرك هاي زير  ايي -

 بالابر هاي برقي -

 قرقره هاي دستي -

 انواع نردبان -

 هاي ساختمانيرنگانواع  -

 كاغذ سمباده -تينر واعان -

 كاتر – كاردك -

 چسب كاغذي   - قالب چوبي -

 نقاشي  هاي قلم موي انواع -

  – كمپرسور باد-

 انواع  يستوله هاي نفاشي

  ودر سنگ -انواع سنگ -

 ميخ –آرماتوربندي  سيم -

 انبر آرماتوربندي -

 چكع لاستيكي  -

 آچار فرز -سنگ فرز -

 داربست -

   دقيقه19 و مرتب كردن ابزار و تجهيزات نظافت  روشهاي  -

   دقيقه19 روشهاي جا بجا  كردن ابزار  -

   دقيقه19  اكسازي كا رگاه روشهاي  -

   دقيقه19 ابزار و تجهيزات اكسازي  روشهاي  -

   دقيقه19 مصالح و ابزار  اكسازي  روشهاي  -

 مهارت :
جمع آوري  مصالح  نحوه بكارگيري  موارد نظافتي كارگاه و  -

 كار 

 
 

 

 
 دقيقه29

 

 

نحرروه بكررارگيري مرروارد نظافررت و مرتررب كررردن ابررزار و   -
 تجهيزات 

 
 

 دقيقه29
 

 

  دقيقه29  روشهاي صحيح جا بجا  كردن ابزار -

  دقيقه29  روشهاي صحيح  اكسازي كا رگاه -

  دقيقه29   ابزار و تجهيزاتروشهاي صحيح  اكسازي  -

  دقيقه29  مصالحزي روشهاي صحيح  اكسا -

 نگرش :

 دقت در انجام كار  -

 وجدان كاري  -

 ایمني و بهداشت : 

 كلاه ايمني ودستكع و كفع ايمنياستفاده از   -

-  

 توجهات زیست محيطي : 

- 

- 
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 برگه استاندارد مواد  -           

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

  براي هر کارگاه  عدد 6 جعبه همراه با وسایل پانسمان و بانداژ کردن هاي اوليهلوازم کمك  6

  براي هر کارگاه عدد 6 کپسولهاي آتشنشاني از هر نوع وسایل اطفاء حریق 2

  براي هر نفر دست 6 سرهم در سایزهاي مختلف لباس 3

  هر نفر براي  عدد 6 پاکن سفيد 66تا  65اتود  مداد اتود و پاك کن سفيد 4

  براي هر نفر  عدد 266 از هر کدام انواع آجر 5

  کيلو براي هر نفر 6دام از هر ک محتلف انواع تينر 1

  عدد براي هر نفر 6دام از هر ک طرح هاي مختلف انواع رنگ 6

  براي هر نفر  بسته 2 2تيپ  سيمان 8

  نفر براي هر متر 3 سنگ پلاك ، ریشه دار از هر کدام انواع سنگ 2

  براي هر نفر  عدد 2 دستكش لاستيكي ، برزنتي دستكش 66

  براي هر نفر  عدد 6 چرمي با پنجه فلزي  کفش ایمني 66

  براي هر نفر عدد 6 چرمي یا پرلون کمربند ایمني و طناب نجات 62

  براي هر نفر مترمربع 66  انواع سنگ هاي نماي قائم 63

  براي هر نفر تن 5/6 معمولي شن شسته شده 64

  براي هر نفر مترمربع 3  شي انواع كا 65

  براي هر نفر متر طول 66 چتایي گوني 61

  براي هر نفر عدد 56 سانتي 5 ميخ 66

  براي هر نفر عدد 2 مخصوص سنگ بري صفحه سنگ 68

  کيلوگرم 65 کيلویي 66کيسه  پودر سنگ 62

براي هر نفركيسه  3  سيم آرماتوربندي 26   

کيلویي 66کيسه  خاك رس        26 براي هر نفركيسه 2    

کيلویي 5کيسه  انواع گچ        22    

عدد براي هر نفر1 - 61مته نمره  23   

 توجه :

 نفر محاسبه شود 65ابزار به ازاء هر -
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  برگه استاندارد ابزار  -                             

 توضيحات  داد تع مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

   نفربراي هر عدد 6 - کمچه 6

  براي هر نفر عدد 6 فلزي ماله 2

  براي هر نفر عدد 6 آهن بري اره 3

  براي هر نفر عدد 6  چكش 4

  براي هر نفر عدد 6 فلزي گاز انبر 5

  براي هر نفر عدد 6  انبردست 1

  نفر 5براي هر  دستگاه6  دستگاه دریل برقي 6

  نفر 5براي هر  دستگاه6  سنگ دستگاه 8

  براي هر نفر عدد 6  ميخ کش 2

  براي هر نفر عدد 6  قلم بندکشي 66

  براي هر نفر عدد 6  ماله بندکشي 66

  براي هر نفر عدد 6  برس سيمي 62

  براي هر نفر عدد 6 فلزي استانبولي 63

  براي هر نفر عدد 6  برس مویي 64

  براي هر نفر عدد 2  يسطل فلزي و پلاستيك 65

  نفر  3براي هرعدد 6 کيلویي66 پتك فلزي 61

  براي هر نفر عدد 6  قلم ضربه اي 66

  براي هر نفر عدد 6  پتك لاستيكي 68

  براي هر نفر عدد 6 سانتي56 تراز 62

  نفر  5براي هرعدد 6 متري26 شيلنگ تراز 26

  نفر  5براي هرعدد 6  62آچار رینگي نمره  26

  نفر  5براي هرعدد 6  64آچار رینگي نمره  22

  نفر  5براي هرعدد 6  61آچار رینگي نمره 23

  نفر  3براي هرعدد 6  شابلون بيضي 24

  نفر  3براي هرعدد 6  شابلون چند ضلعي 25

 وجه :ت

 نفر محاسبه شود . 65ابزار به ازاء هر  -
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 جهيزاتبرگه استاندارد ت -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

  نفر 3عدد براي 6 متري 5 تخته زیر پایي 6

  نفر 5عدد براي 6     ارتفاع 6226 خرك 2

  نفر  5براي  عدد 6 متري 3 نردبان دو طرفه 3

4     

 

 

 توجه :

 تجهيزات به ازاءسه نفر کارآموز محاسبه شود . -
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 و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ( منابع  -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

      بناي سفت كار  

      سنگ كاري  

      راهنماي كاشي كاري  

       

       

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ساير منابع و محتواهاي آموزشي )  يشنهادي گروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 مترجم/ مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف

 مترجمين

 توريحات ناشر محل نشر

        

        

        

        

        

        

 
 
 


