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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: نام شغل                  

   خلاصه برنامه درسي 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  ) صفر كاربرگبراساس(شغل شخصات عموميم
 عهده عمليات پي مدير اجراي كارهاي ساختماني كسي است كه بتواند پس از گذراندن دوره هاي آموزشي از

 . نظارت و كنترل سلامتي كار برآيد، فلزي و آجري و همچنين كنترل هزينه ،بتني سازي ساختمانهاي 

  ) 11  كاربرگبراساس( وروديويژگي هاي كارآموز
  فوق ديپلم عمران يا معماري : ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل جسماني و رواني: توانايي جسميحداقل 

  2مديريت اجراي كارهاي ساختماني درجه   :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  )13 و 6 كاربرگ براساس (موزشي آ دوره طول
  ساعت     120       :                آموزش    دوره طول

  ساعت       58       :               ـ زمان آموزش نظري
  ساعت       32      :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت        30   :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت         -      :                    پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت         -            :     زمان سنجش مهارت      ـ

   ) 7 كاربرگبراساس (روش ارزيابي مهارت كارآموز
  %25: )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
  %75 : سنجش عملي امتياز- 2
  %10:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %65:  امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

  ) 12كاربرگبراساس  (ويژگيهاي نيروي آموزشي
  :دارا بودن شرايط زير :طح تحصيلات حداقل س

در رشته مربوط از سازمان آموزش فني  و حرفه اي            كارت مربيگري     بودن  دارا وكارشناس عمران يا معماري     -
  .كشور 
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: نام شغل  
 )5براساس كاربرگ شماره(فهرست توانايي هاي شغل 

 عنوان توانايي برنامه درسيكد رديف

  توانايي فني شغل
  توانايي انجام عمليات پي سازي 

  توانايي اجراي ساختمانهاي بتني و آشنايي با نقشه ها و ديتيل هاي بتني
  وانايي اجراي ساختمانهاي فلزي و آشنايي با نقشه ها و ديتيل هاي فلزيت

  توانايي اجراي عمليات ساختمانهاي بنايي
  توانايي كنترل هزينه، نظارت و حسابداري
  توانايي كنترل كيفيت در كارهاي ساختمان

1  1/5  

  توانايي ايمني و سلامتي در كارهاي ساختماني 
توانايي تعيين مراحل و زمان انجام كار   2/5  2
   ابزار كار  انتخابتوانايي  3/5  3
   در محيط كار ايمني و بهداشت كاربكارگيري ضوابطتوانايي   4/5  4
  توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار  5/5  5
  توانايي بكارگيري اصول رفتار حرفه اي  6/5  6
  و روش هاي كار  تحولات فناوريتحليلتوانايي   7/5  7
   بكارگيري فنون بهره وري كارآفريني وتوانايي  8/5  8
  توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي  9/5  9
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: ام شغلن                            
  )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  12  4  8  توانايي انجام عمليات پي سازي  1

        آشنايي با انواع سيستمهاي پي سازي   1-1

        واع پي ساختماني شناسايي ان  2-1

         گسترده  پي يا بايبست-  

        رز پايه يا ج-  

         شمع-  

         پي مجزا-  

        پي ديواري -  

         پي مركب-  

         پي پهن-  

        شناسايي انواع شمع  3-1

         شمع چوبي-  

         شمع بتني پيش ساخته-  

         شمع بتني درجا ريخته شده -  
         شمع فولادي -  

        آشنايي با كار شمع كوب   4-1

        آشنايي با روشهاي شمع كوبي   5-1

        شناسايي اصول پايداري گود برداري  6-1

         حفظ پايداري گودبرداري-  

        آشنايي با حفظ پايداري شيب  7-1

        برداريدآشنايي با پايداري كف گو  8-1

        شناسايي اصول پيشگيري از ريزش خاك ريز  9-1

         پيشگيري از ريزش خاك ريز-  

  

 



 4

  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: ام شغل                            ن
  )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

        برداري ها دآشنايي با سيسمتهاي شمعك بندي حفظ گو  10-1

        ايي با روشهاي ملات ريزيآشن  11-1

        آشنايي با روشهاي تزريق بتن  12-1

        شناسايي اصول انجام عمليات پي سازي   13-1

         انجام عمليات پي سازي-  

          

          

توانايي اجراي ساختمانهاي بتني و آشـنايي بـا نقـشه هـا و                2
  ديتيل هاي بتني

12  6  18  

        ونآشنايي با نقشه هاي فونداسي  1-2

        آشنايي با نقشه هاي تيپ بندي تير و ستون بتني   2-2

        آشنايي با ديتيل ها و مقاطع  3-2

        آشنايي با بتن و مواد متشكه بتن   4-2

         سيمان-  

         ماسه-  
         شن-  
         مواد افزودني -  

         آب-  

        آشنايي با روشهاي طراحي مخلوط  5-2

         در شرايط هوايي مختلفزيشناسايي بتن سا  6-2

         بتن سازي در هواي گرم -  

         بتن سازي در هواي سرد -  

        شناسايي مراحل بتن ريزي در قسمتهاي مختلف ساختمان  7-2
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: ام شغل                            ن
  )6ارهبراساس كاربرگ شم(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

        شناسايي بتن مناسب جهت هر قسمت ساختمان   8-2
        آشنايي با قالب بندي قسمتهاي مختلف ساختمان بتني  9-2

        آشنايي با زمان باز كردن قالبهاي اجراي مختلف   10-2

          

          

بـا نقـشه هـا و        و آشنايي     فلزي توانايي اجراي ساختمانهاي    3
  ديتيل هاي فلزي

10  4  14  

        آشنايي با نقشه هاي فونداسيون و تيپ بندي كف ستون  1-3

         ستون فلزي تيرآشنايي با نقشه ها و تيپ بندي و  2-3

        آشنايي با ديتيل ها و مقاطع  3-3

        شناسايي انواع فولادهاي ساختماني  4-3

         فولاد سازه هاي كربني-  

        د ساختماني كم آلياژي با استحكام زياد فولا-  

         مقاوم در برابر خوردگي و فولاد ساختماني كم آلياژ با استحكام زياد-  

        آشنايي با فولادهاي استاندارد   5-3

        آشنايي با مقاطع مركب جديد ايجاد شده   6-3

        شناسايي روش بر پا كردن اسكلت فلزي  7-3

         بالابريآشنايي با وسايل  8-3

        آشنايي با انواع اتصالات فلزي  9-3

         پيچي-  

         پرچي-  

         جوشي-  

        آشنايي با انواع جوشها   10-3
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: ام شغل                            ن
  )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 موزشزمان آ

 جمع عملي نظري شرح شماره

        آشنايي با بازديد جوشها و نكات ايمني و فني آنها  11-3

        شناسايي اصول اجراي ساختمانهاي فلزي  12-3

         اجراي ساختمان اسكلت فلزي -  

          

          

  12  4  8  توانايي اجراي عمليات ساختمانهاي بنايي  4

        آشنايي با نقشه هاي فونداسيون  1-4

        آشنايي با انواع ديوارهاي باربر  2-4

        آشنايي با ديوارهاي غير باربر  3-4

        آشنايي با انواع آجر  4-4

        آشنايي با انواع بكارگيري آجر در بنا  5-4

         راسته چين-  
         كله چين-  
        قراول چين   
         روايستاده-  
         سر ايستاده -  
         رو خوابيده -  

        يي با قطعات مختلف آجرآشنا  6-4
        چاركي-  
         سه چاركي-  
         نيمه-  
         تخته اي-  
         قلمداني-  
         كلاغپر-  
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: ام شغل                            ن
  )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

        آشنايي با انواع پيوندهاي آجري  7-4

         راسته به كله-  

         راسته رو -  

         راسته و كله-  

         انگسيي-  

         سرتاسري -  

        آشنايي با ديوار بنايي آجري مسلح  8-4

        آشنايي با بكارگيري محل شاه تيرها و تيرها  9-4

        عل درگاه نآشنايي با بكارگيري محل   10-4

        ل اجراي عمليات ساختمان بناييوشناسايي اص  12-4

         با مصالحاجراي عمليات ساختمان بنايي -  

          

          

  10  4  6  توانايي كنترل هزينه، نظارت و حسابداري  5

        آشنايي با موارد مربوط به كنترل هزينه  1-5

        آشنايي با برآورد و كنترل بودجه پروژه  2-5

        آشنايي با پيش بيني براي كنترل هزينه هر فعاليت   3-5

        شناسايي اصول كنترل هزينه يك كار ساختماني  4-5

         انجام كنترل هزينه يك كار ساختماني-  

        آشنايي با انواع سيستمهاي حسابداري مالي و حسابهاي هزينه  5-5

         حسابدارياترآشنايي با تكميل دف  6-5

        روزانه حسابهاي قابل پرداخت دفتر -  

         دفتر حساب هزينه كار-  
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: ام شغل                            ن
  )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

         موجودي انبار  ثبت دفتر-  

        آشنايي با كنترل جريان نقدينگي پروژه  7-5

         هزينه ها-  

         صورت حسابها-  

         پرداختيها-  

         دريافت ها-  

         وضعيت نقدينگي-  

        هنگام كردن برنامه زمانبدي و بودجه بندي بآشنايي با   8-5

        آشنايي با ايجاد ارتباط بين اطلاعات هزينه و برنامه زمانبندي  9-5

        شناسايي اصول كنترل هزينه، نظارت و حسابداري يك فعاليت ساختماني  

        كنترل هزينه، نظارت و حسابداري يك فعاليت ساختماني انجام -  

          

          

  5  1  4  توانايي كنترل كيفيت در كارهاي ساختمان  6

        آشنايي با مفهوم كيفيت و ايمني دركارهاي ساختماني  1-6

        سازماندهي براي كيفيت و ايمنيشناسايي   2-6

        فني و حداقل ايمني هر يك از مصالحآشنايي با مشخصات   3-6

        آشنايي با روشهاي كنترل كيفيت كمي  4-6

        آشنايي با روشهاي كنترل كيفيت از طريق روشهاي آماري  5-6

        با نمونه برداريآشنايي با كيفيت آماري   6-6

        رل كيفيت در كارهاي ساختمانيشناسايي اصول كنت  7-6

         انجام كنترل كيفيت در كارهاي ساختماني-  
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: ام شغل                            ن
  )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  8  3  5  ني و سلامتي در كارهاي ساختمانيتوانايي ايم  7

        آشنايي با اهميت ايمني  1-7

        آشنايي با برنامه هاي ايمني  2-7

        آشنايي با روشهاي ايمني  3-7

        شناسايي اصول رعايت ايمني در عمليات هاي مختلف ساختماني   4-7

         گودبرداري-  

         ساخت و ساز-  

         حمل و جابجايي مصالح-  

         روشهاي دپوي مصالح-  

        شناسايي روشهاي سلامتي محيطي در كارگاه ساختماني   5-7
         سر و صدا-  
         گردوغبار-  
         تابش-  
         مواد سمي-  
         گرما-  
         سرما-  

        شناسايي اصول انجام ايمني و سلامتي در كارهاي ساختماني  6-7

        كارهاي ساختماني انجام ايمني و سلامتي در -  

          

          

  2  1  1  توانايي تعيين مراحل و زمان انجام كار  8

        آشنايي با مراحل اجراي عمليات   1-8
        آشنايي با زمان نرمال اجراي هر فعاليت   2-8
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: ام شغل                            ن

  )6براساس كاربرگ شماره(رسي اهداف و ريزبرنامه د
 

 زمان آموزش
 جمع عملي نظري شرح شماره

        شناسايي اصول تعيين زمان و مراحل انجام كار   3-8

         مشخص كردن زمان و مراحل انجام كار -  

          

          

  2  1  1  توانايي انتخاب ابزار كار  9

        آشنايي با ابزارهاي مورد اشاره   1-9

         اصول حوزه و دامنه كاربرد ابزار شناسايي  2-9

        اصول انتخاب ابزار بر اساس نوع كار   3-9

          

          

  7  4  3  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار  10

        آشنايي با ضوابط  و دستورالعمل ايمني   1-10

        آشنايي با ايمني و حفاظتي   2-10

        شت كار آشنايي با بهدا  3-10

        آشنايي با حوادث شغلي و علل بروز آنها  4-10

        آشنايي با عوارض جانبي و اصول انجام كمك هاي اوليه   5-10

          
          

  توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار  11
آشنايي با كار دستگاه ها و تجهيزات مربوطه و بروز اشكالات احتمالي   1-11

  حين كار 
  شناسايي رفع اشكالات احتمالي در حين كار   2-11

    

ــه   ــدم برنام ــل ع ــه دلي ب
، سـاعت   درسي اين سند    

آموزش در اين نـسخه از      
سند لحـاظ نـشده اسـت       

ز تهيه و تدوين    كه پس ا  
، ســاعت برنامــه درســي 

آموزش آن منظور خواهد    
  شد
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  1ي درجهمديريت اجرايي كارهاي ساختمان: ام شغل                            ن
  )6براساس كاربرگ شماره(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  توانايي بكارگيري اصول رفتار حرفه اي  12
  آشنايي با ويژگي اخلاق اسلامي  1-12
  آشنايي با ويژگي اخلاق فردي   2-12
  آشنايي با مسئوليت پذيري  3-12
  آشنايي با وجدان كاري  4-12
  آشنايي با انضباط كار   5-12
  آشنايي با روشهاي تسلط بر رفتار و حفظ خونسردي هنگام بروز حادثه  6-12

    
    
    
  توانايي تحليل تحولات فناوري و روش هاي كار  13

  آشنايي با روش هاي كار معمول و سنتي   1-13
  آشنايي با ماشين آلات و روشهاي جديد و به روز   2-13
  آشنايي با روشهاي دستيابي به اطلاعات و به روز   3-13
  آشنايي با نمايش فيلم و اسلايد   4-13

    
    
  ي كارآفريني و بكارگيري فنون بهره وريتواناي  14

  آشنايي با اصول بهره وري   1-14
  آشنايي با جايگاه حرفه   2-14
  شناسايي اصول بكارگيري فنو اقتصاد و بهره وري   3-14

    

ــه   ــدم برنام ــل ع ــه دلي ب
، سـاعت   درسي اين سند    

آموزش در اين نـسخه از      
سند لحـاظ نـشده اسـت       
كه پس از تهيه و تدوين      

، ســاعت برنامــه درســي 
زش آن منظور خواهد    آمو
  شد
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه: ام شغل                            ن
  )6راساس كاربرگ شمارهب(اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  توانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي  15
  آشنايي با حركات نرمشي   1-15

   حركات قيچي-  
   حركات گردن -  
   حركات نرمشي -  

  شناسايي اصول بهره گيري از ارگونومي و حفظ تندرستي حين كار   2-15
 بهره گيري ازحركـات نرمـشي و ارگونـومي بـراي حفـظ تندرسـتي در                 -  

  محيط كار
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

ــه   ــدم برنام ــل ع ــه دلي ب
، سـاعت   درسي اين سند    

آموزش در اين نـسخه از      
سند لحـاظ نـشده اسـت       
كه پس از تهيه و تدوين      

، ســاعت برنامــه درســي 
آموزش آن منظور خواهد    

  شد
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  1مديريت اجرايي كارهاي ساختماني درجه :نام شغل               

  )8براساس كاربرگ شماره ( رشتهابزارليست 

تعداد كاربر   مشخصات فني  )واحديك (ابزار  رديف
  )نفر(استاندارد

عمر مفيد و 
 ملاحظات  استاندارد

 ،رم 80 هارد –P4  كامپيوتر  1
256 /3000 cpu  

  -  -   نفر3 عدد براي 1

  -  -   نفر3 عدد براي 1   جوهر افشان A4  پگرچا  2

  -  -   عدد براي هر نفر1  مهندسي   ماشين حساب   3

  
  
  

  )8براساس كاربرگ شماره ( رشتهمواد مصرفيليست 

  ملاحظات  )نفر(تعداد كاربر استاندارد  مشخصات  مواد مصرفي  رديف
  -   جفت براي هرنفر1  چرمي با پنچه فلزي  كفش ايمني  1
  -   عدد براي هر نفر1  با بند قابل تنظيم  كلاه ايمني  2
  -   دست براي هر نفر1  يكسره پارچه اي لباس كار  3
  -   عدد براي هر نفر1  شيشه ساده عينك ايمني  4
  -   عدد براي هر نفرA4 100 كاغذ  5
  -   عدد براي هرنفر5  آبي،مشكي،قرمز خودكار  6

  
  
  
  
  
 

                                         ) 9شماره  كاربرگ براساس( منابع و نرم افزارهاي آموزشي فهرست   

 شرح رديف

 جزوات آموزشي و سايتها 1

  

  

 


