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 ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 288870730020008کد ملي شناسايي آموزش شغل: 

 

 

 

 : ساختمانریزی درسی  اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصی آخرین مدرک تحصیلی  نام و نام خانوادگی ردیف

 سال 21 کارشناس آموزش مهارتهای پیشرفته معماری کارشناسی مرتضی صادقی 1

 سال 19 کاردان ساختمان عمران فوق دیپلم محمد رضا انتظاری 2

 سال 6 کارشناس معماری کارشناسی علی دشت آبادی 3

 عمران کارشناسی ارشد حسین دشت آبادی 4
 کارشناس و عضو سازمان نظام مهندسی و

 کنترل ساختمان
 سال 9

 سال 26 کارشناس مدیریت کارشناسی محمد دشت آبادی 5

 روابط عمومی فوق دیپلم احمد زارعی 6
دبیرکانون انجمن های صنفی کارگران سراسر 

 کشور
 سال 19

 سال 13 دبیر کارگروه برنامه ریزی درسی ساختمان عمران کارشناسی بهزاد دست کشاورز 7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي  و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفهکلیه حقوق مادي 

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور  سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            55519551نگار       دور

                    55519571تلفن           

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو     سوتاندارد ررهو   هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد ا       ها و توانمندي مشخصات شايستگي

 .شود مي

 رد آموزش : استاندا
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگي نقش 

 نام يك شغل :  
 شود.  رود اطلاق مي هاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي اي از وظايف و توانمندي ب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا،   ا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي      ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه ي اي شامل مهم بياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  ي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميهاي ها و توانايي رداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد  رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك .)مانند آموزش يك شايستگي ر  هرر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود
 نردد.( آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي با استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي  رتبي عملي و اخلاق ررهو  ، عمليبخش   ، ر  شامل سخيرآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا  هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه
 رود. اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي هاي آموزشي و رره   رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 استاندارد. ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر  توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضوي توانود شوامل علووم هاي )    ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايي اي از مالومات نظري و توانمندي رداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي انمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارترداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك تو

 نگرش : 
 باشد.   اي مي هاي غير هني و اخلاق رره  اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارت مجموع 

 ايمني : 
 شود. خطرات در مييك رار ميمواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و 

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 :  شغلاستاندارد آموزش نام 

 مقنّي کمک 

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

 هتای  از مجموعه مشاغل حوزه صنعت ساختمان می باشد که فرد پس از طی دوره آموزشی ، با شایستتیی  نیمقّکمک 

نصب گلدانی و لوله ، کمک در کُول گذاری و  طوقه چینی،  کمک در حفر میله چاه و انباری، آماده سازی محل حفر چاه 

، معمتار شاغلان این رشته با مشاغلی مانند د نمود. آشنا شده و توانایی لازم برای انجام آن را کسب خواههای فاضلاب 

 در ارتباط مسقیم می باشند. ، کارگر عمومی مقنی و مقنیبنا

 : وروديويژگي هاي کارآموز 

 پايان دوره ابتداييحداقل میزان تحصیلات : 

 و توانايي کامل ذهني توانايي جسمي سالم و بالا:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

  288870730050008مقني با کد  کارگر عمومي : ش نیاز مهارت هاي پی

 :آموزش دوره  طول

 ساعت   90     طول دوره آموزش                    :  

 ساعت    2     ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت     79  ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت          :           کارورزي                 زمان ـ 

  ساعت          ـ زمان پروژه                            :    

 بودجه بندي ارزشیابي ) به درصد ( 

 %75                         :  کتبي -

 %55                         عملي : -

 % 80:        اخلاق حرفه اي  -

 صلاحیت هاي حرفه اي مربیان :

 سال سابقه مرتبط 2کارشناس عمران ، کارشناس معماری با حداقل 

 سال سابقه مرتبط3کاردان عمران با 

 

 

 

 

 



 4 

 

 

 

 تعريف دقیق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

هايي از  شايستگياز مجموعه مشاغل صنعت ساختمان مي باشد که فرد پس از طي دوره آموزشي ، با  :مقّنيکمک 

نصب گلـداني  ، کمک در کُول گذاري و  طوقه چیني، کمک در حفر میله چاه و انباري، حفر چاه آماده سازي محلقبیل 

 آشنا شده و توانايي لازم براي انجام آن را کسب خواهد نمود. و لوله هاي فاضلاب 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Pitman Assistant 

 

 

 

 

 اردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد : مهم ترين استاند ٭

 مقني-

 کارگر عمومي مقني-

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب شناسي و سطح سختي کار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................           ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور 

          د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    
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  استاندارد آموزش شغل 

 شايستگي  -

 

 عناوين يفرد
 ساعت آموزش

 جمع عملي نظري

 5 4 1 آماده سازی محل حفر چاه 1

 9 7 2 کمک در حفر میله چاه و انباری 2

 0 6 2 کُول گذاری و  طوقه چینیکمک در  3

 0 6 2 نصب گلدانی و لوله های فاضلاب 4

 90 79 2 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

  ل آموزشی تحلی برگه -

 عنوان : 

 محل حفر چاه آماده سازي

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

1 4 5 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 چرخ چاه دستی )چوبی(  دانش :

 طناب )سازو(

 تراز 

 انواع بیل حفاری

 کلنگ های حفاری

 لودَ

 چَپر

 سازُو

 چراغ های روغنی 

 چراغ کاربیت

 چراغ قوه

 بالابر برقی 

 کمپرسور

 پیکور

 دَلو لاستیکی

 سیم بیسل)کابل فولادی(

 

 

      یمصرف مواد و  تجهیزات، ابزار انواع

    آیین نامه و مقررات حفاظتی حفر چاه های دستی

     مناسب جهت دپو خاکمحل  انتخابروش 

    هداری جداره محل دپو خاکروش های نی

    انواع علائم هشدار و اخطار

  مهارت :

    انتخاب ابزار و تجهیزات و مواد مصرفی 

    چاه نصب چرخ دستی و بالابر برقی در محل حفربررسی 

    بررسی نصب علائم هشدار و اخطار

    کارباچرخ دستی وبالابربرقی جهت انتقال خاک حاصل ازحفاری

    کار با پیکور 

    کار با انواع چراغها 

 نیرش : 

 داشتن دقت و ظرافت در انجام مطلوب کار

 داشتن روحیه کار تیمی

 برقراری ارتباط موثر جهت هماهنیی با عوامل دخیل در کار

 دقت در یادگیری و بکار بستن ابزارها

 ایمنی و بهداشت : 

 فه ای در محیط کار رعایت الزامات ایمنی و بهداشت حر

 آیین نامه و مقررات حفاظتی حفر چاه های دستی استفاده از وسایل حفاظت فردی مطابق

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت انرژی
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 انباريو  حفر میله چاهکمک در 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 7 9 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،نش دا

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 چرخ چاه دستی )چوبی(  دانش :

 طناب )سازو(

 تراز 

 انواع بیل حفاری

 کلنگ های حفاری

 دَلو

 چَپر

 سازُو

 چراغ های روغنی 

 چراغ قوه

 چراغ کاربیت

 دَلو لاستیکی

 بالابر برقی

 ورکمپرس

 پیکور

 

    انتخاب محل مناسب چاه روش

    چاه روش برقراری ارتباط با مقنی در

)نترم و رسُتی،    هتای مختلتف   های حفر انباری در زمین روش

 سخت و سنیی(
 

  

  مهارت :

    انتخاب محل مناسب چاهکمک در 

    کمک در انتقال خاک حاصل از حفر چاه

    طح زمینکنترل شاقولی کندن چاه از س

انجام روش های پیشییرانه جهت جلوگیری از ریتزش ختاک و   

 سنگ از سطح زمین در چاه

   

    سطح زمیندستیاههای هوارسان وروشنایی مدرن چاه ازکنترل 

 نیرش : 

 داشتن دقت و ظرافت در انجام مطلوب کار

 داشتن روحیه کار تیمی

 برقراری ارتباط موثر جهت هماهنیی با عوامل دخیل در کار

 دقت در یادگیری و بکار بستن ابزارها

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت الزامات ایمنی و بهداشت حرفه ای در محیط کار 

 آیین نامه و مقررات حفاظتی حفر چاه های دستی استفاده از وسایل حفاظت فردی مطابق

 : توجهات زیست محیطی

 انتقال خاک حاصل از حفر چاه به محل مناسب

 جمع آوری و دفن زباله های کاربیت
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 کُول گذاري و  طوقه چینيکمک در 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 6 0 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،ت تجهیزا

 مصرفي و منابع آموزشي

 چرخ چاه دستی )چوبی(  دانش :

 طناب )سازو(

 تراز 

 انواع بیل حفاری

 کلنگ های حفاری

 دَلو

 چَپر

 سازُو

 چراغ های روغنی 

 چراغ قوه

 دَلو لاستیکی

 بالابر برقی

 کمپرسور

 پیکور

    انتخاب مواد و مصالح مناسب روش 

    بیضی()دایره ای ،  کُولانواع 

    طوقه چینیهای روش 

  مهارت :

    طوقه چینی ساخت ملات

    جابجایی کول تا سر چاه

    بستن کول به چرخ دستی یا بالابر و انتقال آن به چاه

    در چاه و راهرو کُولنصب کمک در 

    کمک در اجرای طوقه چینی 

  نیرش :

 ب کارداشتن دقت و ظرافت در انجام مطلو

 داشتن روحیه کار تیمی

 برقراری ارتباط موثر جهت هماهنیی با عوامل دخیل در کار

 دقت در یادگیری و بکار بستن ابزارها

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت الزامات ایمنی و بهداشت حرفه ای در محیط کار 

 ای دستیآیین نامه و مقررات حفاظتی حفر چاه ه استفاده از وسایل حفاظت فردی مطابق

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت انرژی
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نصب گلداني و لوله هاي فاضلاب

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 6 0 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 آموزشي مصرفي و منابع

 چرخ چاه دستی )چوبی(  دانش :

 طناب )سازو(

 تراز 

 انواع بیل حفاری

 کلنگ های حفاری

 دَلو

 چَپر

 سازُو

 چراغ های روغنی 

 چراغ قوه

 دَلو لاستیکی

 بالابر برقی

 کمپرسور

 پیکور

    ، گلی(انواع گلدانی چاه ) پلاستیکی 

    روش های نصب

    چاهانواع موارد ایمنی در نصب گلدانی 

  مهارت :

    انتخاب گلدانی مناسب

    کنترل طوقه چینی چاه

    نصب گلدانی چاه

    کمک در جاییذاری لوله های فاضلاب و هواکش

    پر کردن حمل اجرای چاه

    تصحیح خاک های ریخته شده بر روی چاه بسته شده 

  نیرش :

 داشتن دقت و ظرافت در انجام مطلوب کار

 داشتن روحیه کار تیمی

 برقراری ارتباط موثر جهت هماهنیی با عوامل دخیل در کار

 دقت در یادگیری و بکار بستن ابزارها

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت الزامات ایمنی و بهداشت حرفه ای در محیط کار 

 تیآیین نامه و مقررات حفاظتی حفر چاه های دس استفاده از وسایل حفاظت فردی مطابق

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت انرژی
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  برگه استاندارد تجهیزات -

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  یک عدد برقی پیکور 1

  یک عدد برقی بالابر برقی 2

  یک عدد برقی کمپرسور 3

  به مقدار لازم 63نمره  لوله پلیکا 4

  عدد 1 استاندارد فن برقی 5

 : توجه

 نفر در نظر گرفته شود .  85تجهیزات براي يک کارگاه به ظرفیت  - 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  کیسه 5 پرتلند سیمان 1

  تن 5 شسته ماسه 2

  تن 2 فشاری آجر 3

  عدد 50 سیمانی )دایره ای و بیضی( کُول 4

  کیلو 2 استاندارد سنگ کاربیت 5

 توجه :

 محاسبه شود . نفر 85و يک کارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يک نفر  - 

  برگه استاندارد ابزار  -                 

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  یک عدد چرخ چوبی چرخ چاه دستی )چوبی( 1

 متر25 طول عدد5 نخی طناب )سازو( 2

  عدد5 سانتی30 تراز 3

 از هر نوع عدد5 دستی-ایرانی انواع بیل حفاری 4

 از هر نوع عدد5 دستی-ایرانی کلنگ های حفاری 5

  عدد5 لاستیکی دَلو 6

  عدد5 استاندارد چَپر 7

  عدد5 خرما سازُو 0

  عدد5 استاندارد چراغ های روغنی و کاربیتی 9

  عدد5 پیشانی چراغ قوه 10

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -

 

 


