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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي   : نظارت بر تدوين محتوا و تصويب
  0-6/1/1/33/23 :   شناسايي شغل مليشماره

  30/10/88 :  شروع اعتبار
  30/10/89  : پايان اعتبار

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  : آدرس 
   259، شماره ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2ره ، ساختمان شما ، نبش نصرت   ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي –تهران 
   66569900              تلفن                     66944117       نگاردور

  : برقاعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  
 

  : مكار براي تدوين استاندارد شغل و آموزشحوزه هاي حرفه اي و تخصصي ه
  
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان خراسان شمالي-

  : فرآيند اصلاح و بازنگري 
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   و شايستگي گان استاندارد شغلتهيه كنند
  مرتبط يي تجرب سابقه  رشته تحصيلي  مدرك  نام و نام خانوادگي  رديف

 كارخانه –يك سال   برق  كارشناسي  علي قهرماني   1
  پتروشيمي خراسان 

 شركت  - سال5     برق  كارشناسي   دولتشاهي.. عين ا  2
  خصوصي

 فني و حرفه اي – سال 3  برق  كارشناسي   ميثاق شكري  3
   پتروشيمي-

 عضو هيئت علمي دانشگاه   مخابرات   كارشناسي ارشد   جوادعبدي   4

  اداره برقكارشناس   برق   كارداني  عليرضا صفاري امان  5

   سال9   قدرت -برق  كارداني  علي اكبر ايزدي  6

  آموزش گان استاندارد تهيه كنند
  مرتبط ي تجربي سابقه  رشته تحصيلي  مدرك  نام و نام خانوادگي  رديف

1  
 سال آموزش فني و 15  برق  كارشناسي  علي قهرماني 

   حرفه اي 

   سال9   قدرت -برق  كارداني  علي اكبر ايزدي  2
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 :تعاريف
   : استاندارد شغل

  . حرفه اي نيز گفته مي شود مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد
  : استاندارد آموزش 

  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه
  :  نام يك شغل 

  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 
   : شرح شغل

م ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حـوزه شـغلي ، مـسئوليت هـا ،                            بيانيه اي شامل مه   
  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 

  : طول دوره آموزش 
  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف يك استاندارد آموزشي 

  : كارآموز ورودي ويژگي 
  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 

  : ارزشيابي 
كتبي عملي و اخلاق حرفـه اي    ،  عملي   بخش   ه، كه شامل س   فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير                 

  . د خواهد بو
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 
  : شايستگي 

  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 
  : دانش 

، رياضي  ( كه مي تواند شامل علوم پايه       . هني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي          مندي هاي ذ  از معلومات نظري و توان    حداقل مجموعه اي    
  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي فيزيك 

  : مهارت 
  . جاع مي شود معمولاً به مهارت هاي عملي ار. حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 

  : نگرش 
  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني واخلاق حرفه اي مي باشد 

  : ايمني 
  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ين آسيب به محيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمتر
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  مفصل بندي كابل هاي برق : شايستگينام 

  شايستگي شرح
 كه شامل بستن انواع مفصل هاي حرارتي، چدني و  برق بوده هاي صنعت يكي از شايستگيمفصل بندي كابل هاي برق 

 .اين شايستگي با مشاغل كابل كشي زميني، هوايي و برق صنعتي در ارتباط است. استدر فشار ضعيف رزيني 

    ورودي  هاي كارآموزويژگي
   پايان دوره راهنمايي:ميزان تحصيلات حداقل 
  سالم : توانايي جسميحداقل 

   - : مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد

   موزشآ دوره طول
  ساعت     60     :                 آموزش    دوره طول

  ساعت     22    :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت      38   :                 زش عمليـ زمان آمو

  ساعت       -    :                                زيروكارـ 
  ساعت      -    :                              ـ زمان پروژه

   شيوه ارزشيابي
  %25) : دانش فني ( امتياز سنجش نظري 
 %75: امتياز سنجش عملي 

  %10 : امتياز سنجش مشاهده اي
  %65: امتياز سنجش نتايج كار عملي 

   صلاحيت هاي حرفه اي مربيان
   سال سابقه تجربي مرتبط 3 سال سابقه تجربي مرتبط يا ليسانس برق با 5حداقل فوق ديپلم برق با 
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                              شايستگياستاندارد 
    يشايستگي ها كارهاي -

  ها توانايي رديف

  توانايي انتخاب كابل   1

 توانايي انتخاب روشهاي كابل كشي و تعيين ميزان شدت جريان مجاز كابل ها با توجه نوع هادي و عايق كابل ها   2

  توانايي انتخاب و بكارگيري تجهيزات اتصال كابلها   3

  اري و روپوش برداري كابل هاي مسلح و غير مسلح توانايي برشك  4

  ل هاي حرارتي توانايي بستن مفص  5

 VSتوانايي بستن مفصل هاي چدني   6

 PV رزيني  هايتوانايي بستن مفصل  7

8    

9    

10    

11    

12    
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي انتخاب كابل

2  4  6  

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط وجهات زيست محيطيت

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   تعريف كابل -
   علائم اختصاري كابل -
   كابل هاي فشار ضعيف-
   كابل هاي فشار متوسط -
  IEC- VDE استانداردهاي -
    شدت جريان و افت ولتاژ مجاز كابل ها-

  
2  

    

  : مهارت 
   خواندن مشخصات كابل ها-
   مقطع مناسب كابل  سطح انتخاب-
  انتخاب كابل بر اساس جريان و افت ولتاژ مجاز - 

    
4  

  

  : نگرش 
-   

  : ايمني 
-  

  : توجهات زيست محيطي 
-  

 انــواع كابــل هــاي فــشار -
  ضعيف

ع كابــل هــاي فــشار  انــوا-
  متوسط

   جدول علائم اختصاري-
ــداول انتخــاب-   ســطح ج

  مقطع كابل
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  ش استاندارد آموز
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي انتخاب روش مناسب كابل كشي

3  3  6  

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
 كابـل كـشي     –شي در بستر ديوار     كابل ك (  انواع روش هاي كابل كشي       -

  ) كابل كشي زميني –داخل كانال 
   درجه حرارت – جداول جريان مجاز -
   نحوه قرار گرفتن كابل ها كنار يكديگر -
    انواع هادي كابل ها-

  
3  

    

  : مهارت 
   استفاده از جداول جريان مجاز -
  )هوايي يا زميني (  انتخاب روش كابل كشي -
  

    
3  

  

  : نگرش 
-  
-  

  : ايمني 
-  

  : توجهات زيست محيطي 
-  

بتـوني  ( انواع كانـال كابـل      
   بست كابل ،سيني كابل ،

   نمونه كابل مسي-
    نمونه كابل آلومينيوم و، 

  ربوطهجداول م

  
  



 8

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي انتخاب و بكارگيري تجهيزات اتصال كابلها

4  4/5  8/5  

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   ابزار اتصال كابل ها -
 چاقوي روپوش بردار – كابل لخت كن – قيچي كابل –پرس كابلشو ( 

  ) سشوار صنعتي –كابل 
  هيزات اتصال كابل  تج-

 انواع  – برچسب كابل    – ترموفيت   – موف   – سه راهي    – بوشن   –كابلشو  
   انواع مفصل–گلند 

  
4  

    

  : مهارت 
  لات كابل  تنظيم ابزار اتصا-
   بكارگيري ابزار اتصالات كابل -
    انجام پرس كابلشو -
   لخت كردن كابل-

    
5/4  

  

  : نگرش 
-  

  : ايمني 
   رعايت موارد مربوط به حفاظت شخص و تجهيزات -

  : توجهات زيست محيطي 
-  

 قيچي كابل   –پرس كابلشو   
 – كابـل لخـت كـن        –بري  

چاقوي روپوش بردار كابـل     
ــن – ــي – بوش ــه راه  – س

 – مـوف    –سشوار صـنعتي    
   انواع گلند–ترموفيت 
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  وش برداري كابل هاي مسلح و غير مسلحتوانايي برش و روپ

5/3  4  5/7  

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   نحوه بريدن كابل -
   كابل هاي مسلح -
   كابل هاي غير مسلح -
  داري كابل هاي مسلح و غير مسلح  نحوه روپوش بر-
     انواع مفصل-

  
5/3  

    

  : مهارت 
   بريدن كابل -
   رو پوش برداري كابل مسلح -
  سلح  روپوش برداري كابل غير م-
   انتخاب مفصل-

    
4  

  

  : نگرش 
-  
-  

  : ايمني 
  رعايت موارد مربوط به حفاظت شخص و تجهيزات -

  : توجهات زيست محيطي 
-  

 چاقوي روپوش   –كمان اره   
 نمونه كابل مسلح    –برداري  

 – نمونه كابل غير مـسلح       –
 –دم باريــك –انبردســت 
 مفصل حرارتي   –سيم چين   

   مفصل رزيني–
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي بستن مفصل هاي حرارتي

5/3  7  5/10  

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   نرم استاندارد مفصل ها -
    مفصل حرارتي-
   نحوه و مقدار روپوش برداري براي مفصل -
   زدن نحوه موف-

  
5/3  

    

  : مهارت 
   روپوش برداري از كابل -
  زدن موف -
   تنظيم كابل در داخل مفصل -
  زدن تنظيم حرارت جهت مفصل -
   تنظيم آب بندي مفصل-

  7    

  : نگرش 
-  
-  

  : ايمني 
   و تجهيزات رعايت موارد مربوط به حفاظت شخص-

  : توجهات زيست محيطي 
-  

 چاقوي روپوش   –كمان اره   
 نمونه كابـل غيـر      –برداري  

 دم –انبردســت  –لح مــس 
ــك  ــيم چــين  –باري  – س

 مفصل حرارتي   –نوارچسب  
   موف–
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  ستاندارد آموزش ا
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  VSتوانايي بستن مفصل هاي چدني 

2/5  8  10/5  
  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   انواع مفصل هاي چدني -
   اتصال طولي-
   اتصال سه راهي و چهار راهي -
   طريقه قراردادن مفصل در داخل كانال -
   نحوه پر كردن داخل مفصل-

5/2      

  : مهارت 
   روپوش برداري ازكابل -
   اتصال طولي داخل مفصل -
   اتصال سه راهي و چهار راهي -
   زير سازي جهت قراردادن مفصل -
   برقراري اتصال ارت در موردكابلهاي مسطح -
   پركردن داخل مفصل-

  8    

  : نگرش 
-  

  : ايمني 
 رعايت  اصول اتصالات كابل و موارد مربوط بـه           ,د روپوش برداري كابل      رعايت نكات  فني در مور      -

    و تجهيزات حفاظت شخص
  : توجهات زيست محيطي 

-  

 – قيچي كابـل بـري       -كابل  
 چـــاقوي –پـــرس كابـــل 

ــل   ــرداري كاب ــوش ب  –روپ
ماده پركننده  –مفصل چدني   

 – نخ نـسوز     -)قير  ( مفصل  
 ســيم –انبردســت  –مــوف 
   نوار چسب–چين 
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  PV توانايي بستن مفصل رزيني 

5/3  7/5  11  

  

    ايمني،نگرش  ت ، مهار،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
  هاي رزيني  انواع مفصل -
   نحوه و مقدار روپوش برداري كابل -
   نحوه قرار گيري كابل داخل مفصل -
  تنظيم فواصل كابل در داخل مفصل نحوه  -
   نحوه آب بندي مفصل-

5/3      

  : مهارت 
   روپوش برداري كابل -
   زدن موف  در داخل مفصل -
   تنظيم فواصل داخل مفصل -
   آماده سازي ماده رزين -
   ريختن رزين داخل مفصل-

  5/7    

  : نگرش 
-  

  : ايمني 
  يت نكات فني و ايمني در مورد روپوش برداري كابل  رعا-
   و تجهيزات رعايت اصول اتصالات كابل و موارد حفاظت شخص-

  : توجهات زيست محيطي 
-  

 –  قيچي كابل بـري       -كابل  
 چاقوي  – پرس كابل    –موف  

 – رزيـن    –روپوش برداري   
 – انبردست   –مفصل رزيني   

  سيم چين
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    برگه استاندارد تجهيزات ، مواد ، ابزار 

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف

     عدد 7  مفصل حرارتي   1
     عدد 7  مفصل رزيني   2
    عدد7   چدني مفصل  3
     عدد 20  موف   4
     عدد 15  نوار چسب  5
     عدد7  پرس كابلشو   6
     عدد7  قيچي كابل بري   7
     عدد 4  سشوار صنعتي   8
     متر15  نخ نسوز   9
     متر 10  كابل مسطح   10
    متر10  كابل غير مسطح   11
     عدد 15  انبردست   12
     عدد 15  سيم چين   13
      عدد15  دم باريك   14
     عدد 7  چاقوي روپوش برداري كابل   15
     عدد 7  كابل لخت كن اتوماتيك  16
     عدد 4  آچار فرانسه   17
     عدد 15  پيچ گوشتي   18
     سري كامل1  تجهيزات ايمني   19
     سري كامل1  جعبه كمك هاي اوليه   20

  
  : توجه 

  . د  نفر در نظر گرفته شو15 تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت -
  . ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود -
  . مواد به ازاء يك نفر كارآموز محاسبه شود -
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  منابع و نرم افزار هاي آموزشي  - 

 شرح رديف

 كتاب هاي مرتبط با كابل كشي  

 CD هاي آموزشي مرتبط   
 
  
  
  


