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 ، طرح و برنامه ريزي درسيدفتر پژوهش  نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد  :
 741220050120002  :شغل آموزش کد 

 : برقاعضاء کارگروه برنامه ريزي درسي  

رشته  آخرين مدرک تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف

 تخصصي

 سابقه کار شغل و سمت

 سال 21 مربي برق مربي خبره سيد پرويز موسوي 1

 سال  20  مدرس دانشگاه برق کارشناسي ارشد  حسين اسکندري  2

 سال 8 مربي برق  يکارشناس سحر حيدري 3

 سال 6 مربي   برق  يکارشناس رسول سرمدي عليخاني 4

 سال 10 مربي   برق  يکارشناس ينيد حسن مسکيس  5

 سال11 مربي برق کارشناسي ارشد ليلا حسين زاده کاساني 6

 سال11 دبيرگروه برنامه ريزي برق برق کارشناسي ليلا فرهادي راد 7

 

 

 

 

 

 

 

 فرآيند بازنگري استانداردهاي آموزش :

آمووزش شوغل   برگزار گرديد استاندارد  برق  با حضور اعضاي کارگروه برنامه ريزي درسي  11/9/1396طي جلسه اي که در تاريخ

تعميرکوار ماشوين هواي     بررسي و تحت عنووا  شوغل    741220050120001د کبا  تعميرکار ماشين هاي لباسشويي و ظرفشويي 

 مورد تائيد قرار گرفت .  741220050120002 با کد لباسشويي و ظرفشويي  

ه و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي اي کشور بود کليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازما  آموزش فني و حرفه

 از آ  موجب پيگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور  سازما  آموزش فني و حرفه جنوبي،خيابا  خوش نبش ، تهرا ، خيابا  آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628ن           تلف

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونيکي : 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  گتتو     سوتاندارد ررهو   ار را گوينود در بضيوي از مووارد ا   هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك  و    ها و توانمندي مشخصات شايستگي

 .شود مي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادگيري براي رسيدن ب  شايستگي نقش 

 نام يك شغل :  
 شود.  يرود اطلاق م هاي خاص    از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي اي از وظايف و توانمندي ب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا،   ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل،  ارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي       اي شامل مهم بياني 

 شرايك  اري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 استاندارد آموزشي. رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  هايي    از يك  ارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار مي ها و توانايي رداقل شايستگي

 كارورزي:
و ضرورت دارد گيرد   ارورزي صرها در مشاغلي اس     بضد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با ما   صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك    در آن مشاغل خاص مييك واقضي براي مدتي تضريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي    هر
 گردد.( آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقضي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي با استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي   تبي عملي و اخلاق ررهو  ، عمليبخش   ،    شامل سآوري شواهد و قياوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خير هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه
 رود. اي    از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي هاي آموزشي و رره   رداقل توانمندي

  شايستگي :
 ها و شرايك گوناگون ب  طور مورر و  ارا برابر استاندارد.  توانايي انجام  ار در مييك

 دانش : 
، رياضوي توانود شوامل علووم هاي )       مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايي اي از مضلومات نظري و توانمندي رداقل مجموع 

 زبان هني باشد. ، تكنو وژي و (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي رداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مضمولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 .  باشد اي مي هاي غير هني و اخلاق رره  اي از رهتارهاي عاطتي    براي شايستگي در يك  ار مورد نياز اس  و شامل مهارت مجموع 

 ايمني : 
 شود. مواردي اس     عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك  ار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس     در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود     مترين آسيب ب  مييك زيس  وارد گردد.
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  : شغل آموزش عنوا  استاندارد

  ييو ظرفشو ييلباسشو يهانيماش کارريتعم

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

به کارگيري نکات  يهايشايستگ ،باشد ، اين شغليبرق م مشاغل حوزه از ييو ظرفشو ييلباسشو يهانيماش کارريتعم

 نيماش ريتعم ،يدوقلو و سطل ييلباسشو نيماش ريتعم ،ي کيکار با قطعات الکتر برق، يتخصصايمني و حفاظتي 

تعميرکار لوازم شود . اين شغل با مشاغلي مانند  يرا شامل م ييظرفشو يهانيماش ريتعم و ياک تسمهياتومات ييلباسشو

 در ارتباط است.  ي صنعت يابزار برق رکاريتعم ،يکيالکتر يهانيرکار ماشيتعم ، خانگي برقي

 : وروديويژگي هاي کارآموز 

 ا  سوم راهنمايي(ي)پا اول ا  دوره متوسطهيپاميزا  تحصيلات : حداقل 

 يو ذهن يتوانايي جسمي و ذهني : سلامت کامل جسمحداقل 

 ش نياز  : نداردهاي پيمهارت

:آموزش دوره  طول  

 ساعت  456طول دوره آموزش                    :       

 ساعت   132و زما  آموزش نظري               :       

 ساعت  324و زما  آموزش عملي                :      

 ساعت    0و زما  کارورزي                       :        

 ساعت     0:                                   و زما  پروژه

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 %25:  کتبي -

 %65عملي : -

 %10اخلاق حرفه اي : -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيا  :

 طيبا سه سال سابقه مرت برق يشناسحداقل مدرک کار
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 تعريف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

 هاينيماشيابي و رفع عيب  قطعات  مکانيکي و الکتريکي عيبيي و ظرفشويي لباسشو هاينيماشارا  رکيتعم

 دهند.يي و ظرفشويي را انجام ميلباسشو

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Washing machine, Dish washing machine Repairman 

 

 

 

 دها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد : مهم ترين استاندار ٭

 يبرق يلوازم خانگ کارريتعم -

 يکيالکتر يهانيرکار ماشيتعم -

   يصنعت يابزار برق رکاريتعم -

 

 

 *اين شغل به شايستگي هاي زير تبديل شده است:

 بکارگيري نکات ايمني و حفاظتي تخصصي برق   -

 کار با قطعات الکتريکي -

 طلي و دوقلويي سلباسشوهاي  نيماش ريتعم -

 اييي اتوماتيک تسمهلباسشوهاي  نيماش ريتعم -

 ظرفشويي هاينيماش ريتعم -

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي کار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................               خت   ب : جزو مشاغل نسبتاً س

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيا  آور  

           د :  نياز به استعلام از وزارت کار    
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 شغل  استاندارد آموزش 

 تگي هاشايس -

 

  

 ساعت آموزش  پيش نياز عناوين کد  رديف

 جمع عملي  نظري 

1 741220050010111 
بکووارگيري نکووات ايمنووي و حفوواظتي 

 تخصصي برق  

 ندارد
8 8 16 

 کار با قطعات الکتريکي 741120050030022 2

بکارگيري نکات ايمني و حفاظتي 

بوووا کووود  تخصصوووي بووورق  

741220050010111 

32 40 72 

3 741220050120032 
يي سطلي و لباسشوهاي  نيماش ريتعم

 دوقلو

بوا کود    کار با قطعات الکتريکوي 

741120050030022 
28 84 112 

4 741220050120042 
يي لباسشوووهوواي  نيماشوو ريووتعم

 اياتوماتيک تسمه

بوا کود    کار با قطعات الکتريکوي 

741120050030022 
32 96 128 

 ظرفشويي ايهنيماش ريتعم 741220050120052 5
بوا کود    کار با قطعات الکتريکوي 

741120050030022 
32 96 128 

 456 324 132 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 تخصصي برقايمني و حفاظتي بکارگيري نکات 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 8 16 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 فيلم آموزشي مربوطه دانش :

تابلو و پوسترهاي هشدار 

 دهنده ايمني

 فازمتر 

 کلاه ايمني 

کفش ايمني داراي عايق 

 الکتريسته

 کمربند ايمني

 ابزار کار با دسته عايق

 لباس کار 

 لباس کار جوشکاري 

 برق  تابلو

کليدهاي قطع و وصل 

 کليدهاي خودکار فيوز

 

گرفتگي و پرت شدن گرفتگي و آب، برقخطرات ناشي از گازگرفتگي-

   از ارتفاع 

   

    دخانيات وخطر استفاده از آن در محيط کار -

    رفتار ناايمن -

    اي معاينات پزشکي و آزمايشهاي دوره-

دادن از آن ) ماننوود عوودم قوورار  حوووادش شووغلي و نحوووه پيشووگيري -

هوايي کوه خطور انفجوار     دستگاهها و تجهيوزات الکتريکوي در مکوان   

 هاي گاز و يا بخار قابل اشتعال وجود دارد. (مخلوط

   

    تاثير جريان برق بر بدن انسان-

هواي   عدم حمل اشياء فلزي مانند انگشتر ، کليود ، زنجيور ، ماسوک   -

  فلزي و اشيا قابل اشتعال 

   

    عدم استفاده از دو دست براي انجام کارهاي برقي )تا حد امکان(-

    عدم استفاده از دست به جاي فازمتر براي تشخيص برق-

کولاه ايمنوي ،    (وسايل حفاظت شخصي با توجه به نوع و محيط کار-

دستکش ، کفش ايمني داراي عايق الکتريسيته ، کمربند ايمني ، ابوزار  

ته عايق و مخصوص برقکاري ، لباس کار تميز و متناسب بوا  کار با دس

نوع کار و فاقد اجزاي فلزي ) اين وسوايل بايود موورد تدييود موسسوه      

 )تحقيقات و استاندارد صنعتي ايران باشد. (لباس کار جوشکاري 

   

    هاي فشار قوي حريم مجاز در هنگام کار در شبکه-
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 استاندارد آموزش 

 ليل آموزش ي تح برگه -

 عنوا  : 

 بکارگيري نکات ايمني و حفاظتي تخصصي برق

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  مهارت :

ه از مقوررات ملوي سواختمان در نصوب و اسوتفاد      13مقررات مبحث -

هواي قطوع و   تجهيزات و وسايل حفاظت و کنترل برق ، از قبيل کليود 

 هاي خودکار، فيوزها و همچنين تابلوهاي برقوصل ، کليد

   

    گرفتگي و....شناسايي عوامل ايجاد خطر گازگرفتگي، برق

    عدم استعمال دخانيات 

    هاي کار از نظر ايمنيکنترل محيط

    از نظر حفاظتي هاي کارکنترل محيط

    هاي فشار قوي رعايت حريم مجاز در هنگام کار در شبکه

استفاده از وسايل حفاظت جان براي ميزکار و آزمايش  و اتصال زموين  

 مناسب با توجه به شرايط موجود در کارگاه

   

هوا ،  لولوه  هاي بورق ،  ها و زره کابلبرقراري اتصال زمين موثر پوشش

ها و ساير قسمت فلزي وسايل و تجهيزاتي که مستقيما فاظح ها، بست

 تحت فشار برق نيستند ) به منظور جلوگيري از بروز خطرات احتمالي (

   

هاي اتصال زميني که احتمال آسيب پوشش مناسب براي حفاظت سيم

 ديدن دارند  

   

ل بررسي تدييديه موسسه تحقيقات و استاندارد صنعتي ايران براي وساي

 و تجهيزات مورد استفاده 

   

از مقررات ملي ساختمان در نصب و استفاده  13بررسي مقررات مبحث 

هواي قطوع و   تجهيزات و وسايل حفاظت و کنترل برق ، از قبيل کليود 

 هاي خودکار، فيوزها و همچنين تابلوهاي برق وصل ، کليد
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

  عنوا  :

 بکارگيري نکات ايمني و حفاظتي تخصصي برق

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  مهارت :

    قطع مدار از منبع انرژي هنگام تعويض و يا تعمير قطعات معيوب

    نه فلزي دستگاهها به اتصال به زمين تجهيز بد

    بازرسي مرتب روزانه از وسايل و ادوات کار

استفاده از سيمها با سطح مقطع مناسوب بوا توجوه بوه ميوزان جريوان       

 عبوري ، دما و شرايط اقليمي   

   

    هاي گاز   هاي آب گرم و لولههاي سيم برق از لولهرعايت فاصله

 نگرش :

 يجاد خطر در محيط کار ري از اوگيجل-

 مديريت زمان -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت نکات ايمني در محيط کار -

 استفاده از ابزار و تجهيزات حفاظت و ايمني فردي -

 رعايت اصول ارگونومي -

 رعايت الزامات سلامت -

 توجهات زيست محيطي :

 د  دفع صحيح و مناسب پسماند و مواد زائ-

 خروج آلاينده هاي زيست محيطي از محيط کار-

 رعايت الگوي مصرف آب-

 مديريت انرژي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 کار با قطعات الکتريکي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

32 40 72 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،ات تجهيز

 مصرفي و منابع آموزشي

 سيم دانش :

 پيچ گوشتي

 انبردست

 سيم چين

 دم باريک

 سيم لخت کن دستي

 سيم لخت کن اتوماتيک

 ماشين حساب

 برد برد

 شارژ باتري 

 تيريهويه هفت

 A4کاغذ 

 DCمنبع تغذيه 

 مولتي متر

 پيل

 مترولت

 آمپرمتر

 مقاومت

 مترفرکانس

 منبع تغذيه

 کليد

 يشست

 ميکروسوييچ

 فيوز

 سيمهاي رابط

هووواي الکتريکي)ولتاژ،جريان،توان،انرژي،مقاوموووت  کميوووت

 الکتريکي و ...(

   

    گرد، انبردست و .....(کن، دملختچين، سيمابزار برقکاري )سيم

کشي برق و انواع هاي ترسيمي الکتريکي براي سيم، نشانهسيم

 هااتصال سيم

   

کاري با استفاده از هويه و حوض و روش لحيملحيم هويه، سيم

 قلع

   

    منبع و انواع آن

( )انواع پيلها )قابل شارژ و غير قابل DCمنابع جريان مستقيم )

 (DCو مولدهاي  DCشارژ(، منابع تغذيه 

   

    هاهاي سري و موازي پيلاتصال

    DC هاي الکتريکيگيري کميتانواع وسايل اندازه

    AC هاي الکتريکيگيري کميتنواع وسايل اندازها

    گيري الکتريکيهاي اندازهعلائم اختصاري دستگاه

    سوئيچ و......کليد ، شستي، ميکروسوئيچ ، ليميت

سوئيچ ، شستي، ميکروسوئيچ ، ليميتحقيقي کليد وفني  شماي

 و......

   

    هافيوزهاي فشار ضعيف و کاربرد آن

    هاهاي ترسيمي فيوز نشانه

    DCو  ACهاي خازن در جريان
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 کار با قطعات الکتريکي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 بع آموزشيمصرفي و منا

 خازن دانش :

 سلف

 ديود 

 ترانزيستور

 اسيلوسکوپ

RLC متر 

 آهنرباي دائمي

RLC سنج 

 مترکسينوس في

 سرپيچ

 مترمولتي

 کابل

 کابلشو

  کنکابل لخت

 پرس کابلشو

 کنتاکتور

    گيري ظرفيت خازننحوه اندازه

    AC و DCسلف در جريانهاي 

    فگيري ضريب خودالقايي سلنحوه اندازه

    نيمه هادي هاي خالص

    PوNنيمه هادي هاي نوع

    ساختمان ونماد  مداري ديود

    باياس مستقيم ديود

    باياس معکوس ديود

    شکست ديود

    ديود ايده آل

    ديود زنر

    (LEDديود نوري)

    اصول تست ديود

    ساختمان ونماد مداري ترانزيستور

    رز کار ترانزيستورط

    کاربرد ترانزيستور به عنوان کليد

    نحوه تست ترانزيستور

    برد بورد

    اصول کار با اسيلوسکوپ
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 کار با قطعات الکتريکي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  دانش :

    تعريف کابل، هسته کابل، حفاظ، غلاف، زره و...

    کردن کابلابزار برش و لخت

    کابلشو ، سرکابل و مفصل 

    بست کابل

    هاي فشار ضعيفهاي ترسيمي الکتريکي کابلنشانه

    ساختمان و کاربرد کنتاکتور

    خواني کنتاکتورپلاكاصول 

    اصطلاحات فني به زبان انگليسي

 مهارت :

هوا از روي  سويم  اسوتاندارد  تشخيص جريان مجواز مقواطع  

 جدول

   

ها)اتصال سر به سر ، ها بر روي سيماجراي انواع اتصال

 مفتولي( به افشان طولي و اتصال سيم

   

    متر مربعميلي 4هاي مسي تا سطح مقطع کاري سيمحيمل

    هاسري و موازي پيل اتصال

    DC هاي الکتريکيگيري کميتکار با وسايل اندازه

    AC هاي الکتريکيگيري کميتکار با وسايل اندازه

    گيري الکتريکيهاي اندازهترسيم علائم اختصاري دستگاه

    مقاومت از روي نوارهاي رنگيتشخيص مقدار 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 کار با قطعات الکتريکي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

، ، شستي، ميکوسوئيچکليد ي فني و حقيقي فيوز،ترسيم شما

 سوئيچ و......ليميت

   

    سوئيچ و......، شستي، ميکروسوئيچ ، ليميتکليد تست فيوز،

    بودن خازنتشخيص سالم

    متر RLCاندازه گيري ظرفيت با 

    DCو  ACهاي بررسي کار خازن در جريان

    متر RLCبا گيري ضريب خودالقايي اندازه

    DCو  ACهاي بررسي کار سلف در جريان

    تست ديود

    تشخيص باياس مستقيم ومعکوس ديود

    تثبيت ولتاژ با ديود زنر

    تست ترانزيستور 

    بررسي کار ترانزيستور بعنوان کليد

    کار با اسيلوسکوپ

    برش و لخت کردن کابل

شوهاي مسي) پرسوي، پيچوي ، لحيموي ( در    استفاده از کابل

 اتصال هادي کابل به وسايل الکتريکي

   

    مترهاي کنتاکتور توسط اهمبودن تيغهآزمايش سالم

    آزمايش بوبين کنتاکتور

    اتصال يک مدار ساده با کنتاکتور و لامپ
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 طعات الکتريکيکار با ق

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 مديريت زمان -

 دقت در انجام کار -

 استفاده بهينه از مواد مصرفي -

 و تجهيزاتاستفاده و نگهداري صحيح ابزار -

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از تجهيزات سالم و استاندارد-

 رعايت نکات ايمني در محيط کار -

 استفاده از ابزار و تجهيزات حفاظت و ايمني فردي -

 رعايت اصول ارگونومي -

 رعايت الزامات سلامت -

 توجهات زيست محيطي :

 رعايت آراستگي محيط کار                   -

 صرفه جويي در استفاده از مواد مصرفي -

 هاي الکترونيکي و الکتريکي         تفکيک زباله -

 رعايت الگوي مصرف آب - 

جويي در مصرف برق هنگام استفاده از وسايل الکتريکي مانند کامپيوتر، ويوديو  صرفه-

 پروژکتور و ...
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 يدو قلو و سطل ييلباسشوهاي  نيماش ريمتع

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

28 84 112 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشين لباسشويي دوقلو : دانش

با قطعات يدکي مکانيکي و 

 الکتريکي 

طلي با ماشين لباسشويي س

قطعات يدکي مکانيکي و 

 الکتريکي 

 فيوز

 آومتر

 گوشتي پيچ

 فازمتر 

 انبردست

 چينسيم

 کنلختسيم

 آچار تخت

 آچار فرانسه

 آچار شلاقي

 آچار آلن

    ساختمان ماشين لباسشويي دوقلو و سطلي

    قطعات الکتريکي ماشين لباسشويي دوقلو و سطلي

    سشويي دوقلو و سطليعلائم قطعات الکتريکي ماشين لبا

    هاي مدارالکتريکي ماشين لباسشويي دوقلو و سطلينقشه

سيستم کنترل زمان و درجه حرارت ماشين لباسشويي دوقلو 

 و سطلي

   

    تايمر شستشو و عملکرد آن

    کردن تايمر شستشونحوه باز و بسته

    کن و عملکرد آنتايمر خشک

    کنردن تايمر خشککنحوه باز و بسته

ميکروسوئيچ و عملکرد آن در ماشين لباسشويي دوقلو و 

 سطلي

   

    کردن ميکروسوئيچنحوه باز و بسته

    فيوز محافظ و عملکرد آن

    کردن فيوز محافظنحوه باز و بسته

    کننده سلکتوري  و عملکرد آنکليد انتخاب

    کننده سلکتوري  خابکردن کليد انتنحوه باز و بسته

    موتور شستشو و عملکرد آن
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 يدو قلو و سطل ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 صرفي و منابع آموزشيم

 وسيمدوشاخه : دانش

 دريل

 مته

 هويه 

 سيم لحيم

 تراز

 شيلنگ

هاي کاتالوگ ماشين

 لباسشويي سطلي و دوقلو

    کردن موتور شستشونحوه باز و بسته

    کن و عملکرد آنموتور خشک

    کنکردن موتور خشکنحوه باز و بسته

    گرمکن ( –المنت ) هيتر 

    کردن المنتباز و بستهنحوه 

    دار و عملکرد آنکليد لامپ

    دارکردن کليد لامپنحوه باز و بسته

    پمپ تخليه )واتر پمپ( و عملکرد آن

    کردن پمپ تخليهنحوه باز و بسته

نحوه آزمايش عملکرد تايمر شستشو ماشين لباسشويي 

 دوقلو و سطلي

   

    ايمر شستشوهاي احتمالي در تعيب

کن ماشين لباسشويي نحوه آزمايش عملکرد تايمر خشک

 دوقلو و سطلي

   

کنهاي احتمالي در تايمر خشکعيب     

نحوه آزمايش عملکرد ميکروسوئيچ ماشين لباسشويي دوقلو 

 و سطلي

   

هاي احتمالي در ميکروسوئيچعيب     

شويي دوقلو نحوه آزمايش عملکرد فيوز محافظ ماشين لباس

 و سطلي
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 يدو قلو و سطل ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش

هاي احتمالي در فيوز محافظيبع     

کننده سلکتوري ماشين نحوه آزمايش عملکرد کليد انتخاب

 لباسشويي دوقلو و سطلي

   

کننده سلکتوري هاي احتمالي در کليد انتخابعيب     

نحوه آزمايش عملکرد موتور شستشو ماشين لباسشويي 

 دوقلو و سطلي

   

وهاي احتمالي در موتور شستشعيب     

کن ماشين لباسشويي نحوه آزمايش عملکرد موتور خشک

 دوقلو و سطلي

   

کنهاي احتمالي در موتور خشکعيب     

نحوه آزمايش عملکرد المنت ماشين لباسشويي دوقلو و 

 سطلي

   

هاي احتمالي در المنتعيب     

دار ماشين لباسشويي نحوه آزمايش عملکرد کليد لامپ

ي دوقلو و سطل  

   

دارهاي احتمالي در کليد لامپعيب     

نحوه آزمايش عملکرد پمپ تخليه ماشين لباسشويي دوقلو و 

 سطلي

   

هاي احتمالي در پمپ تخليهعيب     
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش برگه -

  

 عنوا  : 

 يدو قلو و سطل ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش

    کردن آندارنده موتور و نحوه باز و بستهنگه

    کردن آنپروانه شستشو و نحوه باز و بسته

    کردن آنکاسه نمد و نحوه باز و بسته

    کردن آنو نحوه باز و بستهتسمه 

    کردن آنترمز مکانيکي و نحوه باز و بسته

    کردن آنشيلنگ تخليه و نحوه باز و بسته

    کردن آنشيلنگ ورودي آب و نحوه باز و بسته

    کردن آنپولي و نحوه باز و بسته

هاي مکانيکي ماشين لباسشويي دوقلو و سطلي و نحوه عيب

 آنها تشخيص

   

    شرايط استقرار ماشين لباسشويي در محل مناسب 

    نحوه ترازکردن ماشين لباسشويي 

    نحوه اتصال شيلنگ آب به ورودي آب ماشين لباسشويي

    نحوه اتصال سيم ارت بدنه ماشين لباسشويي

    پريز برق مناسب براي اتصال سيم رابط ماشين لباسشويي

    کردن ماشين لباسشوييه از تايمرها و روشننحوه استفاد

    اصطلاحات فني به زبان انگليسي
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 يدو قلو و سطل ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 طمرتب توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

    کردن و بستن تايمر شستشوباز

کن کردن و بستن تايمر خشکباز     

کردن و بستن ميکروسوئيچباز     

کردن و بستن فيوز محافظباز     

    کننده سلکتوري  کردن و بستن کليد انتخابباز

    تور شستشو کردن و بستن موباز

    کنکردن و بستن موتور خشکباز

    کردن و بستن المنتباز

    دار کردن و بستن کليد لامپباز

    کردن و بستن پمپ تخليه باز

آزمايش عملکرد تايمر شستشو ماشوين لباسشوويي دوقلوو و    

 سطلي

   

    يابي و رفع عيب در تايمر شستشوعيب

کن ماشين لباسشويي دوقلو و د تايمر خشکآزمايش عملکر

 سطلي

   

    کنيابي و رفع عيب در تايمر خشکعيب

آزمايش عملکرد ميکروسووئيچ ماشوين لباسشوويي دوقلوو و     

 سطلي

   

    يابي و رفع عيب در ميکروسوئيچعيب
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 يدو قلو و سطل ييشولباسهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

آزمايش عملکرد فيوز محوافظ ماشوين لباسشوويي دوقلوو و     

 سطلي

   

يابي و رفع عيب در فيوز محافظ عيب     

کننده سلکتوري ماشين آزمايش عملکرد کليد انتخاب

 لباسشويي دوقلو و سطلي

   

کننده سلکتوري يابي و رفع عيب در کليد انتخابعيب     

آزمايش عملکرد موتور شستشو ماشين لباسشوويي دوقلوو و   

 سطلي

   

    يابي و رفع عيب در موتور شستشوعيب

کن ماشين لباسشويي دوقلو و آزمايش عملکرد موتور خشک

 سطلي

   

    کنيابي و رفع عيب در موتور خشکعيب

    آزمايش عملکرد المنت ماشين لباسشويي دوقلو و سطلي

    يابي و رفع عيب در المنتعيب

دار ماشوين لباسشوويي دوقلوو و    آزمايش عملکرد کليد لامپ

 سطلي

   

    دارپيابي و رفع عيب در کليد لامعيب

آزمايش عملکرد پموپ تخليوه ماشوين لباسشوويي دوقلوو و      

 سطلي
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 يدو قلو و سطل ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

يابي و رفع عيب در پمپ تخليهعيب     

    دارنده موتور کردن نگهباز و بسته

    کردن پروانه شستشو باز و بسته

    کردن کاسه نمد باز و بسته

    کردن تسمه باز و بسته

    کردن ترمز مکانيکي باز و بسته

    کردن شيلنگ تخليه بستهباز و 

    کردن شيلنگ ورودي آب باز و بسته

    کردن پولي باز و بسته

يابي و رفع عيب  قطعات  مکانيکي  ماشين لباسشويي عيب

 دوقلو و سطلي

   

 نگرش :

 مديريت زمان 

 رعايت آراستگي در محيط کار 

 جويي در مصرف مواد صرفه

 بزار و تجهيزاتاستفاده و نگهداري صحيح ا

 :ايمني و بهداشت

 استفاده از تجهيزات سالم و استاندارد

 رعايت نکات ايمني در محيط کار -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 يدو قلو و سطل ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ايمني و بهداشت :

 استفاده از ابزار و تجهيزات حفاظت و ايمني فردي -

 رعايت اصول ارگونومي -

 رعايت الزامات سلامت -

 

 توجهات زيست محيطي : 

 رعايت آراستگي محيط کار                   -

 در استفاده از مواد مصرفي صرفه جويي -

 هاي الکترونيکي و الکتريکي         تفکيک زباله -

 رعايت الگوي مصرف آب - 

جويي در مصرف برق هنگام استفاده از وسايل الکتريکي مانند کامپيوتر، ويوديو  صرفه-

 پروژکتور و ...

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 23 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 اياتوماتيک تسمه ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

32 96 128 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

ماشين لباسشويي اتوماتيک  : دانش

 ايتسمه

با قطعات يدکي مکانيکي، 

دهاي الکتريکي و  بر

 الکترونيکي

 فيوز

 آومتر

 گوشتي پيچ

 فازمتر 

 انبردست

 چينسيم

 کنلختسيم

 آچار تخت

 آچار فرانسه

 آچار شلاقي

 آچار آلن

 

    ايساختمان ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه

    ايقطعات الکتريکي ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه

    ايک تسمهعلائم قطعات الکتريکي ماشين لباسشويي اتوماتي

    ايهاي مدارالکتريکي ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمهنقشه

سيستم کنترل زمان و درجه حرارت ماشين لباسشويي 

 اياتوماتيک تسمه

   

    ايشير برقي ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه

    کردن شير برقينحوه باز و بسته

    اي اتوماتيک تسمهبُردهاي الکترونيکي ماشين لباسشويي 

    کردن بُردهاي الکترونيکينحوه باز و بسته

کننده سطح آب( و عملکرد آن در هيدرواستات )اتومات ، تنظيم

 ايماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه

   

    کردن هيدرواستاتنحوه باز و بسته

هيتراستات )ترموستات( و عملکرد آن در ماشين لباسشويي 

 ايک تسمهاتوماتي

   

    کردن هيتراستاتنحوه باز و بسته
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 اياتوماتيک تسمه ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 اد، موابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش

 وسيمدوشاخه

 دريل

 مته

 هويه 

 سيم لحيم

 تراز

 شيلنگ

 اسيلوسکوپ

 منبع تغذيه

 ميز آزمايش و تعمير 

 يخانگلوازم

 موتورمحافظ

هاي کاتالوگ ماشين

 لباسشويي اتوماتيک

ميکروسوئيچ و عملکرد آن در ماشين لباسشويي اتوماتيک 

 ايتسمه

   

    کردن ميکروسوئيچبستهنحوه باز و 

    ايقفل مغناطيسي درِ ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه

    کردن سيستم اينترلاكنحوه باز و بسته

    فيوز محافظ و عملکرد آن

    کردن فيوز محافظنحوه باز و بسته

    کننده سلکتوري  و عملکرد آنکليد انتخاب

    کننده سلکتوري  کردن کليد انتخابنحوه باز و بسته

الکتروموتور و عملکرد آن در ماشين لباسشويي اتوماتيک 

 ايتسمه

   

    کردن الکتروموتورنحوه باز و بسته

    گرمکن ( –المنت ) هيتر 

    کردن المنتنحوه باز و بسته

    پمپ تخليه )واتر پمپ( و عملکرد آن

    کردن پمپ تخليهوه باز و بستهنح

نحوه آزمايش عملکرد شير برقي ماشين لباسشويي اتوماتيک 

 ايتسمه

   

    هاي احتمالي در شير برقيعيب
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 اياتوماتيک تسمه ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش

نحوه آزمايش عملکرد بُردهاي الکترونيکي ماشين لباسشويي 

اياتوماتيک تسمه  

   

هاي احتمالي در بُردهاي الکترونيکيعيب     

ات ماشين لباسشويي اتوماتيک نحوه آزمايش عملکرد هيدرواست

ايتسمه  

   

هاي احتمالي در هيدرواستاتعيب     

نحوه آزمايش عملکرد هيتراستات ماشين لباسشويي اتوماتيک 

ايتسمه  

   

هاي احتمالي در هيتراستاتعيب     

نحوه آزمايش عملکرد الکتروموتور ماشين لباسشويي اتوماتيک 

ايتسمه  

   

لي در الکتروموتورهاي احتماعيب     

اينحوه آزمايش عملکرد المنت ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه     

هاي احتمالي در المنتعيب     

نحوه آزمايش عملکرد سيستم اينترلاك ماشين لباسشويي 

اياتوماتيک تسمه  

   

هاي احتمالي در سيستم اينترلاكعيب     

شين لباسشويي اتوماتيک نحوه آزمايش عملکرد پمپ تخليه ما

ايتسمه  

   

هاي احتمالي در پمپ تخليهعيب     
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 اياتوماتيک تسمه ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،ت تجهيزا

 مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش

-اي و نحوه باز و بستهدرِ بالاي ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه

 کردن آن

   

    کردن آندرِ جلوي ماشين لباسشويي اتوماتيک و نحوه باز و بسته

    کردن آنهاي سيماني )لنگرهاي بتوني( و نحوه باز و بستهوزنه

    کردن آنپودري و مخزن فرعي و نحوه باز و بستهن جاشيلنگ بي

    کردن آنپودري و شير برقي و نحوه باز و بستهشيلنگ بين جا

    کردن آنشيلنگ تخليه آب )خرطومي( و نحوه باز و بسته

    کردن آنشيلنگ ورودي آب و نحوه باز و بسته

    کردن آنهاپولي و تسمه و نحوه باز و بسته

    کردن آنپودري و نحوه باز و بستهجا

کردن شيلنگ بين هيدرواستات و مخزن فرعي و نحوه باز و بسته

 آن

   

    کردن آنشيلنگ بين مخزن فرعي و واتر پمپ و نحوه باز و بسته

اي و نحوه باز و لاستيک دور درِ ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه

 کردن آنبسته

   

    کردن آنهاي فنري و کمک فنرها و نحوه باز و بستهدهنگهدارن

    کردن آنمخزن فرعي )چِليک( و نحوه باز و بسته

    کردن آنمخزن اصلي )دِرام( و نحوه باز و بسته

    کردن آنهاهاي نگهدارنده مخزن فرعي و نحوه باز و بستهپيچ
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 اياتوماتيک تسمه ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش

اي و نحوه هاي مکانيکي ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمهعيب

 نها تشخيص آ

   

    شرايط استقرار ماشين لباسشويي در محل مناسب 

    نحوه ترازکردن ماشين لباسشويي 

هاي آب سرد و گرم به ورودي شيرهاي نحوه اتصال شيلنگ

 الکتريکي ماشين لباسشويي و شير آب

   

    نحوه اتصال سيم ارت بدنه ماشين لباسشويي

    ابط ماشين لباسشوييپريز برق مناسب براي اتصال سيم ر

دادن به ماشين لباسشويي براي شستشوهاي مختلف و نحوه برنامه

 اندازي آنراه

   

    اصطلاحات فني به زبان انگليسي

 مهارت : 

    ايکردن و بستن شير برقي ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمهباز

اتوماتيک  کردن و بستن برُدهاي الکترونيکي ماشين لباسشوييباز

اي تسمه  

   

کردن و بستن برُدهاي الکترونيکي ماشين لباسشويي اتوماتيک باز

 ايتسمه

   

کردن و بستن هيدرواستاتباز     

کردن و بستن هيتراستاتباز     
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 اياتوماتيک تسمه ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 آموزشزمان 

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

ايکردن و بستن الکتروموتور ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمهباز     

کردن و بستن المنتباز     

ترلاكکردن و بستن سيستم اينباز     

کردن و بستن پمپ تخليه باز     

    ايآزمايش عملکرد شير برقي ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه

    يابي و رفع عيب در شير برقيعيب

آزمايش عملکرد برُدهاي الکترونيکي ماشين لباسشويي اتوماتيک 

ايتسمه  

   

يابي و رفع عيب در برُدهاي الکترونيکيعيب     

ايآزمايش عملکرد هيدرواستات ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه     

يابي و رفع عيب در هيدرواستاتعيب     

ايآزمايش عملکرد هيتراستات ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه     

    يابي و رفع عيب در هيتراستاتعيب

ايآزمايش عملکرد الکتروموتور ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه     

يابي و رفع عيب در الکتروموتورعيب     

ايآزمايش عملکرد المنت ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمه     

يابي و رفع عيب در المنتعيب     

آزمايش عملکرد عملکرد سيستم اينترلاك ماشين لباسشويي 

اي اتوماتيک تسمه  
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 وا  : عن

 اياتوماتيک تسمه ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

يابي و رفع عيب در سيستم اينترلاكعيب     

ايليه ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمهآزمايش عملکرد پمپ تخ     

يابي و رفع عيب در پمپ تخليهعيب     

    کردن درِ بالاي ماشين لباسشوييباز و بسته

    کردن درِ جلوي ماشين لباسشوييباز و بسته

    هاي سيمانيکردن وزنهباز و بسته

    کردن تسمه باز و بسته

    تنظيم تسمه کردن پولي وباز و بسته

    ايهاي ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمهکردن شيلنگباز و بسته

پودري کردن جاباز و بسته     

کردن لاستيک دور درِ ماشين لباسشويي اتوماتيک باز و بسته

ايتسمه  

   

هاي فنري و کمک فنرها کردن نگهدارنهباز و بسته     

کردن مخزن فرعيباز و بسته     

کردن مخزن اصليباز و بسته     

هاي نگهدارنده مخزن فرعيکردن پيچباز و بسته     

يابي و رفوع عيوب  قطعوات  مکوانيکي  ماشوين لباسشوويي       عيب

 اياتوماتيک تسمه
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 اياتوماتيک تسمه ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 آموزشزمان 

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

    دارنده مخزن فرعيهاي نگهجداکردن پيچ

    قراردادن ماشين لباسشويي در محل مناسب )داراي چاه تخليه(

    لباسشويي ترازکردن ماشين 

هاي آب سرد و گرم به ورودي شيرهاي الکتريکي اتصال شيلنگ

 ماشين لباسشويي و شير آب

   

    اتصال سيم ارت بدنه ماشين لباسشويي

    اتصال سيم رابط ماشين لباسشويي به پريز برق

-دادن به ماشين لباسشويي براي شستشوهاي مختلف و راهبرنامه

 اندازي آن

   

    ايررسي عملکرد صحيح ماشين لباسشويي اتوماتيک تسمهب

 نگرش :

 مديريت زمان 

 دقت در انجام کار 

 استفاده بهينه از مواد مصرفي 

 استفاده و نگهداري صحيح ابزار و تجهيزات

 ايمني و بهداشت :

 استفاده از تجهيزات سالم و استاندارد

 رعايت نکات ايمني در محيط کار -

 از ابزار و تجهيزات حفاظت و ايمني فردياستفاده  -

 رعايت اصول ارگونومي-

 رعايت الزامات سلامت -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 اياتوماتيک تسمه ييلباسشوهاي  نيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 توجهات زيست محيطي:

 رعايت آراستگي محيط کار                   -

 صرفه جويي در استفاده از مواد مصرفي -

 هاي الکترونيکي و الکتريکي         تفکيک زباله -

 رعايت الگوي مصرف آب - 

اده از وسايل الکتريکي مانند کوامپيوتر، ويوديو   جويي در مصرف برق هنگام استفصرفه-

 پروژکتور و ...

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 32 

 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 ييظرفشو هاينيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

32 96 128 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادبزار ا ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

يي روميزي با ظرفشو نيماش : دانش

قطعات يدکي مکانيکي، 

الکتريکي و  بردهاي 

 الکترونيکي

يي زميني با ظرفشو نيماش

قطعات يدکي مکانيکي، 

الکتريکي و  بردهاي 

 الکترونيکي

هاي کاتالوگ ماشين

 ظرفشويي

-ميز آزمايش و تعمير لوازم

 خانکي

 موتورمحافظ

 فيوز

 آومتر

 گوشتي فازمتر انبردستپيچ

 چينسيم

 کنلختسيم

    يي ) روميزي و زميني (ظرفشو هاينيماش

    ييظرفشو هاينيماش ساختمان

    ييظرفشو نيماشقطعات الکتريکي 

    ييظرفشو نيماشعلائم قطعات 

    ييظرفشو نيماشهاي مدارالکتريکي نقشه

    ييظرفشو نيماشرجه حرارت سيستم کنترل زمان و د

    ييظرفشو نيماششير برقي 

    کردن شير برقينحوه باز و بسته

    ييظرفشو نيماشبُردهاي الکترونيکي 

    کردن بُردهاي الکترونيکينحوه باز و بسته

کننده سطح آب( و عملکرد آن در هيدرواستات )اتومات ، تنظيم

 ييظرفشو نيماش

   

    کردن هيدرواستاتاز و بستهنحوه ب

    ييظرفشو نيماشهيتراستات )ترموستات( و عملکرد آن در 

    کردن هيتراستاتنحوه باز و بسته

    ييظرفشو نيماشميکروسوئيچ و عملکرد آن در 

    کردن ميکروسوئيچنحوه باز و بسته

    ييظرفشو نيماشقفل مغناطيسي درِ 

    کردن سيستم اينترلاكنحوه باز و بسته
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 ييظرفشو هاينيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 خاربازکن : دانش

 آچار

 ازتر

 شير آب 

 آب شيلنگ

 خرطومي شيلنگ

 پولي کش

 کوليس

 خارجمع کن

 هويه

 آچار تخت

 آچار فرانسه

 آچار شلاقي

 آچار آلن

 ترمينال

 

    ييظرفشو نيماشالکتروپمپ و عملکرد آن در 

    کردن الکتروپمپنحوه باز و بسته

    گرمکن ( –المنت ) هيتر 

    کردن المنتنحوه باز و بسته

    پمپ تخليه )واتر پمپ( و عملکرد آن

    کردن پمپ تخليهنحوه باز و بسته

ييظرفشو نيماش نحوه آزمايش عملکرد شير برقي     

هاي احتمالي در شير برقيعيب     

ييظرفشو نيماش نحوه آزمايش عملکرد بُردهاي الکترونيکي     

هاي احتمالي در بُردهاي الکترونيکيعيب     

ييظرفشو نيماش وه آزمايش عملکرد هيدرواستاتنح     

هاي احتمالي در هيدرواستاتعيب     

ييظرفشو نيماش نحوه آزمايش عملکرد هيتراستات     

هاي احتمالي در هيتراستاتعيب     

ييظرفشو نيماش نحوه آزمايش عملکرد الکتروپمپ     

هاي احتمالي در الکتروموتورعيب     

ييظرفشو نيماش ايش عملکرد المنتنحوه آزم     

هاي احتمالي در المنتعيب     
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 ييظرفشو هاينيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 في و منابع آموزشيمصر

 سيم ودوشاخه : دانش

 گوشتيپيچانواع

 لامپ سري

 انبر قفلي

 وسيمدوشاخه

 دريل

 مته

 هويه 

 سيم لحيم

 تراز

 شيلنگ

 اسيلوسکوپ

 منبع تغذيه

 

ييظرفشو نيماشنحوه آزمايش عملکرد سيستم اينترلاك      

هاي احتمالي در سيستم اينترلاكعيب     

يي ظرفشو نيماش پ تخليهنحوه آزمايش عملکرد پم     

هاي احتمالي در پمپ تخليهعيب     

    کردن آنيي و نحوه باز و بستهظرفشو نيماشدرپوش تَه 

 نيماشمخزن مايع جلادهنده ، مخزن نمک و جا پودري 

 کردن آنيي و نحوه باز و بستهظرفشو

   

ردن کيي و نحوه باز و بستهظرفشو نيماش پاشيها و آبپمپجت

 آن

   

    کردن آنشيلنگ تخليه آب )خرطومي( و نحوه باز و بسته

    کردن آنشيلنگ ورودي آب و نحوه باز و بسته

يي و نحوه ظرفشو نيماشبندي( بندي )واشر آبلاستيک آب

 تعويض آن

   

    کردن آنيي و نحوه باز و بستهظرفشو نيماش فيلتر

    کردن آنهاآن و نحوه باز و بسته يي و متعلقاتظرفشو نيماش درِ

آوردن و يي و نحوه بيرونظرفشو نيماش سبدهاي جايگاه ظروف

 جاگذاري آنها

   

    يي و نحوه تشخيص آنها ظرفشو نيماشهاي مکانيکي عيب

    يي در محل مناسب ظرفشو نيماششرايط استقرار 

 

 



 35 

 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 :  عنوا 

 ييظرفشو هاينيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش

ييظرفشو نيماشنحوه ترازکردن      

و  ييظرفشو نيماشآب به ورودي شير برقي  نحوه اتصال شيلنگ

 شير آب

   

    ييظرفشو نيماشنحوه اتصال سيم ارت بدنه 

    ييظرفشو نيماشپريز برق مناسب براي اتصال سيم رابط 

    يي ظرفشو نيماشدادن به نحوه برنامه

    اصطلاحات فني به زبان انگليسي

 مهارت:

    ييظرفشوهاي کردن و بستن شير برقي ماشينباز

ييظرفشوتن برُدهاي الکترونيکي ماشين کردن و بسباز     

کردن و بستن هيدرواستاتباز     

کردن و بستن هيتراستاتباز     

ييظرفشوکردن و بستن الکتروموتور ماشين باز     

کردن و بستن المنتباز     

کردن و بستن سيستم اينترلاكباز     

کردن و بستن پمپ تخليه باز     

ييظرفشو نيماشکرد شير برقي آزمايش عمل     

يابي و رفع عيب در شير برقيعيب     

ييظرفشو نيماشآزمايش عملکرد برُدهاي الکترونيکي      
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 ييظرفشو هاينيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 منياي  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

يابي و رفع عيب در برُدهاي الکترونيکيعيب     

ييظرفشو نيماش آزمايش عملکرد هيدرواستات     

يابي و رفع عيب در هيدرواستاتعيب     

ييظرفشو نيماش آزمايش عملکرد هيتراستات     

يابي و رفع عيب در هيتراستاتعيب     

ييظرفشو نيماش آزمايش عملکرد الکتروپمپ     

يابي و رفع عيب در الکتروموتورعيب     

ييظرفشو نيماش آزمايش عملکرد المنت     

يابي و رفع عيب در المنتعيب     

ييظرفشو نيماشآزمايش عملکرد عملکرد سيستم اينترلاك      

بي و رفع عيب در سيستم اينترلاكياعيب     

ييظرفشو نيماشآزمايش عملکرد پمپ تخليه      

يابي و رفع عيب در پمپ تخليهعيب     

ييظرفشو نيماشکردن درپوش تهَ باز و بسته     

کردن مخزن مايع جلادهنده ، مخزن نمک و جا پودري باز و بسته

 ييظرفشو نيماش

   

    ييظرفشو نيماش پاشيها و آبپمپکردن جتباز و بسته

    ييظرفشو نيماشهاي کردن شيلنگباز و بسته
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوا  : 

 ييظرفشو هاينيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

    پودري کردن جاباز و بسته

    ييظرفشو نيماشبندي کردن لاستيک آبباز و بسته

    ييظرفشو نيماش کردن فيلترباز و بسته

    يي و متعلقات آنظرفشو نيماش کردن درِباز و بسته

 نيماشوو ظووروفکشوويدن و جاگووذاري سووبدهاي جايگوواه  بيوورون

 ييظرفشو

   

    ييظرفشو نيماش مکانيکي ب قطعاتيابي و رفع عيعيب

    يي در محل مناسب )داراي چاه تخليه(ظرفشو نيماشقراردادن 

    ييظرفشو نيماشترازکردن 

يي و شوير  ظرفشو نيماشآب به ورودي شير برقي  اتصال شيلنگ

 آب

   

    ييظرفشو نيماشاتصال سيم ارت بدنه 

    يي به پريز برقظرفشو نيماشاتصال سيم رابط 

    ييظرفشو نيماشدادن به برنامه

    ييظرفشو نيماشبررسي عملکرد صحيح 

 نگرش :

 مديريت زمان 

 دقت در انجام کار 

 استفاده بهينه از مواد مصرفي 

 استفاده و نگهداري صحيح ابزار و تجهيزات
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  هبرگ -

 عنوا  : 

 ييظرفشو هاينيماش ريتعم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ايمني و بهداشت :

 استفاده از تجهيزات سالم و استاندارد 

 ايمني شخصي استفاده از تجهيزات

 رعايت اصول ارگونومي

 هاگرفتگي و خرابي دستگاهرعايت اصول ايمني در برابر برق

 رعايت نکات ايمني و حفاظتي هنگام استفاده از خازن 

 

 توجهات زيست محيطي :

 رعايت آراستگي محيط کار                   -

 صرفه جويي در استفاده از مواد مصرفي -

 الکترونيکي و الکتريکي         هاي تفکيک زباله -

 رعايت الگوي مصرف آب - 

جويي در مصرف برق هنگام اسوتفاده از وسوايل الکتريکوي ماننود کوامپيوتر، ويوديو       صرفه-

 پروژکتور و ...
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  برگه استاندارد تجهيزات -

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

لوازم مربوط به  کامل و داراي جعبه کمک هاي اوليه 1

 شکستگي،جراحت ،سوختگي

سري1   

نشانيکپسول آتش 2 کيلوگرمي 6 –پودر خشک   عدد1    

نشانيکپسول آتش 3  Co2 1عدد   

دستگاه1 با کليه متعلقات ا  رايانه 4   

عدد1 مخصوص رايانه ميز 5   

داراي مجموعه وسايل اندازه گيري به  ميز آزمايشگاهي 6

 صورت فيشي

سري 5   

ندليص 7 عدد15 دسته دار    

عدد2 طبي و چرخدار صندلي مربي 8   

عدد2 مربي ميز 9   

سري1 ايمني در کارگاه پوستر آموزشي 10   

سري1 مربوطه پوستر آموزشي 11   

12 ups عدد1 برق اضطراري رايانه   

عدد1 بزرگ وايت برد 13   

فازکنتور تک 14 عدد 5 اکتيوآنالوگ    

فازکنتور سه 15 آنالوگ اکتيو  عدد 5    

فازکنتور سه 16 عدد 5 ديجيتالي    

فازکنتور تک 17 عدد 5 ديجيتالي    

متر مجموعه آمپرمتر ولت 18

 تابلويي

عدد 5 ديجيتال   

عدد 5 ديجيتال وات متر و وارمتر روميزي 19   

عدد 5 ديجيتالي مولتي متر انبري 20   

عدد 5 ديجيتال مولتي متر 21   

به ايعقر مولتي متر 22 عدد 5    

عدد 5 عقربه اي آمپرمتر تابلويي 23   

عدد 5 عقربه اي ولتمتر تابلويي 24   
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  برگه استاندارد تجهيزات -

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

A منبع تغذيه جريا  مستقيم 25 ولت 0-30و  3  دستگاه1    

عدد 5 ارتعاشي فرکانس متر تابلويي 26   

انس مترفرک 27 عدد 5 ديجيتالي    

عدد 5 ديجيتالي RLC متر 28   

29 
-ميز آزمايش و تعمير لوازم

 خانکي

عرض و  طول  

، مترسانتي 70×120 

 1متر داراي يک پانل براي نصب ولت

عدد ، پريز تک فاز  1متر عدد ، آمپر

 عدد  2و  ولوت  110عدد  1شامل 

ولت ، يک عدد تست لامپ و 220

دد کليود تسوت زنگ ، يک ع

عدد چراغ  آمپور ، يوک 5مينيواتوري 

ولوت  220سيگنال ، منبع تغذيوه 

-با خروجييوووک ترانسوووفورماتور 

ولت 2و  3، 5/4، 6، 9، 12هاي   

توورانس ايزولووه بووراي حفاظووت  و

 هرميووز

عدد1  

 

30 
ماشين لباسشويي دوقلو و 

 سطلي

 ايراني

 همراه لوازم يدکي
دستگاه 5  

 

31 
ن لباسشويي ماشي

اياتوماتيک تسمه  

 ايراني

 همراه لوازم يدکي
دستگاه 5  

 

32 
ماشين ظرفشويي 

 اتوماتيک روميزي

 ايراني

 همراه لوازم يدکي
دستگاه 5  

 

33 
ماشين ظرفشويي 

 اتوماتيک زميني

 ايراني

 همراه لوازم يدکي
دستگاه 5  

 

مگاهرتز300ديجيتال ، دو کاناله رنگي  اسيلوسکوپ 34 دستگاه 3    

دستگاه 2 ديجيتال يا آنالوگ مترفيکسينوس 35   

 نفر در نظر گرفته شود .  15تجهيزات براي يک کارگاه به ظرفيت  -توجه : 
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برگه استاندارد مواد  -    

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  عدد 30 دو سر سوسماري سيم هاي رابط 1

  عدد 60 دوسر فيشي نري سيم هاي رابط 2

  عدد 30 استاندارد سرپيچ ديواري 3

 در ظرفيت هاي مختلف انواع خاز  4
سري از هر  15

 يک

 

 انواع مقاومت 5
سري از هر  15 استاندارد

 يک

 

 انواع سلف 6
سري از هر 15 استاندارد

 يک

 

  دست از هر يکC.T 100/5A- 50/5A – 25/5A 5ترانس جريا   7

  دست از هر يک5 داستاندار P6ترانس ولتاژ  8

  عدد از هر يک 5 قابل شارژ و غير قابل شارژ انواع باتري 9

  قوطي 15 استاندارد روغن لحيم 10

  حلقه 15 %63 سيم لحيم 11

 چسب 12
 cm کاغذي به عرض

1.5 
  حلقه 5

  دست 15 يکسره لباس کار 13

  جفت 15 مخصوص برقکاري کفش ايمني 14

  عددA25 15 پايه و کلاهک فيوز 15

  عددA63 15 پايه و کلاهک فيوز 16

 از هر کدام عددA63 15در آمپر هاي مختلف تا  فيوز فشنگي 17

  عدد 5 2503با کد  کليد زبانه اي يک طرفه 18

  عدد V500 5روغني fμ150خاز   19

  عدد V500 5روغني fμ50خاز   20

  عدد V500 5روغني fμ 75خاز   21

  عدد V500 5نيروغ fμ250خاز   22

  کلاف2 استاندارد افشا  1سيم  23
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برگه استاندارد مواد  -    

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  کلاف2 استاندارد افشا  5/1سيم  24

  کلاف2 استاندارد افشا  5/2سيم  25

  عدد4 به صورت کاجي مته مخروطي 26

  عدد8 استاندارد کنتاکتور 27

  عدد8 استاندارد تله کمکي کنتاکتور 28

  قوطي1 معمولي گريس 29

  قوطي1 30بادرجه غلظت روغن موتور 30

  حلقه1 کاغذي چسب 31

  حلقه3 برق چسب 32

  قوطي1 آهن چسب 33

  قراص2 ميلي متر5و4قطر ومهرهپيچ 34

  قراص2 ميلي متر5تا3اندازه پيچ خودکارفلز 35

  قراص2 هاسب باقطرپيچمتنا انواع واشرتخت 36

  قراص2 هامتناسب باقطرپيچ واشرفلزي 37

  کلاف1 5/1نمره سيم افشا  38

  کلاف1 5/1نمره سيم مفتولي 39

  کلاف1 5/1نمره سيم نسوز 40

  شاخه20 2.5تا0.5اندازه وارنيش 41

  بسته2 پرچمي سرسيم 42

  عدد30cm 10 سيم رابط سوسماري 43

  قوطي1 ليمعمو روغن لحيم 44

  حلقه1 63/0 سيم لحيم 45

  دست15 معمولي لباس کار 46

  جفت15 عايق کفش ايمني 47

  عدد3 وايت برد ماژيک 48

  عدد1 معمولي تخته پاکن 49
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برگه استاندارد مواد  -    

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

50 
ترمينال پلاستيکي 

 وچيني
 بسته2 نمره هايبراي سيم

 

 از هر يک سري 15 استاندارد انواع ديود 51

 از هر يک سري 15 استاندارد انواع ترانزيستور 52

 از هر يک سري 15 استاندارد انواع ديود 53

 از هر يک سري 15 استاندارد انواع ترانزيستور 54

  عدد 15 استارت شستي 55

  عدد 15 استپ شستي 56

  عدد 30 استارت استپ شستي 57

58 
ميکروسوئيچ ) ليميت 

 سوئيچ (

  عدد 15 استاندارد

 از هر يک عدد 2 در آمپرهاي مختاف فيوز مينباتوري 59

  عدد25A-Ac3 15 کنتاکتور 60

  عدد220v 15 چراغ سيگنال 61

 

 توجه :

 نفر محاسبه شود . 15مواد به ازاء يک نفر و يک کارگاه به ظرفيت  - 
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  ستاندارد ابزار برگه ا -         

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  عدد1 مهندسي ماشين حساب 1

  عدد 5 استاندارد برد برد 2

و  V 1/5براي باتري هاي  شارژ باتري 3

9V 

  عدد از هر يک 2

  عدد W 5 100 هويه هفت تيري 4

  سري 5 در سايزهاي مختلف پيچ گوشتي تخت 5

  سري 5 در سايزهاي مختلف چهارسو پيچ گوشتي 6

  عدد15 معمولي فازمتر 7

  عدد500V 15با دسته عايقي   سيم چين 8

  عدد500V 15با دسته عايقي   انبردست 9

  عدد15 اتوماتيک سيم لخت کن 10

  عدد15 دستي سيم لخت کن 11

  عدد500V 15با دسته عايقي   دم باريک 12

  عدد5 کوچک پرس سر سيم 13

  عدد15 معمولي خط کش 14

  عدد15 دايره شابلو  15

  عدد5 استاندارد سوز  خط کش 16

  عدد5 استاندارد سمبه نشا  17

 20cm عدد5 فلزي گونيا 18

 3m عدد5 نواري متر 19

 دريل 20
 شارژي -معمولي 

هر گروه يک  عدد5

 عدد

 کل کارگاه عدد5 قلاويز دريل 21

22 
 اتوماتيک پرس سر سيم

هر گروه يک  عدد5

 عدد

  عدد 1 معمولي روغندا  23
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  برگه استاندارد ابزار  -         

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  سري1 آلن آچار 24

  سري1 تخت آچار 25

  عدد2 فرانسه آچار 26

  عدد2 بافک تخت ومعمولي انبرقفلي 27

  عدد2 متوسط خاربازکن 28

  عدد3 شاخه3شاخه و2 پولي کش 29

  عدد2 مرکب کوليس 30

  عدد2 متوسط خارجمع کن 31

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -

 


