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 8-1/1/53/31:کد ملي شناسايي شغل 
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  11512266تلفن                                   11244666دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونیكي : 

 

 : برق اعضاء کمیسیون تخصصي برنامه ريزی درسي رشته

 

 

 حرفه ای و تخصصي همكار برای تدوين استاندارد شغل و آموزش : حوزه های 

 اداره کل آموزش فني و حرفه ای استان آذربايجان شرقي

 يجان شرقيابرق منطقه ای استان آذرب

 

 فرآيند اصلاح و بازنگری :  
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  شايستگي   √تهیه کنندگان استاندارد آموزش شغل  

 نام و نام خانوادگي رديف

آخرين 

مدرك 

 تحصيلي

 شغل و سمت  رشته تحصيلي
سابقه كار 

 بطمرت
 ايميل تلفن و، آدرس  

 سال 1 رلهكارشناس  قدرت -برق  كارشناسي علي ارجمندي 6

 6466 5216166-5 تلفن ثابت :

 62932621396تلفن همراه : 

 rasoul_zadeh@yahoo.comايميل : 

برق منطقه اي  -خ خاقاني -آدرس : تبريز

 بازار برق –استان 

 موسي دركاله 2
كارشناس 

 ارشد

 -مهندسي برق

 درتق

مربي دانشگاه 

 آزاد
 سال  9

 6466 5216166-5 تلفن ثابت  :

 62646649156تلفن همراه : 

 Ma_Amjadi@yahoo.comايميل : 

نشگاه آزاد واحد تهران  دا -آدرس : تهران 

 جنوب

 

 

 نيما باقري  9
كارشناس 

 ارشد

 -مهندسي برق

 قدرت

مربي دانشگاه و 

سازمان آموزش 

 فني و حرفه اي

 سال 6

 64662352292ابت : تلفن ث

 62642696143تلفن همراه : 

ايميل : 

farahbakhsh_nima@tabrizu.ac.ir 

اداره كززل  –آدرس : تبريززز جززاده سززنتو  

 آموزش فني و حرفه اي و دانشگاه تبريز

 

 

 طه فلاح 4
كارشناس 

 ارشد

 -مهندسي برق

 قدرت

برنامه ريز 

سيستم هاي 

 قدرت

 سال 5

 9966264  تلفن ثابت:

 62939122215ه : تلفن همرا

ايميل : 

taha_fallah@yahoo.com 

 همافر -خ ولي عصر -آدرس : تبريز
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 يف :  تعار
 استاندارد شغل : 

 مي شود .مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 

 استاندارد آموزش : 
 ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

  نام يك شغل : 
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
هزا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حزوزه شزغلي ، مسزيوليت    

 استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . شرايط كاري و 

 طول دوره آموزش : 
 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف يك استاندارد آموزشي . 

 ويژگي کارآموز ورودی : 
 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 ارزشیابي : 
كتبي عملي و اخلاق حرفه اي ، عملي بخش  ه، كه شامل سيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآ

 خواهد بود . 

 صلاحیت حرفه ای مربیان : 
 حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد .

 دانش : 
، ياضي حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه ) ر

 ولوژي و زبان فني باشد . ، تكن، زيست شناسي ( ، شيمي فيزيك 

 مهارت : 
 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 اي مي باشد .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني واخلاق حرفه 

 ايمني : 
 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زيست محیطي :

 رين آسيب به محيط زيست وارد گردد.ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمت
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 نام شغل :

 متوسط( (تعمير كار كليدهاي فشار ضعيف 

 شرح شغل

بررسي تعميرات قدرت بوده و شايستگي هايي از قبيل :  –در حوزه ي برق تعمير كار كليدهاي فشار ضعيف 

routing repairروتين و اورهال در كليدهاي فشار ضعيف و متوسط ، آناليز عملكرد و ساختمان داخلي رله هاي فشار  

ضعيفي فشار متوسط ، بررسي و  تعمير كليدهاي اتوماتيك فشار ضعيف ، تجزيه ، تحليل و تعمير سكسيونرها و ديژنكتورها 

و اين شغل با تكنسين هاي برق .  امل مي شودشرا  و آناليز عمل قطع و تقسيم بندي كليدهاي فشار ضعيف وفشار متوسط

 شاغل در قسمت تعمير و بهره برداري كليدهاي قدرت  در ارتباط است.

 ورودی : ويژگي های کارآموز 

 فوق ديپلم برق میزان تحصیلات : حداقل 

 رواني ي و انجسم سلامت كاملتوانايي جسمي : حداقل 

 دندار مهارت های پیش نیاز اين استاندارد :

 آموزش :دوره  طول

 ساعت   111    :    آموزش                  دوره  طول

 ساعت   50    :                 ـ زمان آموزش نظری

 ساعت   03     :                 ـ زمان آموزش عملي

 ساعت   -     :   کارورزی                               ـ 

 ساعت   -:                                  ـ زمان پروژه

 بودجه بندی ارزشیابي ) به درصد (

 %65:   آزمون عملي

 %25:  آزمون کتبي عملي

 %10:  اخلاق  حرفه ای

 صلاحیت های حرفه ای مربیان 

 مرتبطسال سابقه كار  5دارا بودن حداقل مدرك تحصيلي ليسانس مهندسي برق ) قدرت( با  -
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 اندارد ) اصطلاحي ( : تعريف دقیق است ٭

 یفعتعمیر و بهره برداری از کلیدهای فشار ض

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته های مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب شناسي و سطح سختي کار : ٭

 

 .........................................طبق سند و مرجع :                مشاغل عادی و کم آسیب   الف : جزو

 طبق سند و مرجع ......................................                        ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت        

 ند و مرجع ......................................طبق س           ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

     د :  نیاز به استعلام از وزارت کار     
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 استاندارد شغل 

  شايستگي ها -

  عناوين رديف

 کلید های فشار ضعیف برای جريان متناوبآنالیز  1

 شبكه ها بررسي کلیدهای فشار ضعیف در 9

 ی کلیدهای فشار ضعیف وفشار متوسطآنالیز عمل قطع و تقسیم بند 5

 تجزيه ، تحلیل و تعمیر سكسیونرها و ديژنكتورهای فشار ضعیف 1

 بررسي کلیدهای اتوماتیك فشار ضعیف 3

 آنالیز عملكرد و ساختمان داخلي رله های فشار ضعیف 6

 بررسي تعمیرات روتین و اورهال در کلیدهای فشار ضعیف و متوسط 0

 گزارش نويسي 8

0  

17  

11  

19  
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 استاندارد آموزش شغل 

  ي تحليل آموزش برگه -
 

 : عنوان 

 آنالیز کلید های فشار ضعیف برای جريان متناوب

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

5 2 64 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 انواع كليد هاي فشار ضعيف -

 كليدهاي دستي 

 كليدهاي خودكار 

 كليدهاي كنترل با قطع و وصل خودكار 

 انواع كليدهاي دستي -

 كليد تيغه اي 

 )كليد گردان )پاگو 

 كليد فيوز 

  ساختمان كليدهاي خودكار -

 ساختمان كليدهاي كنترل با قطع و وصل خودكار -

 كليد محافظ موتور -

 مغناطيسي )كنتاكتور(كليد  -

 انواع شستي ها -

 كليدهاي سه فاز راه انداز موتور هاي الكتريكي -

 

6 

 

 

 

6 

 

 

 

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

  

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 دستيانواع كليدهاي  -

 انواع شستي ها -

كليدهاي سه فاز راه  -

انداز موتور هاي 

 الكتريكي
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 استاندارد آموزش شغل 

  ي تحليل آموزش برگه -
 

 عنوان : 

 آنالیز کلید های فشار ضعیف برای جريان متناوب

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت :

 اختمان كليدهاي فشار ضعيفبررسي س -

 انواع كليدهاي فشار ضعيف تعيين عيوب -

  بررسي و تعمير ساختمان كليدهاي كنترل با قطع و وصل خودكار -

 كنتاكتورتعيين عيوب  -

 بررسي ساختمان انواع شستي ها -

 انواع شستي هاتعيين عيوب  -

 بررسي كليدهاي سه فازاز نظر كاربرد و ساختمان داخلي -

 كليدهاي سه فاز راه انداز موتورهاي الكتريكييين عيوب تع -

  

6 

2 

2 

 دقيقه 96

 دقيقه 96

6 

6 

6 

 

 

 نگرش : 

 آناليز مدل هاي خرابي ارائه يك كار مطلوب و ايده آل از طريق -

 ايمني و بهداشت : 

تجهيزات عزايق  استفاده از تجهيزات حفاظت فردي اعم از لباس كار مناسب ، دستگاه هاي اندازه گيري و  -

 دار ، ارت كردن برق 

 توجهات زيست محيطي : 

-  

 

 



9 

 

 استاندارد آموزش شغل  

 ي تحليل آموزش برگه -

 : عنوان 

 بررسي کلیدهای فشار ضعیف در شبكه ها

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

4 6 66 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

بزار ، مواد تجهیزات ، ا

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 اجزاء تشكيل دهنده يك كليد فشارضعيف -

 مكانيزم عملكرد يك كليد فشار ضعيف -

 عوامل وابسته در ولتاژ نامي كليدها  -

 انواع مكانيزم معمول در كليدها -

 مكانيزم فنري 

  مكانيزم هيدروليكي 

 مكانيزم هواي فشرده 

 اي تعميريلوازم يدكي جهت كليده -

 فرمت هاي تعميراتي و امار فني جهت بازديد و تعميرات -

 

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 96

 

 

 

 دقيقه 45

 دقيقه 96

  

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 انواع كليد فشار ضعيف -

 كليدهاي فنري -

 كليدهاي هيدروليكي -

 كليدهاي هواي فشرده -

 جعبه ابزار -

 

 

 

 

 

 مهارت : 

 تحليل عملكرد هر يك از اجزا تشكيل دهنده كليدها -

 تعمير خرابي هر يك از اجزا تشكيل دهنده كليدها -

 طراحي يك كليد فشار ضعيف ساده -

 تحليل مكانيزم هاي هر يك از كليدها  -

 تعمير خرابي كليدها با مكانيزم هاي مختلف -

 تعمير كليدهاي وابسته به ولتاژهاي مختلف -

 اده از فرم هاي تعميراتيتمرين استف -

  

 دقيقه 45

6:96 

 دقيقه 45

 دقيقه 45

6:96 

6 

 دقيقه 45
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 استاندارد آموزش شغل 

 ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بررسي کلیدهای فشار ضعیف در شبكه ها

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

هیزات ، ابزار ، مواد تج

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش : 

 افزايش قابليت اطمينان كليدهاي فشار ضعيف براي خدمات رساني بهتر به مصرف كننده -

 

 ايمني و بهداشت : 

استفاده از تجهيزات حفاظت فردي اعم از لباس كار مناسب ، دستگاه هاي اندازه گيري و تجهيزات عزايق   -

 برق دار ، ارت كردن 

 توجهات زيست محيطي : 

-   
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 استاندارد آموزش شغل 

 ي تحليل آموزش برگه -

 : عنوان 

 آنالیز عمل قطع و تقسیم بندی کلیدهای فشار ضعیف وفشار متوسط

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

5 3 69 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

مواد تجهیزات ، ابزار ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 محفظه قطع در كليدهاي فشار ضعيف -

 سيستم عمل كننده در كليد هاي فشار ضعيف -

 شرايط حاكم بر كليد هنگام قطع كردن -

 روش هاي خاموش كردن جرقه -

 كليدهاي فشار ضعيف از نظر خفه شدن قوس الكتريكي -

 كليد خلاء -

 خاموش كننده هاي گازي -

 ليد روغنيك -

 كليد هوايي -

 

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 96

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 96

  

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 كليد خلاء -

 كليد هوايي -

 كليد روغني -

 

 

 

 

 مهارت : 

 تحليل سيستم عمل كننده در كليد هاي فشار ضعيف -

 مير كليدها نظر گيري شرايط قطع در تع -

 و عيوب احتمالي بررسي حالت وصل به بار اهمي 

 و عيوب احتمالي بررسي حالت وصل به بار سلفي 

 و عيوب احتمالي بررسي حالت وصل به بار خازني 

 تجزيه روش هاي مختلف خاموش كردن جرقه -

 تحليل و تعمير كليدهاي خلا -

 تعمير كليدهاي روغني -

 تعمير كليدهاي هوايي  -

  

 قيقهد 45

6:45 

 

 

2 

6:96 

6 

6 
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 استاندارد آموزش شغل 

 ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

 آنالیز عمل قطع و تقسیم بندی کلیدهای فشار ضعیف وفشار متوسط

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

 

 

  

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 و منابع آموزشيمصرفي 

 نگرش : 

  كليدهاي فشار متوسطبهينه سازي و افزايش قابليت اطمينان انتقال  -

 

 ايمني و بهداشت : 

استفاده از تجهيزات حفاظت فردي اعم از لباس كار مناسب ، دستگاه هاي اندازه گيري و تجهيزات عزايق   -

 دار ، ارت كردن برق 

 توجهات زيست محيطي : 

-  
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 اندارد آموزش شغل است  

 ي تحليل آموزش برگه -

 : عنوان 

 تجزيه ، تحلیل و تعمیر سكسیونرها و ديژنكتورهای فشار ضعیف

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

1 2 65 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 د فشار متوسط سكسيونركلي -

 كليدهاي سكسيونر از نظر نوع ومشخصات -

 انواع كليدهاي دژنكتور  -

 كليد روغني 

 كليد كم روغن 

 )كليد اكسپانزيون)ابي 

 كليد هوايي 

 )كليد گاز سخت)جامد 

 مكانيزم داخلي سكسيونرها -

 مكانيزم داخلي انواع ديژنكتورها -

 فنري 

 بادي 

 هيدروليكي 

 مغناطيسي 

 ا ريسك خرابي بالا در سكسيونرهاقطعات ب  -

 قطعات با ريسك خرابي بالا در ديژنكتورها -

 

 دقيقه 96

 دقيقه 45

6:96 

 

 

 

 

 

 دقيقه 45

6 

 

 

 

 

 دقيقه 45

 دقيقه 45

  

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 انواع كليدهاي سكسيونر-

 انواع كليدهاي دژنكتور -
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 استاندارد آموزش شغل 

 شي تحليل آموز برگه -

 عنوان : 

 تجزيه ، تحلیل و تعمیر سكسیونرها و ديژنكتورهای فشار ضعیف

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت : 

 سكسيونر متوسطتحليل سيستم داخلي كليد فشار  -

 تعمير انواع سكسيونرها با مشخصات متفاوت -

 تحليل انواع كليدهاي ديژنكتور - 

 تعمير انواع كليدهاي ديژنكتور  -

 بررسي قطعه هاي اصلي سكسيونرها و ديژنكتورها -

 تعمير ديژنكتورها نسبت به پارامترهاي مختلف -

  ولتاژنامي ديژنكتور 

 جريان نامي ديژنكتورها 

 نكتورقدرت نامي قطع كليد ديژ 

 نوع فرمان وصل به كليد 

 نوع قطع كننده اتوماتيك 

 تعمير سكسيونرهاي قابل قطع زير بار -

  

6 

2 

6 

6 

6 

2 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 نگرش : 

  در كليدهاي فشار ضعيفبهره برداري با ارزيابي ريسك بهينه سازي  -

 ايمني و بهداشت : 

، دستگاه هاي اندازه گيري و تجهيزات عزايق  استفاده از تجهيزات حفاظت فردي اعم از لباس كار مناسب  -

 دار ، ارت كردن برق فشار قوي

 توجهات زيست محيطي :
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 استاندارد آموزش شغل 

 ي تحليل آموزش برگه -

 

 : عنوان 

 بررسي کلیدهای اتوماتیك فشار ضعیف

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

5 3 69 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط يست محیطيتوجهات ز

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 ساختمان داخلي كليدهاي اتوماتيك -

 كليدهاي اتوماتيك قطعات با ريسك خرابي بالا -

 مشخصه هاي مهم در كليدهاي اتوماتيك -

 كليدهاي اتوماتيك كمپكت -

(Moulded case circuit breaker:M.C.C.B) 

 اتوماتيك هواييكليدهاي  -

(Air circuit breaker:A.C.B) 

 مينياتوري كليدهاي-

(Miniature circuit breaker:MCB) 

 رموتو حافظ كليدهاي -

(Motor protection circuit breaker:M.P.C.B) 

 جان محافظ كليدهاي -

(Residual current circuit breaker:R.C.C.B ) 

 

6 

6 

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 

 دقيقه 96

 

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 

 دقيقه 96

 

  

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

انواع كليدهاي  -

 اتوماتيك كمپكت

انواع كليدهاي  -

 اتوماتيك مينياتوري

انواع كليدهاي  -

 اتوماتيك حافظ موتور

انواع كليدهاي  -

 اتوماتيك محافظ جان
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 استاندارد آموزش شغل 

 ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

 لیدهای اتوماتیك فشار ضعیفبررسي ک

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت : 

 داخلي كليدهاي اتوماتيكساختمان تحليل  -

 تشخيش قطعات خراب شده در كليدهاي اتوماتيك -

 ير كليدهاي اتوماتيك كمپكت معيوب شده از قسمت هاي مختلفتعم -

 تعمير كليدهاي اتوماتيك هوايي معيوب شده از قسمت هاي مختلف -

تعمير كليدهاي اتوماتيك مينيزانوري معيزوب شزده از قسزمت هزاي       -

 مختلف

تعمير كليدهاي اتوماتيك حافظ موتور معيوب شزده از قسزمت هزاي     - 

 مختلف

اتوماتيك محافظ جان معيوب شزده از قسزمت هزاي     تعمير كليدهاي -

 مختلف

 تعمير ومقاوم سازي كليدها به جريان هاي بالاتر از جريان نامي -

  

6 

6 

6 

6 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

 

 نگرش : 

 افزايش ظرفيت توليد با استفاده صحيح از كليدها -

 ايمني و بهداشت : 

فاده از تجهيزات حفاظت فردي اعم از لباس كار مناسب ، دستگاه هاي اندازه گيري و تجهيزات عزايق  است -

 دار ، ارت كردن برق فشار قوي

 توجهات زيست محيطي : 
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 استاندارد آموزش شغل  

 ي تحليل آموزش برگه -

 : عنوان 

 آنالیز عملكرد و ساختمان داخلي رله های فشار ضعیف

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 69 62 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي
تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 
 موارد استعمال رله ها -
 انواع رله ها -
  ساختمان و طرز كار رله ها -
 تقسيم بندي رله ها بر حسب موارد استعمال -

 رله سنجشي 

  زمانيرله 

 رله جهت ياب 

 رله خبردهنده 

 رله كمكي 

 قطع كننده و انواع ان -

 قطع كننده پريمر 

 قطع كننده زكوندر 

 رله الكترومغناطيسي -
 رله اهنربايي  -
 رله الكترود ديناميكي -
 رله انديكسيوني  -
 رله حرارتي -
 رله كمكي تاخيري -

 )رله تاخيري با خازن)رله خازن دار 

 ل كوتاهرله تاخيري با اتصا 

 )رله تاخيري با كنتاكت جيوه اي)رله جيوه اي 

 رله زماني با موتور جريان متناوب و جريان دائم 

 رله بوج هلتس  -
 رله توي بر -

 
 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

6 
 
 
 
 
 
 دقيقه 96

 
 
 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه96

 
 
 
 
 دقيقه 96

 دقيقه 26

  

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 انواع رله ها -

امواع رله هاي كمكي  -

 تاخيري
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 استاندارد آموزش شغل 

 ي تحليل آموزش برگه -
 

 عنوان : 

 آنالیز عملكرد و ساختمان داخلي رله های فشار ضعیف

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

زات ، ابزار ، مواد تجهی

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت : 

 ساختمان و طرز كار رله هاي فشار ضعيفآناليز -

 ي فشار ضعيفتحليل قطع كننده ها -

 ي فشار ضعيفتعمير انواع قطع كننده ها -

 الكترومغناطيسيهاي فشار ضعيف تجزيه و تحليل ساختمان رله  -

 تعمير رله الكترومغناطيسي -

 و تحليل ساختمان رله اهنربايي تجزيه  -

 تعمير رله اهنربايي -

 تجزيه و تحليل ساختمان رله الكترود ديناميكي -

 تعمير رله الكترود ديناميكي -

 تجزيه و تحليل ساختمان رله انديكسيوني  -

 تعمير رله انديكسيوني -

 تجزيه و تحليل ساختمان رله حرارتي -

 تعمير رله حرارتي -

 ل ساختمان رله كمكي تاخيريتجزيه و تحلي -

 تعمير  رله كمكي تاخيري -

 تعمير رله هاي بوج هلتس و توي بر -

  

6 

6 

6 

6 

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 دقيقه 45
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 استاندارد آموزش شغل 

 ي تحليل آموزش برگه -
 

 :  عنوان

 آنالیز عملكرد و ساختمان داخلي رله های فشار ضعیف

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش : 

  با استفاده صحيح از رله هاافزايش قابليت اطمينان توزيع  -

 

 ني و بهداشت : ايم

استفاده از تجهيزات حفاظت فردي اعم از لباس كار مناسب ، دستگاه هاي اندازه گيري و تجهيززات عزايق   -

 دار ، ارت كردن برق 

 توجهات زيست محيطي : 

- 
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 استاندارد آموزش شغل 

 ي تحليل آموزش برگه -

 : عنوان 

 ف و متوسطبررسي تعمیرات روتین و اورهال در کلیدهای فشار ضعی

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 61 22 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 

 مراحل پاك سازي دژنكتورها)دژنكتور از دو طرف زمين شده( -

 يب ديدهكلامپ ها و ايزولاتور اس ,باسبارها ,بريكرها -

كنتاكزت هزاي ثابزت و     ,گريس هاي روغني مصرفي جهت مفاصزل  -

 متحرك

نحوه مقايسه با دماي محزيط و اثزر ان روي    ,سطح روغن در كليدها -

 عايق هاي داخلي

 تاثير سرما بر روي عملكرد كليدهاي روغني -

 كنتاكت هاي كليد بادي و تاثير دما روي انها -

 يپمپ هاي فشاري و كليدهاي فشار -

 لوله هاي روغني -

  scorchingمقاومت عايقي بوشينگ ها و قسمت ذاخلي كليدها  -

  pittingمقدار حفره هاي روي سطح كنتاكت ها -

 نحوه خلاء كردن بريكرهاي گازي -

 مقررات مورد نياز در تهيه گزارش حادثه -

- activate alumina در بريكرهاي گازي 

تخليه گازكنتاكت هاي كمكي و  مجموعه ,شيرهاي اطمينان ,كاورها -

 بادامك ها

 و ماتيك هاي روغن بند اانواع رينگ هاي مصرفي و چسب ه -

 

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 دقيقه 96

 

 دقيقه 96

 

 دقيقه 26

 دقيقه 96

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 دقيقه 96

 دقيقه 26

 دقيقه 65

 دقيقه 26

 دقيقه 26

 

 دقيقه 45

 دقيقه 96

  

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

انواع گريس هاي  -

 روغني

 ,انواع بريكرها -

كلامپ ها و  ,باسبارها

 ايزولاتور

انواع پمپ هاي فشاري  -

 و كليدهاي فشاري

انواع گزارش هاي  -

 حادثه

انواع كاورها و شيرهاي  -

 اطمينان

انواع رينگ هاي  -

مصرفي و چسب ها و 

  ماتيك هاي روغن بند
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 استاندارد آموزش شغل 

 يل آموزشي تحل برگه -
 

 عنوان : 

 بررسي تعمیرات روتین و اورهال در کلیدهای فشار ضعیف و متوسط

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت : 

 رهابازديد چشمي كامل و پاك كردن دژنكتو -

كلامزپ هزا و تعزوي      ,بررسي محل اتصال بريكرهزا بزه باسزبارها    -

 ايزولاتور اسيب ديده 

 بررسي سطح روغن در كليدها و مقايسه با دماي محيط -

سيستم زمين كردن)برخي از كليدها به اين سيستم مجهزز   بكارگيري -

 مي باشند(

 ما تعمير كنتاكت هاي كليدهاي  بادي با در نظر گرفتن تاثير د -

 خواندن فشار گازو تعميرات ان  -

 و بر طرف كردن اين نشتي ها  شكار كنندهآنشت گاز بوسيله  تعيين -

 بررسي پمپ هاي فشاري و به مدار اوردن انها -

 بررسي لوله هاي روغني  -

تسزززت مقاومزززت عزززايقي بوشزززينگ هزززا و قسزززمت ذاخلزززي      -

 scorchingكليدها

حرك از نظرجوش خزوردن و  بررسي وضعيت كنتاكت هاي ثابت و مت -

 , سزوهان كزاري   , pittingمقدار حفره هاي روي سطح كنتاكزت هزا  

 تعوي  و ابكاري انها

  

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 

6 

 دقيقه 45

 دقيقه 45

 

6 

 دقيقه 96

6 

 

2:96 
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 استاندارد آموزش شغل 

 ي تحليل آموزش برگه -
 

 عنوان : 

 و اورهال در کلیدهای فشار ضعیف و متوسطبررسي تعمیرات روتین 

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

   

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت :

  on-off بررسي وضعيت نشان دهنده بريكرها -

   انتعمير خاموش كننده هاي جرقه و تعوي -

 كاليبره كردن فاصله بين كنتاكت هاي ثابت و متحرك -

مجموعه تخليه گازكنتاكت  ,شيرهاي اطمينان ,بررسي و تعمير كاورها -

 هاي كمكي و بادامك ها

برگزردان روغزن و    ,گزي  هزاي فشزاري    ,تميز كردن قطعات روغني -

 تصفيه روغن

 تعمير قسمت سيمان شده به فلان  ها -

 6 

 دقيقه 96

 يقهدق 96

6:96 

 

6 

 

6 

 

 

 نگرش : 

 ي نگهداري و تعميراتصرفه جويي در هزينه ها -

 ايمني و بهداشت : 

استفاده از تجهيزات حفاظت فردي اعم از لباس كار مناسب ، دستگاه هاي اندازه گيري و تجهيزات عزايق   -

 دار ، ارت كردن برق 

 توجهات زيست محيطي : 

-  
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 استاندارد آموزش شغل

 ي تحليل آموزش رگهب -
 

 عنوان توانايي : 

 تهيه گزارش 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 5 6 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دانش : 
 اقسام گزارش -

 گزارش كتبي 

 گزارش شفاهي 
 بمعيارهاي انتخاب روش مناس -

 خواست گزارشخواه 

 هزينه 

 زمان 

 امكانات 

 ثبت و بايگاني 

 
6 
 
 
6 

  

 رايانه -

 ديتا پروژكتور -

 وسايل كمك آموزشي -

 كپسول آتش نشاني -

 جعبه كمك هاي اوليه -

 

 

 مهارت :
 مقايسه مزايا و معايب اقسام تهيه گزارش -
 تفعالي تحليل آمار و ارقام مورد نياز تهيه گزارش و ترسيم نمودار -
 تهيه گزارش عيب يابي و برطرف كردن عيوب رله ها -
 

  

6 
2 
2 

 

 نگرش : 

 صداقت به هنگام نوشتن گزارش داشتن  -

 ايمني و بهداشت : 

 توجه به ارگونومي محيط كار -

 تهويه محيط آزمايشگاه -

 توجهات زيست محيطي : 
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برگه استاندارد تجهيزات -     

دقیق مشخصات فني و  نام  رديف  توضیحات  تعداد  

 كامپيوتر 6
،  Ram 8GBپردازنده دوهسته اي ، 

VGA256 
 نفر 9يك دستگاه براي هر 

 

 يك دستگاه براي هر كارگاه - ديتا پروژكتور 2
 

  عدد براي هر كارگاه 2 پودر خشك -كيلويي 1 كپسول آتش نشاني 9

  عدد براي هر كارگاه 6 با كليه لوازم جعبه كمكهاي اوليه 

 

 توجه : 

نفر در نظر گرفته شود  13تجهیزات برای يك کارگاه به ظرفیت  -  
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برگه استاندارد مواد  -    

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد بر اي هر كارگاه 6 كپسول آتش نشاني وسايل آتش نشاني 6

  بر اي هر كارگاه - جعبه كمكهاي اوليه 2

  بر اي هر كارگاهبسته يك   A4كاغذ  9

  عدد براي هر كارگاه 65  مداد و خودكار 4

 

 توجه : 

نفر محاسبه شود . 13مواد به ازاء يك نفر و يك کارگاه به ظرفیت  -  
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  استاندارد ابزار برگه  -
 توضیحات  تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

6 
 عدد براي هر كارگاه 5 د.هر نوع ماشين حساب قابل استفاده مي باش ماشين حساب

 

2 
 كليد خودكار

 عدد براي هر كارگاه 5 كليد فشنگي
 

  عدد براي هر كارگاه 5 - كات اوت فيوز 9

  عدد براي هر كارگاه 5  مگر 4

  عدد براي هر كارگاه 5 فيوز فشنگي سه فاز و تكفاز فيوز 5

 ولت متر 1
 و كيلو ولت متر فشار قوي ACولت متر 

(PT/100) 5 عدد براي هر كارگاه 
 

 سيم هاي افشان خط دار سيم 6
 عدد براي هر كارگاه 5

 

  عدد براي هر كارگاه 5 ترانسفورماتورهاي روغني توزيع ترانسفورماتور 3

  عدد براي هر كارگاه 5 (CT/5) و (CT/1) در رن  هاي ACآمپر متر  آمپر متر 2

  اي هر كارگاهعدد بر 5 اي يا چاقويي كليد تيغه كليد دستي 66

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف انواع شستي 66

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف كليد خلاء 62

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف اتوماتيككليد 69

  عدد براي هر كارگاه 5 اندارد فشار ضعيفگريد تجاري و است كليد هوايي 64

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف كليد روغني 65

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف كليد سكسيونرها 61

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف كليد دژنكتور 66

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف انواع پمپ ها 63

 ,باسبارها ,انواع بريكرها 62
 كلامپ ها و ايزولاتور

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف

  هعدد براي هر كارگا 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف انواع كليدهاي مينياتوري 26

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف انواع رله كمكي 26

  عدد براي هر كارگاه 5 گريد تجاري و استاندارد فشار ضعيف رله ميكروپروسسوري 22

 eventگزارشات 29
report 

  عدد براي هر كارگاه 5 -

  عدد براي هر كارگاه 5 - جعبه ابزار 24

 توجه : 
 ر به ازاء هر سه نفر محاسبه شود .ابزا -
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 منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ( -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

1 Art and Science 

of Protective 

Relay  

c.russell - 2662 USA MC- Hill 

رله  راهنمای استفاده از 9

 های حفاظتي

 نشر دانشگاهي تهران 6936 يدالله اخلاقي جنرال الكتريك

       

       

       

 

 

 

 

 

 

   ساير منابع و محتواهاي آموزشي ) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي -

 ينمولف / مولف سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 مترجم/

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر
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 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
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