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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 741220050220001 : شغلآموزش كد ملي شناسايي 

 ریزی درسی: برقاعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت تخصصی رشته آخرین مدرک تحصیلی نام و نام خانوادگی ردیف

 کارشناسی سید مهدی طباطبایی 1
مجموعه مهندسی 

 برق

مدیر عامل شرکت مهندسی تامکو و 

 عضو هیات مدیره اتحادیه آسانسور
 سال 10

 سال 23 ای مربی سازمان آموزش فنی و حرفه برق قدرت مربی خبره سیدپرویز موسوی 2

 سال 10 مدرس خانه مهارت آسانسور انسورآس-برق کارشناسی ارشد رضا رسول زاده 3

 سال10 مدرس خانه مهارت آسانسور مهندسی مکانیک ارشد کارشناسی علی رضا خلج زاده 4

 سال 10 مدیر خانه مهارت آسانسور حسابداری کارشناسی ابوالفضل رحیمی آهویی 5

 سال 5 مدرس خانه مهارت آسانسور برق کارشناسی هادی تیموری 6

 سال 12 مدرس خانه مهارت آسانسور مکانیک کارشناسی حمید نعمتی 7

 سال 17 مدرس دانشگاه برق قدرت کارشناسی ارشد حسین اسکندری  8

 سال 2 مدرس خانه مهارت آسانسور مدیریت استراتژیک دکتری پویا پطراتچی 9

 سال 12 ایحرفهمربی سازمان آموزش فنی و  برق الکترونیک کارشناسی ارشد مریم فریور  10

 سال 20 ایمربی سازمان آموزش فنی و حرفه برق کارشناسی علی شفائی 11

 سال 17 ایمربی سازمان آموزش فنی و حرفه سانسورآ -برق  کارشناسی رضا سهرابی 12

 سال 17 ایمربی سازمان آموزش فنی و حرفه برق  کارشناسی معراج صارمی 13

 سال 14 دبیر کارگروه برنامه ریزی درسی برق ریزی آموزشیبرنامه ی ارشدکارشناس لیلا فرهادی راد 14

 

 

 

  

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 irantvto.ir@rpcآدرس الکترونیکي : 

mailto:rpc@irantvto.ir
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 تعاريف : 

 استاندارد شغل : 
 ای نیوز گفتوه های مورد نیاز برای عملکرد موورر در محویك کوار را گوینود در بعضوی از مووارد اسوتاندارد حرفوهها و توانمندیمشخصات شایستگی

 شود.می

 استاندارد آموزش : 
 های موجود در استاندارد شغل. ی یادگیری برای رسیدن به شایستگینقشه

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق میهای خاص که از یک شخص در سطح مورد نظر انتظار میو توانمندیای از وظایف به مجموعه

 شرح شغل : 
هوا، ترین عناصر یک شغل از قبیل جایگاه یا عنوان شغل، کارها  ارتباط شغل با مشاغل دیگور در یوک حووزه شوغلی، مسو ولیتای شامل مهمبیانیه

 غل. شرایك کاری و استاندارد عملکرد مورد نیاز ش

 طول دوره آموزش : 
 حداقل زمان و جلسات مورد نیاز برای رسیدن به یک استاندارد آموزشی. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هایی که از یک کارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار میها و تواناییحداقل شایستگی

 كارورزي:
گیرد و ضرورت دارد نظری یا همگام با آن آموزش عملی به صورت محدود یا با ماکت صورت میکارورزی صرفا در مشاغلی است که بعد از آموزش 

که در آن مشاغل خاص محیك واقعی برای مدتی تعریف شده تجربه شود.)مانند آموزش یک شایستگی که فرد در محل آموزش به صورت ت وریوک 
 گردد.(واقعی آموزش عملی ببیند و شامل بسیاری از مشاغل نمی آموزد و ضرورت دارد مدتی در یک مکانبا استفاده از عکس می

 ارزشیابي : 
ای کتبی عملی و اخلاق حرفوه، عملیبخش  ه، که شامل سآوری شواهد و قضاوت در مورد آنکه یک شایستگی بدست آمده است یا خیرفرآیند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربیان : صلاحیت حرفه
 رود.ای که از مربیان دوره آموزش استاندارد انتظار میو حرفه های آموزشیحداقل توانمندی

 شايستگي : 
 ها و شرایك گوناگون به طور مورر و کارا برابر استاندارد. توانایی انجام کار در محیك

 دانش : 
، توانود شوامل علووم پایه)ریاضویمی های ذهنی لازم برای رسیدن به یک شایستگی یا توانایی کهای از معلومات نظری و توانمندیحداقل مجموعه

 (، تکنولوژی و زبان فنی باشد. ، زیست شناسی، شیمیفیزیک

 مهارت : 
 شود. های عملی ارجاع میحداقل هماهنگی بین ذهن و جسم برای رسیدن به یک توانمندی یا شایستگی. معمولاً به مهارت

 نگرش : 
 باشد.  ای میهای غیر فنی و اخلاق حرفهیک کار مورد نیاز است و شامل مهارتای از رفتارهای عاطفی که برای شایستگی در مجموعه

 ايمني : 
 شود.مواردی است که عدم یا انجام ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیك کار می

 توجهات زيست محیطي :

 زیست وارد گردد. ملاحظاتی است که در هر شغل باید رعایت و عمل شود که کمترین آسیب به محیك
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 : شغلاستاندارد آموزش نام 

 آسانسور  ب تجهیزات الکتريکيانص

 : شغلاستاندارد آموزش شرح 

ی هایم کشی مدارس شایستگی هایشامل که است حوزه برق  شغل هاییکی از آسانسور  الکتریکیتجهیزات ب انص

ری آسانسور مان موتوبلوهای فرب تامونتاژ و نص؛ فاز )آسانسور(اندازی موتورهای آسنکرون سهراه، و پریزهاشنایی رو

شاغل راه مو با اشد.می ب با رعایت آخرین نسخه استاندارد ملی ایران و اصول ایمنی و نظم و ترتیب در محیك کار

 ط می باشد. کمک نصاب آسانسور، راه انداز آسانسور و تکنسین فنی آسانسور در ارتبا

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 پايان دوره اول متوسطه)پايان دوره راهنمايي(حداقل میزان تحصیلات : 

 داشتن سلامت كامل جسمي و ذهني:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 كمك نصاب آسانسور : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت     256 طول دوره آموزش                    :     

 ساعت   68     ان آموزش نظري               :  ـ زم

 ساعت    188 ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت     -كارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت      -ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25كتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سابقه کار مرتبك سال 5دارا بودن حداقل مدرک تحصیلی کاردانی برق یا کاردانی فنی آسانسور و پله برقی با 
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

و  3vfو  از تغذيه، تابلو فرمان دو سرعتهكشي تابلو سه فكشي روشنايي، كابلب تجهیزات الکتريکي شامل سیمانص

 .شدباميموتور گیربکسي با رعايت آخرين نسخه استاندارد ملي ايران و اصول ايمني و نظم و ترتیب در محیط كار 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Elevator electrical equipment installer 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 نصب درب و ريل آسانسور-

 نصب مکانیکي آسانسور -

 آسانسور  راه انداز-

 آسانسور كار سرويس -

 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

         د :  نیاز به استعلام از وزارت كار   
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  شغلاستاندارد آموزش 

  شايستگي ها -

 

 عناوين رديف
 ساعت آموزش

 جمع عملي نظري

 16 8 8 تخصصی برق بکارگیری نکات حفاظت و ایمنی 1

 48 36 12 کشی مدارهای روشنایی و پریزهاسیم 2

 96 72 24 فاز )آسانسور(اندازی موتورهای آسنکرون سهراه 3

 96 72 24 مونتاژ و نصب تابلوهای فرمان موتوری آسانسور 4

 256 188 68 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بکارگیري نکات حفاظت و ايمني تخصصي برق

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

8 8 16 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رایانه و متعلقات آن دانش :

 فیلم آموزشی مربوطه

تابلو و پوسترهای هشدار 

 دهنده ایمنی

 فازمتر 

 کلاه ایمنی 

کفش ایمنی دارای عایق 

 الکتریسته

 کمربند ایمنی

 ابزار کار با دسته عایق

 لباس کار 

 لباس کار جوشکاری 

 تابلو برق 

کلیدهای قطع و وصل 

 کلیدهای خودکار فیوز

 

 

 

    (HSE)اصول و مقررات بهداشت, ایمنی و محیك زیست 

    تجهیزات حفاظت فردی

    های اطفای آنحریق و روش

ت گرفتگی و پورآب، گرفتگی، برقخطرات ناشی از گازگرفتگی

 شدن از ارتفاع 

   

    دخانیات و خطر استفاده از آن در محیك کار

    رفتار ناایمن 

    ای معاینات پزشکی و آزمایشهای دوره

    های اولیهکمک

    آور محیك کار )فیزیکی و بیولوژی(زیانعوامل 

    نحوه بکارگیری ایمن ابزارآلات و تجهیزات

دن داحوادث شغلی و نحوه پیشگیری از آن ) ماننود عودم قورار

فجار هایی که خطر اندستگاهها و تجهیزات الکتریکی در مکان

 (یا بخار قابل اشتعال وجود دارد. های گاز ومخلوط

   

    جریان برق بر بدن انسانتاریر 

،  عدم حمل اشیاء فلوزی ماننود انگشوتر ، کلیود ، زنجیورعلل 

 ماسکهای فلزی و اشیا قابل اشتعال  

   

تا حد عدم استفاده از دو دست برای انجام کارهای برقی )علل 

 امکان(
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 حفاظت و ايمني تخصصي برقبکارگیري نکات 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  مهارت :

بکارگیری اصول و مقررات بهداشت, ایمنوی و محویك زیسوت 

(HSE) 

   

    کار کردن شرایك ایمن پیش ازآماده

    استفاده از تجهیزات حفاظت فردی 

    بررسی خطرات ناشی از حریق و اطفای آن 

    سازی محوطهآمادگی جهت  مهار حادره و ایمن

    بکارگیری ایمن ابزارآلات و تجهیزات

بررسوی عواموول زیووان آور محویك کووار ) فیزیکووی، شوویمیایی، 

 مکانیکی، ارگونومیکی و ... (

   

    رعایت اصول ارگونومیکی و فیزیک بدنی

    های اولیهبکارگیری کمک

    گرفتگی و....شناسایی عوامل ایجاد خطر گازگرفتگی، برق

    عدم استعمال دخانیات 

    های کار از نظر ایمنیکنترل محیك

    های کار از نظر حفاظتیکنترل محیك

    های فشار قویدر شبکهرعایت حریم مجاز در هنگام کار 

 استفاده از وسایل حفاظوت جوان بورای میزکوار و آزموایش  و

 اتصال زمین مناسب با توجه به شرایك موجود در کارگاه

   

 هوای بورقهوا و زره کابولبرقراری اتصال زمین مورر پوشوش

وسوایل و زی هوا و سوایر قسومت فلوحفوا ها،ها ، بسوتلوله،

از  برق ) به منظور جلوگیریغیر مستقیم تحت فشار  تجهیزات

 بروز خطرات احتمالی (
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بکارگیري نکات حفاظت و ايمني تخصصي برق

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

     مهارت :

پوشوش بوا  های اتصال زمین بوا احتموال آسویبحفاظت سیم

 مناسب

   

ن بررسی تأییدیه موسسه تحقیقوات و اسوتاندارد صونعتی ایورا

 برای وسایل و تجهیزات مورد استفاده 

   

 واز مقررات ملی ساختمان در نصب  13بررسی مقررات مبحث 

ل تجهیزات و وسایل حفاظوت و کنتورل بورق ، از قبیواستفاده 

نوین های خودکار، فیوزها و همچهای قطع و وصل ، کلیدکلید

 تابلوهای برق 

   

ت قطع مدار از منبع انرژی هنگوام تعوویو و یوا تعمیور قطعوا

 معیوب

   

    ها به اتصال به زمین  تجهیز بدنه فلزی دستگاه

    و ادوات کار بازرسی مرتب روزانه از وسایل

ن استفاده از سیمها با سطح مقطع مناسوب بوا توجوه بوه میوزا

 جریان عبوری ، دما و شرایك اقلیمی

   

ای هوهای آب گورم و لولوههای سیم برق از لولهرعایت فاصله

 گاز

   

 مدیریت پسماندها و اقودام واکنشوی در مقابول پسوماند هوای

 شیمیایی

   

جرای اضطراری ) دستورالعمل ها، سناریو و اواکنش در شرایك 

 مانورها و ... (
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بکارگیري نکات حفاظت و ايمني تخصصي برق

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 مواد ،ابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 مدیریت زمان 

 رعایت آراستگی در محیك کار 

 رعایت اخلاق حرفه ای

 جویی در مصرف مواد صرفه

 استفاده و نگهداری صحیح ابزار و تجهیزات

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت استانداردهای حفاظت و ایمنی و بهداشت در کار

 ابزار و تجهیزات حفاظت و ایمنی فردیاستفاده از 

 رعایت اصول ارگونومی 

 رعایت بهداشت فردی و عمومی 

 توجهات زیست محیطی :

 دفع صحیح و مناسب پسماند و مواد زائد   

 مدیریت انرژی

 خروج آلاینده های زیست محیطی از محیك کار

 های الکتریکی          تفکیک زباله

 رعایت مقررات و ضوابك مرتبك با حفاظت محیك زیست 

 

 

 

 

 



 10 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 كشي مدارهاي روشنايي و پريزهاسیم

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

12 36 48 

 ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زيست محیطیمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 پریز دانش :

 فیوز

 سیم

 های مدار پریزهانقشه

 تابلوی آموزشی)توری(

 تابلوی آموزشی فیشی

 پلکلید یک

 پلکلید دو

 کلید تبدیل

 کلید صلیبی

 دیمر

 سرپیچ

 فتوسل

 لامپ

 چراغ فلورسانت

 ایرله ضربه

 پلهتایمر راه

 کنتاکتور

 سیم

 کشیابزار سیم

روشنایی با های مدارهای نقشه

 هاکلیدها و رله

 رله

 شستی

 پوسترهای آموزشی

    خطی )فنی(نقشه تک

    نقشه حقیقی )عملی(

    نقشه مسیر جریان )گسترده(

    کشی مدار پریزهاخوانی و سیمنقشهنحوه 

ا مودارهای روشونایی بو های فنی، حقیقی و مسیر جریاننقشه

 کلیدها

   

    هاو چراغ کشی کلیدهانحوه سیم

ا مودارهای روشونایی بو های فنی، حقیقی و مسیر جریاننقشه

 هارله

   

    هاها و چراغکشی رلهنحوه سیم

    اصطلاحات فنی به زبان انگلیسی

 مهارت :

    کشی مدار پریزهاخوانی و سیمنقشه

    یدهامدارهای روشنایی با کل کشی و آزمایشخوانی، سیمنقشه

    هاهمدارهای روشنایی با رل کشی و آزمایشخوانی، سیمنقشه

    پایه کشی مدارهاینصب و سیم

    یابی مدارهای پایهتست و عیب

 نگرش :

 مدیریت زمان              

 دقت در انجام کار                 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 مدارهاي روشنايي و پريزهاكشي سیم

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زيست محیطیمرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش:

 رعایت آراستگی محیك کاری                     

 استفاده و نگهداری صحیح تجهیزات

 انبردست

 دم باریک

 چینسیم

 فازمتر

 مترمولتی

 دریل

 

 ایمنی و بهداشت :

 استفاده از تجهیزات سالم و استاندارد         

 استفاده از تجهیزات ایمنی شخصی

 رعایت اصول ارگونومی

 توجهات زیست محیطی :

 دفع صحیح و مناسب پسماند و مواد زائد   

 مدیریت انرژی

 خروج آلاینده های زیست محیطی از محیك کار 

 های الکتریکی          تفکیک زباله

  رعایت مقررات و ضوابك مرتبك با حفاظت محیك زیست
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 (آسانسور)فاز سه آسنکروناندازي موتورهاي راه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

24 72 96 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 فازسه موتور    دانش:

 آموزشی خورده برش موتور

 نشده پیچیسیم موتور پوسته

 فازسه اتوترانسفورماتور

 فازسه رئوستا

 فازسه واریاک

 نرم اندازراه

 تاکومتر

 مترمولتی

 فیوز کلاهک و پایه

 فشنگی فیوز

 طرفهیک ایزبانه کلید

 طرفهدو ایزبانه کلید

 مثلث ستاره ای زبانه کلید

 کنتاکتور

 تایمر

 موتور حفا  کلید

 خازن

 افشان سیم

 مادگی فیش

 نری فیش

 صنعتی گیرهایلرزه

 فلانچ

 دانروغن

 شکل U سیم سر

،تختوه  )استاتور، روتوور، پوسوتهفاز ساختمان موتور آسنکرون سه

 کلم ، ترمیستور و ...(

   

طوورز کووار موتووور آسوونکرون )میوودان مغناطیسووی دوار ، سوورعت 

سنکرون ، چگونگی چرخش روتور ، لغزش ، تغییر جهت چرخش 

تووان و  ، تاریر بار بر روی سرعت ، جریان و ضریب توان موتور ،

 سرعت ( –تلفات و مشخصه گشتاور 

   

د مشخصات موتور آسنکرون سه فاز )کود راه انودازی ، کوپلاک 

 حفاظت و کلاس طراحی و ...(

   

    دستی  انواع کلید 

    کنتاکتور و تایمرها

توور، متوال ، کلیود محوافو مووسایل حفاظتی )فیوز کندکار ، بی

 و ....( ، ترموستاتکنترل بار، کنترل فاز

   

    ورت ساده قفسی به صفاز روتورسهاندازی موتور آسنکرون مدار راه

ورت قفسوی بوه صوفواز روتووراندازی موتور آسنکرون سهمدار راه

 چپگرد  راستگرد

   

ورت فواز روتورقفسوی بوه صواندازی موتور آسنکرون سوهمدار راه

 مثلث  –ستاره چپگرد  راستگرد ، 

   

ه بوپویچ مشوترک اندازی موتورهای دو سورعته دو سویممدار راه

 صورت ساده غیر اتوماتیک و اتوماتیک
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 فاز )آسانسور(اندازي موتورهاي آسنکرون سهراه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 شکل ایدایره سیم سر    دانش:

 وایرشو

 کنترل بار

 کنترل فاز 

 ترموستات 

ه پویچ مشوترک بواندازی موتورهای دو سورعته دو سویممدار راه

 صورت چپگرد و راستگرد قدرت مستقل

   

ه پویچ مشوترک بواندازی موتورهای دو سورعته دو سویممدار راه

 قدرت مشترک صورت چپگرد و راستگرد

   

    درایورهای تابلو فرمان و انکودر

، ترمز جهت مخوالف و ترموز فووق  DCهای ترمز ) ترمز روش

 سنکرون(

   

وسوك انواع کوپلاژ مکانیکی )کوپلاژ مستقیم )محور بوه محوور ت

 فلانچ( و کوپلاژ غیرمستقیم )توسك تسمه و چرخ دنده((

   

    های الکترمغناطیسیکلاچ

    کلاس نصب موتورهای الکتریکی

    گیرهای صنعتیلرزه

فواز، تک علل خرابی موتور )آلودگی، اضافه بار، رطوبت، بلبرینگ،

 کارکرد طولانی، استهلاک کارکرد طولانی و ....(

   

    های سرویس و نگهداری موتورهادستورالعمل

-، شوشماهانههای مورر نگهداری به صورت روزانه، تاریر برنامه

رها ی موتوورماهه و سالانه بر قابلیت و اطمینان و کارایی و بهره

 .(ق و ...کاری، روانکاری، ارتعاش، تست ولتاژ، آزمایش عای)تمیز

   

 عوامل مورر در زمان اجرای سرویس موتورهوا )رطوبوت محویك،

خوك،  دمای محیك کار، گردو غبار محیك کار، نوسوانات ولتواژ در

ع و سواعت ، تعوداد قطو 24برداری از موتوور در بهرهمدت زمان 

 وصل تغذیه الکتریکی موتورها و ....(

   

    اصطلاحات فنی به زبان انگلیسی
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 فاز )آسانسور(اندازي موتورهاي آسنکرون سهراه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

     مهارت :

    فاز روتورقفسیخوانی موتور آسنکرون سهپلاک

    فازههای استاتور موتور آسنکرون سپیچتشخیص سالم بودن سیم

    ازفآسنکرون سههای استاتور موتور پیچتشخیص سر و ته سیم

    برقراری اتصال های ستاره و مثلث بر روی تخته کلم

    گیری سرعت موتور )با استفاده از تاکومتر(اندازه

فواز هباری و بارداری  موتور آسونکرون سوهای بیآزمایشانجام 

 روتورقفسی

   

    فاز روتورقفسی در یک جهتاندازی موتور آسنکرون سهراه

پ گرد فاز روتورقفسی به صورت چاندازی موتور آسنکرون سهراه

 و راست گرد 

   

 –تاره فاز روتورقفسی به صورت سواندازی موتور آسنکرون سهراه

 مثلث

   

پگورد  فاز روتورقفسی به صوورت چاندازی موتور آسنکرون سهراه

 مثلث –راستگرد ، ستاره 

   

رت پیچ مشوترک بوه صووسیماندازی موتورهای دو سرعته دو راه

 ساده غیر اتوماتیک و اتوماتیک

   

رت پیچ مشوترک بوه صوواندازی موتورهای دو سرعته دو سیمراه

 چپگرد و راستگرد قدرت مستقل

   

رت پیچ مشوترک بوه صوواندازی موتورهای دو سرعته دو سیمراه

 چپگرد و راستگرد قدرت مشترک
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 فاز )آسانسور(اندازي موتورهاي آسنکرون سهراه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

     مهارت :

    درایورها و انکودراندازی موتورهای سه فاز با راه

    ، ترمز جهت مخالف و ترمز فوق سنکرون DCبررسی ترمز 

ه بونصب موتورهای الکتریکی به صورت افقی و عمودی با توجه 

 پلاک موتور

   

دی بررسی و کنترل از نظر گرما، صدا، جریان و لورزش غیور عوا

 هنگام کار موتور

   

ی و هوای جلوویسایبان، بلبرینگبازدید و بررسی وضعیت تهویه، 

عقبووی، پوسووته بدنووه و شوویارهای آن، جعبووه اتصووالات برقووی، 

 درپوشهای عقبی و جلویی موتور

   

    کنترل و بررسی دور موتور و لرزش آن 

کنترل و بررسی وضعیت روانکواری و گریسوکاری موتوور طبوق 

 های موجود.دستورالعمل

   

قودار مبندی جعبه اتصالات کابول، کنترل و بازدید از وضعیت آب

 های برقی و مکانیکی موتور  مقاومت عایقی و اتصال

   

ها و بررسی و کنترل تراز افقی و عمودی و وضعیت در پوش کابل

 های داخل جعبه سیمسر

   

    های سیم زمین به بدنه موتور کنترل و بازدید اتصال

قاوموت مبوردن استاتور و بوالاپیچ کردن سیمزدایی و تمیزرطوبت

 ها پیچعایقی سیم

   

    کردن سطح و محور )شفت( روتورتمیز

    ..کنترل و بازدید ظاهری از وضعیت پوسته و بدنه موتور و.
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 فاز )آسانسور(اندازي موتورهاي آسنکرون سهراه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش :

 مدیریت زمان 

 دقت در انجام کار 

 استفاده بهینه از مواد مصرفی

 استفاده و نگهداری صحیح ابزار و تجهیزات

 

 ایمنی و بهداشت : 

 تجهیزات سالم و استاندارداستفاده از 

 استفاده از تجهیزات ایمنی شخصی

 هارعایت اصول ایمنی در برابر برق گرفتگی و خرابی دستگاه 

 رعایت بهداشت تجهیزات و قطعات الکتریکی

 توجهات زیست محیطی :

 دفع صحیح و مناسب پسماند و مواد زائد   

 مدیریت انرژی

 محیك کارخروج آلاینده های زیست محیطی از 

 های الکتریکی          تفکیک زباله

  رعایت مقررات و ضوابك مرتبك با حفاظت محیك زیست

 

 

 

 

 

 

 



 17 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 آسانسور مونتاژ و نصب تابلوهاي فرمان موتوري

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

24 72 96 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 فازسه موتور    دانش:

 آموزشی خورده برش موتور

 نشده پیچیسیم موتور پوسته

 فازسه اتوترانسفورماتور

 فازسه رئوستا

 فازسه واریاک

 نرم اندازراه

 تاکومتر

 مترمولتی

 فیوز کلاهک و پایه

 فشنگی فیوز

 طرفهیک ایزبانه کلید

 طرفهدو ایزبانه کلید

 مثلث ستاره ای زبانه کلید

 کنتاکتور

 موتور حفا  کلید

 خازن

 افشان سیم

 مادگی فیش

 نری فیش

 صنعتی گیرهایلرزه

 فلانچ

 دانروغن

 شکل U سیم سر

 شکل ایدایره سیم سر

 وایرشو

    های فرمان موتوری تابلو

     رعملکرد آنها در مدافرمان موتوری و  هایتجهیزات تابلو

ورهوای انودازی موتچند نمونه از مودارهای راهمسیر جریان  نقشه

 فازفاز و تکسه

   

    شماره انشعاب و شماره ترمینال

موان فرهوای تجهیزات توابلودهنده نقشه جانمایی و علایم نشان

 موتوری در آن

   

    خارجیو  ترمینال، های مونتاژنقشه

 رمینالت، مونتاژ، جانمایی ،  مسیر جریانهای نحوه خواندن نقشه

 تابلوهای فرمان موتوری خارجیو 

   

 ابعواد استانداردها در اجرای نصب و مونتواژ تابلوهوای موتووری )

 فیزیکی وسایل مورد نیاز و ... ( 

   

انودازی  انتخاب شومش یوا کابول بوا توجوه بوه پولاک و کود راه

NEMA  

   

    وسایل مورد نیاز خارج از تابلو

سوت های الکتریکی شوامل تنحوه آزمایش الکتریکی تابلو )تست

....( و اتصال بدنه، تست مقاومت عایقی، تست مدار الکتریکوی و .

 یابی آنعیب

   

ت نحوه آزمایش مکانیکی تابلو )مطابقت کار با نقشه، تس

 الکتریکی و....(اتصالات تجهیزات، تست اتصالات 

   

    اندازی و نصب وسایلعیوب احتمالی در راه
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 آسانسور مونتاژ و نصب تابلوهاي فرمان موتوري

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کابل    دانش:

 گلند

 ترمینال

 فریم تابلو

 داکت

 گلند

 متر

 کابل

 پیچ خاری

 واشر

 سرسیم و وایرشو

 کابلشو

 پیچ و مهره

  ترمینال

 ریل 

 لوله 

 مته

 گرد بر

 مته مخروطی

 شستی 

 میکروسوئیچ

 رله زمانی )تایمر(

 کنترل فاز

 کنترل بار

 CTترانس جریان 

 

    اصول راه اندازی اولیه تابلو فرمان )ریویزیون(

    سیستم اتصال زمین )سیستم ارتینگ(

    اندازی ) نصب الکتریکال(نکات ایمنی هنگام راه

    ایمنی و دستورالعمل کار در موتور خانه

    های ایمنی در چاه آسانسور و موتورخانهکلید

    اصطلاحات فنی به زبان انگلیسی

    مهارت :

زی بررسی نقشه مسیر جریان مدارهای فرموان و قودرت راه انودا

 نال آنخواندن شماره انشعاب و شماره ترمیو موتورهای الکتریکی

   

    دار روی سینی تابلو طبق نقشه جانمایینصب داکت شیار

    نصب پایه فیوزها ) کندکار( طبق نقشه جانمایی

    ها مینالها و تایمر و ترحفاظتی ، کنتاکتورهای وسایل نصب ریل

وی هوا رلقراردادن وسایل حفاظتی ، کنتاکتورها ، تایمر و ترمینوا

 های مربوطه و سیم کشی داخل تابلو طبق نقشه مونتاژریل

   

-ارهنصب برچسب روی وسایل مورد استفاده در داخل تابلو و شم

 ها ها و سیمگذاری ترمینال

   

ت یا های رابها روی درب تابلو یا داخل جعبه فرمانشستینصب 

 سیار 

   

لویی و متر ، آمپرمتور توابگیری )مجموعه ولتنصب وسایل اندازه

 ( روی در تابلو...
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 آسانسور مونتاژ و نصب تابلوهاي فرمان موتوري

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

     مهارت:

    نصب سینی داخل فریم تابلو

    های تابلو ها به ترمینالها و اتصال آنکشی شستیسیم

بوه  هوااتصال آنکشی موتورها ، نصب گلند و کشی یا کابلسیم

 های قدرت ترمینال

   

    ابلو ( گذاری سیم های متصل به ترمینال ) از خارج از تشماره 

صوال های الکتریکی شامل تست اتآزمایش الکتریکی تابلو )تست

رفوع  وبدنه، تست مقاومت عایقی، تست مودار الکتریکوی و .....( 

 عیب احتمالی

   

ت )مطابقت کار بوا نقشوه، تسوت اتصوالاآزمایش مکانیکی تابلو 

 تجهیزات، تست اتصالات الکتریکی و....(

   

    کشی اشتباهرفع عیب احتمالی ناشی از سیم

فاز تور سهاندازی مواجرای مراحل فوق بر روی تابلویی با مدار راه

 گردگرد، راستبه صورت ستاره ، مثلث و چپ

   

ز فوار سوهاندازی موتووبا مدار راهاجرای مراحل فوق بر روی تابلو 

 گردگرد، راستدالاندر به صورت چپ

   

    کشی در موتورخانههای کابلنصب داکت

    فاز در موتورخانهنصب تابلو تغذیه سه

    نفاز به تابلو فرماکشی مدارهای قدرت از تابلو سهکابل

    فاز از کنتور تا موتورخانهجانمایی اتصال کابل سه

    ارت یستمسفاز و موتور به اتصال تابلو فرمان، تابلو تغذیه سه
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 آسانسور مونتاژ و نصب تابلوهاي فرمان موتوري

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

    راه اندازی اولیه تابلو فرمان )حالت ریویزیون(

 نگرش :

 مدیریت زمان 

 دقت در انجام کار 

 استفاده بهینه از مواد مصرفی

 استفاده و نگهداری صحیح ابزار و تجهیزات

 ایمنی و بهداشت : 

 استاندارداستفاده از تجهیزات سالم و 

 استفاده از تجهیزات ایمنی شخصی

 هارعایت اصول ایمنی در برابر برق گرفتگی و خرابی دستگاه

 رعایت بهداشت تجهیزات و قطعات الکتریکی

 توجهات زیست محیطی :

 دفع صحیح و مناسب پسماند و مواد زائد   

 مدیریت انرژی

 خروج آلاینده های زیست محیطی از محیك کار

 های الکتریکی          زبالهتفکیک 

  رعایت مقررات و ضوابك مرتبك با حفاظت محیك زیست
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  د تجهیزاتبرگه استاندار -                 

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

 از دو تولید کننده دستگاه2 کیلووات3VF (5/7 )دو سرعته و  با بلک اوت فرمانتابلو  1

 تولید کننده 2حد اقل از  دستگاه2 کیلو دات 5/5-دور1500 موتور دو سرعته گیربکس دار 2

  دستگاه1 کیلووات( 5/5رامی )د-مدل دیسکی موتور تک سرعته گیرلس 3

  عدد 5  باتری بلک اوت 4

  عدد5 کیلووات 1/1ولت،  220/380ثلث م-ستاره موتور سه فاز 5

  عدد3hp 5ولت،  380/660ثلث م-ستاره موتور سه فاز 6

 هایمجموعه ازمایشگاهی ماشین 7

AC سه فاز 
 مجموعه 3 روتور قفسی

 

  سری5 استاندارد میز آموزشی گسترده با متعلقات 8

  عدد5 استاندارد کنترل فاز 9

  عدد5 استاندارد کنترل بار 10

 از هر یک عددD22-D32-D40 3 کنتاکتور سه فاز 11

  عدد5 استاندارد حرارتیرله  12

 یکی از هر یک دستگاه 3 کیلووات 5/7، 5/5، 2/2 درایو 13

 از هرکدام یکی عدد3 13برای درایو بند  اینکودر 14

 از هرکدام عدد5 ولت 220/440و  110/220 موتور سه فاز دو ولتاژه 15

  عدد5 کیلووات 5 رئوستای سه فاز متغییر 16

 تابلو سه فاز 17
از کلید صفر و یک قفل شو با چراغ سه فدارای 

 و فیوز های مینیاتوری
  عدد5

 از هر یک عدد1 انواع مختلف لیمیت سوئیچ 18

  عدد3 استاندارد جعبه ریویزیون 19

 کابل لتراو 20
 75/0رشته با مقطع 12و16و20و 24تخت 

 میلی متر مربع
 از هرسایز متر2

  عدد15 نگهدارنده تراول کابل بست 21

  عدد15 نقطه ای فتوسل 22

  سری3 پرده ای فتوسل 23

  عدد5 استاندارد حسگر وزن)اور لود( 24

25 
حسگر تشخیص مکان کابین با 

 آهنربای مربوط
  سری5 استاندارد

 از هر یک عدد5 مترطول 2متر و  5/0 شستی کابین 26
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  د تجهیزاتبرگه استاندار -                 

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

 از هر یک عدد15 رو کار و تو کار شستی طبقات 27

  عددFTO 5 ترموستات 28

  عددPTC 5 ترمیستور 29

  عدد5 استاندارد مگنت درب باز کن 30

 از هر یک عدد15 کابین و طبقه قفل درب 31

 از دو تولید کننده عدد6 استاندارد برد سخن گو 32

  عدد3 ساسپنشن درب کابین سیستم درب اتوماتیک 33

  سری15 استاندارد تجهیزات ایمنی انفرادی 34

  سری15 ستاندارد تجهیزات کار در ارتفاع 35

 از هر یک عدد1 انواع مختلفدر  مگنت ترمز موتور 36

 از هر یک عدد1 انواع مختلفدر  هواکش موتور 37

  عدد5 استاندارد بلند گو 38

 از هر یک عدد 5 انواع مختلفدر  سری استپ 39

 عدد آهنربا 60 عدد 5 انواع مختلفدر  سنسور مغناطیسی با آهنربا 40

  دستگاه 3 ولت 500 مگر 41

  دستگاه 1 متوسك میکسر 42

  دستگاه 1 معمولی رطوبت سنج 43

 

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -
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 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

 از هر نمره کلاف3 رنگ4در  1و  75/0و  5/2و  5/1نمره  سیم افشان 1

 از هرکدام بسته1 میلی متر مربع 6تا  75/0از سایز سرسیم 2

 از هرکدام شاخه 10 رمتسانتی  10سانتی متر و 1سانتی متر و 3نمره  داکت 3

 ازهرکدام توپ5 13و11نمره خرتومی فلزی 4

  متر100 میلی متر فویل دار 6/0زوج  6 سیم آیفون 5

  عدد30 کم وات ،سرپیچ معمولی لامپ 6

 از هرکدام بسته10 سانتی متر20و10و5اندازه  بست کمربندی 7

  عدد15 استاندارد کلید قارچی قفل شو 8

  عدد15 بارانی-روکار کلید تبدیل 9

  بسته5 میلی متر مربع4سایز کابل 10

 از هرکدام عدد15 آمپر65آمپر تا 1از فیوز فشنگی 11

 از هرکدام عدد15 آمپر32و25 پایه و کلاهک فیوز 12

  عدد5 آمپر63 پایه و کلاهک فیوز 13

 از هر یک عدد5 2501و2503با کد کلید زبانه ای یک طرفه 14

  عدد5 2508با کد ای دو طرفه کلید زبانه 15

  عدد5 2510با کد ثلثم-کلید زبانه ای ستاره 16

 دهامپر و قطع کنن100ی مغناطیسی  با قطع کننده کلید خفاظت موتور 17

 آمپر10حرارتی 

  عدد5

 از هرکدام عدد15 ولت500میکروفاراد روغنی 50،75،150،250 خازن 18

 از هرنمره عدد100 5/1و5/2نمره  سرسیم یو شکل و دایره ای 19

 از هرکدام بسته1 میلی متر مربع 5/2تا  5/0نمره وایرشو 20

  عدد250 ولت220 فیش مادگی 21

  عدد500 با قابلیت اضافه شدن فیش نری 22

  بسته15 استاندارد برچسب سیم 23

 از هر رنگ عدد5 رنگ های مختلفدر  ماژیک 24

  سری5 مختلفدر سایز های  سون سگمنت 25

  عدد 30 مختلف یدر سایزها مقاومت 26

  عدد 30 مختلف یدر سایزها دیود 27

  عدد 30 مختلف یدر سایزها ترانزیستور 28

  عدد5 مختلف یدر سایزها بوبین 29

  صفحه 15 استاندارد صفحه مسی 30
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 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  متر 10 مختلف یدر سایزها تسمه مسی 31

 از هر یک متر 20 35و  25، 16در سایزهای  سیم زمین  3233

 از هر یک شاخه 2 5/2و  PVC 2لوله  34

 از هر یک عدد 10 ولت 500 دارشاخه ارتدو شاخه و سه 35

 از هر یک عدد 10 ولت 500 دارفاز ارتپریز سه 36

 از هر یک عدد 10 ولت 500 دارفاز ارتپریز تک 37

  کیلو 2 استاندارد پودر نشادر 38

  کیلو 1 استاندارد پودر جوش انفجاری 39

  کیلو 1 استاندارد تونیتبن 40

  کیلو 50 استاندارد سیمان 41

  کیلو 50 استاندارد شن 42

  کیلو 50 استاندارد ماسه 43

  کیلو 1 استاندارد قلع 44

 

 توجه : 

  محاسبه شود. نفر 15و يك كارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -
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  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  سری15 سایز های مختلفدر  انواع پیچ گوشتی تخت 1

  سری15 مختلفسایز های در  انواع آلن 2

  سری15 معمولی هویه و متعلقات آن 3

  عدد5 عقربه ای مولتی متر 4

  عدد15 دیجیتالی مولتی متر 5

  عدد15 دستی سیم لخت کن 6

  عدد5 اتوماتیک سیم لخت کن 7

  عدد15 معمولی فازمتر 8

  عدد15 ولت500با دسته عایقی  سیم چین 9

  عدد15 ولت 500با دسته عایقی  انبر دست 10

  عدد15 ولت500با دسته عایقی دم باریک 11

 از هر سایز عدد5 سایز های مختلف در پرس سرسیم 12

 از هر سایز عدد15 سایز های مختلف در انواع پیچ گوشتی چهارسو 13

  عدد 5 استاندارد پرس کابلشو 14

  عدد 2 معمولی تیشه 15

  عدد 2 معمولی بیل 16

  عدد 5 استاندارد کابلشو 17

 

 توجه :

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -


