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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 741320050000031  : شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 ريزی درسي : برقاعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي رين مدرک تحصیلي آخ نام و نام خانوادگي رديف

 سال 14 یو حرفه ا يسازمان آموزش فن يمرب برق قدرت کارشناس ارشد باکمحمدرضا بي 1

 برق قدرت کارشناسي ارشد محمد قرطاسي 2
خطوط انتقال برق  راتیبخش تعم سیرئ

 بوشهر
 سال14

 برق قدرت کارشناسي ارشد سید عرفان حسیني 3
 یروین عيشرکت توز HSE ناسکارش

 برق استان بوشهر
 سال12

 سال10 یو حرفه ا يسازمان آموزش فن يمرب برق الکترونیک کارشناس ارشد کاظم بهفر 4

 برق قدرت کارشناسي ارشد پوريا ساسانفر 5
 تيريدم -برق  يارشد مهندس يکارشناس

 يکيالکتر یانرژ
 سال 16

 سال16 دانشگاه، طراح و ناظر مدرس وژهکنترل پر دکتری ايمان سريری آجیلي 6

 سال 8 یطراح، ناظر و مجر مهندس برق الکترونیک کارشناس ارشد پیمان پويا 7

 برق الکترونیک کارشناسي رستم انبارکي 8
 – یو حرفه ا يسازمان آموزش فن يمرب

 مهندسي نظام سازمان ناظر
 سال 22

 ارشد يکارشناس حمیدرضا ايزدبخش 9
 – عمرانمهندسي 

 مهندسي زلزله
 سال11  کارشناس پژوهش

 سال 15 دبیر کارگروه برنامه ريزی درسي برق برنامه ريزی آموزشي فوق لیسانس لیلا فرهادی راد 10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 موجب پیگرد قانوني است. از آن

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 irantvto.ir@rpcس الكترونیكي : آدر

mailto:rpc@irantvto.ir
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 ه ای نیوز گفتوسوتاندارد حرفوههای مورد نیاز برای عملکرد موورر در محویك کوار را گوينود در بعضوي از مووارد اها و توانمندیمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 های موجود در استاندارد شغل. ی يادگیری برای رسیدن به شايستگينقشه

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهای خاص که از يک شخص در سطح مورد نظر انتظار ميای از وظايف و توانمندیبه مجموعه

 شرح شغل : 
هوا، ل از قبیل جايگاه يا عنوان شغل، کارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوک حووزه شوغلي، مسو ولیتترين عناصر يک شغای شامل مهمبیانیه

 شرايك کاری و استاندارد عملکرد مورد نیاز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 يک استاندارد آموزشي.  ات مورد نیاز برای رسیدن بهحداقل زمان و جلس

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي که از يک کارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار ميها و توانايييحداقل شايستگ

 كارورزي:
گیرد و ضرورت دارد کارورزی صرفا در مشاغلي است که بعد از آموزش نظری يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماکت صورت مي

 د در محل آموزش به صورت ت وريوکعريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يک شايستگي که فرکه در آن مشاغل خاص محیك واقعي برای مدتي ت
 گردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يک مکان واقعي آموزش عملي ببیند و شامل بسیاری از مشاغل نميبا استفاده از عکس مي

 ارزشیابي : 
ای کتبي عملي و اخلاق حرفوه، عمليبخش  ه، که شامل سبدست آمده است يا خیر آوری شواهد و قضاوت در مورد آنکه يک شايستگيفرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربیان : صلاحیت حرفه
 رود.ای که از مربیان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهای آموزشي و حرفهحداقل توانمندی

 شايستگي : 
 مورر و کارا برابر استاندارد. ها و شرايك گوناگون به طور توانايي انجام کار در محیك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم پايه)که مي های ذهني لازم برای رسیدن به يک شايستگي يا تواناييای از معلومات نظری و توانمندیحداقل مجموعه

 ، تکنولوژی و زبان فني باشد. (، زيست شناسي، شیميفیزيک

 مهارت : 
 شود. های عملي ارجاع ميرای رسیدن به يک توانمندی يا شايستگي. معمولاً به مهارتحداقل هماهنگي بین ذهن و جسم ب

 نگرش : 
 باشد.  ای مياخلاق حرفه های غیر فني وای از رفتارهای عاطفي که برای شايستگي در يک کار مورد نیاز است و شامل مهارتمجموعه

 ايمني : 
 شود.موجب بروز حوادث و خطرات در محیك کار ميمواردی است که عدم يا انجام ندادن صحیح آن 

 توجهات زيست محیطي :

 ملاحظاتي است که در هر شغل بايد رعايت و عمل شود که کمترين آسیب به محیك زيست وارد گردد.



 3 

 

 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 عتوزي هایسرويس و نگهداری ترانسفورماتور

 :يشايستگاستاندارد آموزش شرح 

يمني، ایری ضوابك بکارگبرق بوده و شامل  یحوزهشايستگي های از توزيع سرويس و نگهداری ترانسفورماتورهای 

سرويس و  ونصب ، نصب ترانسفورماتورهابهداشت و محیك زيست در سرويس و نگهداری ترانسفورماتورهای توزيع، 

اتورهای رانسفورمگیری تتجهیزات حفاظتي و اندازهنصب و سرويس و تست اجزای ترانسفورماتورهای توزيع، تست 

مچنین وزيع و هترماتور تجهیزات و اتصالات جانبي ترانسفورماتور توزيع، تحلیل وضعیت ظاهری ترانسفونصب وزيع، ت

وزيع، رعايت ی شبکه تره بردارباشد. اين استاندارد با مشاغل بهای ترانسفورماتورهای توزيع ميهای دورهانجام سرويس

 باشد.در ارتباط مي وزيع برق و ...های تورز پستفنهای توزيع برق، ايمني در شبکه

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 ديپلمحداقل میزان تحصیلات : 

  ذهنيداشتن سلامت كامل جسمي و :  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ايمني در شبكه هاي توزيع برقرعايت و  برق گذراندن دوره فن ورز شبكه هوايي : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت    72   آموزش                    :     طول دوره

 ساعت    17   ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت    55   ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت          كارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت           :           زمان پروژه                     ـ

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25كتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 كمرتب کار سابقه سال 5 با برق مهندسي کارشناسي مدرک حداقل بودن دارا
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 )اصطلاحي( :  تعريف دقیق استاندارد ٭

سطح  هایمبدل از، صرفآن به محل م از محل تولید انرژی الکتريکي انتقال هنگامزينه و تلفات منظور کاهش هبه

ه تاژ فشار متوسك بوزيع، ولتتورهای های توزيع با استفاده از ترانسفوماشود. در شبکهولتاژ يا ترانسفورماتور استفاده مي

م شرايك هر کداه کبوده  ی دو نوع کلي خشک و روغنيگردد. ترانسفورماتورهای توزيع خود دارافشار ضعیف تبديل مي

گرديده  یک بررسيبه تفکايستگي تعريف میگردند که طلبند که در قالب يک شخاص خود را مينگهداری سرويس و 

 است.

 

 

 )اصطلاحات مشابه جهاني( : اصطلاح انگلیسي استاندارد ٭

Service and Maintenance of Distribution Transformers 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 بهره برداری شبکه توزيع -

 های توزيع برقرعايت ايمني در شبکه -

 های توزيع برقمس ول ايمني در شبکه -

 های توزيع برقورز پستفن -

 های توزيع زمیني و هواييمس ول کنترل شبکه -

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :بجايگاه استاندارد شغلي از جهت آسی ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 شايستگياستاندارد آموزش 

 كارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

1 
ی ار( در سرويس و نگهدHSEايمني، بهداشت و محیك زيست )بکارگیری ضوابك 

 های توزيع ترانسفورماتور
1 3 4 

 10 8 2  ترانسفورماتورهانصب  2

 13 10 3 توزيع هایاجزای ترانسفورماتور و تست و سرويس نصب 3

 9 7 2 عی توزيترانسفورماتورها گیریتجهیزات حفاظتي و اندازه و تست نصب و سرويس 4

 12 9 3 توزيع تجهیزات و اتصالات جانبي ترانسفورماتورنصب  5

 8 6 2 توزيع تحلیل وضعیت ظاهری ترانسفورماتور 6

 16 12 4 های توزيعای ترانسفورماتورهای دورهسرويسانجام  7

 72 55 17 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 ( درHSEايمني، بهداشت و محیك زيست ) بکارگیری ضوابك

 هداری ترانسفورماتورسرويس و نگ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

1 3 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

 ويدئو پرژکتور

 کلاه ايمني 

 کفش ايمني 

 لباس کار 

 عینک 

 دستکش 

 پوستر آموزشي

  شانيکپسول آتش ن

 جعبه کمکهای اولیه

 

 

 

    صنعت برق -

    انواع خطر، حادره، ايمني و کنترل ضايعات -

    برق گرفتگي و عوامل مورر بر شدت آن -

    های مقابله با آنآرک زدگي و روش -

  مهارت :

    انجام اقدامات ضروری در زمان برق گرفتگي -

    اوزيع بر اساس حريم آنهانجام چیدمان تاسیسات شبکه ت -

    نصب تجهیزات هشدار دهنده -

 نگرش :

 های ايمني قطع شبکه برقرعايت گام -

 استفاده صحیح و نگهداری از تجهیزات -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت نکات ايمني در کارگاه -

 رعايت بهداشت فردی و عمومي -

 توجهات زيست محیطي :

 سماند ناشي از کارمديريت پ -

 مديريت مصرف انرژی  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

  هاترانسفورماتورنصب 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 8 10 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

رانسفورماتور )خشک ت  دانش :

هرمتیک  –غني رو-)رزيني(

 ورماتوراتوترانسف

ترانسهای اندازه گیری جريان   

 ترانسهای اندازه گیری ولتاژ

  

    ترانسفورماتور و کاربردهای آن -

    ترانسفورماتورهای کاهنده و افزاينده -

    هرمتیک  ،ترانسفورماتورهای خشک و روغني -

    وزيعتل و ، انتقاتولید هایندارد ترانسفورماتورسطح ولتاژ استا -

    چهاانواع ترانسفورماتورها از نظر نوع قرارگیری سیم پی -

    اصول کار ترانسفورماتور -

    استاندارد سطح تبديل ولتاژها -

    سطح ولتاژ استاندارد ترانسفورماتور خاص -

    نسفورماتوردر حوزه ترا IEEEو  IECاستانداردهای  -

  مهارت :

    محاسبه تلفات در ترانسفورماتور -

 رنصوب ترانسوفورماتومحاسبه موقعیت مناسوب و اسوتاندارد  -

  هوايي

   

 رترانسوفورماتونصوب  ،محاسبه موقعیت مناسب و اسوتاندارد -

 زمیني

   

    نصب ترانسفورماتورهای هوايي و زمیني-

 نگرش :

 های توزيعت اطمینان در شبکهافزايش قابلی -

 دقت در انجام کار -

 

 

 



 8 

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 نصب ترانسفورماتورها 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  و بهداشت :  ايمني

 استفاده از تجهیزات ايمني شخصي -

 رعايت اصول ايمني در برابر برق گرفتگي و خرابي دستگاه ها -

 توجهات زيست محیطي :

 مديريت پسماند ناشي از کار -

 مديريت مصرف انرژی  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 :  عنوان

 توزيع اجزای ترانسفورماتور و تست و سرويس نصب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

3 10 13 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 ترانسفورماتوربدنه   :دانش

 ترانسفورماتورهسته 

 سیم پیچ اولیه

 سیم پیچ رانويه

 نبع انبساط روغنم

 منبع رطوبت گیر

 روغن نما

 ترمومتر

بوشینهای فشار ضعیف و 

 متوسك

 رله بوخهلتس

 شاخک جرقه گیر

 تپ چنجر

 

 

    بدنه ترانسفورماتور توزيع -

    هسته ترانسفورماتور توزيع -

    ترانسفورماتور توزيع هایبوشینگ -

    عسیستم خنک کننده و عايق ترانسفورماتور توزي -

    يروغن منبع انبساط روغن )کنسرواتور( ترانسفورماتور توزيع -

    گیر )سیلیکاژل( ترانسفورماتور توزيعمحفظه رطوبت -

    روغن نمای ترانسفورماتور توزيع -

    ترمومتر ترانسفورماتور توزيع -

    رله بوخهلتس ترانسفورماتور توزيع -

    انسفورماتور توزيعتر جرقه گیرهای شاخک -

    تپ چنجر ترانسفورماتور توزيع -

    )پلاگین( سیلیکونيمقره سرامیکي و  -

  مهارت :

هووای بوشووینل اولیووه و رانويووه مقووره و سوورويس نصووب -

 و اجزاء مربوطه ترانسفورماتور

   

بر  و تمايز آنها پلاگینبوشینل سرامیکي و  و سرويس نصب -

  اساس جنس

   

    تست سلامت سیستم خنک کننده و عايق ترانسفورماتور -

    های برقگیر ترانسفورماتور توزيعشاخک و سرويس نصب -

    سیلیکاژل ترانسفورماتور توزيع تست محفظه -

منظوور تشوخیص میوزان سوطح روغون نموا بوهروغن تست -

 ترانسفورماتور
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 استاندارد آموزش 

 وزش ی تحلیل آمبرگه -

 عنوان : 

 نصب و سرويس و تست اجزای ترانسفورماتور توزيع

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 دقت در انجام کار -

 استفاده بهینه از مواد مصرفي -

 بهداشت : ايمني و 

 رعايت اصول ايمني در برابر برق گرفتگي و خرابي دستگاه ها -

 رعايت استانداردهای حفاظتي فردی، ايمني و بهداشت در محیك کار -

 توجهات زيست محیطي :

 مديريت پسماند ناشي از کار -

 مديريت مصرف انرژی  -
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 استاندارد آموزش 

 آموزش  ی تحلیلبرگه -

 عنوان : 

گیری تجهیزات حفاظتي و اندازه و تست نصب و سرويس

 ترانسفورماتورهای توزيع

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 7 9 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  فیوز کات اوت  دانش :

 برقگیر 

 قگیر شاخکيبر

 سیستم ارت حفاظتي

 سیستم ارت الکتريکي

 رله بوخهلتس

 المنت فیوز

 ترمومتر

 

    و آنالیز آن رله بوخهلتس ترانسفورماتور توزيع -

    نما ترانسفورماتور توزيعترمومتر و روغن -

    و شرايك عملکرد فیوز قطع کننده )کات اوت( -

    برقگیر و آنالیز کارکرد آن -

    دژنگتور قابل قطع زير بار -

    عيترانسفورماتور توزحفاظتي )ارت(  نیاتصال زم -

  مهارت :

    نما ترانسفورماتورخواندن ترمومتر و روغن -

    وضعیت گوی رله بوخهلتس ترانسفورماتور و بررسي تست -

بهترين محل نصوب اتصوال زموین ترانسوفورماتور  محاسبه -

 رای آنتوزيع و اج

   

    فیوز کات اوت  و سرويس نصب-

    یوز لینک مناسبفمحاسبه و انتخاب  -

    تنظیم رله دژنگتورهای قابل قطع زير بار -

 نگرش :

 استفاده و نگهداری صحیح از ابزار و تجهیزات -

 مديريت زمان-

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت نکات ايمني و حفاظتي -

 بهداشت فردی و عموميرعايت  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

گیری تجهیزات حفاظتي و اندازه و تست نصب و سرويس

 ترانسفورماتورهای توزيع

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 في و منابع آموزشيمصر

  توجهات زيست محیطي :

 دفع صحیح پسماند و مواد زايد از محیك -

 خروج آلاينده های زيست محیطي از محیك کار -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 تجهیزات و اتصالات جانبي ترانسفورماتورنصب 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

3 9 12 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رامیکي(س -کات اوت )پلیمری  دانش :

 کیلوولت( 11،20،33برقگیر )

 سرد( –سرکابل )حرارتي 

 مسي –کابلهای آلومنیوم 

چند رشته –کابلهای تک رشته 

 ()سه کر

 تابلو تقسیم ترانسفورماتور

 بي متال –کابلشوهای مسي 

مواد افزايش خاصیت عايقي 

 RTV)بوشینل )

 پلیمری –مقره سرامیکي 

 فوتوسل 

 کنتاکتور

 کلید اتوماتیک 

 کلید فیوز

 فیوز کاردی )تند و کند سوز(

 مینیاتوریکلید 

 ، ارت تسترمقره اتکايي

 باسبار

قیچي کابل بری دستي   

 ی هیدرولیکيقیچي کابلبر

 انواع پیچ و مهره 

پلاک مشخصات تابلو و 

 ترانسفورماتور

 کامپوزيت( –تابلو )فلزی 

 IPتابلو 

    مواد افزايش خاصیت عايقي -

    کابلهای ورودی و خروجي -

    سرکابل -

    ترانسفورماتور توزيع تقسیمتابلو  -

    مقاومت اتصال زمین )ارت( -

    اييهای اتکمقره -

  مهارت :

    فورماتورسطح مقطع و تعداد کابلهای خروجي با ظرفیت ترانس محاسبه -

    ستيدهیدرولیکي و پرس کابلشو نصب کابلشو کابل بوسیله  -

    حفاظتي تابلو زير ترانسفورماتورنصب تجهیزات  -

    گیری مقاومت زمین با دستگاه ارت تستر اندازه-

 نگرش :

 صرفه جويي در مصرف مواد -

 استفاده و نگهداری صحیح ابزار و تجهیزات -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي -

 رعايت استانداردهای حفاظتي و ايمني و بهداشت در محیك کار -

 توجهات زيست محیطي :

 خروج آلاينده های زيست محیطي از محیك کار -

 مواد زايد از محیك دفع صحیح پسماند و -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 توزيع عیت ظاهری ترانسفورماتورتحلیل وض

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 6 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سفورماتورتران  دانش :

 منبع ترانسفور ماتور

 روغن نما

 رله بوخهلس

 انواع واشر سمت اولیه و رانويه

 بوشینل سمت اولیه 

 محفظه سیلیکاژل

 )رطوبت گیر(سیلیکاژل 

 روغن ترانسفورماتورها

 بي متال( –کابلشو )مسي 

شیر نمونه گیری روغن 

 ترانسفورماتور

 سکو نگهداری ترانسفور 

ت دهنده کچرخ حر

 رماتورترانسفو

 

    گیر در مواقع مختلفرنل سیلیکاژل رطوبت -

    نشتي شیر تخلیه ترانسفورماتور توزيع -

    ها و واشرهای ترانسفورماتور روغنينشتي بوشینل -

    های برقگیروضعیت ظاهری شاخک -

     مقره ها و کارايي آنها -

  مهارت :

    وزيعتانسفورماتور اتصالات نگهدارنده تر سلامت تستانجام  -

    يعکیفیت رنل بدنه ترانسفورماتور توزسلامت تست انجام  -

ف در تصويربرداری گرمايي از اتصالات الکتريکي نقاط مختل -

 ترانسفورماتور توزيع

   

 نگرش :

 استفاده صحیح از ابزار و تجهیزات -

 دقت در اجرای کار -

 ايمني و بهداشت : 

 گونوميرعايت اصول ار -

 رعايت بهداشت فردی و عمومي -

 توجهات زيست محیطي :

 دفع صحیح زباله و قطعات معیوب و سوخته -

 خروج آلاينده های زيست محیطي از محیك کار -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 توزيع هایای ترانسفورماتورهای دورهسرويس

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 12 16 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  لباس کار  دانش :

 مولتي متر

 چک لیست 

 جعبه ابزار

 جاروبرقي صنعتي

 انواع رکاب 

  دستکش

  کفش ايمني 

 کلاه

 فازمتر فشار ضعیف

 عیففازمتر دوطرفه فشار ض

 دستگاه ارت سنج

 دستگاه تست عايقي

 چوب پرش

 آچار ترکمتر

 هندلاين

 قرقره پولي

 اتواع آچار

 انواع پیچ گوشتي

 گريس نسوز

مواد شوينده مناسب تمیز 

 کردن تجهیزات

 سوهان

 سمباده

 

    اتور توزيعمشناسنامه ترانسفور -

    اتور توزيعمآچارکشي اتصالات ترانسفورنحوه  -

    اتور روغنيمی ترانسفورنشتي ها -

    اتورمتست ترمومتر ترانسفورنحوه  -

    اتورمتست رله بوخهلتس ترانسفور نحوه-

    اتور توزيعمتست روغن ترانسفور نحوه-

رود های محافظ کابل خروجي و کابل الکتوبررسي لولهنحوه  -

 اتور توزيعماتصال زمین )ارت( ترانسفور

   

عموال ملیات قطع و وصل، مانور، رويه اداری ااصول انجام ع -

 خاموشي )دريافت مجوز( و انجام کار به صورت گروهي

   

  مهارت :

تشخیص نوع ترانسفورماتور و مشخصوات فنوي آن در فورم  -

 بازديد

   

    های زماني سرويس و نگهداریتعیین بازه -

    تست مقاومت عايقي ترانسفورماتور -

    فورماتوروی ترانسشو  شست -

    زيعنظافت ترانسفورماتور تو -

تور گیر ترانسفورماتعويض روغن و سیلیکاژل محفظه رطوبت -

 روغني

   

    های فشارقوی و فشارضعیف از نظر سلامتبررسي بوشینل -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 های توزيعای ترانسفورماتورهای دورهسرويس

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 هندلاين  مهارت:

 کفش ايمني 

 دستگاه پرس هیدرولیک

 برس سیمي 

 پارچه فاقد پرز

 سیلیکاژل

 روغن 

 فیوز کاردی

 فیور مینیاتوری

 فتوسل

 کنتاکتور

 کابلشو

 کابل 

 قیچي کابل بری

 بالابر

دستگاه گراند موقت )فشار 

 ضعیف ،فشارمتوسك(

 

    آچارکشي  -

نگهووداری -چنجوور مطووابق بووا فوورم بازديوودبررسووي تووپ -

 ترانسفورماتورهای شرکت توزيع

   

    و انجام کار صحیح در ارتفاع  صعود و فرود -

ز امنظوور پیشوگیری ابلو برق بوه مقابل تانجام فعالیت ايمن در  -

 بروز قوس الکتريکي )آرک فلش( و ساير تمهیدات 

   

    بت تمامي موارد در فرم بازديد، نگهداری شرکت توزيعر -

وزيوع مطوابق بوا فورم های تابلو ترانسوفورماتور تانجام سرويس -

 بازديد، نگهداری و فعالیت پیشگیرانه توانیر

   

 :نگرش

 مندی مشترکانمنظور رضايتتلاش در کاهش مدت زمان خاموشي به  -

 های توزيعافزايش قابلیت اطمینان در شبکه -

 : ايمني و بهداشت

بوا  PCBهوای حواوی ويژه روغندفع صحیح ضايعات حاصل از سرويس ترانسفورماتور به -

 آسکارل(های نسوز مصنوعي با نام تجاری شناخته شده آلوده بالا )روغن

 رعايت استانداردهای حفاظتي فردی، ايمني و بهداشت در محیك کار -

 :توجهات زيست محیطي

 دفع صحیح زباله و قطعات معیوب و سوخته -

 مديريت انرژی -
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  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

عدد 1 متعلقاتبا  رايانه 1   

عدد 1 با رزوشون بالا ويديو پرژکتور 2   

عدد 1 مخصوص رايانه میز 3   

  عدد 1 ايمني در کارگاه پوستر آموزشي 4

  عدد CO2 2 کپسول آتش نشاني 5

  عدد 2 پودر خشک کپسول آتش نشاني 6

  سری 1 شامل تمامي لوازم مربوطه جعبه کمکهای اولیه 7

چرخدار طبي و صندلي مربي 8 عدد 1    

عدد 1 خشک ترانسفورماتور 9   

عدد 1 روغني ترانسفورماتور 10   

عدد 1 هرمتیک ترانسفورماتور 11   

عدد 10KVA 1اتو ترانس تکفاز  اتو ترانسفورماتور 12   

عدد 1 ترانسفورماتور توريع ترمومتر 13   

عدد 1 ترانسفورماتور توزيع روغن نما 14   

عدد 1 ترانسفورماتور توريع منبع انبساط روغن 15   

عدد 1 ترانسفورماتور توريع منبع رطوبت گیر 16   

عدد 4 فشار ضعیف ترانسفورماتور توريع بوشینل 17   

عدد 3 فشار متوسك ترانسفورماتور توريع بوشینل 18   

عدد 1 ترانسفورماتور توريع تب چنجر 19   

عدد 3 هیدرولیکي پرس کابلشو 20   

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود.  15جهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت ت -
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  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

عدد 1 اولیه ترانسفورماتور توريع سیم پیچ 1   

عدد 1 رانويه ترانسفورماتور توريع سیم پیچ 2   

عدد 1 فورماتور توريعترانس هسته 3   

  عدد 3 پلیمری کات اوت فیوز 4

  عدد 11kv , 20kv , 33kv 3 برقگیر 5

  عدد 4 فشار ضعیف برقگیر شاخکي 6

  عدد 1 استاندارد رله بوخهلتس 7

  عدد 3 سرامیکي کات اوت فیوز 8

 زير تزانس عدد 5 استاندارد تابلو فلزی 9

  ددع 5 استاندارد تابلو کامپوزيت 10

  عدد 3 400و ترانس  200ترانس  سکو نگهدارنده ترانسفورماتور 11

عدد 1 بر اساس قدرت ترانس چرخ حرکت دهنده ترانسفورماتور 12   

  عدد 3 وات 1250 برقي صنعتي جارو 13

  عدد 5 فشار ضعیف فاز متر 14

عدد 5 دو طرفه فشار ضعیف فازمتر 15   

عدد 5 استاندارد دستگاه تست عايقي 16   

عدد 1 فشار متوسك دستگاه گراند 17   

عدد 1 استاندارد بالابر 18   

عدد 5 فشار ضعیف دستگاه گراند 19   

عدد 5 ديجیتال دستگاه ارت تسر 20   

  عدد 185A,240A,300A 1 کلید اتومات 21

 

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -
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 اد برگه استاندارد مو -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 15 معمولي دستکش 1

  متر 95mm2 10*1 کابل مسي 2

  متر 120mm2 10*1 کابل مسي 3

  متر 185mm2 10*1 کابل مسي 4

  متر 300mm2 10*1 کابل مسي 5

  متر 95mm2 10*1 کابل آلومینیومي 6

  متر 120mm2 10*1 کابل آلومینیومي 7

  متر 185mm2 10*1 کابل آلومینیومي 8

  لیتر 2 استاندارد  RTV مواد افزايش خاصیت عايقي 9

  عدد 10 مسي کابلشو 10

  عدد 10 بي متال کابلشو 11

  عدد10 سرامیکي مقره  12

  عدد10 پلیمیری مقره 13

عدد 63A,120A 5 کلید اتوماتیک 14  از هر آمپر 

عدد 63A,80A,125A,200A 5 کنتاکتور 15  از هر آمپر 

عدد 63A,100A,200A,315A,400A 5 فیوز کاردی 16  تند سوز و کند سوز 

 در اندازه های مختلف عدد 16mm2 100 پیچ و مهره 17

  عدد 15 در انواع مختلف سنباده 18

  عدد 15 در انواع مختلف سوهان 19

  رلیت 2 - تینر 20 

  يک کیلو نسوز گريس  21

  متر 50 فاقد پرز پارچه 22

  عدد 10 سیمي برس  23

لیتر 2 - بنزين 24   

لیتر 2 - گازويیل 25   

لیتر 2 - مايع ظرفشويي 26   

لیتر 2 - الکل 27   

 توجه : 

 نفر محاسبه شود. 15ت مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفی -
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  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

عدد 5 استاندارد پرس کابلشو 1   

عدد 5 دستي قیچي کابل بری 2   

عدد 5 هیدرولیکي قیچي کابلبری 3   

  عدد 5 300اندازه متغیر تا  پرس کابلشو هیدرولیکي 4

عدد 20kv 5 دستکش 5   

عدد 5 نواع مختلفدر ا پیچ گوشتي دو سو 6   

عدد 5 استاندارد چاقو کابل بری 7   

عدد 5 در انواع مختلف آچار 8   

عدد 5 استاندارد انبردست 9   

  عدد 5 استاندارد سیم چین 10

  عدد 5 فشار ضعیف فاز متر 11

عدد 5 دو طرفه فشار ضعیف فازمتر 12   

  عدد 5 در انواع مختلف سو 4پیچ گوشتي  13

  عدد 5 استاندارد زارجعبه اب 14

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 


