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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 741120050010121: شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 : برقريزی درسي  اعضاء کارگروه برنامه

آخرين مدرک  نام و نام خانوادگي رديف

 تحصیلي 

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي

 برق کارشناسي حسن محمدپور 1
سازمان آموزش فني و  مربي

 ایحرفه
 سال 17

مربي سازمان آموزش فني و  عمران کارشناسي ارشد علیرضا بستان کللي 2
ایحرفه  

 سال 7

سازمان آموزش فني و مربي  برق کارشناسي ابراهیم میمدی 3
ایحرفه  

 سال24

4 
سید مرتضي عطايي 

 خورموجي

 کارشناسي ارشد
 برق

مربي سازمان آموزش فني و 
ایحرفه  

 سال7

 عبدالرضا فقیه 5
 کارشناسي ارشد

 برق
ناظر  -کارشناس دادگستری

 نظام مهندسي
 سال10

 سید مصطفي هاشمي 6
 کارشناسي ارشد

 برق
ريیس کمیسیون تخصصي 

 مهندسيبرق نظام 
 سال13

عضو کمیسیون تخصصي  برق کارشناسي ارشد اسماعیل اديبان 7
 برق نظام مهندسي

 سال10

عضو کمیسیون تخصصي  برق کارشناسي حسین خالقي 8
 برق نظام مهندسي

 سال12

عضو کمیسیون تخصصي  برق کارشناسي ارشد غلامحسین خلیفه 9
 برق نظام مهندسي

 سال12

ناسي ارشدکارش محمد حسن ماشیني 10 عضو کمیسیون تخصصي  برق 
 برق نظام مهندسي

 سال10

مربي سازمان آموزش فني و  برق مربي خبره سیدپرويز موسوی 11
 ایحرفه

 سال 24

 سال 10 کارشناس پژوهش زلزله مهندسي -عمران مهندسي کارشناسي ارشد ايزدبخشحمیدرضا  12

دبیرکارگروه برنامه ريزی  وزشيبرنامه ريزی آم کارشناسي ارشد لیلا فرهادی راد 13
 درسي برق

 سال 14

 

 

 

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  وتتو  سوتاندارد ررهو كوار را ووينود در بي وي از مووارد اهاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميوي  ها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادويري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. ميرود اطلاق هاي خاص ك  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي اي شامل مهمبياني 

 شراي  كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 استاندارد آموزشي.  رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي ك  از يك كارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
و ضرورت دارد  ويردكارورزي صرها در مشاغلي اس  ك  بيد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با ماك  صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوكك  در آن مشاغل خاص ميي  واقيي براي مدتي تيريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ك  هر
 وردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقيي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميبا استتاده از عكس مي

  ارزشيابي :
اي كتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ك  شامل سآوري شواهد و ق اوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي ك  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 : شايستگي 
 ها و شراي  ووناوون ب  طور مورر و كارا برابر استاندارد. توانايي انجام كار در ميي 

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ك  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايياي از ميلومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 زبان هني باشد.  ، تكنو وژي و(، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. ميمولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 د.  باشاي ميهاي غير هني و اخلاق رره اي از رهتارهاي عاطتي ك  براي شايستگي در يك كار مورد نياز اس  و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ك  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در ميي  كار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ك  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ك  كمترين آسيب ب  ميي  زيس  وارد وردد.
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 شايستگي: آموزش  استانداردنام 

 يبرق ساتیتاس يدر اجرامقررات ملي ساختمان  13الزامات مبحث  بکارگیري

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

د و وزه برق مي باشحي از شايستگي های برق ساتیتاس یدر اجرامقررات ملي ساختمان  13الزامات مبحث  بکارگیری

 تصالا اجرای سیستم بندی،ي، اجرای همالزامات برق کارگاهبررسي  ،خواني برقترسیم نقشه و نقشه شامل کارهای

فشار  در مدارهای کشينصب تجهیزات و سیم،  کشي فشار ضعیفکابل ،در ساختمان یگذاريو قوط يکشلولهزمین، 

 اشد وب مي ويسيننصب تابلوهای فشار ضعیف مسکوني و انشعابات و گزارش  های جريان ضعیف،نصب سیستم ضعیف،

 با مشاغل برقکار ساختمان و ... در ارتباط مي باشد. 

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

  )راهنمايي دوره پايان(  متوسطهاول  دوره حداقل میزان تحصیلات : پايان

 مت كامل جسمي و ذهنيحداقل توانايي جسمي و ذهني : داشتن سلا

 برقکار ساختمان  نیاز :هاي پیشمهارت

 .نمي باشد نیاز پیش نیازي به گذراندن دورهسازمان نظام مهندسي  ابقه كار مرتبط با برق و ارايه تايیديه ازداشتن س*در صورت 

 :آموزش دوره  طول

 ساعت 192:       طول دوره آموزش  

 ساعت  48:    ـ زمان آموزش نظري

 ساعت 144:   ـ زمان آموزش عملي 

 ساعت  -ـ زمان كارورزي    :   

 ساعت  -ه      :   ـ زمان پروژ

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25كتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 دارا بودن حداقل مدرک تحصیلي کارشناسي مهندسي برق و سه سال سابقه کار مرتبط

 

 

 

 

 



 4 

 

 

 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

ني پیدا ها توسط افراد الزام قانوكه به نحوي اجراي آن ساختمان در تمامي كشورها قواعدي هستند مقررات ملي

 امین نیاز تتواند به عنوان مرجع و منبع آموزشي ضمن اي از كمال رسیده است كه مياين مقررات به درجه كند.مي

به  شراف كاملابا برقکاران   د.ت و ساز نیز باشمیزان كیفیت ساخ كنترل برايبرداران ، ابزار لازم بهره مهندسین و

ي مقررات ملي و ساير مباحث مرتبط درساختمان ضمن اجراي اصولي عملیات اجراي 13بندهاي مندرج در مبحث 

 د. گیرنتاسیسات الکتريکي ساختمان در اركان اساسي نیل به اهداف عالیه  مقررارت ملي ساختمان  قرار مي

 

 

 ستاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( :اصطلاح انگلیسي ا ٭

Application of the requirements of Article 13  of the National Building Regulations in 

the implementation of electrical installations 
 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم 

 برقکار ساختمان -

  1مان درجه برقکار ساخت-

 ساختمان الکتريکي تاسیسات هزينه برآورد و متره-

 ساختمان الکتريکي تأسیسات نصاب-

 تاسیسات و هانساختما ايمني و حفاظتي وسايل نصاب-

 هاي اتصال زمینطراحي سیستم-

 تست و تحويل تاسیسات برقي-

 نصب سیستم زمین حفاظتي )اجراي ارتینگ(-

 هاي جريان ضعیفنصاب سیستم-

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ......طبق سند و مرجع ................................            الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب 

 ..طبق سند و مرجع ....................................             ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 ..........طبق سند و مرجع ..............................                جزو مشاغل سخت و زيان آور ج : 

  نیاز به استعلام از وزارت كار    د : 
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 كارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 8 6 2 خواني برقترسیم نقشه و نقشه 1

 16 12 4 يالزامات برق کارگاهررسي ب 2

 16 12 4 بندیاجرای هم 3

 24 18 6 اجرای سیستم اتصال زمین  4

 16 12 4 در ساختمان یگذاريو قوط يکشلوله 5

 16 12 4 کشي فشار ضعیف کابل 6

 32 24 8 کشي در مدارهای فشار ضعیفنصب تجهیزات و سیم 7

 32 24 8 های جريان ضعیفنصب سیستم 8

 24 18 6 نصب تابلوهای فشار ضعیف مسکوني و انشعابات 9

 8 6 2 گزارش نويسي  10

 192 144 48 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 خواني برقترسیم نقشه و نقشه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 6 8 

 منياي  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نقشه نمونه  دانش :

 کامپیوتر

 ويديو پرژکتور

 پرده نمايش

 برد وايت

 ماژيك

 110ن

 

 

 

    (110هنشري) يکشنقشه  ميعلا-

    as builtنقشه  میترساصول -

    (8)پ سیسات برقي ساختمانمشخصات نقشه تا-

  مهارت :

    های برقيخواندن علايم نقشه-

    اعمال تغییرات  ازبعد  as built ترسیم-

    وی نقشهرهای اجرای تاسیسات برقي از تشخیص روش-

تمان اجرای تاسیسات برقي ساخ ایبرتعیین اقلام مورد نیاز -

 از روی نقشه

   

    ختمانی ساهامطابقت نقشه برق با ساير نقشه بررسي و-

 نگرش :

 يدر مواد مصرف ييصرفه جو-

 کار طیدر مح يآراستگ تيرعا -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت موارد حفاظت شخص و حفاظت تجهیزات -

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -

 توجهات زيست محیطي :

 ستيز طیمقررات و ضوابط مرتبط با حفاظت مح تيرعا -
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 تاندارد آموزش اس

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 

 عنوان : 

 يالزامات برق كارگاه بررسي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 10 15 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 نقشه نمونه  دانش :

 کامپیوتر

 ويديو پرژکتور

 يشپرده نما

 برد وايت

 ماژيك

 تابلوی برق خام

 دريل شارژی

 فیوز تکفاز

 فیوز سه فاز

 پريز روکار

 FIکلید 

 ساعت نجومي

 کنتاکتور سه فاز

 بست کابل

 انواع سرسیم

 پرس سرسیم

 13مبحث 

 13ر م 

 1مبحث 

    (7)پ های برقحريم شبکه -

    (5-10-1)پ  ساده الکترود زمین -

    (1)م ارگاهيکنصب تابلوی برق موقت  و اصول مونتاژ-

    (2-7-13)کشي اصول کابل-

    بقاتصول تعبیه پريزهای مورد نیاز در محل تابلوی برق طا-

    (2)م يبرق تاسیسات اصول برچیدن-

    ل ترسیم نقشه کلي تاسیسات برق موقت کارگاهياصو-

    (2)پ ط کارگاهاصول روشنايي در محی-

  هارت :م

    وط هواييبررسي فاصله حريم خط-

    سادهاجرای زمین حفاظتي -

    ارگاهيمونتاژ تابلوی موقت ک-

    روشنايي محوطه هاینصب  مدار-

    نصب تابلوی روشنايي محوطه و مونتاژ-

    کشي موقت طبقاتاجرای کابل-

-الابرب)های الکتريکي و نصب پريز اندازی دستگاهراه-

 موتورجوش(-میکسر

   

    گاهيکشي کاربرچیدن تابلو و کابل-

    یسات الکتريکي موقتترسیم نقشه تاس-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 عنوان : 

 يالزامات برق كارگاهبررسي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط یطيتوجهات زيست مح

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 ارجلوگیری از ايجاد خطر در محیط ک-

 مديريت زمان-

 فياستفاده بهینه از مواد مصر-

 ايمني و بهداشت : 

 دربرابربرقگرفتگي  رعايت اصول ايمني-

 استفاده از تجهیزات ايمني شخصي -

 در محیط کار داشتيهرعايت نکات ب -

 توجهات زيست محیطي :

 آراستگي در محیط کار-

 مصرفي مواد از استفاده در جويي صرفه-

 کار در بهداشت و ايمني و حفاظت استانداردهای رعايت -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بنديهم اجراي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 12 16 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 نقشه نمونه  دانش :

 کامپیوتر

 ويديو پرژکتور

 پرده نمايش

 برد وايت

  ماژيك

 13مبحث 

CAD WELD 

 شینه ارت

 تابلوی خام برق

 بست فلزی

 اينورتر جوشکاری

 پرس کابلشو

 کابلشو انواع

 ابزار بادسته عايق

 آموزشي پوستر

 قیچي کابل بر

 کلاه ايمني

 کفش ايمني

 دستکش کار

    (3-13) انواع حفاظت در برق-

    بندی سازه اصليخواني همنقشه طريقه-

    (8-2-1)پ اصليبندی اصول انجام هم-

 و (6-1)پ یبنطدهطم یاصول انتخاب سطط  مقططع هطاد -

 (5-1)پ

   

    در سازه ساختمان ياصل یبندهم راحلم -

    (5-8-2-1)پ ياضاف یهمبند انجام اصول -

    (5-2-10-1)پ يفلزات و آثار خوردگ یبنداصول هم -

  مهارت :

روش هطادی  هطا بطهبندی در فنداسیون و ستوناجرای هم -

 فولادی

   

وش هطادی هطا بطه ربندی در فنداسیون و سطتوناجرای هم-

 سيم

   

    بندیمصرفي طبق نقشه هم تهیه لیست اقلام-

تشخیص خوردگي فلزات در اتصطالات دايطم و موقطت طبطق 

 جدول

   

    های گاز  بندی لولههماجرای -

    بندی سازه فلزیهماجرای -

    جکوزی بندی اضافي درحمام وهماجرای -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بندياجراي هم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 مديريت زمان -

 مصرف مواد مصرفي در جويي صرفه -

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از تجهیزات ايمني شخصي -

 ول ايمني در برابر برق گرفتگيرعايت اص -

 توجهات زيست محیطي :

 کار در بهداشت و ايمني و حفاظت استانداردهای رعايت -

 کار طیمح يآراستگ تيرعا -
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 ستاندارد آموزش ا

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 اجراي سیستم اتصال زمین 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

6 18 24 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نقشه نمونه  دانش :

 کامپیوتر

 ويديو پرژکتور

 پرده نمايش

 برد وايت

 ماژيك

 13مبحث 1پ 

 13راهنمای مبحث 

 ارت تستر

 صفحه ارت

 میله ارت

 شمش مسي

 سیم لخت مسي

 بنتونیت

CAD WELD 

 تابلو برق خام

 موتو جوش اينورتر

 ابزار بادسته عايق

 انواع آچار

 باسکول

 PVCلوله 

 دريچه بتني ارت

 ارت PVCدريچه 

 دريل هیلتي

 براده آهن

    (10-1)پ  حفاظتي  نیزم ستمیس مباني -

-1)پ ازه گیری مقاومت سیسطتم زمطین حفطاظتياصول اند-

10-3) 

   

    ترکیبي (-حلقه 5-)يوفر  نیترود زمانواع الک اصول انتخاب -

 سطتمیس یداريها در کاهش مقاومت و پا لیبکف مشخصات-

 (3-1-10-1)پ نیزم

   

    حفاظتي نیکاهش مقاومت زم یروشها -

    (4-1)پ نیاتصال زم ی وشینهانتخاب هادنحوه  -

    (1)پ  برق یروین یهاستمیانواع س استاندارد -

  مهارت :

    های حفاظتيانواع سیستم ررسيب-

    استفاده از ارت تستر-

    اجرای الکترود ساده -

-)بطتن واد کاهنطده مقاومطت اططراف الکترودهطاترکیب مط -

 نمك وزغال(-بنتونیت

   

    حلقه(3های ارت)کردن چاهموازی-

    انتخاب سط  مقطع هادی و شینه اتصال زمین طبق نقشه -

 های نیروی برق یستمانجام س-

TN-C وTN-S وTN-C-S وTT وIT 

   

    انجام جوش اگزوترمیك-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 اجراي سیستم اتصال زمین

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 مواد ،ابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کاتالوگ  مهارت:

 برچسب

 آموزشي پوستر

 مولتي متر

 دريل چکشي

 کمربند ابزار

 کفش ايمني

 250بتن 

 گاری

 بیل

 سطل 

 شیلنگ آب

    حلقه 5اجرای الکترود اساسي -

    اجرای روش يوفر-

    اجرای روش ترکیبي -

 نگرش :

 دقت در انجام کار -

 نتصل نمودن صحی  هادی به الکترود برای جلوگیری از سولفاته شددقت در م -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت موارد حفاظت شخص و حفاظت تجهیزات -

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -

 توجهات زيست محیطي :

 کار در بهداشت و ايمني و حفاظت استانداردهای رعايت -

 کار طیمح يآراستگ تيرعا -
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 تاندارد آموزش اس

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 در ساختمان يگذاريو قوط يكشلوله

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 12 16 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 هنقشه نمون  دانش :
 کامپیوتر

 ويديو پرژکتور
 پرده نمايش

 برد وايت
 ماژيك
 تراز
 متر

 ابزار با عايق
 اره

 شیلنگ تراز
 تراز لیزری

 قوطي کلید معمولي
 MKقوطي کلید

 جعبه فیوز
 فنر خم کاری 
 سشوار صنعتي

 شیار زن
 دريل هیلتي
 بست لوله

 کمر بند ابزار
 کاتر لوله

 اسپیسر لوله
 لوله خم کن دستي

 گیره لوله
 PGيده حد

 برقو
 انواع اچار

 دريل چکشي
 پودر رنگي
 ريسمان
 متر لیزری

شار ف و فیضع انيجر هایمدار یگذاراصول انتخاب و لوله -

 (2-3-7-13) فیضع

   

 سطاتیتاس ريبطرق از سطا یهطالولطه  یگطذاراصول فاصطله -

 (110)ن

   

 تیطانتخاب لولطه مناسطب از نظطر انطدازه و ظرف مشخصات -

(13-7-3-3) 

   

    يابي ارتفاع تجهیزات برقيمراحل تراز -

کطف  ب وسطقف کطا  بدنه، در کف، سقف، يکشاصول لوله-

 کا ب

   

و  گطرد و يکیحفاظت از لوله در برابطر ضطربات مکطان طريقه-

 (5-3-7-13) انجام کار نیخاک در ح

   

  مهارت :

    و گالوانیزه در برق pvcهای سايي انواع لولهشنا -

    و لوله خم سرد توسط حرارت pvcلوله  یکارخم -

    فکوی ديوار، سقف و کشي انواع لوله گالوانیزه راجرای لوله-

    لیدها و پريزها روی ديوارک ترازيابي برای نصب قوطي -

    يان ضعیفکشي مجزا برای مدارهای فشار ضعیف و جرلوله -

    توکارکار و اتصال لوله به قوطي رو-

    لاستیکيپهای خودسوز و غیر خودسوز تشخیص لوله -

    از روی نقشه  لوله یتانتخاب سايز ، جنس و ظرف-

    گذاری از ساير تاسیساتد لولهايجاد فاصله استاندار -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 در ساختمان يگذاريو قوط يكشلوله

 آموزش زمان

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 يدر مواد مصرف ييصرفه جو -

 کار طیدر مح يآراستگ تيرعا -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت موارد حفاظت شخص و حفاظت تجهیزات -

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -

 توجهات زيست محیطي :

 الکتريکي زباله های تفکیك -

 زيست محیط حفاظت با مرتبط ضوابط و مقررات رعايت -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 كشي فشار ضعیفكابل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

4 12 16 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نقشه نمونه  دانش :

 کامپیوتر

 ويديو پرژکتور

 پرده نمايش

 برد وايت

 ماژيك

 کمر بند ابزار

 انواع اچار

 دريل چکشي

 متر

 ابزار بادسته عايق

 اره

 موتو جوش اينورتر

 آموزشي پوستر

 مولتي متر

 کفش ايمني

 کابل مفتولي

 کابل افشان

 سیني کابل

 نردبان کابل

 لوله گالوانیزه

 سنگ فرز

 نردبان

 110ن 

    يلافشان و مفتو یهاساختمان انواع کابل استاندارد و -

    يکشدر کابل یگذاراصول فاصله -

    (7-1-7-13) يکشکابلآرايش صحی  اصول  -

    (110)ن مجاز انيانتخاب کابل و جر اصول-

    (13-7-2-5-10) هاکابل اتصال مناسب در هایروش-

  مهارت :

    ALو  CUهای کابل کردنخم-

    ار و رايزرنصب کابل بر روی ديو-

    بان کابلنرد نصب کابل بر روی سیني و-

    (6-2-7-13)شي فشار ضعیف کانجام فاصله مجازدر کابل-

    توسط انواع کابلشو تاتصال کابل به تجهیزا

    از ساير تاسیسات کشيکابل فاصله مجاز ايجاد-

    (11-5-2-7-13)کابل از لوله  دادن عبور-

    و روکار کشي توکارپوشش مناسب در کابل ايجاد -

 نگرش :

 يدر مواد مصرف ييصرفه جو -

 رکا طیدر مح يآراستگ تيرعا -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت موارد حفاظت شخص و حفاظت تجهیزات -

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 كشي فشار ضعیفكابل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط طيتوجهات زيست محی

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  توجهات زيست محیطي :

 زيست محیط حفاظت با مرتبط ضوابط و مقررات رعايت -

 زائد مواد و پسماند مناسب و صحی  دفع -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

فشار كشي در مدارهاي و سیم نصب تجهیزات

 ضعیف

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

8 24 32 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نقشه نمونه  دانش :
 وتریکامپ

 پرژکتور ويديو
 شيپرده نما

 وايت برد
 ماژيك

 کمر بند ابزار
 انواع اچار

 يچکش ليدر
 متر

 قيبا دسته عا ابزار
 اره

 يپوستر آموزش
 متر يمولت
 يبیدصلیکل

 نردبان
 هيهو

 میپرس سرس
 میانواع سرس

 رله راه پله
 ليتبد دیکل

 زنگ يشست
 فیوز مینیاتوری

 کنتاکتور
 کنترل فاز

 تابلو برق خام
 رله کنترل ولتاژ

 جدول انتخاب فیوز
 پیچ گوشتي شارژی

 

    (13-10) و مخصوص یعاد یهاطیاصول مح -

    (4-10-13)زاتیدر نصب تجه يحفاظت یبندزون مفهوم-

 مجطزا هایمطدار جطاديو ا يکشطمیس زاتیبا تجه اصول کار-

(13-10-1) 

   

)جداول  مجاز ياسم  تیها و ظرفو کابل هامیسط  مقطع س-

 وسترمان(

   

    بلوهادر تانصب آن و  وزهایمشخصات  ف استاندارد-

-13) لاتصطا جطادينحوه ا و هایاستاندارد هاد انواع اتصال -

7-3-14) 

   

    (16-1-3-13) ولتاژ تغییراتحفاظت در برابر های روش -

    (2يي فني )پاصول روشنا -

    (3ي )پهمزمان بيضرا  يمبان اصول و-

)ر  ساتیتاس رياس از يکيالکتر ساتیتاس یگذاراصول فاصله-

 (13م 

   

    يبرق زاتیدر نصب تجه ياصول ارگونوم-

    (5مباني بانك خازني )پ -

    (5-5-13برق اضطراری )نصب  اصول -

 رونیطدر داخطل و ب IP زاتیطحفاظطت تجه ضطريب اصول -

 (6)پ ساختمان
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

فشار كشي در مدارهاي و سیم نصب تجهیزات

 ضعیف

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت :

    مرطوب-گرم-شكخ-محیط نمناک تشخیص-

    بندیمحل زون تجهیزات الکتريکي و IPشناسايي ضريب -

–ای آزاد کشي با محیط نصطب )هطوهیزات سیمانتخاب تج-

 معمولي(

   

    هاها و سیمکاری اتصاللحیم -

    مربع متريلیم16تا مقطع  میسسرانواع پرس  -

-تبطديل-پطلکشي مدارهای پايه برق ساختمان )تطكسیم-

 ..(پله و .رله راه -صلیبي

   

    راساس نوع جريان مصرفي  بانتخاب فیوز -

    علايم و مشخصات روی فیوزها تشخیص-

سططتفاده از مشخصططات و منحنططي  پخططش نططور چراغهططای ا-

 روشنايي

    

یطزات برقطي و گیری میزان توان، ولتاژ و جريطان تجهاندازه-

 ديماند

   

شخیص همزماني کارکرد تجهیزات در فصول مختلطف در ت-

 اجرای تاسیسات برقي

   

    وکارنصب چراغ ضد آب توکار و ر-

    پارکي نصب چراغ روکار و پايه-

    یزات برقي با رعايت الزامات ارگونومينصب تجه-

    اندازی سیستم برق اضطرارینصب و راه-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

فشار كشي در مدارهاي و سیم نصب تجهیزات

 ضعیف

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت :

    های الکتريکي جکوزیمدارنصب -

    کولر آبي(-پمپ آب–)فن تکفاز یالکتروموتورها یراه انداز-

    نصب سنسور حرکتي -

    ياندازی بانك خازننصب و راه

    ور مخفي های روشنايي نمداراندازی اجرای و راه-

    برش( –گذاری شنايي در سقف کا ب )اندازهنصب چراغ رو -

    تست تجهیزات فشار ضعیف -

صطورت رل فاز، بطههای کنتاکتوری به همراه کنتاجرای مدار-

 دستي و اتوماتیك

   

    يابي در مدارهای فشار ضعیفعیب -

 نگرش :

 يدر مواد مصرف ييجو صرفه -

 کار طیدر مح يآراستگ تيرعا -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت موارد حفاظت شخص و حفاظت تجهیزات -

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -

 توجهات زيست محیطي :

 زيست محیط حفاظت با مرتبط ضوابط و مقررات رعايت -

 الکتريکي ایزباله ه تفکیك -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 هاي جريان ضعیفنصب سیستم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

8 24 32 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نقشه نمونه  دانش :
 کامپیوتر

 ويديو پرژکتور
 پرده نمايش

 برد وايت
 ماژيك

 کمر بند ابزار
 انواع اچار

 دريل چکشي
 متر

 ابزار با دسته عايق
 آموزشي پوستر

 مولتي متر
 ست آموزشي اعلان حريق
 ست آموزشي آنتن مرکزی
 ست آموزشي تلفن مرکزی

 ست آموزشي شبکه
 ست آموزشي سیستم صوتي

 BMSست اموزشي 
 پیچ گوشتي شارژی

 انواع کابل تابلوی
 پرس سوکت زن جنرال

 تستر کابل شبکه
 BNCسوکت 

 RGسوکت 
ست آموزشي دوربین مدار 

 بسته
 

-13) فیضطع انيطجر هایمدار يکشو کابل يکشمیاصول س-

9-1) 

   

-9-13جريطان ضطعیف ) هاینحوه انتخاب سط  مقطع مدار -

1-9) 

   

    (2-9-13ی )تلفن مرکز زاتیکابل تلفن و تجه انواع -

    (6-9-13) و ماهواره یآنتن مرکز زاتیها و تجهکابل ويژگي-

-9-13) تطايشبکه د زاتیتجه و تايشبکه د یهاکابلاستاندارد-

7) 

   

 یبنطدزون یهطاو روش قيحر ماعلا ستمیکابل س استاندارد -

 (4-9-13) قيحر ماعلا ستمیس

   

     (8-9-13) هوشمند ساختمان  تيريمد ستمیس مباني-

    (5-9-13) اعلام خطر و يصوت ستمیس استاندارد -

  مهارت :

هطای جريطان ضطعیف از یسطتمسايجاد فاصله مجطاز خططوط -

 مدارهای فشار ضعیف 

   

    ريان ضعیفجهای های در سیستمها و سیمانتخاب کابل-

    ربندی تابلوی تلفن واحد طبق استاندارد شرکت مخابراتس-

    شي آنتن مرکزی و نصب تجهیزات ماهوارهککابل-

    که به تجهیزات شبکه ديتااتصال کابل شب-

    AVRکشي دوربین مدار بسته و نصب تجهیزات کابل-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 هاي جريان ضعیفنصب سیستم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  ، مهارت ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   : مهارت

ير پطذهای معمطولي و آدرسکشي و نصب تجهیزات سیستمسیم-

 سیستم اعلام حريق

   

    سازی سیستم مديريت هوشمند ساختمانبستر-

    م خطرکشي و نصب تجهیزات سیستم صوتي و اعلاسیم -

    لي و پیجینگنصب سیستم مکالمه داخ-

    واحدی 4نصب آيفون تصويری -

 نگرش :

  يدر مواد مصرف ييجو صرفه -

 کار طیدر مح يآراستگ تيرعا -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت موارد حفاظت شخص و حفاظت تجهیزات -

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -

 زيست محیطي :توجهات 

 زيست محیط حفاظت با مرتبط ضوابط و مقررات رعايت -

 الکتريکي زباله های تفکیك -

 
 

 



 22 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ضعیف مسکوني و انشعاباتفشار نصب تابلوهاي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

6 18 24 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نقشه نمونه  دانش :

 وتریکامپ

 پرژکتور ويديو

 شيپرده نما

 وايت برد

 ماژيك

 کمر بند ابزار

 انواع آچار

 يچکش ليدر

 متر

 قيبا دسته عا ابزاربرق

 يپوستر آموزش

 متر يمولت

RCDتکفاز 

RCDسه فاز 

 پرس کابلشو

 ع کابلشوانوا

 یکنتور یتابلو

 میپرس سرس

 یبست کمربند

 لیبل زن

 پیچ گوشتي شارژی

 وسايل حفاظت شخصي

 دريل هیلتي

 شیار زن

 

    (2-1-6-13ی برق )هاساختمان تابلو و اصول -

    (3-1-6-13ی برق )اصول نصب تابلوها -

    (4-13) نحوه برآورد تواناصول و   -

 یهطادر تطابلو ت ضرايب همزمطانيبارعاي بار میاصول تقس -

 (4-3)پ برق

   

    (2-6-13تابلو ) زاتیتجهمشخصات  -

  مهارت :

    بلو طبق نقشهمونتاژ و سربندی تا-

    گذاری خطوط در تابلولیبل-

    در تابلو RCDيان باقیمانده نصب و تست کلید جر-

    بق نقشهطتقسیم بار روی خطوط  -

    ساني ات تابلو مطابق با سیستم نیرورنصب تجهیز-

    یکنتور یتابلو و سربندی نصب -

    مشاعات یتابلونصب و سربندی  -

    واحدها یتابلو و سربندی نصب -

    پشت بام یتابلو و سربندی نصب -

    محوطه باز یتابلو و سربندی نصب -

 نگرش :

 يدر مواد مصرف ييصرفه جو -

 کار طیدر مح يآراستگ تيرعا -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ضعیف مسکوني و انشعاباتفشار نصب تابلوهاي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  بهداشت :  ايمني و

 رعايت موارد حفاظت شخص و حفاظت تجهیزات -

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -

 توجهات زيست محیطي :

 زيست محیط حفاظت با مرتبط ضوابط و مقررات رعايت -

 الکتريکي زباله های تفکیك -

 
 
 



 24 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 يسيگزارش نو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 6 8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه  دانش :

    يسينواصول گزارش - دستورالعمل های نمونه

    سلسله مراتب تيرعامفهوم  -

    هادستور العمل کاربرد -

    کار انجام مراحل -

  مهارت :

    گارش گزارش پیشرفت کار و دستورات ابلاغي ناظر پروژهن-

 عمال تغییرات در خواستي مالك بعد از اخذ مجطوز از نطاظرا-

 ساختمان

   

    خواندن دستورالعمل های اجرايي ابلاغ شده-

فیزيکي ين برنامه زماني انجام مراحل کار طبق پیشرفت تدو-

 ساختمان

   

 نگرش :

 ولیتهااصول نگهداری ساختمان و تقسیم مسئ -

 تسريع در انجام امور محوله -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت موارد حفاظت شخص و حفاظت تجهیزات -

 توجهات زيست محیطي :

 زيست محیط حفاظت با مرتبط ضوابط و مقررات رعايت -

- 
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

 به مربوط لوازم دارای و کامل اولیه های کمك جعبه 1

 ،سوختگي شکستگي،جراحت

  سری1

  عدد1 کیلوگرمي 6- خشك پودر نشاني آتش کپسول 2

  عددCo 2 1 نشاني آتش کپسول 3

  دستگاه1 نا متعلقات کلیه با رايانه 4

 به گیری اندازه وسايل مجموعه دارای آزمايشگاهي میز 5

 فیشي صورت

  سری1

  عدد15 دار دسته صندلي 6

  عدد2 چرخدار و طبي مربي صندلي 7

  عدد2 مربي میز 8

  سری1 کارگاه در ايمني آموزشي پوستر 9

  سری1 مربوطه آموزشي پوستر 10

  عدد1 بزرگ برد وايت 11

  عدد5 ديجیتالي یمتر انبر يمولت 12

  دستگاه3 ولت18 شارژی دريل 13

  دستگاه1 ولت 220 برقي دريل 14

  دستگاه1 ولت 220 هیلتي دريل 15

  عدد5 شده گچ گل – آجری ساخته پیش اتاقك 16

  عدد5 چوبي يا آجری ساخته پیش اتاقك 17

  عدد2 مختلف های لقمه با ) فولادی ( کن خم لوله 18

  دستگاه1 ولت 220 برقي بر فارسي رها 19

  دستگاه1 هیلتي-استاندارد کن كیدستگاه شل 20

  عدد3 120*90ابعاد  کار میز 21

  دستگاه1 لیزری پرينتر 22

  دستگاه1 بر آهن تیغه بر عمود اره 23

  دستگاه1 استاندارد ست آموزشي اعلان حريق 24

  دستگاه1 هیتاچي ويديو پرژکتور 25

  دستگاه1 استاندارد ت آموزشي آنتن مرکزیس 26
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  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دستگاه 1 ولتي 220 شیارزن 27

  عدد1 استاندارد پرده نمايش 28

  عدد2 تاشو-متری 2 نردبان 29

 آهن اسری تکه 20 ست گرد بر 30

  عدد5 استاندارد کلاه ايمني 31

 اينورتر دستگاه1 ولتي 220 دستگاه جوش 32

33 CAD WELD دستگاه1 مختلف  

  دستگاه1 300تا کابل  پرس کابلشو 34

  دستگاه1 استاندارد قیچي کابل بر 35

  دستگاه1 استاندارد تراز لیزری 36

  دستگاه1 ديجیتال ارت تستر 37

  سری2 16تا لوله  لوانیزهحديده لوله گا 38

  دستگاه1 وات 300 سشوار صنعتي 39

  دستگاه2 میني سنگ سنگ فرز 40

 دستي دستگاه1 اعداد-حروف لیبل زن 41

  دستگاه1 واحدی 4 ست آموزشي آيفون تصويری 42

  دستگاه1 سانترال ست اموزشي تلفن مرکزی 43

  دستگاهBMS KNX 1ست آموزشي  44

  دستگاه1 ديجیتال-آنالوگ ست آموزشي دوربین مدار بسته 45

  دستگاه1 سالن کنفرانس ست آموزشي سیستم صوتي 46

  دستگاهBNC 2-تلفن-ديتا تستر کابل شبکه 47

  دستگاه1 معمولي باسکول 48

 

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -
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 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

 فلزی عدد3 60*40 تابلوی خام 1

 مسي عدد MM 5 1500 میله ارت 2

  عدد 30*30 صفحه مسي 3

  شاخهPG11 10 فولادی لوله 4

  شاخهPG13.5 10 فولادی لوله 5

  شاخهPG16 10 فولادی لوله 6

 هرکداماز  عددPG11-PG13.5-PG16 10 زیفل لوله اتصالات 7

8 PVC لوله PG13.5 30شاخه  

  عدد60 تکي قوطي کلید و پريز 9

 هرکداماز  شاخه10 مختلف سايزهای در داکت 10

 هرکداماز  عدد20 14-32-24-18 اره تیغه 11

  تن 2 استاندارد بنتونیت 12

 بدون درب متر30 سانتي متر 20 سیني کابل 13

  متر30 سانتي متر 20 نردبان کابل 14

 تايي 12 عدد12 روکار -توکار  جعبه فیوز 15

 هرکداماز  عدد100 16تا مقطع سرسیم 16

 هرکداماز  عدد30 70تا مقطع کابلشو پرسي 17

  عدد150 سانتي 4 پیچ خودکار 18

  عدد150 سانتي 4 رولپلاک 19

 هرکداماز  عدد10 12-8 رول بولت 20

  شاخه20 استاندارد ريل فیوز 21

  بسته6013E 1 سیم جوش 22

  سری 10 درصد 63 سیم لحیم 23

  عدد20 استیل بست فلزی 24

 مفتولي متر25 میلي متر مربع 25 سیم مسي 25

 آهن کیلو15 آرماتور بندی سیم مفتولي 26

 هر کداماز  حلقه3 4-2.5-1.5 سیم افشان 27

 هرکداماز  شاخه5 35-25-16-10-6 ترمینال پلاستیکي 28

 رنگ3 حلقه5 استاندارد رقچسب ب 29

 هرکداماز  عدد5 12-8الماسه  تیغ مته 30
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 ارد مواد برگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد300 سانتي2 پیچ سر مته 31

  حلقه 3 13.5فلزی  خرطومي لوله 32

 هرکداماز  ابسته A4-A3 کاغذ 33

  عدد100 13.5-ديواری بست لوله 34

 هرکداماز  عدد 15 خودکار -پاکن -مداد ريلوازم التحر 35

  قرقره1 معمولي ريسمان 36

  جلد 5 ديويرايش جد 1مبحث کتاب  37

  جلد 5 ويرايش جديد 110نشريه کتاب  38

  جلد 15 ويرايش جديد 13کتاب مبحث 39

  جلد 5 ويرايش جديد 13کتاب راهنمای مبحث  40

  کیلو1 معمولي ودر رنگيپ 41

 هرکداماز  عدد2 سايزهای مختلف HSS مته آهن 42

 

 

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يك كارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -
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  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دست15 هيکسر کار لباس 1

  دست15 برقکاری مخصوص يمنيکفش ا 2

  دست5 برقکاری مخصوص کمربند ابزار 3

  عدد5 استاندارد فازمتر 4

  عدد500V 5عايقي دسته با چین سیم 5

  عدد500V 5 عايقي دسته با انبردست 6

  عدد500V 5 عايقي دسته با کن لخت سیم 7

  عدد500V 5عايقي دسته با باريك دم 8

  عدد5 میلیمتر مربع 16تا  سیم سر سپر 9

  عدد30CM 5-معمولي کش خط 10

  عدد5 علايم برق شابلون 11

  عدد2 استاندارد کش خط سوزن 12

  عدد2 استاندارد نشان سمبه 13

  عدد2 فلزی گونیا 14

  عدد3 متری 3 متر 15

  عدد2 استاندارد فلزی کش خط 16

 کیلويي1 عدد2 معمولي فلزی چکش 17

  دستگاه2 ولت 400تا تستر 18

  عدد5 متری5 سیمکشي فنر 19

  سری2 پارچه 12 قلاويز و حديده مجموعه 20

  عدد2 استاندارد برقو 21

  عدد1 - گاری 22

  عدد2 - بیل 23

  متر20 اينچ 2/1 شیلنگ 24

  دستگاه2 استاندارد RGپرس سوکت  25

  عدد 5 معمولي اره کمان 26

  عدد500V 5عايقي دسته اب باريك دم 27

  عدد 2 140 رومیزی گیره 28

  سری 7 نمونه دستورالعمل 29

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -


