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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 313930310000041 : شايستگيآموزش کد ملي شناسايي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كنترل و ابزار دقیق   ريزی درسي  :اعضاء كارگروه برنامه

 نام و نام خانوادگي رديف
آخرين مدرک 

 تحصیلي 

رشته 

 تخصصي
 سابقه كار شغل و سمت

 برق مربي خبره سید پرويز موسوی 1
 روژهكارشناس فني پ /ایمربي سازمان آموزش فني و حرفه

 كار صنعتيو اتوماسیون
 سال 24

 الکترونیک كارشناسي ارشد مريم فريور 2
 روژهكارشناس فني پ /ایمربي سازمان آموزش فني و حرفه

 كار صنعتيو اتوماسیون
 سال 13

 سال 17 مدرس دانشگاه برق كارشناسي ارشد حسین اسکندری 3

 سال 4 مونتاژكار و نصاب تابلوهای الکتريکي برق كارداني مهدی اسکندری 4

 سال 2 ایسرباز مربي سازمان آموزش فني و حرفه برق كارشناسي ارشد محمد عطايي زاده 5

 كارشناسي ارشد لیلا فرهادی راد 6
ريزی برنامه

 آموزشي
 سال15 یقكنترل و ابزار دقريزی درسي دبیر كارگروه برنامه

معنوي  اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وکلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628تلفن           

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ك رووزه شوغلي، مسويو ي ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يواي شامل مهمبياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. تظار ميهايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 ورت تيوريوكد در ميل آموزش ب  صر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايينظري و توانمندياي از مالومات رداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. جاع ميهاي عملي اررداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي ميهاي غير هني و اخلاق رره اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.



 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 کنترل هايتابلو سازيو پیاده طراحي

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

 های كار املش اين شايستگي .باشدميكنترل و ابزار دقیق گروه  هایشايستگياز سازی تابلوهای كنترل و پیادهطراحي 

نترل تابلوهای ك مونتاژ و تابلوهای كنترل کانیکي مهای الکتريکي و نقشهطراحي ، انتخاب تجهیزات تابلوهای كنترل

در  و.... تياران صنعكتوماسیونا، های الکتريکيتابلو مونتاژكاراننصابان و  ،برقکار صنعتياين شايستگي با مشاغل  است.

 .ارتباط است

 : وروديهاي کارآموز ويژگي

 ديپلممیزان تحصیلات : حداقل 

  ذهنيداشتن سلامت کامل جسمي و :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

  313930310050011 کار با اجزاي سیستم هاي کنترل صنعتي   : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت     64   :                طول دوره آموزش        -

 ساعت     16     :          زمان آموزش نظري           -

 ساعت    48     :       زمان آموزش عملي              -

 ساعت       0     :          کارورزي                  زمان  -

  ساعت       0      :         زمان پروژه                       -

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه كار مرتبط  2با حداقل  برق كارشناسيدارا بودن حداقل مدرک تحصیلي 
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

هاي الكتريكي شهنقطراحي  ، انتخاب تجهیزات تابلوهاي کنترل شامل کارهاي سازی تابلوهای كنترل طراحي و پیاده

 مي باشد.  مونتاژ تابلوهاي کنترل  و  تابلوهاي کنترلو مكانیكي 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

 

Design and implementation of control panels 

 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 کار با اجزاي سیستم هاي کنترل صنعتي -

 

 

 

 :شناسي و سطح سختي کار جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 .طبق سند و مرجع .....................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 .........طبق سند و مرجع .............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 ....طبق سند و مرجع ....................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 کارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 20 15 5 انتخاب تجهیزات تابلوهای كنترل 1

 20 15 5 ای كنترلتابلوههای الکتريکي و مکانیکي نقشهطراحي  2

 24 18 6 مونتاژ تابلوهای كنترل 3

 64 48 16 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 

 عنوان : 

 انتخاب تجهیزات تابلوهاي کنترل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 15 20 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

رايانه با متعلقات، جعبه  دانش :
كمکهای اولیه، ديتا پروژكتور 
به همراه متعلقات، كپسول 
آتش نشاني، پارچه تنظیف، 

، فريم تابلو، لوازم التحرير
چین، فازمتر، انبردست، سیم

دم ، گوشتيپیچكن، لختسیم
كش، متر ، دريل ، ، خطباريک

 بر ،مته، گردبر، عمودبر، فارسي
، میخ پرچ، كابل، سیم، كنپرچ

ابزار، گلند، جعبهسرسیم، 
متر، كلید، شستي، مولتي

 سوئیچ،میکروسوئیچ، لیمیت
 كنتاكتور، فیوز، ريل، ترمینال،

، كنترل بار كلید حفاظت موتور،
تايمر،  متال، كنترل فاز،بي

-چراغ سیگنال، ولت

مترآمپرمتركمپکت، كلید 
پذير، برنامه رلهولتمتريک، 

منبع تغذيه ، پردازشگر ، 
، كارت های افزايشيماژول
 ، درايور،HMI ، حافظه

های كنندهكاتالوگ انواع كنترل
پذير ،  منطقي برنامه

پوسترهای آموزشي ،كتاب 
مقررات ملي ساختمان ، وسايل 

، جداول حفاظت شخصي 
  استاندارد ، استانداردهای مرجع

،  ستمعملکرد سیتابلوهای كنترل ) در طراحيموثر عوامل  -

-نوع راه، های احتماليها و خطاايراد ،ی اقتصادیصرفه، ايمني

 ( اندازی

   

    تابلوهای كنترل طراحي تجهیزات  -

     كنترلنحوه محاسبه و انتخاب كلید اصلي تابلو  -

     كنترلهای تابلو و انتخاب شینه همحاسب نحوه -

زها، جهیزات حفاظتي اصلي و پشتیبان تابلوهای كنترل )فیوت -

 ، كلیدهای فشار ضعیف (هارله
   

    محدوده حفاظت -

    تابلوهای كنترل ريل نصب تجهیزات -

ا برمینال برای ارتباط تجهیزات داخلي تابلوهای كنترل ت -

 تابلوتجهیزات خارج از 
   

    ارت و فاز، نول هایترمینال -

      ترمینال جامپر و درپوش -

    ترمینال و رنگ سايز -

      ترمینال فیوزخور -

      رنگ ترمینال -

    سرسیم -

    شماره سیم -

    هاشستي -

https://barghnews.com/fa/news/43572/نحوه-محاسبه-و-انتخاب-کلید-اصلی-تابلو-برق
https://barghnews.com/fa/news/43572/نحوه-محاسبه-و-انتخاب-کلید-اصلی-تابلو-برق
https://barghnews.com/fa/news/43543/محاسبات-و-انتخاب-مربوط-به-شینههای-تابلو-برق
https://barghnews.com/fa/news/43543/محاسبات-و-انتخاب-مربوط-به-شینههای-تابلو-برق
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 عنوان : 

 تابلوهاي کنترل انتخاب تجهیزات

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  دانش :

    سنسورها -

    كنتاكتورها و تايمرها -

    گیریوسايل اندازه -

    پذيرهای برنامهرله -

فظگه، حا هگای افزايشگي، كگارتتغذيه، پردازشگگر، مگاژولمنبع  -

HMI  تابلوهای كنترل  و ..... ، درايور(PLC) 
   

      های كنترلكننده و كولینگ تابلوسیستم خنک -

ای هگكگاهش هزينگه كاری )كگاهش خرابگي،تاثیر سیستم خنک -

فته ركار خريد، بهبود عملکرد سیستم تابلو و تجهیزات الکتريکي به

 در آن (

   

    ی كنترلسیستم روشنايي تابلوها -

    (PLCیارهای انتخاب لوازم و تجهیزات تابلوهای كنترل )مع -

    (PLCیزات تابلوهای كنترل )مشخصات فني تجه -

    D×H× Wق( ارتفاع و عم ابعاد تابلو )عرض، -

    )ديواری، جعبه ترمینال، سلول و رک(نوع تابلو  -

    )یکستلاد ضد زنگ، استیل، آلومینیوم و پلافو)جنس تابلو  -

نترل )اعداد، حروف اضافي ك( تابلوهای IPدرجه حفاظت ايمني ) -

 و حروف تکمیلي(
   

      ضخامت صفحه نصب تجهیزات و قطر بدنه تابلو -

     و ....( RAL7035 ) استاندارد رنگ -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 انتخاب تجهیزات تابلوهاي کنترلعنوان : 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  دانش :

    سازی تابلوهای كنترل ي و پیادهاستانداردها در طراح -

سازی هصورت دستي برای پیادهطراحي اولیه قطعات تابلو ب نحوه -

 ايده اولیه اجرای تابلو 
   

 مهارت:

ر و توسط مدا مورد كنترلزاتي شامل تجهیبررسي اطلاعات مدار  -

 عملکرد سیستم مورد نظر برای شروع طراحي  بررسي
   

    I/Oهای سیستم لیست فرمان و تکمیل تهیه -

     كنترلمحاسبه و انتخاب كلید اصلي تابلو  -

     كنترلهای تابلو و انتخاب شینه همحاسب -

، هانتخاب تجهیزات حفاظتي تابلوهای كنترل )فیوزها، رلها -

 كلیدهای فشار ضعیف (
   

    صب تجهیزات تابلوهای كنترلنانتخاب ريل  -

    های تابلوهای كنترل رمینالتانتخاب سايز و تعداد  -

    و سنسورها هاتعیین نوع و تعداد شستي -

    یل مشخصات فني كنتاكتورها تجزيه و تحل -

    یوز و كابلفمحاسبه كنتاكتور و  -

    گیریبررسي وسايل اندازه -

    پذيرهای برنامهبررسي رله -

 فزايشگي ، كگارتهگای امنبع تغذيه ، پردازشگر ، مگاژولانتخاب  -

نتگرل تابلوهگای ك هگایبا توجه به ورودی و خروجگيحافظه و ..... 

(PLC) 

   

https://barghnews.com/fa/news/43572/نحوه-محاسبه-و-انتخاب-کلید-اصلی-تابلو-برق
https://barghnews.com/fa/news/43572/نحوه-محاسبه-و-انتخاب-کلید-اصلی-تابلو-برق
https://barghnews.com/fa/news/43543/محاسبات-و-انتخاب-مربوط-به-شینههای-تابلو-برق
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 

 عنوان : 

 انتخاب تجهیزات تابلوهاي کنترل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

    (PLC)های كنترل تابلو تجهیزاتبررسي مشخصات فني  -

    ن ظرفیت تابلو با توجه به تجهیزات مورد نیازتعیی -

    نوع تابلو تعیین  -

    جنس تابلو تعیین  -

    ( تابلوهای كنترل IPتعیین درجه حفاظت ايمني ) -

      ضخامت صفحه نصب تجهیزات و قطر بدنه تابلوتعیین  -

    .( و ... RAL7035 )استاندارد   رنگ تعیین نوع -

    از كارفرما فلسفه كنترلي و تايید دريافت  -

 سازی ايگدهصورت دستي برای پیادههطراحي اولیه قطعات تابلو ب  -

، PLCكگردن محگل قرارگیگری مشگخ  ماننگداولیه اجرای تابلو 

 .…ها و ترمینال ،سیستم توزيع برق، كنترل فاز

   

 نگرش :

 زمان تيريمد -

 در مصرف مواد   ييجوصرفه -

 زاتیابزار و تجه حیصح یاستفاده و نگهدار -

 يشغل یهانامهنیمقررات و آئ تيرعا -

 يالم یهاو خسارت يو صدمات جسمان ياز بروز هرگونه حادثه شغل یریجلوگ -

 ارائه آموزش به اپراتور -

 از دستورالعمل و دفترچه راهنما شگركت سگازنده یروو دنباله ریتفس -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان : 

 انتخاب تجهیزات تابلوهاي کنترل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 ايمني و بهداشت : 

 

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -

 يشخص يمنيا زاتیاستفاده از تجه -

 هادستگاه يدر برابر خراب يمنياصول ا تيرعا -

 توجهات زيست محیطي :

 یانرژ تيريمد -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 تابلوهاي کنترل انیكي هاي الكتريكي و مكنقشهطراحي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 15 20 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

رايانه با متعلقات ، جعبه  دانش :

اولیه ، ديتا كمکهای 

پروژكتور به همراه متعلقات، 

كپسول آتش نشاني، پارچه 

 تنظیف، لوازم التحرير

،  Eplan) نتگگرلك هگگایطراحگگي تابلوتخصصگگي هگگای افزارنرم -

Autocad Electrical  ،SolidWork Elictrical ... و) 

   

    CADe_SIMU  كنترل هایطراحي تابلوک افزار سبُنرم -

    كنترل هایتابلوعلائم تجهیزات  -

    كنترل هایتابلوجهیزات تنحوه طراحي و جانمايي  -

اسب با تابلو و متنمدارهای كنترلي بندی و سیممسیر جريان  نقشه -

 تجهیزات

   

    رمینالشماره انشعاب و شماره ت -

    رلكنت هایتابلو تجهیزاتدهنده اننقشه جانمايي و علايم نش -

    ترلكن هایتابلو های مونتاژ، ترمینال و خارجينقشه -

    كنترل هایتابلوخطي های تکخواني نقشهنقشهنحوه  -

 مهارت :

ررسي نقشه مسیر جريگان مگدارهای كنترلگي و خوانگدن شگماره ب -

 انشعاب و شماره ترمینال آن

   

مسگیر  هگاینقشهشماره انشعاب و شماره ترمینال بر روی  بررسي -

 كنترليمدارهای  جريان

   

هگای ابلوهای جانمايي، مونتاژ، ترمینگال و خگارجي تنقشه بررسي -

 كنترل

   

    یر جريان مدارهای كنترلي طراحي نقشه مس -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 تابلوهاي کنترل انیكي هاي الكتريكي و مكنقشهطراحي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

هگای مسگیر نقشگهره انشعاب و شماره ترمینال بر روی تعیین شما -

 مدارهای كنترلي جريان

   

    جانمايي تابلوهای كنترل طراحي نقشه -

    مونتاژ تابلوهای كنترل طراحي نقشه -

    ای كنترلهای ترمینال و خارجي تابلوهطراحي نقشه -

 نگرش :

 و انرژی زمان تيريمد -

 در مصرف مواد   ييجوصرفه -

 زاتیابزار و تجه حیصح یاستفاده و نگهدار -

 يشغل یهانامهنیمقررات و آئ تيرعا -

 يمال یهاو خسارت يو صدمات جسمان ياز بروز هرگونه حادثه شغل یریجلوگ -

 دقت و امانت در كار -

 ارائه آموزش به اپراتور -

 دهاز دستورالعمل و دفترچه راهنما شگركت سگازن یروو دنباله ریتفس -

 ايمني و بهداشت : 

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -

 يشخص يمنيا زاتیاستفاده از تجه -

 رعايت آرگونومي در حین كار  -

 هادستگاه يدر برابر خراب يمنياصول ا تيرعا -

 توجهات زيست محیطي :

 مديريت انرژی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 

 عنوان : 

 تابلوهاي کنترل  مونتاژ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

6 18 24 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

فشاني، كپسول آتشتابلو،  فريم دانش :
چین، فازمتر، انبردست، سیم

دم ، گوشتيپیچ، كنلختسیم
كش، متر ، دريل ، خط، باريک

 بر ،مته، گردبر، عمودبر، فارسي
كابل، سیم، میخ پرچ،  ،كنپرچ

  ،مترمولتي ،ابزارجعبهگلند، 
 میکروسوئیچ، شستي، كلید،
كنتاكتور، فیوز،  سوئیچ،لیمیت

 كنترل بار ،كلید حفاظت موتور
، تايمر، كنترل فاز، متالبي

 ، چراغ سیگنال
كلید ، كمپکتمترآمپرمترولت

پذير، برنامه رله، ولتمتريک
منبع تغذيه ، پردازشگر ، 

، ت حافظههای افزايشماژول
HMI،شینه ،مقره ، درايور، 
سوزن  ،گوشتي شارژیپیچ
 ،پیچ و مهره و واشر ي،كشخط

ترموفیت رنگي)روكش 
ريل تابلويي ،  حرارتي( ،
ع ، كاتالوگ انواترمینال ، لیبل 
های منطقي كنندهكنترل
پذير ،  پوسترهای برنامه

آموزشي ،كتاب مقررات ملي 
ساختمان ، وسايل حفاظت 
شخصي ، جداول استاندارد ، 
 استانداردهای مرجع 

    كشي تابلو كنترلهای نصب و سیمدستورالعمل -

 ،ش، متگر كگكگاری  )خگطكاری، برشكشي، سوراخوسايل خط -

 (ها كن، پرچبر بر، عمودبر، فارسيدريل ، گرد

   

 HMI كگاری محگل نصگبكاری، برشكشي، سوراخنحوه خط -

 های كنترلروی تابلو

   

شگاری و فكاری محل نصب كلیگدهای كشي و سوراخنحوه خط -

 های روی تابلوآلارم

   

هگای لگهر هگا ،ريل )برای قرارگیری وسايل حفاظتي ، كنتاكتور -

 (ي های افزايشماژول ومنبع تغذيه ، پردازشگر  پذير،برنامه

   

اری، كشي ، سگوراخکتابلوهای كنترل )خطهای نصب ريلنحوه  -

 كردن (كاری يا مهرهپرچ

   

 انمگاييدار روی سیني تابلو طبق نقشه جنصب داكت شیارنحوه  -

 (كردن كاری يا مهرهگیری ، برش، سوراخکاری، پرچ)اندازه

   

ذير، پهای برنامهرلهن وسايل حفاظتي ، كنتاكتورها ، نحوه چیدما -

-وی ريلرها ترمینال وهای افزايشي منبع تغذيه، پردازشگر، ماژول

داخگل تگابلو طبگق نقشگه  كشگيو كابل كشيهای مربوطه و سیم

 مونتاژ

   

-هرچسب روی وسايل مورد استفاده درِ داخل تابلو و نحوه شمارب -

 هاها و سیمترمینالگذاری 

   

     روی تابلو HMIنصب نحوه  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 

 عنوان : 

 مونتاژ تابلوهاي کنترل 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش

، خگط كشگيابلو )تگهگا روی درِ هگا و آلارمنحوه نصب شسگتي -

 ی(سوراخکار، گذاریعلامت

   

 (متر، آمپرمتگر تگابلويي تگیری )مجموعه ولنصب وسايل اندازه -

 روی در تابلو

   

    ا تابلوهای كنترلتهويه هو برایفن و فیلتر  -

    لبرای كنترل دما )با فن( در تابلوهای كنتر ترموستات -

      های كنترلكننده و كولینگ تابلوسیستم خنکنحوه نصب  -

    تم روشنايي تابلوهای كنترلنحوه نصب سیس -

    ريم تابلونحوه نصب سیني داخل ف -

    رل نحوه نصب فريم تابلو كنت -

هگا و هگا، آلارميیچمیکروسگوها، كشي شستينحوه نصب و سیم -

 های تابلو كنترلها به ترمینالاتصال آن

   

های قگدرت شده به كابلال قدرت تابلو نصبنحوه اتصال ترمین -

 ورودی

   

 و( متصل بگه ترمینگالهای )خارج از تابلگذاری سیمنحوه شماره -

 تابلوهای كنترل

   

    یستم اينترلاک الکتريکي و مکانیکي تابلوهای كنترل س -

الکتريکگي  هگایهای الکتريکي تابلوهای كنترل )تسگتآزمايش -

شامل تسگت اتصگال بدنگه، تسگت مقاومگت عگايقي، تسگت مگدار 

 الکتريکي(
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 

 عنوان : 

 مونتاژ تابلوهاي کنترل 

 آموزشزمان 

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  دانش :

شگه، تسگت هگای مکگانیکي تگابلو )مطابقگت كگار بگا نقآزمايش -

 اتصالات تجهیزات، تست اتصالات الکتريکي (

   

    ها و اطلاعاتگذاریعلامت ،مشخصات ببرچس  -

    تابلو اسناد فني واطلاعات   -

 مهارت :

    كشي تابلو كنترلهای نصب و سیمبررسي دستورالعمل -

ی، گیگر)انگدازه تگابلو بر روی درِ HMIمحل نصب كاری رشب -

 ، برشکاری (سوراخکاری، گذاریعلامت، كشيخط

   

هگا روی درِ تگابلو آلارم هگا وسوراخکاری محگل نصگب شسگتي -

، گگگذاریعلامگگتگگگذاری ، و شگگابلون كشگگيخگگطگیگگری، )انگگدازه

 (سوراخکاری

   

(  متر ، آمپرمتر تگابلوييتگیری )مجموعه ولنصب وسايل اندازه -

 روی در تابلو

   

    اهيمر و ترمینالها و تاهای وسايل حفاظتي، كنتاكتورنصب ريل -

    ق نقشه جانماييروی سیني تابلو طبدار نصب داكت شیار -

ی هگا روراردادن وسايل حفاظتي، كنتاكتورها، تايمر و ترمینگالق -

 های مربوطه و سیم كشي داخل تابلو طبق نقشه مونتاژريل

   

صگب برچسگب روی وسگگايل مگورد اسگگتفاده در داخگل تگگابلو و ن -

 هاها و سیمگذاری ترمینالشماره

   

    تابلوهای كنترل درفن و فیلتر نصب  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 

 عنوان : 

 مونتاژ تابلوهاي کنترل 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

    در تابلوهای كنترل ترموستات نصب -

      های كنترلكننده و كولینگ تابلوسیستم خنکنصب  -

    تابلوهای كنترل نصب سیستم روشنايي -

    روی درِ تابلو HMIنصب  -

، ذاریگعلامت، خط كشيها روی درِ تابلو )ها و آلارمنصب شستي

 ( سوراخکاری

   

 (متر ، آمپرمتر تگابلويي )مجموعه ولتگیری نصب وسايل اندازه -

 روی در تابلو

   

    نصب سیني داخل فريم تابلو -

    نصب فريم تابلو كنترل  -

ها بگه صال آنها و  اتها، آلارمها، میکروسويیچكشي شستيسیم -

 های تابلو كنترلترمینال

   

    ورودی های قدرتشده به كابلبلو نصباتصال ترمینال قدرت تا -

     (رج از تابلو گذاری سیم های متصل به ترمینال ) از خاشماره -

    های كنترل تم اينترلاک الکتريکي و مکانیکي تابلونصب سیس -

های الکتريکي شگامل ي تابلوهای كنترل )تستآزمايش الکتريک -

و  (تست اتصال بدنه، تست مقاومت عايقي، تست مدار الکتريکگي 

 عیب احتماليرفع 

   

زمايش مکانیکي تابلوهای كنترل )مطابقت كار با نقشه، تسگت آ -

 اتصالات تجهیزات، تست اتصالات الکتريکي (
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 

 

 

 عنوان : 

 مونتاژ تابلوهاي کنترل 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت

    ها و اطلاعاتگذاریكردن برچسپ مشخصات/ علامتچک -

    كردن اطلاعات اسناد فنيچک -

 نگرش :

 و انرژی زمان تيريمد -

 در مصرف مواد   ييجوصرفه -

 زاتیابزار و تجه حیصح یاستفاده و نگهدار -

 يشغل یهانامهنیمقررات و آئ تيرعا -

 يمال یهاو خسارت يو صدمات جسمان ياز بروز هرگونه حادثه شغل یریجلوگ -

 دقت و امانت در كار -

 ارائه آموزش به اپراتور -

 ندهاز دستورالعمل و دفترچه راهنما شگركت سگاز یروو دنباله ریتفس -

 ايمني و بهداشت : 

 سالم و استاندارد زاتیاستفاده از تجه -

 يشخص يمنيا زاتیاستفاده از تجه -

 رعايت آرگونومي در حین كار -

 هادستگاه يدر برابر خراب يمنياصول ا تيرعا -

 توجهات زيست محیطي :

 مديريت انرژی -
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  برگه استاندارد تجهیزات -   

 

 

 

 توضیحات تعداد فني و دقیق مشخصات نام رديف

 های اولیهجعبه كمک 1
ت كامل و دارای لوازم مربوط به شکستگي، جراح

 ،سوختگي
  سری1

  عدد1 كیلوگرمي 6 –پودر خشک  نشانيكپسول آتش 2

  عدد2Co 1 نشانيكپسول آتش 3

  دستگاه1 با كلیه متعلقات آن رايانه 4

  عدد1 مخصوص رايانه میز 5

  عدد 5 میز آزمايشگاهي میز كار 6

  عدد15 دسته دار صندلي 7

  عدد1 طبي و چرخدار صندلي مربي 8

  عدد1 مربي میز 9

  سری1 ايمني در كارگاه پوستر آموزشي 10

  سری1 مربوطه پوستر آموزشي 11

12 ups عدد1 برق اضطراری رايانه  

  عدد1 بزرگ وايت برد 13

  دستگاه1 استاندارد پرينتر 14

  دستگاه1 استاندارد اسکنر 15

 با متعلقات دستگاه1 استاندارد ديتا پروژكتور 16

  عددKW 2 1 فاز 3موتور الکترو 17

  عددKW 2 5 فاز 3موتور الکترو 18

  عدد 3 استاندارد دريل دستي 19

  عدد VAC 480-380 5فاز با ورودی سهKW 1.1 درايور  20

  عدد VAC 240-200 5فاز با ورودی تک KW 1.1 درايور 21

  عدد AOP Advance operation panel 5پنل  22

  عدد BOP Basic operation panel 5پنل  23

  عدد 30 ولت 24 كنتاكتور 24

  عدد 30 استاندارد كنتاكتور كمکي تله 25

  عدد15 استاندارد )تايمر( زماني له ر 26

  عدد15 استاندارد فاز كنترل 27



 19 

 

 

  برگه استاندارد تجهیزات -   

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يك کارگاه به ظرفیت  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

  عدد15 استاندارد بار كنترل 28

  عدد 5 استاندارد موتور حفاظت كلید 29

  عدد 5 استاندارد كمپکت مترآمپرمتر، ولت 30

 از هر يک عدد CT 25/5-50/5-100/ 5 5 جريان ترانس 31

  عدد 2 سیمه PT100 2سنسور  32

  عدد 5 ديجیتالي مولتي متر  32

  عدد 5 80*50 فريم تابلو 33

  عدد 5 استاندارد دريل شارژی 34

  عدد 5A 5و  PS  PLC S7-300منبع تغذيه   35

36 CPU  PLC S7-300 ،315 E2DP 5 عدد  

  عدد S7-300 5 )رک(ريل   37

  عدد 10 خروجي ( 16ورودی و 16ديجیتال )  SMكارت های  38

  عدد D12 – 220VAC 25 كنتاكتور 39

  عدد 10 استاندارد بي متال 40

41 Connector – Front 40 Pole 20 عدد  

42 HMI TP900 5 عدد  

  عدد RS 8 485   كانکتور 43

  عدد 5 ولت 220 اره عمودبر 44

  عدد 1 برقي براره فارسي 45
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 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 15 مناسب لباس كار 1

  بسته A4 5  كاغذ  2

  سری 15 كامل لوازم التحرير 3

  سری 15 22الي  10نمره  گلند 4

 از هر يک متر 25  مختلف هایسايز شمش 5

  متر 25 4در  4و  5/2و  5/1 و1 كابل 6

  جعبه 4 میلیمتر 4و  3قطر  خاری پیچ 7

 از هر يک عدد100 4و  5/2و  5/1 و1 وايرشو و سرسیم 8

 از هر يک عدد50 4و  5/2و  5/1و 1 كابلشو 9

 از هر يک عدد100 10-6-16 ترمینال 10

 از هر يک عدد30 استاندارد ارت و نول ترمینال 11

  شاخه15 سانتي 90 كنتاكتور ريل 12

  شاخه15 سانتي 90 ترمینال ريل 13

 از هر يک عدد 60 استارت استپ، استارت و استپ شستي 14

 از هر يک عدد 5 معمولي میکروسوئیچ 15

 هر يکاز  عدد 5 آمپر 10-16-25-35-63 فشنگي فیوز پايه و فیوز 16

 از هر يک عدد 5 آمپر 63و125 )كاتريج( كاردی فیوز 17

 از هر يک بسته 4 6-4-2/5-1/5 سیم سر 18

  بسته 5 استاندارد كمری بست 19

  حلقه15 استاندارد چسب برق 20

  بسته 5 4سايز  پرچ میخ 21

  عدد16A 5 ولتمتريک ای زبانه كلید 22

  كلاف 10 2/5-1/5نمره  افشان سیم 23

  عدد 5 استاندارد حرارتي رله 24

  عدد 15 استاندارد مغناطیسي رله 25

  عدد 5 استاندارد سويیچ لیمیت 26

 رنگ 3در  عدد 45 استاندارد سیگنال لامپ 27

  عدد 15 استاندارد فیوز  پايه 28

  عدد 45 استاندارد فیوز فشنگي 29
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 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد15 آمپر 10تکفاز  فیوز مینیاتوری  30

  عدد 30 آمپر 25سه فاز  فیوز مینیاتوری 31

  شاخه 20 سانتي 5و  10 داكت  32

  جعبه 4 10-6نمره  ترمینال 32

  متر 15 پلاستیکي زوار شیشه  33

  كلاف3 استاندارد سیم تلفن 34

  متر100 ( Flatتخت رنگي)  تايي32سیم تلفن  35

 از هر يک عدد 12 6و  4و  3 مته 36

  جعبه15 متناسب سايز شمش و رنگ استاندارد )روكش حرارتي( ترموفیت رنگي 37

 از هر يک عدد 5 سايزهای مختلف مته گردبر 38

  عدد 5 استاندارد مته مخروطي 39

  عدد 15 ایبا فیوز شیشه ترمینال فیوزخور 40

 از هر يک عدد 8 (LAN) پروفي باس، اترنت كابل شبکه  41

 از هر يک عدد RS232 , RS485 8 كابل 42

 

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يك کارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -
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  دارد ابزار برگه استان -                  

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود

 

 

 توضیحات تعداد مشخصات فني و دقیق نام رديف

  عدد 3 متوسط و بزرگ فرانسه آچار 1

  عدد 5 متوسط انبردست 2

  جعبه 1 كامل آچار بکس 3

  عدد3 متریسانتي 50 گونیا 4

  عدد 1 استاندارد مترتورک 5

  عدد2 رومیزی ماشین حساب 6

  سری 1 ست كامل سوهان 7

  عدد 5 استاندارد عینک ايمني 8

  عدد 5 استاندارد كفش ايمني 9

  عدد 5 استاندارد كلاه ايمني 10

  عدد5 استاندارد فلزی كش خط 11

  عدد5 استاندارد پرچ دستگاه 12

  عدد15 ولت 500عايق بندی با ولتاژ  دسته چین سیم 13

  عدد15 ولت 500عايق بندی با ولتاژ  دسته انبردست 14

  عدد15 اتوماتیک و دستي كن لخت سیم 15

  عدد15 ولت 500عايق بندی با ولتاژ  دسته باريک دم 16

  عدد5 سايز كوچک سیم سر پرس 17

  عدد5 دايره شابلون 18

  عدد5 استاندارد نشان سمبه 19

  عدد5 سانتي 30فلزی  گونیا 20

  عدد5 متری 3 متر نواری 21

  عدد5 استاندارد كابلشو پرس 22

  سری5 استاندارد پیچ گوشتي ساعتي 23


