
 

 

  

 ريسي و سنجص مهارت  معاونت پژوهص، برنامه

 ريسي درسي  دفتر پژوهص، طرح و برنامه

 

  / شايستگياستانذارد آموزش شغل
 

 فن ورز نصب و نگهداري عنوان

 Out door 

 

 گروه ضغلي    

 فناوري ارتباطات

 كد ملي آموزش ضغل/ضايستگي    

1 0 0 0 2 1 0 5 3 0 2 2 2 4 7 

شناسه  نسخه

 شايستگي

شناسه 

 شغل

شناسه 

 گروه

سطح 

 مهارت

Isco-80 

 1/3/1314تاريخ تدوين استاندارد : 

ی
یم

قد
د 

ک
 
1-

0
6
0

-
3
5

-
3
5
2
2

 



 2 

 
 
   

 طرح و برنامه هاي درسينظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :دفتر 
 3522-35-060-1 :شغل آموزش كد ملي شناسايي 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 97پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت  ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي   تهران ،

 66944120 - 66569907:تلفن                                        66944117      :دورنگار 

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 
 
 
  

 : فناوري ارتباطاتاعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته 

 مديركل دفتر طرح وبرنامه هاي درسي -علي موسوي

 معاون برنامه ريزي درسي دفتر طرح و برنامه هاي درسي -رامك فرح آبادي

 معاون برنامه ريزي درسي دفتر طرح و برنامه هاي درسي -ارژنگ بهادري 

 رئيس گروه برنامه ريزي درسي مخابرات- ناهيد مسلمي

 

 همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل :حوزه هاي حرفه اي و تخصصي 
 

 اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان آذربايجانغربي

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 
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 شايستگيشغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

 نام و نام خانوادگي رديف
آخرين مدرك 

 تحصيلي 
 شغل و سمت  رشته تحصيلي

سابقه كار 

 مرتبط
 ايميل تلفن و، آدرس  

 سال13 مربي آموزشي مخابرات فوق ليسانس توحيد زرزا 1

 04431939142تلفن ثابت :

 09143884306تلفن همراه : 

 tvto100@yahoo.comايميل : 

 مخابرات فوق ليسانس فريد عباسي 2
كارشناس 

 مخابرات
 سال15

 04431939142 تلفن ثابت :

 09143473272تلفن همراه : 

 tvto100@yahoo.comايميل : 

         

 

 

 الكترونيك ليسانس مجيد قنبر نانوا 3
كارشناس 

 مخابرات
 سال30

 04431939142تلفن ثابت : 

 09144413411تلفن همراه : 

 tvto100@yahoo.comايميل : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    مشخصات شايستگي ها 
 .مي شود

 استاندارد آموزش : 
 ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام يك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

 تاندارد عملكرد مورد نياز شغل . شرايط كاري و اس
 طول دوره آموزش : 

 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي . 
 ويژگي كارآموز ورودي : 

 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 
 كارورزي:

ر مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     كارورزي صرفا د
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فـر 

 و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.) با استفاده از عكس مي آموزد تئوريك
 ارزشيابي : 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
 اي خواهد بود .  حرفه

 ان : صلاحيت حرفه اي مربي
 حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
، رياضي كه مي تواند شامل علوم پايه ( رسيدن به يك شايستگي يا تواناييحداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي 

 ، تكنولوژي و زبان فني باشد . )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
 مهارت : 

 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 
 نگرش : 

 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .  
 ايمني : 

 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .
 توجهات زيست محيطي :

 ر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.ملاحظاتي است كه در ه



 5 

 

 

 
 

 :شغل استاندارد آموزش نام 

 Outdoorفن ورز نصب و نگهداري 

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

از مشاغل بخش ارتباطات سيار از حوزه مخابرات مي باشد. طي اين استاندارد  outdoorفن ورز نصب و نگهداري 
، تست با دستگاههاي اندازه گيري، outdoor تحليل و تشخيص  سايتهاي آموزشي فرد را قادر مي سازد تا از عهده 

 outdoorسايت  آزمايش و تحويل، اجراي سيستم گراندينگ، تست آنتن، اجراي فونداسيون، نصب دكل و متعلقات آن

 مطابق استانداردهاي مخابراتي برآيد. outdoorنگهداري سايت و 

 :وروديويژگي هاي كارآموز 

 ديپلم ميزان تحصيلات : حداقل 

 داشتن سلامت كامل جسماني و رواني :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 نداردمهارت هاي پيش نياز :

0B :آموزش دوره  طول  

 ساعت   200طول دوره آموزش                    :   

 ساعت    60ـ زمان آموزش نظري               :  

 ساعت   140ـ زمان آموزش عملي                :  

 ساعت    -كارورزي                       :  زمان ـ 

 ساعت    -ـ زمان پروژه                            :   

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

 %25:  كتبي-

 %65عملي :-

 %10اخلاق حرفه اي :-

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

 سال سابقه كار مرتبط 5ليسانس مخابرات با  حداقل سطح تحصيلات :
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 تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) :  ٭

 

 

 

 

 اصطلاحات مشابه جهاني ) :اصطلاح انگليسي استاندارد ( و  ٭

 

Installation & Maintenance of outdoor 
 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 

 

 

 

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       �الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................               �ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................          �ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 █د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
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 شغل آموزش استاندارد 

 شايستگي ها  -

 عناوين رديف

2B1  تحليل و تشخيص  سايتهاي outdoor 

3B2 تست با دستگاههاي اندازه گيري 

 نصب دكل و متعلقات آن 3

 اجراي فونداسيون 4

 تست آنتن 5

 اجراي سيستم گراندينگ   6

 outdoor آزمايش و تحويل سايت  7

 outdoorنگهداري سايت  8

 
 
 
 
 
 
 

  



 8 

 
 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش برگه -
 عنوان : 

 outdoor هايسايتو تشخيص  تحليل
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 10 18 

4B ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
 توجهات زيست محيطي مرتبط

5B مواد، ابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

 وايت برد  دانش :

 ماژيك وايت برد

 ديتاپروژكتور

 رايانهباتماممتعلقات

قســمتهاي فيزيكــي يــك 

 OUTDOORسايت 

   1 مفاهيم اوليه سيستم هاي انتقال

   1 مفاهيم اوليه موج و انتشار امواج

   outdoor 1 خواص الكتريكي المانهاي سايت 

   UHF,VHF 1معرفي سايت در شبكه نحوه 

   1 وانواع آن GSMسايت در شبكه  عرفيمنحوه 

   MICROWAVE 1معرفي سايت هاي نحوه 

   2 اصول بررسي سايت

  مهارت :

  UHF,VHF  3سايت حوزه بخش هاي تشكيل دهنده  تحليل

  GSM  3سايت حوزه بخش هاي تشكيل دهنده  تحليل

ــل ــده   تحليـ ــكيل دهنـ ــاي تشـ ــوزه بخـــش هـ ــايت حـ سـ
MICROWAVE 

 4  

 نگرش :

 ISOنصبكليهتجهيزاتوسيستمهابراساساستانداردهايبينالملليمخابراتي و -
 ايمني و بهداشت : 

 اطمينانازبرقراريسيستمارتتجهيزات -

 استفادهازدستكش،كفش،دستبندارتوسايروسايلايمني -

 توجهات زيست محيطي :

 كليهضايعاتدرظرفمخصوصريختهشود -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تست با دستگاههاي اندازه گيري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 20 25 

6B ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زيست محيطيمرتبط

7B موادابزار  ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

OSCILLOSCOPE 
 
SPECTRUM 
ANALAIZER 

 
BER MEASUREMENT 

 
NOISE FIGUER 
METER 

 
POWER METER 

 
LEVEL METER 

 
LINK ANALAIZER 

 
SITE MASTER 

   2 انواع دستگاههاي اندازه گيري

   3 كاربرد دستگاهاي اندازه گيري  

  مهارت :

  2  فركانس بالا OSCILLOSCOPEكار با دستگاه 

  SPECTRUM ANALAIZER  2كار با دستگاه 

  BER MEASUREMENT   2كار با دستگاه 

  NOISE FIGUER METER  2كار با دستگاه 

  POWER METER  2كار با دستگاه 

  LEVEL METER  2كار با دستگاه 

  LINK ANALAIZER  2كار با دستگاه 

  SITE MASTER  2كار با دستگاه 

  4  كار با مولتي متر و ساير دستگاههاي تكميلي  

 نگرش :

 ISOنصبكليهتجهيزاتوسيستمهابراساساستانداردهايبينالملليمخابراتي و

 ايمني و بهداشت : 

 اطمينانازبرقراريسيستمارتتجهيزات

 استفادهازدستكش،كفش،دستبندارتوسايروسايلايمني

 توجهات زيست محيطي :

 كليهضايعاتدرظرفمخصوصريختهشود
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نصب دكل و متعلقات آن

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 20 25 

8B ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زيست محيطيمرتبط

9B موادابزار  ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

OSCILLOSCOPE 
 
SPECTRUM 
ANALAIZER 

 
BER MEASUREMENT 

 
NOISE FIGUER 
METER 

 
POWER METER 

 
LEVEL METER 

 
LINK ANALAIZER 

 
SITE MASTER 

 جعبه ابزار كامل گروه نصب

   1 دكلفيزيكي و مكانيكي ساختار 

   2 انواع دكل

آماده سازي آنتن، فيدر و جامپر براي نصب و كار با ابزار  نحوه

 مورد نياز
2 

  

  مهارت :

  10  نصب دكل

  5  آماده سازي آنتن، فيدر و جامپر براي نصب

  5  نصب آنتن/ جامپر و فيدر

 نگرش :

 ISOنصبكليهتجهيزاتوسيستمهابراساساستانداردهايبينالملليمخابراتي و -

 ايمني و بهداشت : 

 اطمينانازبرقراريسيستمارتتجهيزات -

 استفادهازدستكش،كفش،دستبندارتوسايروسايلايمني -

 توجهات زيست محيطي :

 كليهضايعاتدرظرفمخصوصريختهشود -

 
 

 
 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -
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 عنوان : 

 اجراي فونداسيون

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 25 35 

10B ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زيست محيطيمرتبط

11B موادابزار  ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 جعبه ابزار كامل گروه نصب  دانش :

 سيمان

 ميلگرد

 قالب 

 وسايل حفاري وعمراني 

 رايانه و نرم افزار اتوكد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   4 فونداسيون و انواع آن

   6 فونداسيوناصول اجراي 

  مهارت :

  4  طراحي فونداسيون  

  6  تهيه ملزومات و اجراي مقدمات فونداسيون

  10  اجراي فونداسيون

  5  تست مقاومت بتن و آماده سازي فونداسيون جهت نصب دكل

 نگرش :

 ISOنصبكليهتجهيزاتوسيستمهابراساساستانداردهايبينالملليمخابراتي و

 ايمني و بهداشت : 

 استفادهازدستكش،كفشوكلاه و سايروسايلايمني

 توجهات زيست محيطي :

 كليهضايعاتدرظرفمخصوصريختهشود
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تست آنتن

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 10 16 

12B ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 زيست محيطيمرتبطتوجهات 

13B موادابزار  ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 OSCILLOSCOPE  دانش :
 

SPECTRUM 
ANALAIZER 

 
BER MEASUREMENT 

 
NOISE FIGUER 
METER 

 
POWER METER 

 
LEVEL METER 

 
LINK ANALAIZER 

 
SITE MASTER 

 جعبه ابزار كامل گروه نصب

   2 مفاهيم اوليه آنتن

   2 انواع آنتن 

ــواص      ــاي اعلاميوخ ــه ه ــاس مشخص ــر اس ــا ب ــاربرد آنته ك

 الكترومغناطيسي

2   

  مهارت :

برگشـتي   -گين-زير فركانس مايكروويو(پترنتست آنتن هاي 

 حوزه فركانسي و پهناي باند و...)-تطبيق امپدانس˚

 5  

˚برگشـتي   -گين-(پترندر  فركانس مايكروويو تست آنتن ها

 فركانسي و پهناي باند و...)حوزه -تطبيق امپدانس

 5  

 نگرش :

 ISOنصبكليهتجهيزاتوسيستمهابراساساستانداردهايبينالملليمخابراتي و

 ايمني و بهداشت : 

 اطمينانازبرقراريسيستمارتتجهيزات

 كلاه و سايروسايلايمني،استفادهازدستكش،كفش

 توجهات زيست محيطي :

 كليهضايعاتدرظرفمخصوصريختهشود
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 اجراي سيستم گراندينگ 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 25 35 

14B ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 توجهات زيست محيطيمرتبط

15B موادابزار  ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

 جعبه ابزاركامل گروه نصب
 حفاريوسايل 

 خاك رس
 زغال
 نمك

 بنتونيت
 سيم مسي

 صفحه مسي
 شينه

 رود مسي
 كيت گراند

 ميگر

   2 كاربردهاي انمفهوم گراندينگ و 

   6 سيستم گراندينگانواع 

   outdoor 2گراندينگ در سايت شرايطو اصول 

  مهارت :

  5  اجراي گراندينگ آماده سازي ملزومات و المانهاي 

  outdoor  10اجراي گراندينگ در سايت 

  5  اندازه گيري مقاومت سيستم گراند و بازديد دوره اي  

 نگرش :

 ISOنصبكليهتجهيزاتوسيستمهابراساساستانداردهايبينالملليمخابراتي و

 ايمني و بهداشت : 

 اطمينانازبرقراريسيستمارتتجهيزات

 سايروسايلايمنياستفادهازدستكش،كفشوكلاه و 

 توجهات زيست محيطي :

 انتخاب مناسب محل گراند

 كليهضايعاتدرظرفمخصوصريختهشود
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 
 outdoor آزمايش و تحويل سايت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 10 18 

16B ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
 توجهات زيست محيطيمرتبط

17B موادابزار  ،تجهيزات ، 
 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

OSCILLOSCOPE 
 
SPECTRUM 
ANALAIZER 

 
BER MEASUREMENT 

 
NOISE FIGUER 
METER 

 
POWER METER 

 
LEVEL METER 

 
LINK ANALAIZER 

 
SITE MASTER 

 جعبه ابزار كامل

بررسي طرح سايت (موقعيت فونداسيون، زوايـاي آنـتن و    نحوه
…( 

2   

   2 بررسي بلوكها و نقشه اصلي سايت

   1 مفاهيم آزمايش تحويل و بررسي اصطلاحات كليدي

   1 آزمايش و تحويل گراندينگ نحوه

   1 آزمايش و تحويل كانكس و دريچه فيدر نحوه

   outdoor 1اصول آزمايش و تحويل سايت 

  مهارت :

  2  آزمايش و تحويل دكل

  2  آزمايش و تحويل آنتن، جامپر و فيدر

  2  گراندينگسيستم آزمايش و تحويل  

  2  آزمايش و تحويل كانكس و دريچه فيدر

  outdoor  2آزمايش و تحويل سايت 

 نگرش :

 ISOنصبكليهتجهيزاتوسيستمهابراساساستانداردهايبينالملليمخابراتي و

 ايمني و بهداشت : 
 اطمينانازبرقراريسيستمارتتجهيزات

 كلاه و سايروسايلايمني،استفادهازدستكش،كفش
 توجهات زيست محيطي :

 كليهضايعاتدرظرفمخصوصريختهشود
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 
 outdoorنگهداري سايت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 20 28 

18B ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 
 توجهات زيست محيطيمرتبط

19B موادابزار  ،تجهيزات ، 
 مصرفي و منابع آموزشي

 OSCILLOSCOPE  دانش :
 
SPECTRUM 
ANALAIZER 

 
BER MEASUREMENT 

 
NOISE FIGUER 
METER 

 
POWER METER 

 
LEVEL METER 

 
LINK ANALAIZER 

 
SITE MASTER 

 

Meager 
 

 جعبه ابزار كامل 
 

   2 پارامترهاي تأثيرگذار بر عملكرد سايت  

   2 اصول نگهداري سايت  

   4 معرفي آلارمها و خرابيها

  مهارت :

-فيــدر-آنــتن-ســايت(دكلكــل المانهــاي تســتهاي دوره اي 
 گراندو...)

 5  

  5  بررسي اتصالات و سخت افزار المانهاي سايت

  10  تعويض و ترميم قطعات و سيستمهاي معيوب سايت

 نگرش :

 ISOبراساساستانداردهايبينالملليمخابراتي وانجام دقيق تست ها

 ايمني و بهداشت : 

 اطمينانازبرقراريسيستمارتتجهيزات

 كلاه و سايروسايلايمني،استفادهازدستكش،كفش

 توجهات زيست محيطي :

 كليهضايعاتدرظرفمخصوصريختهشود

  



 16 

 
 
برگه استاندارد تجهيزات -   

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف
1 OSCILLOSCOPE 1 استاندارد  

2 SPECTRUM ANALAIZER 1 استاندارد  

3 BER MEASUREMENT 1 استاندارد  

4 NOISE FIGUER METER 1 استاندارد  

5 POWER METER 1 استاندارد  

6 LEVEL METER 1 استاندارد  

7 LINK ANALAIZER 1 استاندارد  

8 SITE MASTER 1 استاندارد  

  1 استاندارد انواعدكلومتعلقاتآن(ميلهبرقگير،فتوسل،چراغدكل) 9

10 meager 1 استاندارد  

  1 استاندارد كانكس 11

 نفر در نظر گرفته شود .  15توجه : تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت 
 

برگه استاندارد مواد  -  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف
  متر5 استاندارد  فيدر 1
  عدد5 استاندارد انواع كانكتور 2
  عدد2 استاندارد برچسب و دريچه فيدر 3
  عدد2 استاندارد كيت گراند 4
  عدد2 استاندارد بست گراند 5
  ست1 استاندارد جعبه ابزار كامل نصب 6
  بسته به طرح استاندارد زغال 7
  بسته به طرح استاندارد نمك 8
  بسته به طرح استاندارد بنتونيت 9
  بسته به طرح استاندارد ميله و صفحه مسي 10
به طرح بسته استاندارد ميلگرد 11   
  بسته به طرح استاندارد سيمان 12
  بسته به طرح استاندارد خاك رس 13

 

 محاسبه شود . نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت توجه : مواد به ازاء يك نفر 

 

  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف
  جعبه 1 استاندارد جعبه ابزاركامل نصب 1
  بسته به طرح استاندارد ابزار حفاري چاه 2
  بسته به طرح استاندارد ابزار عمراني فونداسيون 3

 
 

 توجه : ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود .
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