
  

 ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي  دفتر پژوهش، طرح و برنامه
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تعمیرکار دستگاه هاي سرد کننده 
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   دفتر طرح و برنامه هاي درسي :محتوا و تصويب   نظارت بر تدوين

  7127-3203:   شغلكد ملي شناسايي آموزش 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :آدرس دفتر طرح و برنامه هاي درسي 
، سازمان آموزش فني و حرفه اي  2، ساختمان شماره ، نبش نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي  –تهران 

   97، شماره شور ك
   66569900: تلفن                    66944117:  دورنگار

 com.yahoo@Barnamehdarci : آدرس الكترونيكي 

 

 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته تأسيسات
  ؛ علي موسوي -

  ل دفتر طرح و برنامه هاي درسي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشورمدير كدبير شوراي برنامه ريزي درسي و  
  ؛ سيد علي اصغر خوب خصلت -

 زمينه  تاسيسات آموزشي و تحقيقات صنعتي ايران در مدرس مركزو  مربي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور 

  تعميركاران صنايع برودتي و تهويـه مطبـوع   عضو هيئت مديره و عضو كميسيون فني و حل اختلاف اتحاديه صنف توليد كنندگان و
 تهران

 دبير كل انجمن صنفي كارفرمايي متخصصين خدمات تهويه مطبوع  
  ؛ محمد مختاري نهال -

 سيسات دفتر طرح و برنامه هاي درسي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشورمدير گروه تأ 

  :  شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش 
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفهان  -
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان البرز -
  مركز تربيت مربي كرج -
-   

  : فرآيند اصلاح و بازنگري 
-  
-  
 



 

  
  
  
  
 

  »دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاريتعميركار«شغلتهيه كنندگان استاندارد آموزش

  رديف
و نام  نام

  خانوادگي

آخرين مدرك

  تحصيلي
  رشته تحصيلي

شغل و

  سمت

سابقه كار 

  مرتبط
  ايميل تلفن و، آدرس  

  سال 18  مربي  كنترل -برق  ليسانس  احسان ابوالحسني 1

 0361-5512002 :تلفن ثابت

   :تلفن همراه

 com.yahoo@051ehsan   :ايميل

مركز  -بلوار قطب راوندي -شانكا :آدرس
  آموزش فني و حرفه اي شهيد موسويان

  داود عشقي 2
  فوق ديپلم
 ليسانس

  برق
الكترونيك -برق

  سال 18  مربي

 026-2802060 :تلفن ثابت

   :تلفن همراه

 com.yahoo@eshghi_d   :ايميل

ركز آموزش م -ميدان استاندارد -كرج :آدرس
  فني و حرفه اي شهيد خدايي

  سال 8  مربي ارشد مكانيك سيالات ليسانس  ابوالفضل رادمنش 3

 026-32533873 :تلفن ثابت

   :تلفن همراه

com.gmail@radmanesh.Abolfazl  :ايميل

بلوار تربيت  -سه راه حسن آباد -كرج :آدرس 
 كارگاه تأسيسات -مركز تربيت مربي كرج -مربي

 آب -عمران ليسانس  هادي خجسته 4
مربي ارشد 
  تأسيسات

  سال 20

 026-32533873 :تلفن ثابت

   :تلفن همراه

 com.yahoo@khojasteh.hadi   :ايميل

بلوار تربيت  -سه راه حسن آباد -كرج :آدرس
 كارگاه تأسيسات -مركز تربيت مربي كرج -مربي

 
 
 
 
 



 

  
  : تعاريف 

  : استاندارد شغل 
  مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 

  .مي شود
  : استاندارد آموزش 

  . به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  ي يادگيري براي رسيدن نقشه
  :  نام يك شغل 

  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 
  : شرح شغل 

مشـاغل ديگـر در يـك حـوزه شـغلي ،      بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شـغل بـا   
  . مسئوليت ها ، شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 

  : طول دوره آموزش 
  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 

  : ويژگي كارآموز ورودي 
  . ود به دوره آموزش انتظار مي رود حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ور

  :كارورزي
كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكـت صـورت مـي گيـرد و     

رد در محـل  مانند آمـوزش يـك شايسـتگي كـه ف ـ    .(ضرورت دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود
آموزش به صورت تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسـياري از  

  .)مشاغل نمي گردد
  : ارزشيابي 

تبي عملي و اخلاق ك، عملي بخش  ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
كه مي تواند شامل علوم پايه . مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي  حداقل

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي (
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . ي حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگ
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .كار مي شود  مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط
  :توجهات زيست محيطي 

  .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

:1شغلنام استاندارد آموزش
دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاريتعميركار 
:شغلاستاندارد آموزششرح

هايبوده كه شايستگيابرحرفه تأسيسات سرمايش در شاخهشغلي ازانگي و تجاريدستگاه هاي سردكننده ختعميركار 
انجام اتصالات مدارهاي برقي و بردهاي الكترونيكي. 2انجام اتصالات لوله هاي مسي، آلومينيومي و پلاستيكي، . 1

برقي و برد الكترونيكيراه اندازي و كنترل مدارات . 4انجام شارژ گاز سيكل تبريد، . 3دستگاه هاي سردكننده، 
يابيعيب. 6هاي غيرمخرب در سردكننده ها و هاي مخرب لايه ازن به سيستمتبديل سيستم. 5هاي سردكننده، سيستم

تأسيسات تبريد و تهويهاين شغل با مشاغل . را دارا مي باشدو رفع عيوب دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري 
.در ارتباط استمطبوع
  :وروديهاي كارآموز ويژگي
راهنماييدورهپايان: ميزان تحصيلات حداقل 
سلامتي كامل جسمي و ذهني: توانايي جسمي و ذهني حداقل 

ندارد: مهارت هاي پيش نياز  
:آموزش دوره طول

ساعت 450  :   طول دوره آموزش 
زمان آموزش نظري ساعت   136  :  ـ
زمان آموزش عملي ساعت   314  :  ـ

زما ساعت     0  :    ن كارورزيـ
زمان پروژه ساعت   0  :    ـ

)به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 
%25: كتبي  -
%65: عملي  - 
%10: اخلاق حرفه اي  -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان
سال سابقه كار مرتبط2تأسيسات يا مكانيك سيالات با حداقلفوق ديپلم -
تعميركـار«بعـلاوه دارا بـودن گواهينامـه     سال سابقه كار مـرتبط  1يك سيالات با حداقل تأسيسات يا مكانفوق ديپلم  -

»دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري
سال سابقه كار مرتبط 1ليسانس تأسيسات يا مكانيك سيالات با حداقل  -
»هاي سردكننده خانگي و تجاريتعميركار دستگاه «ليسانس تأسيسات يا مكانيك سيالات بعلاوه دارا بودن گواهينامه  -
تعميركـار دسـتگاه هـاي سـردكننده«سال سابقه كار مرتبط بعلاوه دارا بـودن گواهينامـه    2برق با حداقل فوق ديپلم  -

»خانگي و تجاري
تعميركار دستگاه هاي سردكننده خـانگي«سال سابقه كار مرتبط بعلاوه دارا بودن گواهينامه  1ليسانس برق با حداقل  -
»تجاريو

١   . Job 



 

  
  
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

كسي است كه بتواند از عهده نصب، تعميرات، عيب يابي و رفع عيوب خانگي و تجاري  هدستگاه هاي سردكنندتعميركار 
  .برآيد يخچال و فريزر، آبسرد كن و كولر گازي پنجره ايانواع 

  

  

   

  ) :مشابه جهاني  و اصطلاحات( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭
  
  
  
  
  
  
  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
  
  
  
  
  
  
  
  
  :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  ٭
  

 ......................................طبق سند و مرجع       جزو مشاغل عادي و كم آسيب: الف 

 ......................................طبق سند و مرجع       سبتاً سختجزو مشاغل ن: ب 

  ........................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل سخت و زيان آور: ج 
            نياز به استعلام از وزارت كار:  د 
 
 



 شغل  استاندارد آموزش 

 شايستگي ها -
 

  

 ساعت آموزش  پیش نیاز عناوين کد  رديف

 جمع عملي  نظری 

1 721719909199922 
ی اانجام اتصالات لوله ه

 آلومینیومی و پلاستیکی,مسی
 79 21 21 ندارد

2 721719909199912 
انجام اتصالات مدارهای برقی و 

بردهای الکترونیکی دستگاه 
 های سردکننده خانگی و تجاری

 299 36 63 ندارد

 انجام شارژ گاز سیکل تبرید 721719909199962 3
ی اانجام اتصالات لوله ه

 آلومینیومی و پلاستیکی,مسی
 721719909199922با کد

19 21 71 

4 721719909199962 
دازی و کنترل مدارات برقی نراه ا

و برد الکترونیکی سیستم های 
 خانگی و تجاریسردکننده 

انجام اتصالات مدارهای برقی و 
بردهای الکترونیکی دستگاه های 

 سردکننده خانگی و تجاری
 721719909199912با کد 

69 39 299 

5 721719909199922 

تبدیل سیستم های مخرب لایه 
ازن بهسیستم های غیر مخرب 

در سردکننده های خانگی و 
 تجاری

 انجام شارژ گاز سیکل تبرید
 721719909199962باکد

3 26 19 

6 721719909199932 
عیب یابی ورفع عیوب دستگاه 
 های سردکننده خانگی و تجاری

 انجام شارژ گاز سیکل تبرید -2
 721719909199962باکد

راه اندازی و کنترل مدارات  -1
برقی و برد الکترونیکی سیستم 
های سردکننده خانگی و تجاری 

 721719909199962با کد

23 71 11 

 629 626 263 جمع ساعات
 



 

  

  »ه هاي سردكننده خانگي و تجاريدستگاتعميركار « شغلاستاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزشبرگه-

  : عنوان 
  هاي مسي، آلومينيومي و پلاستيكيلهانجام اتصالات لو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

18 52 70 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي و منابع  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

  :تجهيزات        :دانش 
  جداول و كاتالوگ هاي سردكننده ها -
  جعبه كمك هاي اوليه -
  ديتا پروژكتور -
  كامپيوتر با متعلقات -
  كپسول ازت -
  كپسول اطفاء حريق -
  كتاب قانون كار -
  كمپرسور باد -
  ميز كار با متعلقات -
  وسايل بهداشت و ايمني حرفه اي -
  وسايل جوشكاري گاز -
  زشيوسايل كمك آمو -

  :مواد
  مواد مصرفي جوشكاري -

  :ابزار
  ابزار اتصالات لوله مسي -
  ابزار شارژ گاز -
  ابزار ريكاوري -
  پيچ گوشتي شارژي -
  جعبه ابزار مكانيكي -
  حديده ركسي -
  برقي -دريل دستي -
  دريل ستوني -
  دريل شارژي -
  سنگ روميزي -
  قيچي -
  لوله بر لوله هاي آهني -
  ميني سنگ -

ريدن، گشاد كردن، لاله كـردن و خـم كـردن    نحوه ب -
      4  لوله ها

      6  دستگاه جوشكاري اكسي استيلن -
      4  وسايل برش، سوهان و سوراخ كردن لوله -
      4  دستگاه اتصال لوله پلي پروپيلن -

        :مهارت 
    25    آلومينيومي -انجام اتصالات لوله هاي مسي -
    10    پروپيلن پلي انجام اتصالات لوله هاي -
آبرساني دستگاه هاي  انجام اتصالات لوله هاي -

  سردكننده
  12    

    5   مسي و پلاستيكيلوله هاي تست انجام  -
  :نگرش 

  انجام چيدمان صحيح در محيط -
دقت در انجام صحيح كار براساس دستورالعمل هاي شركت سـازنده و كليـه    -

  الزامات ايمني و بهداشت حرفه اي
  : ايمني و بهداشت 

نصب كپسول اكسيژن و استيلن در خارج از كارگاه باشد و بصورت لوله كشي  -
  )سانترال. (به داخل كارگاه هدايت شود

  تنفس گازهاي سميجهت عدم تهويه موضعي و عمومي محل جوشكاري  -
  حفاظت چشم و پوست در مقابل اشعه ناشي از جوشكاري  -
با اسـتفاده از وسـايل و   و بهداشت حرفه اي ايت نكات ايمني رعانجام كار با  -

  تجهيزات ايمني 
  :توجهات زيست محيطي 

  جلوگيري از پخش گازهاي سمي ناشي از جوشكاري به خارج از محيط -
  



 

  

  »تعميركار دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري«استاندارد آموزش شغل 
  ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
نجام اتصالات مدارهاي برقي و بردهاي الكترونيكي ا

  خانگي و تجاري دستگاه هاي سردكننده

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

36 64 100

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي و منابع  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

  :تجهيزات        :دانش
  آبسردكن -
  وي برقتابل -
  جداول و كاتالوگ هاي سردكننده ها -
  جعبه كمك هاي اوليه -
  ديتا پروژكتور  -
  فريزر ايستاده -
  فريزر صندوقي -
  كامپيوتر با متعلقات -
  كپسول اطفاء حريق -
  كتاب قانون كار -
  كمپرسور باد -
  كولر گازي پنجره اي -
  ماكت آموزشي  دستگاه برودتي -
  ميز كار با متعلقات -
  سايل بهداشت و ايمني حرفه ايو -
  وسايل كمك آموزشي -
  يخچال ترموالكتريك -
  يخچال سايد باي سايد -
  يخچال فريزر  -
  يخچال معمولي -
  يخچال ويتريني -

  :مواد
  وسايل مدار برقي -

  :ابزار
  پيچ گوشتي شارژي -
  جعبه ابزار برق -
  جعبه ابزار مكانيكي -
  برقي -دريل دستي -
  دريل شارژي -

      10 اصول مقدماتي الكتريسيته-
      2 نحوه اتصال دو سيم به هم-
دستگاه هاي اندازه گيري جريـان، ولتـاژ، مقاومـت و-

      4  ظرفيت خازن

      16 انواع بردهاي الكترونيكي دستگاه هاي سردكننده-
نقشه خواني و كاتالوگ هاي مدارهاي برقي سيسـتم   -

      4  سردكننده

        :مهارت
    4   انجام اتصالات سيم و لحيم كاري آن-
سيم كشي مدارهاي برقي يك پل، تبديل، فلورسنتي  -

    36    و پريز

    4    خواندن جريان، ولتاژ، مقاومت و ظرفيت خازن -
سنسـور،(تعويض برد الكترونيك و قطعات جانبي آن-

    20    )رله، خازن، فيوز، ترانسفورماتور

  :نگرش
كـار براسـاس دسـتورالعمل هـاي شـركت      و سـلامت  ام صحيح دقت در انج -

  سازنده و كليه الزامات ايمني و بهداشت حرفه اي
  : ايمني و بهداشت 

  نصب سيم ارت-
  رعايت نكات ايمني برقي با استفاده از دستكش برق، فيوز و فازمتر -
ز وسـايل و  انجام كار با رعايت نكات ايمني و بهداشت حرفه اي با اسـتفاده ا-

  تجهيزات ايمني 
  :توجهات زيست محيطي 

- 
  



 

  

  »تعميركار دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري«استاندارد آموزش شغل 
  ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
  انجام شارژ گاز سيكل تبريد

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

20 52 72 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط ت زيست محيطيتوجها

مصرفي و منابع  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

  :تجهيزات        :دانش 
  آبسردكن -
  تابلوي برق -
  جداول و كاتالوگ هاي سردكننده ها -
  جعبه كمك هاي اوليه -
  دستگاه ازت ساز -
  ديتا پروژكتور  -
  فريزر ايستاده -
  فريزر صندوقي -
  كامپيوتر با متعلقات -
  ازتكپسول  -
  كپسول اطفاء حريق -
  كتاب قانون كار -
  كولر گازي پنجره اي -
  ماكت آموزشي  دستگاه برودتي -
  ميز كار با متعلقات -
  وسايل بهداشت و ايمني حرفه اي -
  وسايل جوشكاري گاز -
  وسايل كمك آموزشي -
  يخچال ترموالكتريك -
  يخچال سايد باي سايد -
  يخچال فريزر  -
  يخچال معمولي -
  خچال ويترينيي -

  :مواد
  وسايل سيكل تبريد -
  وسايل مدار برقي سردكننده ها -
  وسايل مدار برقي -
  قطعات يدكي سردكننده ها -
  مواد مصرفي جوشكاري -
  بشر -
  توزن -
  كپسول گاز مبرد -
  گازهاي شستشوي وسايل سردكننده -

  : ابزار
  دبي سنج -
  رطوبت سنج -
  ابزار اتصالات لوله مسي -
  شارژ گازابزار  -
  ابزار ريكاوري -
  پيچ گوشتي شارژي -
  جعبه ابزار برق -
  جعبه ابزار مكانيكي -
  لوله بر لوله هاي آهني -

      9  سيكل تبريد تراكمي و اجزاي آن -
      2  فشار -رابطه دما -
      2  انواع شارژ گاز سيستم -
پيستوني، روتاري، اسـكرال و  (انواع موتور كمپرسور  -

  )خطي
7      

        :مهارت 
    10    انجام شستشوي سيستم -
    20    مونتاژ و دمونتاژ سيستم -
    10    تست گرفتگي و نشت يابي سيستم -
    10    انجام وكيوم و شارژ گاز -
    2    نقشه كشي سيكل تبريد براساس استاندارد -

  :نگرش 
  اجراي صحيح مونتاژ و دمونتاژ سيستم -
ر براساس دستورالعمل هاي شركت سـازنده و كليـه   دقت در انجام صحيح كا -

  الزامات ايمني و بهداشت حرفه اي
  : ايمني و بهداشت 

  كار موضعي و عمومي محل صحيح تهويه  -
  عدم استشمام مواد فريوني در محيط كار -
  عدم استشمام گاز ناشي از نشتي در حين جوشكاري -
بهداشت حرفه اي با اسـتفاده از وسـايل و   انجام كار با رعايت نكات ايمني و  -

  تجهيزات ايمني 
  :توجهات زيست محيطي 

  پيش گيري از آزادسازي مواد فريوني در محيط -
  



 

  

  »تعميركار دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري«استاندارد آموزش شغل 
  ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
د الكترونيكي راه اندازي و كنترل مدارات برقي و بر

  خانگي و تجاري سيستم هاي سردكننده

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

40 60 100 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي و منابع  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

  :تجهيزات        :دانش 
  آبسردكن -
  جداول و كاتالوگ هاي سردكننده ها -
  كمك هاي اوليه جعبه -
  ديتا پروژكتور  -
  فريزر ايستاده -
  فريزر صندوقي -
  كامپيوتر با متعلقات -
  كپسول اطفاء حريق -
  كتاب قانون كار -
  كولر گازي پنجره اي -
  ماكت آموزشي  دستگاه برودتي -
  ميز كار با متعلقات -
  وسايل بهداشت و ايمني حرفه اي -
  وسايل كمك آموزشي -
  كتريكيخچال ترموال -
  يخچال سايد باي سايد -
  يخچال فريزر  -
  يخچال معمولي -
  يخچال ويتريني -

  :مواد
  وسايل سيكل تبريد -
  وسايل مدار برقي سردكننده ها -
  وسايل مدار برقي -
  قطعات يدكي سردكننده ها -
  مواد مصرفي جوشكاري -

  : ابزار
  پيچ گوشتي شارژي -
  جعبه ابزار برق -
  جعبه ابزار مكانيكي -
  دريل شارژي -

      30  مدار برقي دستگاه سردكننده و عملكرد آن -
      10  سيستم ديفراست -

        :مهارت 
راه اندازي سيستم برقـي سيسـتم هـاي سـردكننده      -

  خانگي و تجاري
  44    

تست قطعات برقي سيستم هاي سردكننده خانگي و  -
  تجاري 

  10    

    2    كنندهنقشه كشي مدارات برقي سيستم هاي سرد -
    4    تنظيم و كنترل ترموستات و سنسور -

  :نگرش 
  بررسي دقيق عملكرد هر يك از مدارها و استفاده صحيح از آن ها -
دقت در انجام صحيح كار براساس دستورالعمل هاي شركت سـازنده و كليـه    -

  الزامات ايمني و بهداشت حرفه اي
  : ايمني و بهداشت 

  ت ايمني برقيرعايت كامل نكا -
انجام كار با رعايت نكات ايمني و بهداشت حرفه اي با اسـتفاده از وسـايل و    -

  تجهيزات ايمني 
  :توجهات زيست محيطي 

- 

  



 

  

  »تعميركار دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري«استاندارد آموزش شغل 
  ي تحليل آموزش برگه -

  : عنوان 
ازن به سيستم هاي تبديل سيستم هاي مخرب لايه 

  ي خانگي و تجاريغيرمخرب در سردكننده ها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

6 14 20 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي و منابع  ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

  :تجهيزات        :دانش 
  آبسردكن -
  جداول و كاتالوگ هاي سردكننده ها -
  جعبه كمك هاي اوليه -
  ديتا پروژكتور  -
  فريزر ايستاده -
  فريزر صندوقي -
  كامپيوتر با متعلقات -
  كپسول ازت -
  كپسول اطفاء حريق -
  كتاب قانون كار -
  كولر گازي پنجره اي -
  ماكت آموزشي  دستگاه برودتي -
  ميز كار با متعلقات -
  وسايل بهداشت و ايمني حرفه اي -
  ي گازوسايل جوشكار -
  وسايل كمك آموزشي -
  يخچال ترموالكتريك -
  يخچال سايد باي سايد -
  يخچال فريزر  -
  يخچال معمولي -
  يخچال ويتريني -

  :مواد
  وسايل سيكل تبريد -
  وسايل مدار برقي سردكننده ها -
  وسايل مدار برقي -
  قطعات يدكي سردكننده ها -
  مواد مصرفي جوشكاري -
  بشر -
  توزن -
  مبرد كپسول گاز -

  : ابزار
  دبي سنج -
  رطوبت سنج -
  ابزار اتصالات لوله مسي -
  ابزار شارژ گاز -
  ابزار ريكاوري -
  پيچ گوشتي شارژي -
  جعبه ابزار برق -
  جعبه ابزار مكانيكي -
  دريل شارژي -

      HC  2و  CFC ،HCFC ،HFCسيستم هاي  -
      2  انواع مبردهاي كاربردي -
      1  روغن معدني و مصنوعي -
      0.5  مبردها ODPاثر تخريب لايه ازن  -
      0.5  مبردها GWPاثر گلخانه اي  -

        :مهارت 
جمع آوري گاز از سيستم سركننده و ذخيـره سـازي    -
    2    آن

    10    )رتروفيت(تبديل سيستم با مبرد قديم به جديد  -
    2    تعويض روغن و شستشوي سيكل تبريد -

  :نگرش 
  ستفاده از سيستم هاي با راندمان بالادقت در ا -
  اندازه گيري دقيق و منظم جهت جلوگيري از توليد ضايعات -
دقت در انجام صحيح كار براساس دستورالعمل هاي شركت سـازنده و كليـه    -

  الزامات ايمني و بهداشت حرفه اي
  : ايمني و بهداشت 

  اشت حرفه اي انجام ريكاوري سيستم رعايت نكات ايمني و بهد -
  تهويه صحيح محل كار -
انجام كار با رعايت نكات ايمني و بهداشت حرفه اي با اسـتفاده از وسـايل و    -

  تجهيزات ايمني 
  :توجهات زيست محيطي 

  پيش گيري از پخش گاز به محيط زيست -
  و دفع صحيح آن عدم رهاسازي روغن در محيط -
  



 

  

  »يركار دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاريتعم«استاندارد آموزش شغل 
 ي تحليل آموزشبرگه-

  : عنوان 
عيب يابي و رفع عيوب دستگاه هاي سردكننده خانگي 

  و تجاري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

16 72 88 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

ع مصرفي و مناب ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي

  :تجهيزات        :دانش 
  آبسردكن -
  جداول و كاتالوگ هاي سردكننده ها -
  جعبه كمك هاي اوليه -
  دستگاه ازت ساز -
  ديتا پروژكتور  -
  فريزر ايستاده -
  فريزر صندوقي -
  كامپيوتر با متعلقات -
  كپسول ازت -
  كپسول اطفاء حريق -
  كتاب قانون كار -
  كولر گازي پنجره اي -
  آموزشي  دستگاه برودتي ماكت -
  ميز كار با متعلقات -
  وسايل بهداشت و ايمني حرفه اي -
  وسايل جوشكاري گاز -
  وسايل كمك آموزشي -
  يخچال ترموالكتريك -
  يخچال سايد باي سايد -
  يخچال فريزر  -
  يخچال معمولي -
  يخچال ويتريني -

  :مواد
  وسايل سيكل تبريد -
  وسايل مدار برقي سردكننده ها -
  وسايل مدار برقي -
  قطعات يدكي سردكننده ها -
  مواد مصرفي جوشكاري -
  بشر -
  توزن -
  كپسول گاز مبرد -
  گازهاي شستشوي وسايل سردكننده -

  : ابزار
  دبي سنج -
  رطوبت سنج -
  ابزار اتصالات لوله مسي -
  ابزار شارژ گاز -
  ابزار ريكاوري -
  پيچ گوشتي شارژي -
  جعبه ابزار برق -
  ابزار مكانيكيجعبه  -
  برقي -دريل دستي -
  دريل ستوني -
  دريل شارژي -
  ميني سنگ -

      1 نحوه تراز كردن سيستم-
      1  نحوه شستشوي كندانسور -
نحوه تعويض قطعات مكانيكي، الكتريكـي و سـيكل    -

      10  تبريد

      4  قطعات مكانيكي جانبي -
        :مهارت 

    10   يكي جانبيمونتاژ و دمونتاژ قطعات مكان-
    4    تراز كردن سيستم و تميز كردن فين هاي كندانسور -
عيب يابي و رفع عيوب قطعات مكانيكي، الكتريكي و  -

    28    سيكل تبريد

لـولا، لولـه تخليـه آب،      تعويض نوار درب، دسـتگيره،  -
    30    پروانه فن

  :نگرش 
 دقت و توجه به كاركرد صحيح دستگاه سردكننده-
دقت در انجام صحيح كار براساس دستورالعمل هاي شركت سـازنده و كليـه    -

 الزامات ايمني و بهداشت حرفه اي
  : ايمني و بهداشت 

 رعايت نكات ايمني و بهداشت حرفه اي حين كار با دستگاه هاي داراي مبرد  -
 رعايت الزامات برقي حين كار-
بهداشت حرفه اي با اسـتفاده از وسـايل و    انجام كار با رعايت نكات ايمني و -

  تجهيزات ايمني 
  :توجهات زيست محيطي 

 جلوگيري از نشت مبرد در محيط زيست-
  استفاده از مبردهاي غيرمخرب لايه ازن -

  



 

               
 

  »تعميركار دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري« برگه استاندارد تجهيزات - 
  توضيحات  تعداد ت فني و دقيقمشخصا نام رديف

    دستگاه 2  ترموالكتريك  آبسردكن1
   دستگاه 2  دو منظوره  آبسردكن2
   دستگاه 2  معمولي  آبسردكن3
   عدد 60cm×60cm 15  تابلوي برق4
    عدد 5    جداول و كاتالوگ هاي سردكننده ها5
    عدد 1    جعبه كمك هاي اوليه6
    عدد 1    دستگاه ازت ساز7
    دستگاه 1    ورديتا پروژكت8
   دستگاه 2  )ساده(فوت  20تا  12  فريزر ايستاده9

   دستگاه 2  )نفراست(فوت  20تا  12  فريزر ايستاده10
   دستگاه 1   فريزر صندوقي11
    ست 1    كامپيوتر با متعلقات12
    عدد براي كارگاه 5   كپسول ازت13
    عدد 2 كيلويي 2  كپسول اطفاء حريق14
    عدد 5   كتاب قانون كار15
    دستگاه از هر كدام 1    كمپرسور باد16

 Btu 24000-18000  كولر گازي پنجره اي17
    دستگاه 2 سرمايشي

 Btu 24000-18000  كولر گازي پنجره اي18
    دستگاه 2  گرمايشي -سرمايشي

    دستگاه 1   ماكت آموزشي  دستگاه برودتي19

شامل گيره روميزي (ميز كار با متعلقات 20
   ست 5    )و گيره لوله گير زنجيري

21

كلاه (وسايل بهداشت و ايمني حرفه اي 
پيش بند  -دستكش ايمني -ايمني
عينك جوشكاري  -عينك ايمني -چرمي

ماسك  -لباس كار -6يا  5با درجه تاري 
  )پا بند چرمي -كفش ايمني - دهني

    ست 15  

22
كپسول و مانومتر (وسايل جوشكاري گاز 

 - كپسول و مانومتر استيلن -اكسيژن
  )فندك - ميزكار -مشعل -لوشيلنگ دوق

    سري 5  

    سري كامل 1    وسايل كمك آموزشي23
    دستگاه 2  فوت 5  يخچال ترموالكتريك24
   دستگاه 2  فوت 32تا  18  يخچال سايد باي سايد25
   دستگاه 2  )ساده(فوت  20تا  12  )دو درب(يخچال فريزر 26
   دستگاه 2  )نفراست(فوت  20تا  12  )دو درب(يخچال فريزر 27
   دستگاه 4  فوت 10تا  5  خچال معموليي28
   دستگاه 2  نيم تا يك اسب بخار  يخچال ويتريني29

  
  

  : توجه 
. نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -



 

 

 
  

  »تعميركار دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري« برگه استاندارد مواد - 
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

1  

با رله  كمپرسور(وسايل سيكل تبريد 
 -كندانسور -استارت و اورلد

 -شير برقي -لوله موئين - اواپراتور
فن اواپراتور  -شير انبساطي -روغن

  )فيلتر دراير -و كندانسور

  كمپرسور برودتي 
  هوايي -اواپراتور تبادلي

  مصنوعي -روغن كمپرسور معدني
  جوشي -فيلتر دراير پيچي

راي ست ب 5
   كارگاه 

2  

وسايل مدار برقي سردكننده ها 
 - المنت برفك زدايي -ترموستات(

تايمر  -بردهاي الكترونيكي
 -ترمو فيوز -ترمو ديسك -ديفراست

كليد  -خازن - لامپ سردكننده ها
  )دمپر كولر - كولر گازي

  برفكي -ترموستات هوايي
  المنت برفك زدايي در وات هاي مختلف

  ك هاي مختلفبردهاي الكترونيكي مار
  تايمر ديفراست مدل هاي مختلف
  ترمو ديسك مدل هاي مختلف
  ترمو فيوز مدل هاي مختلف
  خازن در اندازه هاي مختلف

  كليد كولر گازي در اندازه هاي مختلف

ست براي  5
   كارگاه 

3  

 -دو شاخه(وسايل مدار برقي 
سرسيم، فيش و بست  -سرپيچ

شاستي  - سيم و كابل -كمربندي
لامپ مهتابي  -پلام -فشاري
 -كليد دو پل -كليد يك پل -كامل

جعبه  -ترمينال -فيوز -كليد تبديل
  )تقسيم

  1.5و  1سيم و كابل نمره 
    ست  1  لامپ در اندازه هاي مختلف

4  

قطعات يدكي سردكننده ها 
 - شير آبسردكن -دستگيره درب(

شيلنگ هاي آب  -قفل درب يخچال
 -سايد باي سايد و اتصالات آن

نوار دور  -ش و واشر آنبو -لولا
  )يخ ساز -درب

دستگيره درب يخچال ويتريني در اندازه هاي 
  مختلف
فشاري در اندازه  -شير آبسردكن ليوان پر كن

  هاي مختلف
  قفل درب يخچال در اندازه هاي مختلف

  يخچال ويتريني-نوار دور درب يخچالي

ست براي  5
    كارگاه 

5  

پارچه (مواد مصرفي جوشكاري 
روان  -وان ساز آلومينيومر -تنظيف

سيم  -روان ساز نقره -ساز برنج
 - سيم جوش برنج -جوش آلومينيوم
لوله  -كاغذ سنباده -سيم جوش نقره

 ورق-مته-لوله مسي -آلومينيومي

  12و  10، 8، 6لوله آلومينيومي 

  لوله مسي 

  مته نمرات مختلف
  ورق نمره يك

ست براي  5
    كارگاه 

    عدد 1  ليتري 1  بشر  6
    بطري 1    توزن   7
  عدد براي كارگاه  R-600A 2  كپسول گاز مبرد  8
  عدد براي كارگاه  R-12 2  كپسول گاز مبرد  9

  عدد براي كارگاه  R-134A 3  كپسول گاز مبرد  10
  عدد براي كارگاه  R-22 3  كپسول گاز مبرد  11
  عدد براي كارگاه  R-260 2  كپسول گاز مبرد  12
  عدد براي كارگاه  R-404A 2  كپسول گاز مبرد  13



 

 
  

  »تعميركار دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري« برگه استاندارد مواد - 
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف
  عدد براي كارگاه  R-407C 2  كپسول گاز مبرد  14
  عدد براي كارگاه  R-410A 3  كپسول گاز مبرد  15

   گازهاي شستشوي وسايل سردكننده  16
كپسول براي  2

    كارگاه 
  

  

  : توجه 
  . محاسبه شود  )ينفر 15يك كارگاه به ظرفيت در (مواد به ازاء يك نفر  -



 

  

 
  

  »تعميركار دستگاه هاي سردكننده خانگي و تجاري« دارد ابزاربرگه استان - 
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

    عدد براي كارگاه  2  در اندازه هاي مختلف  دبي سنج  1
    عدد براي كارگاه  2  در اندازه هاي مختلف  رطوبت سنج  2

3  

لوله  -لوله بر(ابزار اتصالات لوله مسي 
لوله پرچ كن  - ع كنلوله جم -بر مشتي

خم كن  -فنر خم كن -لوله هاي مسي
 -اكسپندر -سنبه گشاد كن -اهرمي
 )چكش فلزي -چكش پلاستيكي -برقو

  در اندازه هاي مختلف
 -اتوماتيك -لوله پرچ كن ساده(

  جغجغه اي
  )گرمي 1000تا  500چكش فلزي 

   ست 1

4  

 -گيج دوقلوي عقربه اي(ابزار شارژ گاز 
شير  - شيلنگ -ليگيج دوقلوي ديجيتا

گيج فشار  - گيج فشار قوي -پروانه اي
پمپ وكيوم  -لوله كور كن -ضعيف

ترازوي  - تك مرحله اي و دو مرحله اي
 -)فلر لوله موئين(كپي سنج  -ديجيتال

 -نشت ياب -لوله بر لوله موئين
  )دماسنج

  ليتري 80تا  40پمپ وكيوم 
كيلوگرمي  150تا  50ترازوي ديجيتال 
  گرم ميلي 1با دقت 

 هاليد -اسپري -نشت ياب الكترونيكي
  ليزري -دماسنج سنسوري ديجيتالي

    ست 1

5  
 -دستگاه ريكاوري(ابزار ريكاوري 

لوله سوراخ  -كپسول دو شير ريكاوري
  )كن

    ست براي كارگاه  3 

    عدد براي كارگاه  3   پيچ گوشتي شارژي  6

7  

سيم  -شامل فازمتر(جعبه ابزار برق 
 -م باريكد -سيم لخت كن -چين

سيم  -دستگاه هويه -آوومتر -انبردست
  )لحيم و روغن لحيم

    ست 1  وات 200تا  100دستگاه هويه 

8  

شامل پيچ گوشتي (جعبه ابزار مكانيكي 
آچار  - آچار آلن -دو سو و چهارسو

 -آچار ستاره -آچار بوكس -تخت
خط كش و  -سوهان -كمان اره -گونيا

فرچه  -سنبه نشان - سوزن خط كش
  )قلم آهني - سيمي

  پيچ گوشتي در اندازه هاي مختلف
  ست كامل آچار آلن

  20آچار تخت، آلن و بوكس تا سايز 
  سوهان در اندازه هاي مختلف

    ست 1

  دستگاه براي كارگاه  2  دستي   حديده ركسي  9
  دستگاه براي كارگاه  2  وات 350  برقي -دريل دستي  10
   گاهدستگاه براي كار 1 تك فاز -دور 4  دريل ستوني  11
  دستگاه براي كارگاه  2  ولتي 12  دريل شارژي  12
   عدد براي كارگاه  1  تك فاز  سنگ روميزي  13
   عدد براي كارگاه 1 دستي -اهرمي  قيچي  14
    عدد براي كارگاه 2    لوله بر لوله هاي آهني  15
   دستگاه براي كارگاه  1   ميني سنگ  16

  

  : توجه 
.ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -



 

  
  
  
 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

خانگي  تعميركار دستگاه هاي سردكننده 1
 انسان كده  1388    علي مياح  و تجاري 

هاي  اصول و فن تعمير دستگاه 2
 سردكننده

  دعوت  تهران  1391    احسان ابوالحسني
3 

 اصول نوين سردكننده ها
. دي. آندرو

  آلتهاوس

پرويز 
 -زماني

سپانوس 
 سليماني

 دانشگاه فني و مهندسي  تهران  1380

4            
5             
6             
7       
8       
 
 
 
 
 
 
 علاوه بر منابع اصلي  ) ارد پيشنهادي گروه تدوين استاند( ساير منابع و محتواهاي آموزشي  - 

  /مترجم مولفين/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

كاتالوگ هاي شركت سازنده 1
 محصول

            

2           
3              
4       
5              
6              
7       
 
 
 
  
 
 
 



 

 
  
  
 
 

  
  تانداردفهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش اس

  
  رديف  عنوان

 1 سايت هاي شركت سازنده يخچال و سيستم هاي سردكننده

 2 

  3 

  4 

 5 

 6 

  7 

 8 

  9 

 10 

  
  
  
  
  



 

  
  فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 

  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 
  

  توضيحات  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        

  
  
  
 
 
 
 
 
 


