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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي ا و تصويب  :نظارت بر تدوين محتو
 7117-40-480-1:  «نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي» كد ملي شناسايي آموزش شايستگي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس دفتر طرح و برنامه هاي درسي :
  07، شماره ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور1، ساختمان شماره بش نصرت، ن، خيابان خوش شماليخيابان آزاديتهران

  11910044تلفن:                     11000117دورنگار:  
  Barnamehdarci@yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 برنامه ريزي درسي رشته تأسيسات:اعضاء كميسيون تخصصي 
 ؛ علي موسوي -

  و برنامه هاي درسي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور مدير كل دفتر طرحبرنامه ريزي درسي و دبير شوراي 

 ؛ ارژنگ بهادري -
  دفتر طرح و برنامه هاي درسي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشورمدير گروه هاي برنامه ريزي درسي كشاورزي و معاون 

 ؛ رامك فرح آبادي -
  اي درسي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشوردفتر طرح و برنامه همدير گروه هاي برنامه ريزي درسي صنعت و معاون 

 Khobkheslat@yahoo.co.uk ؛سيد علي اصغر خوب خصلت -

 مربي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور و مدرس مركز آموزشي و تحقيقات صنعتي ايران در زمينه  تاسيسات 

 سيون فني و حل اختلاف اتحاديه صنف توليد كنندگان و تعميركاران صنايع برودتي و تهويه مطبوع تهرانعضو هيئت مديره و عضو كمي 

 دبير كل انجمن صنفي كارفرمايي متخصصين خدمات تهويه مطبوع 

 عضو نظام مهندسي تأسيسات ساختمان 
 MohammadAli.Sabbaghi@gmail.com ؛محمدعلي صباغي -

  مدرس دانشگاه و مربي تأسيسات اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان يزد 

 طراح و ناظر تأسيسات 

 Valishahi@yahoo.com؛ وحيدرضا عليشاهي -
  مربي تأسيسات اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان يزد 

  ناظر تأسيساتطراح و 

 Daryaha21@gmail.com؛ جواد سركار پور -
  مدرس دانشگاه و مربي تأسيسات اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان قم 

 طراح و ناظر تأسيسات 

 aliakbarrostami3366@yahoo.com؛ علي اكبر رستمي -
  زنجانمربي تأسيسات اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان 

 مدير عامل شركت شبنم گستر زنگان 
   Miladyousefi.ac@gmail.com؛ ميلاد يوسفي -

 و مربي شركت سام سرويس كارشناس 

  Dashtabadi47@yahoo.com؛ باديمحمد دشت آ -
 و مربي شركت سام سرويس كارشناس 

 ؛ محمد مختاري نهال -
  تأسيسات دفتر طرح و برنامه هاي درسي سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور گروهمدير 

 آموزش شايستگي :  حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد
 گروه صنايع گيتي پسند -
 سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور -

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 
- 
- 
كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور بوده و هرگونه سوء  

 استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است .
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 «نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي» تهيه كنندگان استاندارد آموزش شايستگي

 نام و نام خانوادگي رديف
مدرك 

 تحصيلي
 شغل و سمت رشته تحصيلي

سابقه كار 

 مرتبط
 ايميل تلفن و، آدرس  

 فوق ليسانس  آزرمي حامد  1
هاي مهندسي سيستم

 انرژي

مسئول آموزش گروه 

 صنايع گيتي پسند
 سال 1

 1103داخلي  411-81377تلفن ثابت: 

 40111003811تلفن همراه: 

  Hamed.azarmi@gmail.comايميل: 

خيابان  -چهار راه جهان كودك -ونك -آدرس: تهران

 شركت گروه صنايع گيتي پسند -3پلاك  -ديدار شمالي

 مكانيك سيالات ليسانس نژاداميرهوشنگ عاشقان  1

نظارت فني و  مدير

گروه  پشتيباني

 صنايع گيتي پسند

 سال 10

 1103داخلي  411-81377تلفن ثابت: 

 40113481110تلفن همراه: 

  asheghannezhad@gmail.comايميل: 

خيابان  -چهار راه جهان كودك -ونك -آدرس: تهران

 ت گروه صنايع گيتي پسندشرك -3پلاك  -ديدار شمالي

 مكانيك سيالات ليسانس  حيدري زادمحمد   3

مربي سازمان و مدير 

فني دفتر مشهد 

گروه صنايع گيتي 

 پسند

 سال 10

 1103داخلي  411-81377تلفن ثابت: 

 40199187010تلفن همراه: 

  m.heidarizad@gmail.comايميل: 

خيابان  -چهار راه جهان كودك -ونك -آدرس: تهران

 شركت گروه صنايع گيتي پسند -3پلاك  -ديدار شمالي

 فيزيك فوق ليسانس محمد مختاري نهال  0

مسئول گروه  -

تأسيسات دفتر طرح 

 و برنامه هاي درسي

 مدرس دانشگاه -

 سال 11

 411-11910044تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :

  Mokhtarinahal@gmail.comايميل : 

 -07پلاك  -آدرس : تقاطع خوش و نصرت غربي

 ساختمان دوم سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور

 

mailto:Hamed.azarmi@gmail.com
mailto:asheghannezhad@gmail.com
mailto:m.heidarizad@gmail.com
mailto:Mokhtarinahal@gmail.com


  

 

 



  

 
 

 

 

 :  3نام استاندارد آموزش شايستگي

 نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي

 :استاندارد آموزش شايستگي شرح 

، يكي از شايستگي هاي تشكيل دهنده «نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي»آموزشي استاندارد 
باشد كه از  ميحوزه صنعت تأسيسات  از رشتهآبرساني ساختمان در شاخه « بهداشتيلوله كش و نصاب تأسيسات »شغل 

. موقعيت يابي و تعيين مشخصه ها در نقشه 1 بهداشتي. تشخيص علائم اختصاري در تأسيسات 1عهده كارهاي 
 برآورد مصالح و زمان براساس اطلاعات دريافتي و . 0خواندن نقشه هاي تأسيسات بهداشتي، . 3 بهداشتيتأسيسات 

لوله كش و نصاب تأسيسات »ساير بخش هاي شغل برمي آيد. اين شايستگي با نياز . برآورد هزينه اقلام مورد 9
 در ارتباط مي باشد. بهداشتيو مجريان تأسيسات « بهداشتي

 : وروديويژگي هاي كارآموز 

 پايان دوره راهنمايي :ميزان تحصيلاتحداقل 

 سلامتي كامل جسمي و ذهنيتوانايي جسمي و ذهني : حداقل 

 ندارديش نياز  : مهارت هاي پ

 :آموزش دوره  طول

 ساعت  31 :  طول دوره آموزش 

 ساعت  10 : ـ زمان آموزش نظري

 ساعت  18 : ـ زمان آموزش عملي

 ساعت    4 :  ـ زمان كارورزي

  ساعت  4 :  ـ زمان پروژه

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 %19كتبي :  -

 %19عملي :  -

 %14اخلاق حرفه اي :  -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

نقشه خواني و متره »بعلاوه گواهينامه  سال سابقه كار مرتبط 3فوق ديپلم تأسيسات يا عمران يا نقشه كشي با حداقل  -
 «و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي

 سال سابقه كار مرتبط 3ليسانس مكانيك يا تأسيسات يا عمران يا نقشه كشي با حداقل  -
 سال سابقه كار مرتبط 1فوق ليسانس مكانيك يا عمران يا نقشه كشي با حداقل  -

                                                 
1   . Competency Description 



  

 

 

 

 

 تعريف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

، يك بخش مستقل و مقدماتي از شغل لوله كش و نصاب نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي -
نصب لوله كشي تأسيسات بهداشتي و را قبل از ه كار نقشه خواني مربوط بمي باشد كه مقدمات بهداشتي تأسيسات 

را بررسي نموده، بهداشتي شاغل نقشه هاي تأسيسات   مهيا مي كند. در اين بخش كار،شيرآلات و وسايل بهداشتي 
هزينه هاي مواد لازم و ميزان تجهيزات و ، برآورد هزينه هاي موقعيت يابي شبكه لوله و وسايل بهداشتي را انجام داده

 كل را محاسبه نموده و براي انجام ابتدا تا انتهاي كار يك جدول زماني ارائه مي دهد. 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

- Read and interpret Drawing, Estimate and Cost Work in domestic Water Supply 

 

 
 

 ته هاي مرتبط با اين استاندارد : مهم ترين استانداردها و رش ٭

 تأسيسات بهداشتي -

 مقررات ملي ساختمان 11مبحث  -

  1جلد  -سازمان مديريت و برنامه ريزي 118نشريه  -

  0جلد  -سازمان مديريت و برنامه ريزي 118نشريه  -

  9جلد  -سازمان مديريت و برنامه ريزي 118نشريه  -

  1جلد  -مه ريزيسازمان مديريت و برنا 118نشريه  -

 فهرست بهاء تأسيسات مكانيكي -

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 

 طبق سند و مرجع ......................................   الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب

 ...................طبق سند و مرجع ...................   ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت

 طبق سند و مرجع ........................................    ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور

          د :  نياز به استعلام از وزارت كار
 

 



  

 

 «نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي»استاندارد آموزش شايستگي 

  برگه تحليل شايستگي -

 معيارهاي عملكرد عنصر شايستگي

علائم اختصاري در نمادها و تشخيص  -1

 بهداشتيتأسيسات 

متداول نقشه هاي و علائم اختصارات ، تشخيص و درك نمادها -1-1

 بهداشتيتأسيسات 

 بهداشتيتشخيص و درك توضيحات متداول نقشه هاي تأسيسات  -1-1

موقعيت يابي و تعيين مشخصه ها در  -1

 بهداشتينقشه تأسيسات 

 بهداشتيتجهيزات قعيت قرارگيري وتعيين جهت ساختمان و م -1-1

 11تعيين جانمايي سرويس هاي بهداشتي طبق استاندارد و مبحث  -1-1

 مقررات ملي ساختمان

 و مقياس تعيين مشخصه هاي نقشه -1-3

 شتيخواندن نقشه هاي تأسيسات بهدا -3

در شبكه ي تأسيسات بهداشتي بررسي و تشخيص مسير لوله ها -3-1

 بهداشتيكشي لوله 

 بهداشتيو تجهيزات بررسي و تشخيص جانمايي وسايل  -3-1

برآورد مصالح و زمان براساس  -0

 اطلاعات دريافتي

  برآورد نوع و ميزان مصالح و اقلام مورد نياز براي انجام كار -0-1

 بهداشتي  لوله كشي تأسيسات

و تعيين برنامه زمان بندي جهت انجام ، اولويت بندي برنامه ريزي -0-1

 كار

 برآورد هزينه اقلام مورد نياز -9
 محاسبه هزينه هاي مواد مصرفي با استفاده از تجهيزات مناسب -9-1

 محاسبه هزينه هاي نهايي و اجرايي و پيش بيني افزايش هزينه -9-1

 

 

 

 

 

 

  



  

 

 
 شايستگي آموزش  استاندارد

 ي تحليل آموزش برگه -
 عنوان : 

 نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

39 31 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زيست محيطي

مصرفي و  ، موادابزار  ،تجهيزات 
 منابع آموزشي

 :تجهيزات    دانش :
 انواع نقشه هاي تأسيسات مكانيكي -
 انواع نقشه هاي مسكوني و تجاري -
 جعبه كمك هاي اوليه -
 ديتا پروژكتور با متعلقات -
 رايانه با متعلقات -
 فهرست بهاء تأسيسات مكانيكي -
كاتالوگ هاي وسايل و تجهيزات  -

 بهداشتي
 كپسول اطفاء حريق -
 كتاب قانون كار -
 كمد لباس كار -
 مقررات ملي ساختمان 11بحث م -
 ميز نقشه كشي -
 ميز و صندلي -
 نرم افزار اتوكد -
 نرم افزار متره و برآورد  -
 وايت برد -

 ابزار: 
 اشل -
 انواع شابلون تأسيساتي  -
 خط كش -
 گونيا -
 ماشين حساب -
 متر فلزي -

 مواد مصرفي:  
 لوازم التحرير -
 ماژيك وايت برد -

مقيااس  ، جهت سااختمان )معماري  مباني نقشه خواني -
  (مخففات موجود در نقشه، و نمادها، نقشه

1   

علائم اختصااري و نمادهااي متاداول در نقشاه هااي       -
 تأسيسات مكانيكي

1   

   1 (IPو  SIواحدهاي اندازه گيري ) -

مقررات ساختمان و استانداردهاي مربوط به تأسيساات    -
 بهداشتي

1   

   0 بهداشتيح مورد نياز در تأسيسات ابزار و مصال -

، دساتورالعمل هاا،   و مقررات ملي ساختمان استانداردها -
كليه الزامات برقي، زيسات محيطاي، ايمناي و بهداشات     

 حرفه اي و حفاظت از دستگاه در تأسيسات بهداشتي 
1   

   4.9 الزامات شغلي كار -

   4.9 فهرست بهاء تأسيسات مكانيكي -

    :مهارت 

  1  خواندن و تفسير نقشه هاي معماري -

  0  خواندن و تفسير نقشه هاي تأسيسات مكانيكي -

بررسي جانمايي وسايل بهداشتي و مساير لولاه هاا در     -
 تأسيسات بهداشتي و تطابق آن در ساختمان

 1  

  9  برآورد مصالح مورد نياز كار براساس نقشه -

  1  نجام كار تهيه جدول زمان بندي ا -

  3  برآورد هزينه هاي انجام كار -

 نگرش :
 دقت در انجام صحيح كار  -
 مسئوليت پذيري و داشتن تعهد كاري -
 برقراري ارتباط موثر جهت هماهنگي با عوامل دخيل در كار  -
 انتخاب وسايل و اقلام مرغوب براساس استاندارد -
 مواد مصرفي و كاهش ضايعاتاستفاده بهينه از ابزار و  -

 ايمني و بهداشت : 
 رعايت الزامات ايمني و بهداشت حرفه اي حين انجام كار -

 توجهات زيست محيطي :
-  
 



  

 

 

 

 «نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي» برگه استاندارد تجهيزات -

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

  سري 9 مرتبط با موضوع انواع نقشه هاي تأسيسات مكانيكي  1
  سري 9 مرتبط با موضوع انواع نقشه هاي مسكوني و تجاري  1
  عدد 1 استاندارد جعبه كمك هاي اوليه  3
  دستگاه 1 استاندارد ديتا پروژكتور با متعلقات  0
  دستگاه  1 استاندارد رايانه با متعلقات  9
  عدد 1 آخرين ويرايش مكانيكي فهرست بهاء تأسيسات  1
  سري 9 مرتبط با موضوع كاتالوگ هاي وسايل و تجهيزات بهداشتي  7
  عدد 1 پودر و گاز كپسول اطفاء حريق  8
  عدد CO2 1 كپسول اطفاء حريق  0

  سري 9 آخرين ويرايش كتاب قانون كار  14
  عدد 9 استاندارد كمد لباس كار  11
  سري 9 رين ويرايشآخ مقررات ملي ساختمان 11مبحث   11
  عدد 9 استاندارد ميز نقشه كشي  13
  سري 11 استاندارد ميز و صندلي  10
  سري 1 متداول نرم افزار اتوكد  19
  سري 1 با نظر مربي نرم افزار متره و برآورد   11
  عدد 1 استاندارد وايت برد  17

 

 
 

 «ات بهداشتينقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيس» برگه استاندارد مواد -

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

  سري 19 استاندارد لوازم التحرير  1
  سري 1 رنگ 0در  ماژيك وايت برد  1

 

 
 

 «نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي» برگه استاندارد ابزار -

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

  عدد 1 يمعمول اشل  1
  سري 1 استاندارد انواع شابلون تأسيساتي   1
  عدد 1 معمولي خط كش  3
  عدد 1 معمولي گونيا  0
  عدد 1 معمولي ماشين حساب  9
  عدد 1 متري 9 متر فلزي  1

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  35تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
 حاسبه شود . نفر م 35مواد به ازاء يك كارگاه به ظرفيت  -
ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -



  

 
 

 

 منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (  -

 «نقشه خواني و متره و برآورد هزينه در تأسيسات بهداشتي»

 ليد كنندهناشر يا تو محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

1  

مشخصات فني و عمومي تأسيسات 

 1جلد  -مكانيكي ساختمان ها
 سازمان مديريت و برنامه ريزي  1389  

    وزارت علوم نقشه كشي تأسيسات   1
شركت چاپ و نشر كتاب هاي 

 درسي ايران 

 

 

 

 

 

 

 

 بع اصليساير منابع و محتواهاي آموزشي ) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منا -

 توضيحات ناشر محل نشر مترجمين مترجم/ مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف

1  

تأسيسات  -نقشه كشي ساختمان

 مكانيكي و الكتريكي
  دانش و فن   عبيدالله جرجاني 1388

  دانشگاه علم و صنعت   نصرالله حقايقي  متره و برآورد و آناليز بها  1

       ي ساختمانمقررات مل 11مبحث   3

0  

سازمان مديريت و  118نشريه 

 1جلد  -برنامه ريزي كشور

 )تأسيسات بهداشتي(

      

9  

سازمان مديريت و  118نشريه 

 0جلد  -برنامه ريزي كشور

 (عايقكاري)

      

1  

سازمان مديريت و  118نشريه 

  9جلد  -برنامه ريزي كشور

 (لوله هاي ترموپلاستيك)

      

7  

ازمان مديريت و س 118نشريه 

 1جلد  -برنامه ريزي كشور

 (نقشه هاي جزئيات)

      

 


