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 دفتر طرح ٍ برًاهِ ّاي درسي  :  ًظارت بر تذٍيي هحتَا ٍ تصَيب

 :  ضٌاسايي ضغلهلي ضوارُ 

 :   ضرٍع اػتبار 

  :  پاياى اػتبار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس : 

  259، ضمارٌ ٍ اي كطًر ، سازمان آمًزش فىي ي حرف 2، ساختمان ضمارٌ  ، وبص وصرت   ، خیابان خًش ضماليخیابان آزادي  –تُران 

  66569966              تلفه                     66944667       وگاردير

 :  حول ٍ ًقل ِاػضاء كويسيَى تخصصي برًاهِ ريسي درسي رضت

 

 

  حَزُ ّاي حرفِ اي ٍ تخصصي ّوكار براي تذٍيي استاًذارد ضغل ٍ آهَزش : 

 

 مرکس آموزش راه آهه جمهوری اسلامی ایران -

 فرآيٌذ اصلاح ٍ بازًگري :  
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 ٍ آهَصش گاى استاًذاسد ضغلتْيِ مٌٌذ

 هشتثظ ي تجشتي ساتقِ سضتِ تحػيلي هذسك ًام ٍ ًام خاًَادگي سديف

 عبل  88 سکٌَلَصی آهَسؽی کبرؽٌبط هجیذ  ًَیذ ادّن 1

 کبرؽٌبط ارؽذ زاّین   ثبثبییاث 8

 

 هذیزیز 

 

 عبل  82

 حویذ   ثَسری 3

 

 کبرؽٌبط ارؽذ

 

 هذیزیز 

 

 عبل  85

 عبل 85 هذیزیز کبرؽٌبط غلاهزضب   آؽَثی 4

 عبل 32 فیشیک کبرؽٌبط یَعف   اعکٌذری   5

 عبل 85 هکبًیک کبرؽٌبط یَعف   اعکٌذری   6

 بلع 88 عیزٍحزکز کبرداى  علی گل  صفبیی 7

 عبل 32 عیزٍحزکز کبرداى علی اصغز   عبلک هْذی 8 

 عبل 32 عیزٍحزکز کبرداى حویذ  یبدگبری  9

 عبل 85 عیزٍحزکز کبرداى  هحوذ   طَافی 01 
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 تعاريف :  
 :  استاًذارد ضغل

 هي ضَد .هطخػات ضايستگي ّا ٍ تَاًوٌذي ّاي هَسد ًياص تشاي ػولنشد هَثش دس هحيظ ماس سا گَيٌذ دس تؼضي اص هَاسد استاًذاسد حشفِ اي ًيض گفتِ 

 استاًذارد آهَزش : 
 ي يادگيشي تشاي سسيذى تِ ضايستگي ّاي هَجَد دس استاًذاسد ضغل .  ًقطِ

 ًام يك ضغل :  
 جوَػِ اي اص ٍظايف ٍ تَاًوٌذي ّاي خاظ مِ اص يل ضخع دس سغح هَسد ًظش اًتظاس هي سٍد اعلاق هي ضَد . تِ ه

 :  ضرح ضغل
ّوا ،  تياًيِ اي ضاهل هْن تشيي ػٌاغش يل ضغل اص قثيل جايگاُ يا ػٌَاى ضغل ، ماسّا  استثاط ضغل تا هطاغل ديگش دس يل حوَصُ ضوغلي ، هسويَ ي     

 اسد ػولنشد هَسد ًياص ضغل . ضشايظ ماسي ٍ استاًذ

 طَل دٍرُ آهَزش : 
 حذاقل صهاى ٍ جلسات هَسد ًياص تشاي سسيذى تِ اّذاف يل استاًذاسد آهَصضي . 

 ٍيصگي كارآهَز ٍرٍدي : 
 حذاقل ضايستگي ّا ٍ تَاًايي ّايي مِ اص يل ماسآهَص دس ٌّگام ٍسٍد تِ دٍسُ آهَصش اًتظاس هي سٍد . 

 ارزضيابي : 
متثي ػولي ٍ اخلاق حشفِ اي ، ػولي تخص  ِ، مِ ضاهل سغ آٍسي ضَاّذ ٍ قضاٍت دس هَسد آًنِ يل ضايستگي تذس  آهذُ اس  يا خيش فشآيٌذ جو

 خَاّذ تَد . 

 صلاحيت حرفِ اي هربياى : 
 حذاقل تَاًوٌذي ّاي آهَصضي ٍ حشفِ اي مِ اص هشتياى دٍسُ آهَصش استاًذاسد اًتظاس هي سٍد .

 ضايستگي : 
 يي اًجام ماس دس هحيظ ّا ٍ ضشايظ گًَاگَى تِ عَس هَثش ٍ ماسا تشاتش استاًذاسد . تَاًا

 داًص : 
، ٌّي لاصم تشاي سسيذى تِ يل ضايستگي يا تَاًايي . مِ هي تَاًذ ضاهل ػلَم پايِ ) سياضي اص هؼلَهات ًظشي ٍ تَاًوٌذي ّاي رحذاقل هجوَػِ اي 

 ٍ صتاى فٌي تاضذ .  ، تنٌَ َطي، صيس  ضٌاسي ( ، ضيوي فيضيل 

 هْارت : 
 حذاقل ّواٌّگي تيي رّي ٍ جسن تشاي سسيذى تِ يل تَاًوٌذي يا ضايستگي . هؼوَلاً تِ هْاست ّاي ػولي اسجاع هي ضَد . 

 ًگرش : 
 تاضذ .   هجوَػِ اي اص سفتاسّاي ػاعفي مِ تشاي ضايستگي دس يل ماس هَسد ًياص اس  ٍ ضاهل هْاست ّاي غيش فٌي ٍاخلاق حشفِ اي هي

 ايوٌي : 
 هَاسدي اس  مِ ػذم يا اًجام ًذادى غحيح آى هَجة تشٍص حَادث ٍ خغشات دس هحيظ ماس هي ضَد .

 تَجْات زيست هحيطي :

 يي آسية تِ هحيظ صيس  ٍاسد گشدد.هلاحظاتي اس  مِ دس ّش ضغل تايذ سػاي  ٍ ػول ضَد مِ موتش
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                 طار باریقرئیس ًام شغل : 

 1ضغل ضرح

قغاس تاسي ، سيش قغاس تاسي، هاًَس  حَيل ٍ تحَلتحول ٍ ًقل ساُ آّي مِ دس ايي ضغل ضغلي اس  اص هجوَػِ هطاغل 

سئيس ٍ هؼاٍى  ، هاهَسيي پس  تاصديذ ،  نَهَتيَساىٍ تا هطاغلي ًظيش غَست هيپزيشدقغاس تاسي دس ايستگاُ ّاي تيي ساُ 

 دس استثاط هي تاضذ.  هسيَل ٍ هتػذي تشافيل  ،ايستگاُ 

   ٍرٍدي ٍيصگي ّاي كارآهَز

 دیذلن هشَعطِ هیساى تحصیلات : حذاقل 

 سلاهت كاهل جسوي رٍاًي:  تَاًايي جسويحذاقل 

ٍ يا  چيهاًَسضغل سال ساتقِ ماس دس  5گَاّي پاياى دٍسُ هاًَسچي تا حذاقل   : هْارت ّاي پيص ًياز ايي استاًذارد

 چيهاًَسضغل سشسال ساتقِ ماس دس  0تا حذاقل سشهاًَسچي گَاّي پاياى دٍسُ 

  هَزشآدٍرُ  طَل

 ساػت  266 :      آهَزش   ُ دٍر طَل

 ساػت    88:      ـ زهاى آهَزش ًظري

 ساػت    42 :     ـ زهاى آهَزش ػولي

ػلاٍُ بر هاًَرچي  دٍرُ پاياى گَاّيٍرٍدي با -طبق برًاهِ آهَزضي راُ آّي()ساػت  144 :                زيرٍكارـ 

 طار سير ًوايذقرئيس كارٍرز ٌَاى طار بؼقّسار كيلَهتر با  28888بايذ ساػت كارٍرزي  144

  ساػت    - :                ـ زهاى پرٍشُ

        ضيَُ ارزضيابي

  % 55  ػوليآصهَى 

 %65  ًظشيآصهَى 

 %01اخلاق حشفِ اي  

 صلاحیت ّای حرفِ ای هربیاى

عبل عبثقِ 7فٌی ثب حذاقل  ٍ لیغبًظ در هؾبغل ثْزُ ثزداریعبل عبثقِ کبر  12فٌی ثب  حذاقل یبفَق دیذلن عیزٍحزکز 

 در هؾبغل ثْزُ ثزداری کبر 

 

                                                 

1. Job Description 
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             2استاودارد ضغل

   ضغلي 3يضايستگي َا -

 َا  تًاوايي رديف

 راُ آّي اریبحول ًٍقل )تردد( ًاٍگاى تَاًایی  1

 ی ثبریبرّبقط حول ًٍقلثزای علاهبر  آئیي ًبهِسَاًبیی ثکبرگیزی قَاًیي ٍ هقزرار علائن الکشزیکی ٍ 2

 سحَیلی قطبرسَاًبیی ًظبرر ثز آلار ٍ ادٍار ٍاگٌْب  3

 ٍ عیزقطبر در هبًَر ٍاگٌْب سزهش ثکبرگیزیسَاًبیی  4

 سَاًبیی ثکبرگیزی ثی عین ٍ سلفٌْبی صحزایی ٌّگبم حول ٍ ًقل)سزدد(قطبرّبی ثبری 5

 در حول ٍ ًقل ًبٍگبى ثبریسَاًبیی ثکبرگیزی ًیزٍی کؾؼ  6

 ی اًجبم عولیبر لاسم در سهبى ثزٍس عَاًحسَاًبی 7

 قطبرعیغشوْبی جذیذ در حول ٍ ًقل ٍ اعشفبدُ اس سَاًبیی ثکبرگیزی  8

 ّب ٍ ثبرًبهِ سَاًبیی ًظبرر ثز ثبرگیزی ٍ ثبرثٌذی ٍاگٌْب 9

  

  

 

 

 

 

 

                                                 
2. Occupational  Standard      

3 Competency 
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 استاودارد آمًزش 

  ي تحلیل آمًزضي برگٍ -
                

 ػٌَاى تَاًايي : 

 راُ آّي ل ًٍقل )تردد( ًاٍگاى باریتَاًایی حو

 زمان آمًزش

 جمع عملي وظري 

24 8 32 

 ايوٌي  ،ًگرش  هْارت ، ،داًص 

 هرتبط تَجْات زيست هحيطي

 ، هَاد ابسار ، تجْيسات

 ٍ هٌابغ آهَزضي هصرفي

 داًؼ : 
 هقزرار عوَهی حزکز -

 راُ آّي دٍخطِهقزرار  -

 قطبرّبی خبؿهقزرار  -

  کبلاّبی خطزًبکهقزرار حول ٍ ًقل  -

 ٍ عیز دعشَرالعولْبی فٌی در هبًَر -

 هذیزیز ٍ عزدزعشی  -

 

 

8 

3 

3 

6 

2 

2 

 

   

 سَزى دستي

 سَزى الكتريكي

 سَزى ًيوِ الكتريكي

 پرچن سبس ٍ فرهس

 

 هْبرر :
 طبرّبقسٌظین ٍ سؾکیل ًحَُ  -

 طبرّبی خبؿقًحَُ سٌظین ٍ سؾکیل  -

 کطبرّبی حبهل کبلاّبی خطزًبقًحَُ سٌظین ٍ سؾکیل  -

 آسهبیؼ سزهش در ایغشگبّْبی سؾکیلاسی ٍ غیز سؾکیلاسیَُ حً -

 ًحَُ ثبسدیذ قطبر -

 ًحَُ سحَیل ٍ سحَل قطبر -

  

 

  

2 

2 

6 

6 

6 

6 

 

 

 

 

 ًگْذاری اثشار ٍ سجْیشاردقز در ًگزػ : 

 رعبیز فبصلِ هٌبعت چؾن سب کبغذ -

 رعبیز هَارد ایوٌی ٌّگبم سزدد رٍی خطَط راُ آّيایوٌی : 

 

 غز هحیطی : سَجْبر سی
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 استاودارد آمًزش 

  ي تحلیل آمًزضي برگٍ -
                

 ػٌَاى تَاًايي : 

سَاًبیی ثکبرگیزی قَاًیي ٍ هقزرار علائن الکشزیکی ٍآئیي ًبهِ علاهبر 

 حول ًٍقل )سزدد( قطبرّبثزای 

 زمان آمًزش

 جمع عملي وظري 

12 6 18 

 ايوٌي  ،ًگرش  هْارت ، ،داًص 

 هرتبط ْات زيست هحيطيتَج

 ، هَادابسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌابغ آهَزضي

 داًؼ : 
 عیغشن علائن الکشزیکی ایٌشزلاکیٌگ -

 C.T.Cعیغشن علائن الکشزیکی   -

 R.Cعیغشن علائن الکشزیکی   -

 هقزرار خزاثی علائن الکشزیکی -

 َسًْبی الکشزیکی ٍ ًیوِ الکشزیکیعسعَیض  -

 در خطَطعلاهبر ثبثز ٍ هشحزک ًصت ؽذُ  -

 علائن هبًَر -

 

3 

2 

2 

6 

6 

2 

6 

 دستكص  

 سَزى دستي

 سَزى الكتريكي

 سَزى ًيوِ الكتريكي

 بي سين دستي

 رهسقپرچن سبس ٍ 

 هْبرر :
 ًحَُ اًجبم هبًَر در عیغشن علائن الکشزیکی ایٌشزلاکیٌگ -

 C.T.Cًحَُ اًجبم هبًَر در عیغشن علائن الکشزیکی   -

 R.Cالکشزیکی  ًحَُ اًجبم هبًَر در عیغشن علائن  -

 ًحَُ عولکزد هحَر ؽوبر -

 ًحَُ ثکزگیزی علائن ثبثز ٍ هشحزک در خطَط راُ آّي -

 ًحَُ ثکبرگیزی علائن هبًَر -

 

  

6 

6 

6 

6 

6 

6 

 

 

 

 

 دقز در ًگْذاری اثشار ٍ سجْیشارًگزػ : 

 

 رعبیز هَارد ایوٌی ٌّگبم سزدد رٍی خطَط راُ آّيایوٌی : 

 

 سَجْبر سیغز هحیطی : 
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 ستاودارد آمًزش ا

  ي تحلیل آمًزضي برگٍ -
                

 ػٌَاى تَاًايي : 

 ی سحَیلی قطبرسَاًبیی ًظبرر ثز آلار ٍ ادٍار ٍاگٌْب

 زمان آمًزش

 جمع عملي وظري 

6 4 10 

 ايوٌي  ،ًگرش  هْارت ، ،داًص 

 هرتبط تَجْات زيست هحيطي

 ، هَادابسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌابغ آهَزضي

 داًؼ : 
عیَة ٍاگٌْب اس ًظز ؽکغشگی هحَر، عابئیذگی چزخْاب، داک کازدى جعجاِ      -

 یبسبقبى، لقی طَقِ، ثبلؾشکْب، ؽکغشگی فٌزّب، چغجٌذگی سزهشّب، هیلِ هثلث

 اًَاع قلاثْبی کؾؼ -

 فؾبر ثزهحَر -

 سقغین فؾبر ثز عطح ثبرگیزی -

 ؽوبرُ گذاری ٍاگٌْب -

 

2 

 

6 

6 

6 

6 

   

 دستكص

 ٍاگي باري 

 

 

 

 : هْبرر
 اعشفبدُ اس قلاة اسَهبسیکًحَُ  -

 ًحَُ اعشفبدُ اس قلاة  سًجیزی -

 شي لَلِ ّبی َّای ٍاگٌْبغًحَُ ث -

 طبرّبقل یًحَُ اعشفبدُ اس ؽوبرُ ٍاگٌْب در سٌظین ٍ سؾک -

  

 

  

6 

6 

6 

6 

 

 

 

 

 ًگزػ :

 دقز در ًگْذاری اثشار ٍ سجْیشار   -  

 

 هبًَررعبیز هَارد ایوٌی ٌّگبم ایوٌی : 

 

 ْبر سیغز هحیطی : سَج
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 استاودارد آمًزش 

  ي تحلیل آمًزضي  برگٍ -
 

 ػٌَاى تَاًايي : 

 در هبًَر ٍ عیز قطبرسَاًبیی ثکبرگیزی سزهش ٍاگٌْب 

 زمان آمًزش

 جمع عملي وظري 

6 4 10 

 ايوٌي  ،ًگرش  هْارت ، ،داًص 

 هرتبط تَجْات زيست هحيطي

 ، هَادابسار  ،تجْيسات 

 بغ آهَزضيهصرفي ٍ هٌا

 داًؼ : 
 سزهش دیٌبهیک ، سزهش ّیذرٍلیک، سزهش هغٌبطیغی -

 اًَاع دعشگیزُ ّب -

 عیلٌذر سزهش -

 خَدکبر سزهش -

 سزهش ٍاگٌْبی رٍعی -

 

2 

6 

6 

6 

6 

 

 دستكص كار  

 هاكت سيلٌذر ترهس

 هاكت خَدكار ترهس

 اّرم بٌذي ترهس

 

 

 هْبرر : 
 ًحَُ َّاگیزی قطبر -

 ًحَُ آساد عبسی سزهش ٍاگٌْب -

 ثکبرگیزی سزهش دعشی ٍاگٌْبی ایزاًی ًحَُ -

 ًحَُ ثکبرگیزی سزهش دعشی ٍاگٌْبی رٍعی -

 

  

1 

1 

1 

1 
 

 

 عزعز در کبر ٍ دقز در کبرًگزػ : 

 کبر ثب ادٍار سزهش ٍاگٌْبرعبیز هَارد ایوٌی ٌّگبم ایوٌی : 

 سَجْبر سیغز هحیطی : 
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 استاودارد آمًزش 

  ي تحلیل آمًزضي  برگٍ
 

 تَاًايي : ػٌَاى 

ثی عین ٍ سلفٌْبی صحزایی در حول ٍ ًقل )سزدد( سَاًبیی ثکبرگیزی 

 ثبری قطبرّب

 زمان آمًزش

 جمع عملي وظري 

4 4 8 

 ايوٌي  ،ًگرش  هْارت ، ،داًص 

 هرتبط تَجْات زيست هحيطي

 ، هَادابسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌابغ آهَزضي

 داًؼ : 

 ارسجبطبر راُ آّي -

 فیجزًَری( -کبثل کَاکغیبل -سهیٌی -طی)َّاییخطَط ارسجب -

 سلفي صحزایی -

 ثی عین دعشی -

 کبلوبر ثی عین در لکَهَسیَهعبهبًِ ضجط  -

 

 

6 

6 

5/6 

5/6 

6 

 

  
 دستکش

 بی سین دستی

  تلفي صحرایی

 

 
 

 هْبرر : 
 فیجزًَری( -کبثل کَاکغیبل -سهیٌی -خطَط ارسجبطی)َّاییاعشفبدُ اسًحَُ  -

 حزایی در ثلاکسلفي صًحَُ اعشفبدُ اس  -

 اعشفبدُ اس ثی عین دعشی ٍ ثزقزاری ارسجبطًحَُ  -

 اعشفبدُ اس عیغشن ضجط هکبلوبر ثی عین ًصت ؽذُ در لکَهَسیًَحَُ  -

 

 

 

 

6 

6 

6 

6 

 

 

 

 

 ًگزػ : 

 ت در کارقسرعت در کار ٍ د -

 

 ایوٌی : 

  اعشفبدُ اس خطَط ارسجبط َّاییرعبیز هَارد ایوٌی ٌّگبم : 

 سَجْبر سیغز هحیطی : 

- 
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 استاودارد آمًزش 

  ي تحلیل آمًزضي  برگٍ
 

 ػٌَاى تَاًايي : 

 در حول ًٍقل ًبٍگبى ثبریسَاًبیی ثکبرگیزی ًیزٍی کؾؼ 

 زمان آمًزش

 جمع عملي وظري 

6 4 10 

 ايوٌي  ،ًگرش  هْارت ، ،داًص 

 هرتبط تَجْات زيست هحيطي

 ، هَادابسار  ،تجْيسات 

 ٍ هٌابغ آهَزضي هصرفي

 داًؼ : 

 ٍضعیز سزهش( -ًیزٍی کؾؼ -) ؽوبرُ گذاریاًَاع لکَهَسیَّب -

 رگلاسَر -

 سزهش ؽؼ دًذُ ٍ عِ دًذُ -

 سزهش هغٌبطیغی -

 عزعز ًوب -

 قذرر کؾؼ قلاة لکَهَسیَّب -

 

 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

 

  
 دستکش

 لکَهَتیَ 

 

 
 

 هْبرر : 
 ثکبرگیزی رگلاسَرًحَُ  -

 ًحَُ ثکبرگیزی سزهش ؽؼ دًذُ -

 ُ ثکبرگیزی سزهش عِ دًذًُحَ -

 ًحَُ ثکبرگیزی سزهش هغٌبطیغی -

 ًحَُ ثغشي ٍ ثبسکزدى لَلِ ّبی َّا ٍ سعبدل لکَهَسیَ -

 ًحَُ عزی کزدى دٍ یب چٌذ لکَهَسیَ -

 

 

 

 

5/6 

5/6 

5/6 

5/6 

6 

6 

 

 

 

 ًگزػ : 

 ت در کارقسرعت در کار ٍ د -

 

 ایوٌی : 

  ثب لکَهَسیَ کبررعبیز هَارد ایوٌی ٌّگبم : 

 جْبر سیغز هحیطی : سَ

- 
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 استاودارد آمًزش 

  ي تحلیل آمًزضي  برگٍ
 

 ػٌَاى تَاًايي : 

 سَاًبیی اًجبم عولیبر لاسم در سهبى ثزٍس عَاًح

 زمان آمًزش

 جمع عملي وظري 

10 4 14 

 ايوٌي  ،ًگرش  هْارت ، ،داًص 

 هرتبط تَجْات زيست هحيطي

 ، هَادابسار  ،تجْيسات 

 غ آهَزضيهصرفي ٍ هٌاب

 داًؼ : 

 ٍ ایوٌی هحیط کبر حفبظز فزدی -

 حفبظز ٍ ایوٌی عیزٍحزکز -

 اًَاع عَاًح در عیز قطبرّب -

 هغئَلیشْبی فٌی ٍ اداری  -

 سٌظین صَرسوجلظ ٍ سلفٌگزاهْبی هخشلف -

ثزخَرد قطبر ثب ٍعبئط  -هغئَلیشْبی حقَقی)ثزخَرد قطبر ثب عبثز -

 اُ آّي( ثزخَرد قطبر ثب ٍعبئط ًقلیِ ر -ًقلیِ جبدُ ای

 

 

5 

5 

5 

0 

0 

2 

  
 چراغ قَُ 

 دستکش 

 کلاُ ایوٌی 

 

 
 

 هْبرر : 

 چگًَگی ثزخَرد ثب ّز ًَع عبًحِ ایجبد ؽذُ  -
 ًحَُ سٌظین صَرسوجلظ کغزی هحوَلار -

 ًحَُ سٌظین صَرسوجلظ فک دلوخ ٍاگٌْبی ثبردار -

 ًحَُ سٌظین سلفٌگزاهْبی هخشلف -

 

  

0 

0 

0 

0 

 

 

 ًگزػ : 

 کار  در کار ، دقت در سرعت -

 بِ هَقع در شرایط هختلف ْایعکس العول  -

  استفادُ از ٍسایل حفاظت ایوٌی فردی -ایوٌی : 

 استفادُ از لباس کار هٌاسب، کفش، کلاُ ٍ دستکش -

 

 سَجْبر سیغز هحیطی : 
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 استاودارد آمًزش 

  ي تحلیل آمًزضي  برگٍ
 

 ػٌَاى تَاًايي : 

 قطبرّبی جذیذ در حول ٍ ًقل عیغشن  ٍ اعشفبدُ اس سَاًبیی ثکبرگیزی

 زمان آمًزش

 جمع عملي وظري 

6 4 10 

 ايوٌي  ،ًگرش  هْارت ، ،داًص 

 هرتبط تَجْات زيست هحيطي

 ، هَادابسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌابغ آهَزضي

 داًؼ : 

 ىآلکَسزٍل ٍ کبرثزد  -

 سزى لیٌک ٍ کبرثزد آى -

 ایزفلَهشز -

 هحَر ؽوبر -

 عیغشن رادیَیی -

 َهبسیک کٌشزل قطبرعیغشن اس -

 

 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

  
 دستکش 

 لکَترٍل

 ترى لیٌک

 ایرفلَهتر

  هحَر شوار

 

 
 

 هْبرر : 

 ًحَُ عیز )سزدد( قطبر ثب لکَسزٍل -

 ًحَُ عیز قطبر ثب ًصت سزى لیٌک -

 عزاعزی قطبرَّای ًحَُ اعشفبدُ اس ایزفلَهشز ثزای ًؾبى دادى جزیبى  -

 ًبٍگبى ثبری راُ آّيًحَُ اعشفبدُ اس هحَرؽوبر در حول ٍ ًقل  -

 

  

0 

0 

0 

0 

 

 

 ًگزػ : 

 سرعت در کار ، دقت در کار  -

 

  استفادُ از ٍسایل حفاظت ایوٌی فردی -ایوٌی : 

 رعایت هَارد ایوٌی ٌّگام کار با لکَترٍل ٍ ترى لیٌک -

 

 سَجْبر سیغز هحیطی : 
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 استاودارد آمًزش 

  ي تحلیل آمًزضي  برگٍ
 

 ػٌَاى تَاًايي : 

 ّب ٍ ثبرًبهِ ًظبرر ثز ثبرگیزی ٍ ثبر ثٌذی ٍاگٌْبیی سَاًب

 زمان آمًزش

 جمع عملي وظري 

6 4 10 

 ايوٌي  ،ًگرش  هْارت ، ،داًص 

 هرتبط تَجْات زيست هحيطي

 ، هَادابسار  ،تجْيسات 

 هصرفي ٍ هٌابغ آهَزضي

 داًؼ : 

 اًَاع ثبرًبهِ -

 اًَاع ثبرثٌذی -

 ادٍار ثبرثٌذی -

 گبثبریز -

 افیکی)اعشثٌبیی ٍ ٍیضُ(ثبرّبی سز -

 ٍ حول ٍ ًقل هحوَلار کبًشیٌزی ٍ درثغز کبًشیٌز -

 

 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

  
 دستکش 

 کلاُ ایوٌی

 گَُ

 تسوِ باربٌذی

 اسکَپ

  کاًتیٌر

 

 

 

 
 

 هْبرر : 

 ًحَُ سحَیل ٍ سحَل ثبرًبهِ -

 ًحَُ ثبرثٌذی ثب عین ٍ سغوِ ثبرًذی -

 ًحَُ ثبثز ًگِ داؽشي ثبر سَعط گَُ ٍ اعکَح کَثی -

 رج اس گبثبریز ٍ ثبرّبی سزافیکیبحَُ عیز ٍاگٌْبی خً -

 

  

0 

0 

0 

0 

 

 

 ًگزػ : 

 سرعت در کار ، دقت در کار  -

 بِ هَقع در شرایط هختلف ْایعکس العول  -

  استفادُ از ٍسایل حفاظت ایوٌی فردی -ایوٌی : 

 باربٌذی ٍاگٌْابارگیری ٍ رعایت هَارد ایوٌی ٌّگام  -

 

 سَجْبر سیغز هحیطی : 
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 استاودارد 

  برگٍ استاودارد تجُیسات ، مًاد ، ابسار 

 ضوارُ تؼذاد  هطخصات فٌي  رديف

  ػذد تشاي ّش ًفش 51 ماغز  0

  ػذد تشاي ّش ًفش 0 پاك ميٍ هذاد  5

  ػذد تشاي ّش ًفش 0 غٌؼتيچشاؽ قَُ  3

  ػذد تشاي ّش ًفش 0 ايوٌيدستنص ماس  4

ملاستشاي  دستگاُ 0 سَصى 5   

ملاستشاي  دستگاُ 0  نَهَتيَ  6   

ملاس   تشاي  دستگاُ 0 ايشفلَهتش 7   

ملاس   تشاي  دستگاُ 0   تشى  يٌل 8   

ملاستشاي  دستگاُ 0   نَتشٍل 9   

  ػذد تشاي ّش ًفش 0 گَُ 01

  ػذد تشاي ّش ًفش 0 اسنَج 00

  ػذد تشاي ّش ًفش 0  وِ تاستٌذيست 05

  ملاس تشاي دستگاُ 0 ٍاگي تاسي  03

04    

05    

06    

07    

08    

09    

51    

 

 تَجِ : 

 ًفر در ًظر گرفتِ ضَد .  15تجْيسات براي يك كارگاُ بِ ظرفيت  -

 ابسار بِ ازاء ّر سِ ًفر هحاسبِ ضَد . -

 هَاد بِ ازاء يك ًفر كارآهَز هحاسبِ ضَد . -
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 برگٍ استاودارد 

 

 

 

 آمًزضي  مىابع ي ورم افسار َاي  - 

 ضرح رديف

  0389( سال تا يف گشٍُ تخػػي سيشٍحشم  هشمض آهَصش ساُ آّي )سئيس قغاس تاسي متاب آهَصش  0

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


