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  مباشر نصب علائم : نام شغل 

   خلاصه برنامه درسي 
  تعريف مفاهيم سطوح يادگيري

   به مفهوم قدرت انجام كار:توانايي/ به مفهوم مباني مطالب نظري : اصول/  به مفهوم داشتن اطلاعات كامل:شناسايي/ به مفهوم داشتن اطلاعات مقدماتي:آشنايي

  ) صفر كاربرگبراساس(شغل مشخصات عمومي
 –مباشر نصب علائم كسي است كه بتواند از عهده اخذ دستور كار از تكنيسين و مراجعه به محل عمليات 

 تعيين و بررسي مقدار مواد و تابلوهاي مصرفي و نيروي انساني مورد –آماده سازي محيط كار و ابزار مورد نياز 
 –ظارت بر اجراي عمليات نصب علائم  ن– بازديد از محيط كار قبل از نصب علائم –نياز طبق نقشه اجرايي 

 تهيه و تكميل – نظارت بر رعايت موارد ايمني كار –بازديد و بررسي محيط كار بعد از انجام عمليات نصب 
 .مدارك نصب علائم و گزارش كار برآيد 

  ) 11  كاربرگبراساس( وروديويژگي هاي كارآموز
  حداقل مدرك ديپلم  : ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل جسماني و رواني  : توانايي جسميحداقل 

  --- :مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد
  )13 و 6 كاربرگ براساس (موزشي آ دوره طول
  ساعت  140               :                 آموزش    دوره طول

  ساعت   40               :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت  70               :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت  30             :      كارآموزي در محيط كارـ زمان 
   ساعت  --            :                     پروژهاجراي ـ زمان 

 ساعت --               :       زمان سنجش مهارت        ـ

   ) 7 كاربرگبراساس (وزروش ارزيابي مهارت كارآم
  %25:  )دانش فني(سنجش نظري امتياز - 1
  %75  : سنجش عملي امتياز- 2
  %65:  امتياز سنجش مشاهده اي-1-2
 %10  : امتياز سنجش نتايج كار عملي-2-2

  ) 12كاربرگبراساس  (ويژگيهاي نيروي آموزشي
   :حداقل سطح تحصيلات 

 .ل سابقه كار كه داراي كارت مربيگري در رشته مربوطه نيز باشد  سا2ليسانس عمران يا فوق ديپلم عمران با 
  
  
 

  

 



   مباشر نصب علائم:                                     نام شغل5كاربرگ شماره 
  فهرست توانايي هاي شغل

 عنوان توانايي  كد رديف

  توانايي اخذ دستور كار از تكنسين و مراجعه به محل عمليات  1/5  1
  .ازيآلات مورد ننيط كار و ابزار و ماشيتوانايي آماده سازي مح  1/5  2
  .مني كاريت موارد ايتوانايي نظارت بر رعا  1/5  3
  .ط كار قبل از نصب علائم طبق نقشه اجرايييد و نظارت محيتوانايي بازد  1/5  4
  .ات نصب علائم طبق نقشه اجرايييتوانايي نظارت بر اجراي عمل  1/5  5
 .ه اجراييات نصب علائم طبق نقشيط كار بعد از انجام عمليد و بازرسي محيتوانايي بازد  1/5  6

7  1/5  
از طبق نقشه   يروي انساني مورد ن   ي و بررسي مقدار مواد و مصالح مصرفي، ن        يينتوانايي تع 
  .اجرايي

  .ل مدارك نصب علائم و گزارش كاريه و تكميتوانايي ته  1/5  8
  ي تعيين زمان و مراحل انجام كاريتوانا  2/5  9
  ي انتخاب ابزاريتوانا  3/5  10
  ط كاريمني و بهداشت كار در محيري ضوابط ايي بكارگيتوانا  4/5  11
  )تيفيكنترل ك(ي بازرسي و كنترل درستي انجام كار يتوانا  5/5  12
  ري  رفتار حرفه اي يي بكارگيتوانا  6/5  13
  ل تحولات فناوري و روش هاي كاريي تحليتوانا  7/5  14
  ري فنون اقتصاد و بهره ورييي بكارگيتوانا  8/5  15
  ري از اصول ارگونومي و حفظ تندرستي ي بهره گتوانايي  9/5  16
      
      

      

      

 

  

 



   مباشر نصب علائم  :                              نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

1  

1-1  
2-1  
3-1  
4-1  
4-1-1  

5-1  
5-1-1  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   توانايي اخذ دستور كار از تكنسين و مراجعه به محل عمليات

  كاري مباشر و تكنسينآشنايي با روابط 
  هاي هماهنگي امورآشنايي با شيوه

   بازرسي و بازديد راههاشناسايي
  آشنايي با انواع نقشه

  تقشه خواني
  آشنايي با انواع كاربرگ نصب علائم

  پر كردن كاربرگ نصب علائم

1  2  3  

  

  

 



  مباشر نصب علائم :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
   و ريزبرنامه درسي اهداف

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  18  14  4  توانايي آماده سازي محيط كار و ابزار مورد نياز  2
        آشنايي با انواع فرم درخواست   1-2
        فرم درخواست ابزار و ماشين آلات   1-2-1

        شناسايي اصول پركردن انواع فرم درخواست   2-2
        انواع فرم درخواست پركردن   1-2-2

        شناسايي اصول تعيين محدود عملياتي   3-2
        تعيين محدوده عملياتي   1-3-2

        شناسايي اصول نظارت بر نصب علائم هشداردهنده در محدوده عملياتي   4-2
        نظارت بر نصب علائم هشداردهنده د رمحدوده عملياتي   1-4-2

        نصب علائم آشنايي با ابزار مورد نياز   5-2
        شناسايي اصول نصب علائم هشداردهنده   6-2
        پرچم   1-6-2
        تابلوهاي اعلام خطر   2-6-2
        بلندگو  3-6-2

        شناسايي اصول پاكسازي محيط   7-2
        پاكسازي محيط   1-7-2

        شناسايي اصول تهيه ابزار مورد نياز و كاربردهاي آن   8-2
        ورد نياز و كاربرد آن تهيه ابزار م  1-8-2

        شناسايي اصول تشخيص عيوب ماشين آلات   9-2
        تشخيص عيوب ماشين آلات   1-9-2

        محيط و ابزار كار شناسايي اصول آماده سازي   10-2
        آماده سازي محيط و ابزار كار  1-10-2

          
          
          

  

  

 



  مباشر نصب علائم :   نام شغل                            6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

3  
  

1-3  
1-1-3  

2-3  
1-2-3  

3-3  
4-3  

 

توانايي نظارت بر مواد و مصالح مـورد اسـتفاده در عملياتهـا و              

  كارگاهها 

  شناسايي انواع مصالح عملياتي
  مصالحآشنايي با موارد ايمني كار با مواد و 

  آشنايي با نحوه انبار كردن صحيح مصالح
  آشنايي با نحوه دپو كردن مصالح

  شناسايي اصول كاربرد مصالح با توجه به نقشه اجرايي 
  شناسايي انواع مصالح و مواد مورد استفاده در عمليات راهداري زمستاني 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

5  5  10  

  

  

 



  مباشر نصب علائم :   نام شغل                            6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي

  
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  10  7  3  توانايي بازديد محيط كار قبل از نصب علائم   4

        آشنايي با دستور كار   1-4
        آشنايي با محل هاي مورد بازديد   2-4
        آشنايي با روشهاي نظارتي   3-4
        ي اصول بازديد از محيط كار قبل از نصب شناساي  4-4
        بازديد از محيط كار قبل از نصب   1-4-4

شناسايي اصول نظارت بر عمليات آماده سازي محيط كار قبل از نصب   5-4
  علائم 

      

        نظارت بر عمليات آماده سازي محيط كار قبل از نصب علائم   1-5-4
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  مباشر نصب علائم:                               نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

  8  5  3  توانايي نظارت بر اجراي عمليات نصب علائم   5

        ستورالعمل نظارتي آشنايي با د  1-5
        شناسايي اصول هماهنگي تيم عمليات نصب علائم  2-5
        هماهنگي تيم عمليات نصب علائم   1-2-5

        آشنايي با روشهاي اعلام آغاز وپايان عمليات نصب علائم   3-5
        شناسايي اصول نظارت بر اجراي عمليات نصب علائم   4-5
        صب علائم نظارت بر اجراي عمليات ن  1-4-5

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 

  

 



  مباشر نصب علائم :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

وانايي بازديد و بررسي محيط كار بعد از انجام عمليات نصب ت  6

  علائم 

2  5  7  

        آشنايي با اصول ايمني   1-6
        آشنايي با دستورالعملهاي كنترلي   2-6
        شناسايي اصول بازديد و بررسي محيط كار بعد از عمليات نصب   3-6
        بازديد و بازرسي بعد از عمليات نصب علائم   1-3-6

        شناسايي اصول كنترل و عيب يابي علائم نصب شده   4-6
        كنترل و عيب يابي علائم نصب شده   1-4-6

        شناسايي اصول دستور رفع عيب علائم نصب شده   5-6
        دستور رفع عيب علائم نصب شده   1-5-6

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



   مباشر نصب علائم :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

7  
1-7  
1-1-7  
2-1-7  
3-1-7  
4-1-7  
5-1-7  

2-7  
1-2-7  

3-7  
1-3-7  
2-3-7  
3-3-7  
4-3-7  

4-7  
1-4-7  

  يت موارد ايمني كارتوانايي نظارت بر رعا
  آشنايي با وسايل ايمني و حفاظت

 ماسك

 نماهاي ايمني با رنگ مخصوص شبجليقه

 لباس كار و كلاه ايمني

 وسايل اطفاي حريق

 هاي اوليهوسايل كمك

  حفاظتي اصول ايمني و موارد شناسايي اصول پيشگيري از حوادث و رعايت 

  اصول پيشگيري از حوادث و رعايت موارد ايمني و حفاظتي 
  علائم هشدار دهنده اصول تشخيصشناسايي

  پرچم
  تابلوهاي ايمني موقت
  مخروط هاي ايمني
 چراغ هاي ايمني

  شناسايي اصول نظارت بر رعايت موارد ايمني 
   نظارت بر رعايت موارد ايمني

8  12  20  

          
          
          
          
  
  

        

          
          

  

 



  مباشر نصب علائم :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

8  

1-8  
2-8  
    
3-8  

  

  توانايي تهيه و تكميل مدارك نصب علائم و گزارش كار

 ورد نياز جهت تهيه گزارشآوري آمار و اطلاعات مهاي جمعآشنايي با شيوه

  تهيه گزارش براي ارائه به مافوقشناسايي اصول 
 تهيه گزارش براي مافوق  -

  آماده كردن مستندات مورد نياز به منظور ضميمه گزارششناسايي اصول

   آماده كردن مستندات مورد نياز-

2  3  5  

        شناسايي اصول تكميل فرمهاي مورد نياز پايان كار عمليات   4-8
        تكميل فرمهاي پايان كار عمليات   1-4-8

        شناسايي اصول تهيه گزارش   5-8
        تهيه گزارش   1-5-8

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  

 



  
  

  مباشر نصب علائم :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح مارهش

9.  

1-9  
2-9  
3-9  
1-3-9  

4-9  
  
  
  
  

  توانايي تعيين زمان و مراحل انجام كار

  آشنايي با مراحل اجراي عمليات ترازيابي
  آشنايي با زمان نرمال اجراي هر فعاليت

  شناسايي اصول تعيين زمان و مراحل انجام كار
  تعيين زمان و مراحل انجام كار

  فعاليت هاي داراي همزماني شناخت 
  
  

1  2  3  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

  

 



   مباشر نصب عمليات :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

10  

1-10  

1-1-10  
2-1-10  
3-1-10  
4-1-10  
5-1-10  

  
  
  
  
  
  
  
  

  توانايي انتخاب ابزار
  آشنايي با ابزارها و دستگاه هاي مورد نياز

  دوربين ترازيابي
  مير يا شاخص

  تراز
  متر

  وسايل ارتباطي
  شناسايي اصول دامنه كاربرد ابزار

  دامنه كاربرد ابزار
  شناسايي اصول انتخاب ابزار

  انتخاب ابزار بر اساس نوع كار
  
  
  
  
  
  
  

1  2  3  

  
  
  
  
 

  

 



  مباشر نصب علائم :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

.11  
1-11  
2-11  
3-11  
4-11  
5-11  

 

  توانايي بكارگيري ضوابط ايمني و بهداشت كار در محيط كار
  ستورالعمل هاي ايمنيآشنايي با ضوابط و د

  آشنايي با وسايل ايمني و حفاظتي
  آشنايي با بهداشت كار

  آشنايي با حوادث شغلي و علل بروز آنها
  آشنايي با عوارض جانبي و اصول انجام كمكهاي اوليه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2  4  6  

          
          

 

  

 



  لائممباشر نصب ع:                               نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري شرح شماره

12  
1-12  
2-12  
1-2-12 

3-12  
4-12  
5-12  

 

  )كنترل كيفيت(توانايي بازرسي و كنترل درستي انجام كار
  آشنايي با انواع روشهاي نظارت

  آشنايي با نحوه كنترل و بازرسي موارد ايمني
  اي حفاظت و ايمنيآيين نامه ها و دستورالعمل ه

  آشنايي با چگونگي كنترل منطقه عمليات ترازيابي
  آشنايي با نظارت بر عمليات ترازيابي

  نمايش فيلم
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

4  3  7  

  

 



  
  مباشر نصب علائم  :                               نام شغل6كاربرگ شماره 

  اهداف و ريزبرنامه درسي 
 

  شرح  شماره  زمان آموزش
  جمع  عملي  نظري

13  
1-13  
2-13  
3-13  
4-13  
5-13  
6-13  

  

  توانايي بكارگيري رفتار حرفه اي

  آشنايي با ويژگي اخلاق اسلامي
  آشنايي با ويژگي اخلاق فردي

  آشنايي با مسئوليت پذيري
  آشنايي با وجدان كاري
  آشنايي با انضباط كار

   اخلاق اسلاميآشنايي با
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1  2  3  

  

 



  مباشر نصب علائم  :                               نام شغل6 كاربرگ شماره
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
  شرح  شماره  زمان آموزش

  جمع  عملي  نظري
14  

1-14  
2-14  
3-14  
4-14  
1-4-14 

  

  توانايي تحليل تحولات فناوري و روش هاي كار

  آشنايي با روش هاي كار معمول و سنتي
  و مطابق روزآشنايي با شيوه هاي جديد 

  آشنايي با روش هاي دست يابي به اطلاعات 
  شناسايي اصول تحولات فناوري و روشهاي كار 

  نمايش فيلم و اسلايد 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1  1  2  

  

 



  مباشر نصب علائم  :                               نام شغل6كاربرگ شماره 
  اهداف و ريزبرنامه درسي 

 
  شرح  شماره  زمان آموزش

  جمع  عملي  نظري
15  

1-15  
2-15  
3-15  
4-15  
1-4-15 

  توانايي بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري

  آشنايي با اصول بهره وري
  آشنايي با جايگاه حرفه

  آشنايي با بازار كار
  شناسايي اصول بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري

  اصول بكارگيري فنون اقتصاد و بهره وري
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1  2  3  

          

          

          

          

          

          

  

 



  
  مباشر نصب علائم  :                               نام شغل6كاربرگ شماره 

  اهداف و ريزبرنامه درسي 
 

  شرح  شماره  زمان آموزش
  جمع  عملي  نظري

16.  
1-16  
1-1-16 
2-1-16 
3-1-16 

2-16  
  

1-2-16 

  ندرستيتوانايي بهره گيري از اصول ارگونومي و حفظ ت

  آشنايي با حركات نرمشي
  حركات قيچي
  حركات گردن
  حركات نرمشي

  گيري از ارگونومي و حفظ تندرستي حين كارشناسايي اصول بهره
بهره گرفتن از حركات نرمشي و ارگونومي براي حفظ تندرستي در 

  محيط كار
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1  1  2  

 

  

 



   مباشر نصب علائم :                                  نام شغل 8كاربرگ شماره 
  مواد مصرفي فهرست استاندارد 

  شماره  تعداد   مشخصات فني   رديف

     هر نفربراي عدد به 1  يكسره زيپ دار  لباس كار   1
     كيلو براي هر نفر 5  3نمره   الكترود  2
    فر  عدد براي هر ن1  برزنتي   دستكش   3
     نفر 2 سري براي هر 1   ميلي متر25سري كامل تا قطر   مته   4
     جفت براي هر نفر 1  با نوك فلزي   كفش ايمني   5
     عدد براي هر نفر 3   مشكي – قرمز –آبي   ماژيك وايت برد   6

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

          

          

          

          

  

 

  

 



  مباشر نصب علائم:                                  نام شغل 8كاربرگ شماره 
  ابزارفهرست استاندارد 

  شماره  تعداد   مشخصات فني   رديف

     عدد براي هر نفر 1   قابل تنظيم   كلاه ايمني   1
     نفر 5  هر عدد براي1  با برد كارگاهي   بي سيم   2
     نفر 5 عدد براي هر 1   آمپر 250  وش دستگاه ج  3
     عدد براي هر نفر 1  جهت آرماتوربندي   انبر آرماتوربندي  4
     عدد براي هر نفر 1 بزرگ  انبر دست   5
     عدد براي هر نفر 1  بزرگ   آچار فرانسه   6
     عدد براي هر نفر 1  يك سري  آچار رينگي   7
     نفر 3 عدد براي هر 1  متوسط  قيچي آرماتوربر  8
     نفر 3 عدد براي هر 1   ميلي متر25تا قطر با سه نظام   دريل  9

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

          

          

          

          

  

 

  

 



  مباشر نصب علائم:                                  نام شغل 8كاربرگ شماره 
  تجهيزات تاندارد فهرست اس

  شماره  تعداد   مشخصات فني   رديف

     عدد براي هر كارگاه1  فيلم آموزشي نصب علائم   فيلم آموزشي   1
     عدد براي هر كارگاه1   فيلم بزرگVHS  ويدئو  2
     عدد براي هر كارگاه1  فلت رنگي 21"  تلويزيون   3
     عدد براي هر كارگاه1   متر مربع 1*2  وايت برد   4
     عدد براي هر كارگاه1   كيلويي 7  سول آتش نشاني كپ  5

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

          

          

  
  

  

 

  

 



  مباشر نصب علائم :                                          نام شغل 9كاربرگ شماره 
 منابع و نرم افزارهاي آموزشي

 شرح رديف

  
1.  
2.  

  
  
  
.  

  

  
6  
7  
8  
9  
10  
11  

  آيين نامه نصب علائم
  آئين نامه مشخصات علائم و نحوه كاربرد آنها

  

  

  

  جزوات آموزشي

  
  جادهدستورالعمل ايمني كار در 

  آشنايي با ماشين آلات نصب علائم
  آشنايي با روشهاي نظارت و برخورد با پرسنل

  نحوه استفاده از وسايل ارتباطي
  نحوه كاربرد وسايل آتش نشاني و چگونگي عمليات اطفاي حريق

  بهداشت و كمك هاي اوليه
  
  
  
  
  
  

  
  
  

 

  

 


