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 ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
  290981191811118 :شغلآموزش كد ملي شناسايي 

 

 حمل و نقل زمینیریزی درسی  : اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصی ین مدرک تحصیلی آخر نام و نام خانوادگی ردیف

 سال 18 ()بخش خصوصیمسئول آموزش شیمی کاربردی کارشناسی حسن الماسی 1

 سال 5 )بخش خصوصی( کارشناس آموزش مدیریت اجرایی کارشناس ارشد هدی یحیایی 2

3 
  مدیر منابع انسانی و اداری حسابداری کارشناسی  ارشد کامران کارچانی

 بخش خصوصی()
 سال11

4 
  مدیر خدمات فنی و عمومی شیمی کاربردی کارشناسی محتبی اسدی

 )بخش خصوصی(
 سال 11

 عمران کارشناسی بهزاد دست کشاورز 5
دبیر کارگروه برنامه ریزی درسی گروه 

 حمل و نقل زمینی
 سال 12

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فرآيند بازنگري استانداردهاي آموزش :

آموزش  برگزار گرديد استاندارد حمل و نقل زمینيبا حضور اعضاي كارگروه برنامه ريزي درسي  6/3/31طي جلسه اي كه در تاريخ 

بغا كغد    اپراتغور بالابرهغاي بغوم عغايق    بررسي و تحت عنوان شغغل    290981191811111 با كد اپراتور بالابرهاي بوم عايقشغل 

 مورد تائید قرار گرفت .  290981191811118

اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي  عنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفهكلیه حقوق مادي و م

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور  سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66629662ر       دورنگا

                    66629682         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو     سوتاندارد ررهو   هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد ا       ها و توانمندي مشخصات شايستگي

 .شود مي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگي  نقش

 نام يك شغل :  
 شود.  رود اطلاق مي هاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي اي از وظايف و توانمندي ب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا،   رها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي      ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، را اي شامل مهم بياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 يك استاندارد آموزشي.  ات مورد نياز براي رسيدن ب رداقل زمان و جلس

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  موز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميهايي ر  از يك رارآ ها و توانايي رداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد  رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك ك شايستگي ر  هرر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش ي
 نردد.( آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي با استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي  رتبي عملي و اخلاق ررهو  ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خير هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه
 رود. اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي هاي آموزشي و رره   رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد.  توانايي انجام رار در مييك

 ش : دان
، رياضوي توانود شوامل علووم هاي )    ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايي اي از مالومات نظري و توانمندي رداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي گي. مامولاً ب  مهارترداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايست

 نگرش : 
 باشد.   اي مي اخلاق رره  هاي غير هني و اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارت مجموع 

 ايمني : 
 شود. ار ميمواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك ر

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.
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 : شغل استاندارد آموزش نام 

 بالابرهای بوم عایقاپراتور 

 :شغل زش استاندارد آموشرح 

پیشگیری از حوادث ناشی از های  شامل شایستگیکه  است زمینی حمل ونقلگروه  از شغلیبوم عایق های بالابراپراتور 

 یو برق یادوات هیدورلیک یبکارگیر، دستگاه بالابر یمکانیزم ها یبکارگیر، کار و رعایت نکات حفاظت و بهداشت کار

 یو نحوه استفاده از کاتالوگها یکاتالوگ خوان، خودرو و بالابر و هدایت بالابر روشن و خاموش کردن ،بالابر بوم عایقبا 

. این شغل با سرپرستان و می باشد برلاادوات و تجهیزات نصب شده در دستگاه با یبکارگیر، بالابر یو نگهدار سیسرو

  .مستقیم دارد ارتباط کنند می کار ادارات برق که  در شبکه های برقدار مسئولین شرکتها ومدیران 

 : وروديهاي كارآموز  ويژگي

 پايان دوره اول متوسطه )پايان دوره راهنمايي(حداقل میزان تحصیلات : 

 داشتن سلامت كامل جسماني و رواني :  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 (كارور انواع بالابر هیدرولیكي )با دكل كشويي مفصلي داشتن گواهینامه  : نیاز هاي پیش مهارت

 جديد 290981191181111قديم و  3-8/1/80/13 با كد استاندارد

 :آموزش دوره  طول

 ساعت       02طول دوره آموزش                    :     

 ساعت       81  غ زمان آموزش نظري               :   

 ساعت       82  غ زمان آموزش عملي                :  

 ساعت       --:                    كارورزي       زمان غ 

  ساعت       --غ زمان پروژه                            :   

 بندي ارزشیابي) به درصد (  بودجه

 %86كتبي :  - 

 %66عملي : -

 %11اي : اخلاق حرفه -

 اي مربیان : هاي حرفه صلاحیت

 مرتبطموزشی و آ با دو سال سابقه کار  دیپلم فوق مدرک دارای حداقل
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

حمل ونقل بوده و در ارتباط مستقیم  با شركتها و ادارات برق شغلي از مجموعه مشاغل گروه  بالابربوم عايق اپراتور 

، مي توان در كه  در شبكه هاي برقداركارمي كنند، مي باشد.با استفاده از اين دستگاه و لوازم فردي مورد نیاز اپراتور

 خطوط گرم )برقدار( عملیات تعويض و تعمیر قطعات را انجام داد.

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Operator Insulated Aerial Work Platforms 

Boom operator lifts insulation 

Insulated boom lift operators 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد :  رشتهترين استانداردها و  مهم ٭

 (كارور انواع بالابر هیدرولیكي )با دكل كشويي مفصلي-

 اپراتور جرثقیل-

 اپراتور بالابر-

 

 

 شناسي و سطح سختي كار : جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 .................طبق سند و مرجع .....................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

مطابق آيین نامه ايمني كار در ارتفاع مصوب : طبق سند و مرجع          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 6و 86واد توسط وزير تعاون و به استناد م 11/11/86

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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  استاندارد آموزش شغل 

 شايستگي  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 1 4 3 پیشگیری از حوادث ناشی از کار و رعایت نکات حفاظت و بهداشت کار 1

 9 6 3 بالابردستگاه  یمکانیزم ها یبکارگیر 2

 10 4 6 بوم عایقبالابر با  یو برق یادوات هیدورلیک یبکارگیر 3

 4 2 2 و هدایت بالابر خودرو و بالابرروشن و خاموش کردن  4

 9 6 3 بالابر یو نگهدار سیسرو یها و نحوه استفاده از کاتالوگ یکاتالوگ خوان 5

 9 6 3 برلاادوات و تجهیزات نصب شده در دستگاه با یبکارگیر 6

 02 82 81 ساعات جمع
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

از کاار و رعایات نکاات حفاظات و      یاز حوادث ناش یپیشگیر

 بهداشت کار

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 4 1 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطي توجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 رفي و منابع آموزشيمص

 لوازم حفاظت فردی  دانش :

 پسول آتش نشانی ک

 مخروط های ایمنی 

 پرچم 

لوازم تخصصی کار در خطوط 

 برقدار

    ایمنی وحفاظت کار روش-

    و استفاده غیر ایمن عواقب کار های ناشی از زیانانواع -

    تست دستگاه  مراحل-

     عملکرد هر یك از لوازم روش -

  مهارت :

    کنترل و استفاده از لوازم حفاظت فردی بررسی-

     آن در عمل و کار و رعایت ایمنی ترافیکی   بررسی-

لوازم تخصصی مورد استفاده در خطاوط برقادار و   بکارگیری -

 ها کنترل آن

   

 نگرش :

 توجه در استفاده از کلیه لوازم به منظور انجام کار بدون حادثه و با کیفیت بالادقت و -

 ایمنی و بهداشت:

کفش  –لباس کارمناسب  –دستکش  –کلاه   استفاده از وسایل حفاظت فردی شامل )-

 ایمنی و عینك (

 محیطی : توجهات زیست

 توجه به محیط زیست و محیط اطراف و حفظ فضای سبز-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

  دستگاه بالابر یمکانیزم ها یبکارگیر

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 6 9 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

العمل بهره برداری از ردستو  دانش :

  دستگاه

   بالابر بوم عایقیك دستگاه 
    دستگاه  استفاده شده در استراکچرمواد انواع  -

    (ارتفاع -ابعاد–اطلاعات عمومی دستگاه )وزن  -

    دستگاهمونتاژ قطعات در استراکچر  وشر -

   مهارت :

    فرایند مونتاژ قطعات استراکچر ررسیب -

    ها حوه اتصال آنو ن لوازم مونتاژی بازدید -

    های دستگاه   قابلیتکارگیری ب -

 نگرش :

 افزایش سرعت کار و بهره وری و دقت در کار به منظور  ظرافت -

 

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت اصول ایمنی و حفاظت فردی -

زاناه در جهات   رعایت اصول ایمنی و حفااظتی مکاانیزم باالابر و انجاام مراقبتهاای رو     -

 جلوگیری از بروز حادثه

 

 توجهات زیست محیطی :

 توجه به محیط زیست و محیط اطراف و حفظ فضای سبز
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان:

 قیباالبربالابر بوم عا یو برق یادوات هیدورلیک یبکارگیر

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

6 4 10 

 ايمني  ،نگرش  ارت ،مه ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

دستوالعمل بهره برداری از   دانش :

 دستگاه 

 یکدستگاه بالابر بوم عایق

قطعات هیدرولیکی و برق 

 بصورت مجزا

 

 

    دستگاههای هیدرولیکی  قسمت اطلاعات-

    های برقی دستگاه قسمت اطلاعات-

    های مختلف دستگاه بازرسی قسمت وشر-

-    

  مهارت :

از عادم   برای اطمیناان  ی هیدرولیك و برققسمت هابازدید -

  خرابی قطعات برقی اتصالات ونشتی 

   

    هیدرولیکی )در صورت لزوم( اتصالات آب بند نمودن  -

 نگرش :

ی باه منظاور   و گیرکردن قطعات برقا نشتی هر قسمت از دستگاه دقت و توجه در عدم  -

 حادثه  و کاهش بهروریجلوگیری از افزایش 

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت اصول ایمنی و حفاظت فردی -

م باالابر و انجاام مراقبتهاای روزاناه در جهات      رعایت اصول ایمنی و حفااظتی مکاانیز  -

 جلوگیری از بروز حادثه

 توجهات زیست محیطی :

 توجه به محیط زیست و محیط اطراف و حفظ فضای سبز
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان:

 روشن و خاموش کردن خودرو و بالابر و هدایت بالابر

 زمان آموزش

 عجم عملی نظری 

2 2 4 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

دستوالعمل بهره برداری از   دانش :

 دستگاه

 ستگاه بالابر بومد یك

 عایق
 

    و هدایت بالابر  روشن نمودن خودرو وشر -

    P.T.Oدرگیر نمودن سیستم  وشر -

-    

  مهارت :

    و هدایت بالابر فرایند درگیر نمودن دستگاهبکارگیری  -

    ردن بالابرکخاموش  روشن و -

    هدایت بالابر -

-    

 نگرش :

باه منظاور افازایش    ای فرماان  صحیح درگیر نمودن و استفاده بموقع از تابلوهدقت در  -

 راندمان کار 

- 

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت اصول ایمنی و حفاظت فردی -

 رعایت اصول سیستم فرماندهی از تابلوهای فرمان به منظور جلوگیری از بروز حادثه -

 توجهات زیست محیطی :

 توجه به محیط زیست و محیط اطراف و حفظ فضای سبز -

- 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان:

و  سیسرو یها و نحوه استفاده از کاتالوگ یکاتالوگ خوان

  بالابر ینگهدار

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 6 9 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

العمل بهره برداری از دستو  دانش :

 دستگاه 

یکدستگاه بالابر بوم عایق  و 

قطعات هیدرولیکی و برق 

 بصورت مجزا

    قطعه شناسی در تمام دستگاه -

    کنترل کامل دستگاه روش -

 و ساارویس و اسااتفاده از دسااتورالعمل بهااره باارداری روش -

 نگهداری دستگاه

   

    

  مهارت :

ت هیاادرولیك و برقاای و مکااان نصااب روی قطعااا بررساای -

 دستگاه و سرویس و نگهداری آنها

   

    کنترل بالابربوم عایق -

     استفاده از دستوالعمل بهره برداری از بالابر -

 نگرش : 

 کار نسبت بهنگرش فنی ودقیق  -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت اصول ایمنی و حفاظت فردی -

 

 توجهات زیست محیطی : 

 توجه به محیط زیست و محیط اطراف و حفظ فضای سبز -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان:

  ادوات و تجهیزات نصب شده در دستگاه بالابر یبکارگیر

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 6 9 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 تبطمر توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 کارگاه آموزشی  دانش :

 انواع الیاف مصنوعی 

 انواع رزین

 واکس های مخصوص 

پارچه های نرم برای تمیز 

  نمودن سطوح فایبر 

    کامپوزیت هااطلاعات  -

    گلاسسبد فایبر اطلاعات -

    بوم اصلی و اینزرت و لوله تعادلی  فایبرگلاس -

-    

  مهارت :

     فایبرگلاس )بومها(سطوح بازدید چشمی  -

    سبد و لاینر سطوح بازدید  -

    های ریز در فایبرگلاس  وجود ترک بررسی -

    های مخصوص بکارگیری واکس-

 نگرش :

 فنی نسبت به کار-نکات ایمنی و علمیدقت در رعایت  -

 رعایت دقت در سالم و پرداخت بودن سطوح خارجی بومها به منظور عایق بودن آنها-

 ایمنی و بهداشت : 

رعایت اصول ایمنی و حفاظتی مکاانیزم بالابروانجاام مراقبتهاای روزاناه  باه منظاور        -

 جلوگیری از بروز حادثه

- 

 توجهات زیست محیطی :

 توجه به محیط زیست و محیط اطراف و حفظ فضای سبز -

- 
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  برگه استاندارد تجهیزات -                 

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دستگاه1 بوم عایق یکدستگاه بالابر 1

  کارگاه جهت هریك سری  ندارداستا سازهی لوازم و قطعات مونتاژ 2

ی لوازم و قطعات مونتاژ 3

 هیدرولیك

  کارگاه جهت هریك سری  استاندارد

  کارگاه جهت هریك سری  استاندارد ی برقلوازم و قطعات مونتاژ 4

ی لوازم و قطعات مونتاژ 5

 فایبرگلاسها

  کارگاه جهت هریك سری  استاندارد

  یك سری استاندارد تاژیهای مون هنقش 6

 نفر در نظر گرفته شود.  16تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -توجه : 

 

 

 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضیحات  تعداد  فني و دقیق مشخصات  نام  رديف

  جلد 15 استاندارد درسی کمك واتزج 1

  جفت 15 استاندارد کفش ایمنی 2

  عدد 15 استاندارد کلاه ایمنی 3

  دست 15 استاندارد لباس کار مناسب 4

 محاسبه شود. نفر 16و يك كارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -توجه : 

            

 

  برگه استاندارد ابزار  -     

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  یکدستگاه استاندارد ژکتوروپر 1

  عدد 15 استاندارد صندلی  2

  یکعدد استاندارد ته وایت بردتخ 3

  یکدستگاه استاندارد کامپیوتر بهمراه لوازم جانبی مورد نیاز 4

 توجه : 

   نفر محاسبه شود. 16رفیت و يك كارگاه به ظ ابزار به ازاء هر سه نفر-


