
 
 

  
 
 

 معاونت پژوهش، برنامه ريزي و سنجش مهارت 

 دفتر پژوهش، طرح و برنامه ريزي درسي

  

 

 استاندارد آموزش شغل  
 

 كارور دستگاه توليد ليوان يكبار مصرف كاغذي 

          گروه شغلي      

 صنايع كاغذ 
 

 كد ملي آموزش شغل 

 

1 0 0 0 1 0 0 0 2 0 2 3 4 1 8 

شناسه  نسخه

 شايستگي

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
Isco-08 
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 نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 كد ملي شناسايي آموزش شغل :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاك ، ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليتهران ، خيابان آزادي  
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 Daftar_tarh@irantvto.ir                                                                آدرس الكترونيكي : 66941250تلفن    

 

 اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي :
 علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

 رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 ارژنگ بهادري معاون منابع آموزشي دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

 
 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل :
 - اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان تهران 

 - 

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 
- 
- 

 

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور بوده و 
 هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است .
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 شايستگي تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

 شغل و سمت  رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف
سابقه كار 

 مرتبط
  ايميلتلفن و، آدرس  

1 

 

 جعفر سيف برقي

 

ليسانس مديريت 

 بازرگاني

مديريت 

 بازرگاني
  سال12 مديريت عامل

 02155648683تلفن ثابت :

 09128020683تلفن همراه : 
 jafar_seif@yahoo.com:ايميل 

متري كوچه شهيد 20ادرس:تهران جواديه 

 1 طبقه 1 پلاك 3فيروزي بن بست 
  كوچه شهيد فير

 

 
 

   
 مهروز عسگري 2

فوق ليسانس 

تكنولوژي بهره 

 برداري نيروگاه

 مكانيك

مديريت توليد 

 و

 اموزش

  سال5

 02155648683تلفن ثابت :

 09129220346تلفن همراه : 
-mahroozايميل : 

askari@yahoo.com 
 كوچه يمتر20 هيادرس:تهران جوادآدرس : 

 1 طبقه 1 پلاك 3 بن بست يروزي فديشه
 

 

 حسابداري ليسانس حسابداري نرگس شيرنژاد 3

مديرمالي و 

صنعتي و 

 طراحي

  سال7

 02155648683تلفن ثابت :

 09121959015تلفن همراه : 
 narcissus3374@yahoo.comايميل : 

 كوچه يمتر20 هيادرس:تهران جوادآدرس : 

 1 طبقه 1 پلاك 3 بن بست يروزي فديشه
 

 

 
 كارشناسي ارشد  رامك فرح آبادي 4

صنايع چوب 

 و كاغذ

معاون دفتر 

طرح و برنامه 

 هاي درسي

  سال 24

 تلفن ثابت : 

 تلفن همراه :  
 ايميل :  

 آدرس :  
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 نام استاندارد آموزش شغل: 

 كارور دستگاه توليد ليوان يكبار مصرف كاغذي

 استاندارد آموزش شغل :شرح 

 شايستگي  شامل مصرف كاغذي در حوزه صنعت در گروه صنايع كاغذ ميباشد كه هاي توليد ليوان يكبار كارور دستگاه

 ماشين  ، توليد و شناخت قسمتهاي مختلفاندازي راه،سرويس،محيط كار  از قبيل رعايت اصول ايمني و بهداشتيهاي

،قالب طراحي- حسابداري مالي و بهاي تمام شده كالا  ، مواد اوليه مصرفي و توليدي انتخاب ،لات توليد ليوان كاغذيآ

مي باشد. (ضمنا اين شغل قابليت تبديل و راه اندازي به صورت مشاغل  محصولات توليدي ،بازاريابي سازي و چاپ  ،

 خانگي را دارد)

 :وروديويژگي هاي كارآموز 

 )ميزان تحصيلات : پايان دوره متوسطه اول ( پايان سوم راهنمايي حداقل 

 توانايي جسمي و ذهني : سلامت كامل جسماني و رواني حداقل 

 مهارت هاي پيش نياز  : ندارد 

0B :آموزش  دوره طول  

   ساعت256طول دوره آموزش        :   

     ساعت56ـ زمان آموزش نظري  :    

   ساعت200ـ زمان آموزش عملي   :  

 ـ زمان كارورزي          :   -     ساعت

 ـ زمان پروژه              :    -    ساعت

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

 %25 كتبي : -

 %65 عملي :-

 %10 اخلاق حرفه اي :-

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

2B و داراي گواهينامه مهارت اپراتور توليد ليوان كاغذي يكبار مصرف سال سابقه كاري 5با مرتبط ليسانس   

 
 

 



 
   
 
 

  

 

 

 

  تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) : ٭

كارور دستگاه توليد ليوان كاغذي يكبارمصرف،در حوزه صنعت و مشاغل خانگي اصطلاحآ به فردي اطلاق مي شودكه 

يكبارمصرف كاغذي و ماشين  قادر به سرويس ، راه اندازي،توليدوشناخت قطعات و قسمتهاي مختلف دستگاه توليد ليوان

آلات مرتبط با ان بوده و همچنين شناخت لازم در خصوص طراحي،حسابداري،بازاريابي و فروش را در غالب اموزش 

 بازار محور داشته باشد.

 

  اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) :٭

 

Paper cup machine operator                                                      
 

 

 

  مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد ٭

 

 

 

 

  جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار :٭

               طبق سند و مرجع ......................................�الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

                طبق سند و مرجع ......................................    �ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

              طبق سند و مرجع ........................................�  ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور 

 د :  نياز به استعلام از وزارت كار     

 

 

 



 
   
 
 

  

 

 
 

 استاندارد آموزش شغل 

 - شايستگي ها 

 عناوين رديف

 محيط كار رعايت اصول ايمني و بهداشت 1

 لات توليد ليوان كاغذي آ ماشين  ، توليد و شناخت قسمتهاي مختلفاندازي راه،سرويس 2

  مواد اوليه مصرفي و توليدي انتخاب 3

 حسابداري مالي و بهاي تمام شده كالا  4

 ، قالب سازي و چاپطراحي 5

      بازاريابي محصولات توليدي 6
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
   
 
 

  

 

  استاندارد آموزش 
 ش- برگه ي تحليل آموز

عنوان :  
 محيط كار رعايت اصول ايمني و بهداشت

 زمان آموزش
 جمع عملي نظري 

4 6 10 
3B دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

توجهات زيست محيطي مرتبط 
4B تجهيزات ، ابزار ، مواد

مصرفي و منابع آموزشي 
كپسول اتش نشاني  4دانش :  

جعبه كمكهاي اوليه 
صندلي  

ميز 
ماژيك 

تخته وايت برد 
ميز جهت كاراموز 
صندلي كاراموز 
سيستم تهويه 

دستكش 
روپوش 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   -عوامل زيان بار محيطي 
-عوامل زيان اور كار و نقش ان در بروز حوادث و بيماري 

هاي شغلي 
   

    تعريف جعبه كمك هاي اوليه 
   تش و روشهاي استفاده از خاموش كنندهاي دستي آانواع 

 
   انواع وسايل حفاظت فردي و لزوم استفاده از انها 
   روش طبقه بندي ابزار،كار،مواد،كالاوحمل و نقل 

   مخاطرات ناشي از جابجايي دستي بار از ديدگاه ارگونوميك 
   عوامل موثر در بروز برق گرفتگي 

 6مهارت : 
   -بكارگيري  صحيح از ابزار كار،كالاوحمل 
   -استفاده صحيح از جعبه كمك هاي اوليه 

   -بكارگيري صحيح از وسايل حفاظت فردي 
   -استفاده صحيح از خاموش كننده هاي دستي 

   رعايت اصول ارگونومي در هنگام كار با دستگاه 
نگرش : توجه به اهميت جلوگيري از اسيب هاي ناشي از حوادث شغلي 

درك صحيح از صرفه جويي در مصرف زمان 
ايمني و بهداشت :  

-استفاده از وسايل حفاظت فردي(دستكش،ماسك،روپوش) 
توجهات زيست محيطي : 

-تفكيك مواد زائد و دفع مناسب انها 
 



 
   
 
 

  

  



 
   
 
 

  

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان : 

 ماشين  ، توليد و شناخت قسمتهاي مختلفاندازي راه،سرويس

لات توليد ليوان كاغذي آ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

25 180 205 

5B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

6B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ابپاش،دستكش  25 دانش :

يكبارمصرف،استند 

استروك،دستگاه ليوان 

كاغذي،انواع ابزار،پمپ 

گريس،روغن دان،پارچه 

 تنظيف،روغن خوراكي،رول 

كف،استروك ليوان 

كاغذي،روپوش،توضيح 

اينكه در اين شغل هيچ 

كتاب و منابع اموزشي بجز 

تجربه نويسندگان 

 استاندارد موجود نيست

  شناخت قطعات مختلف دستگاه و عملكرد ان

    و نظافت دستگاه و قطعات ان ي ،راه اندازسيروش سرو

شيوه وروش استارت دستگاه، گريس كاري و روغن كاري 

 قطعات

   

    شناخت و عملكرد دكمه هاي فرمان دستگاه و كنترل ان

    فرآيند توليد و تنظيمات دستگاه 

 180 مهارت :

   نظافت دستگاه و قطعات ان 

     تعويض قطعات مختلف دستگاه و كنترل ان

     استارت دستگاه و شروع به كار آن 

     سرويس اوليه ماشين  

 نگرش :

 جلوگيري از اسيب قطعات و ماشين الات و عملكرد مناسب ان

 بهينه سازي و بهره وري زمان توليدوافزايش توليد در شيفت كاري

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از وسايل حفاظتي و نظافتي و رعايت نكات ايمني در استفاده از ماشين آلات 

 توجهات زيست محيطي :

 مديريت پسماند حاصل از توليد

 



 
   
 
 

  

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

  عنوان :

 مواد اوليه مصرفي و توليدي انتخاب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 4 10 

7B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

8B مصرفي ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 و منابع آموزشي

ميز و صندلي كاراموز،ميز و  6 دانش :

صندلي مربي،تخته وايت 

برد،انواع مقواي پي اي،ليست 

كامل استانداردهاي جهاني 

 مقواي ليواني

 

 

    انواع مقواي ليواني و شيوه توليد ان

    بهداشت مقواي ليواني

    استاندارد مقواي پي اي

 4 مهارت :

    انتخاب انواع مقواي ليواني و انتخاب شيوه مناسب توليد

    تشخيص موارد لازم جهت اخذ مجوزات بهداشتي توليد

    تجزيه و تحليل استاندارد مقواي ليواني و تشخيص گرماژ ان

 نگرش :

 درك صحيح از انتخاب مواد اوليه جريان توليد و گراماژ آن

 ايمني و بهداشت :

 ي كاغذواني بهداشت و استاندارد لتيتوجه به اهم

 توجهات زيست محيطي : 

 استفاده بهينه از امكانات جهت كاهش اسيب به محيط زيست

 

  



 
   
 
 

  

 استاندارد آموزش  

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان :

حسابداري مالي و بهاي تمام شده كالا  

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 2 8 

9B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطي مرتبط

10B مصرفي و ، مواد ابزار ،تجهيزات 

 منابع آموزشي

ترازو ديجيتال دقت نا يكصدم ،وايت  6 دانش :

برد،ميز و صندلي كاراموز،رايانه،كاغذ 

 ،ماژيك،تخته پاك كن4ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اصول و مفاهيم لازم جهت محاسبه بهاي تمام شده 

محصول توليدي با استفاده از نرم افزارهاي موجود 

 يا بصورت محاسبه دستي

   

 2 مهارت :

 لازم جهت محاسبه ميصول و مفاهتجزيه و تحليل ا

 با استفاده از نرم يدي تمام شده محصول توليبها

 ي بصورت محاسبه دستاي موجود يافزارها

   

 نگرش:

 -درك صحيح از محاسبه بهاي تمام شده يك ليوان كاغذي و كنترل هزينه

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول بهداشت رواني در محيط كار

 
 توجهات زيست محيطي :

 

 

 

 

 



 
   
 
 

  

  

  استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان :

 ،قالب سازي و چاپطراحي 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 3 8 

11B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

12B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

رايانه،تخته وايت  5 دانش :

برد،ماژيك،نرم 

افزارطراحي،ميز 

كاراموز،صندلي 

كاراموز،نمونه 

طراحي،بازديد از مراكز 

طراحي-ليتوگرافي-

 چاپخانه-قالبسازي

آشنايي با فرايند طراحي ،قالب سازي تا چاپ روي استروك 

 ليوان كاغذي

   

روشهاي طراحي و اطلاعات مقدماتي ان جهت طرحهاي روي 

 استروك كاغذي

   

 3 مهارت :

مديريت فراينده چهار گانه طراحي،ليتوگرافي،قالبسازي،چاپ 

 روي محصول

   

 نگرش :

 محصول ي رو،چاپي،قالبسازيتوگرافي،لي چهار گانه طراحندهي فراتيريمد

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول بهداشت رواني در محيط كار

 توجهات زيست محيطي :

 

 

 

 

 

 

 



 
   
 
 

  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 عنوان 

  بازاريابي محصولات توليدي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

10 5 15 

13B ايمني، مهارت ،نگرش ،دانش   

 توجهات زيست محيطيمرتبط

14B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

ميز و صندلي كاراموز و  10 دانش :

مربي،تخته وايت 

برد،ماژيك،تخته پاك 

كن،انجام عمليات 

 بازاريابي در بازار هدف

    روشهاي بازاريابي

    روشهاي شناخت بازار هدف

 5 مهارت :

    شناسايي انواع بازار هدف و فعاليت مستمر در آن

تجزيه و تحليل نياز بازار و مديريت نوع محصول توليدي بنابر 

 نياز بازار هدف (بازار محور بودن محصول توليدي)

 بازاريابي محصولات توليدي 

   

 نگرش :

 اعتقاد به اينكه فروش يك فرايند است همگام با توليد

 اعتقاد به اصل صداقت و خدمت به مشتري

 دقت در بكارگيري اصول صحيح مشتري مداري

 توجهات زيست محيطي :

 

 
 

 
 

 

 
 



 
   
 
 

  

  
                    - برگه استاندارد تجهيزات

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

 - 10 مطابق با ليست پيوست دستگاه توليد ليوان كاغذي 1

 - 10 سانتي متر120*25*90 استند استروك 2

 - 15  سانتي متر60صندلي پلاستيك با ارتفاع  صندلي اپراتور 3

 - 2  سانتي متر300*150 ميز كار جهت بسته بندي 4

 - 1 نيمه اتومات دستگاه شيرينك 5

 - 1  ليتر1000 كمپرسور باد 6

 - 1 سري كامل  جعبه كمك هاي اوليه 7

 - 6 اب و كف -پودري كپسول اتش نشاني 8

 - 1 چوبي و فلزي ميز و صندلي مربي 9

 - 10 چوبي و فلزي ميزوصندلي كاراموز 10

 - 1  سانتي متر200*100 تخته وايت برد 11

 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود . 5 رفته  ر در نظر گ ف   ن

                   - برگه استاندارد مواد 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

و سايز 16+200-16+190شيت مقواي ليواني  استروك ليوان كاغذي گلاسه 1

 سايزها

 - تن20

 -  تن2  و ساير سايزها16+180رول كف  رول كف ليواني 2

 - - با سايزهاي مختلف جهت سايزهاي مختلف كارتن ليوان 3

 - - مختلف يزهاي مختلف جهت سايزهايبا سا سلفون 4

 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا ر و يك كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب 1- موا شود .5 سبه  حا ر م ف   ن

                    - برگه استاندارد ابزار 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

 - - - انواع اچارها و ابزارصنعتي 1

 

 توجه : 

شود . - سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا  اب

 



 
   
 
 

  

 

 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
 رديف عنوان

 1 متاسفانه هيچ سايتي جهت آموزش موجود نيست و فقط تجربه مربيان اين استاندارد ملاك عمل مي باشد
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