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 ريزي درسي ، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 009202222222220 :شغلآموزش كد ملي شناسايي 

 

 صنايع خودروريزي درسي  : اعضاء كارگروه برنامه

 سابقه كار شغل و سمت رشته تخصصي صيلي آخرين مدرک تح نام و نام خانوادگي رديف

 سال 00 مربي اتومکانيك  ماشين آلات كشاورزي ليسانس فرخ     محمدي 2

 سال 00 مربي اتومکانيك مکانيزاسيون كشاورزي فوق ليسانس  يوسف   شيخ بگلو  0

 سال 22 مربي مکانيك خودرو فوق ديپلم امير فروغي 3

 سال 21 مربي خودرومکانيك  ليسانس علي خسرونژاد 4

 زبان و ادبيات انگليسي ليسانس ابراهيم خليل زاده 5
دبيركارگروه برنامه ريزي درسي 

 صنايع خودرو
 سال00

6      

7      

8      

9      

10      

 

 

 

 

 

 فرآيند بازنگري استانداردهاي آموزش :

 برگنزار گرديند اسنتاندارد    صننايع خنودرو   ريزي درسي  با حضور اعضاي كارگروه برنامه 02/20/2931طي جلسه اي كه در تاريخ 

بننا  سرويسننکارخودروبررسنني و تحننت عنننوان شننغل    009202222222222 بننا كنند  سرويسننکارخودروآمننوزش شننغل  

 مورد تائيد قرار گرفت .  009202222222220كد

ده و هرگونه سوء استفاده مادي و معننوي  اي كشور بو كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پيگرد قانوني است.

 ريزي درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور  سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خيابان خوش نبش ، تهران، خيابان آزادي

                                            11169116دورنگار       

                    11169106         ن  تلف

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونيکي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نير  دتتر     سرتاندارد ررهر   هاي مورد نياز براي عملكررد مرو ر در مطريا  رار را دوينرد در بز ري از مروارد ا        ها و توانمندي مشخصات شايستگي

 .شود مي

 رد آموزش : استاندا
 هاي موجود در استاندارد شغل.  ي يادديري براي رسيدن ب  شايستگي نقش 

 نام يك شغل :  
 شود.  رود اطلاق مي هاي خاص    از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي اي از وظايف و توانمندي ب  مجموع 

 شرح شغل : 
هرا،   ا عنوان شغل،  ارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگرر در يرك رروزه شرغلي، مسر و ي      ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه ي اي شامل مهم بياني 

 شرايا  اري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود.  ي    از يك  ارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميهاي ها و توانايي رداقل شايستگي

 كارورزي:
ديرد و ضرورت دارد   ارورزي صرها در مشاغلي اس     بزد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت مطدود يا با ما   صورت مي

 د در مطل آموزش ب  صورت ت وريرك .)مانند آموزش يك شايستگي    هر   در آن مشاغل خاص مطيا واقزي براي مدتي تزريف شده تجرب  شود
 دردد.( آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقزي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي با استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي   تبي عملي و اخلاق ررهر  ، عمليبخش   ،    شامل سخيرآوري شواهد و ق اوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا  هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان :  صلاحيت حرفه
 رود. اي    از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي هاي آموزشي و رره   رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 استاندارد. ها و شرايا دونادون ب  طور مو ر و  ارا برابر  توانايي انجام  ار در مطيا

 دانش : 
، رياضري توانرد شرامل علروم هاي )       مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايي اي از مزلومات نظري و توانمندي رداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع مي انمندي يا شايستگي. مزمولاً ب  مهارترداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك تو

 نگرش : 
 باشد.   اي مي هاي غير هني و اخلاق رره  اي از رهتارهاي عاطتي    براي شايستگي در يك  ار مورد نياز اس  و شامل مهارت مجموع 

 ايمني : 
 شود. خطرات در مطيا  ار ميمواردي اس     عدم يا انجام ندادن صطيح آن موجب بروز روادث و 

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي اس     در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود     مترين آسيب ب  مطيا زيس  وارد دردد.
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 شغل:  استاندارد آموزش نام 

 خودرو سرويسکار

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

كار با ، مني و بهداشت محيط كار رعایت ای از حوزه شغلي صنایع خودرو است كه شایستگي هاي : سرویسکارخودرو

سرویس سيستم روغن ،  انجام سرویسهاي دوره اي خودرو ، ابزارهاي عمومي و اختصاصي سرویس و نگهداري خودرو

 ، سرویس سيستم برق و جرقه زني ،انژكتوري  سرویس سيستم سوخت رساني ، سرویس سيستم خنك كاري ، كاري

 يسهایسرو انجام و خودرو يكل يبررس ، سرویس چرخ و فرمان ،م ترمز سرویس سيستم انتقال قدرت، سرویس سيست

 درارتباط مي باشد .بنزیني را دربرداشته وبا شغل تعميركار اتومبيلهاي سواري  اي دوره سیفرم سرو ليخاص و تکم

 : وروديهاي كارآموز  ويژگي

 ي(پايان دوره اول متوسطه )پايان دوره راهنمايحداقل ميزان تحصيلات : 

 داشتن سلامت كامل جسماني و رواني :  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ندارد : نياز هاي پيش مهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت    290    طول دوره آموزش                    :     

 ساعت   86      ن زمان آموزش نظري               :    

 ساعت   68    ن زمان آموزش عملي                :   

 ساعت         كارورزي                       :     زمان ن 

  ساعت        ن زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشيابي) به درصد (  بودجه

 %01كتبي :  - 

 %11عملي : -

 %22اي : اخلاق حرفه -

 اي مربيان : هاي حرفه صلاحيت

 سال سابقه تدریس در این رشته  5یا فوق دیپلم صنایع خودرو با ليسانس مرتبط و 
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 تعريف دقيق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

موزشي مربوطه بتواند با رعايت نکات ايمنني و حفنایتي   كسي است كه پس از گذراندن دوره آ ،سرويسکار خودرو 

ترمز ها را بررسي و  ،چرخ ها  ،باتري  ،اريك سيستم خنك ،فيلتر روغن  ،قسمت هاي مختلف خودرو از جمله روغن 

 سرويس نمايد.

 

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Automotive Service and maintenance 

 

 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد :  ترين استانداردها و رشته مهم ٭

 009202222202222باكد   بنزينياري هاي سو تعميركار اتومبيل آموزش شغل استاندارد -

 استاندارد هاي آموزشي شركت ايساكو )در رابطه با آموزش تعمير خودرو (-

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار : جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

        د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
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 اندارد آموزش شغل است

 :هاشايستگي  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 10 6 4 یمني و بهداشت محيط كاررعایت ا 1

 6 3 3 و اختصاصي سرویس و نگهداري خودرو ابزارهاي عموميكار با  2

 9 5 4 رویسهاي دوره اي خودروانجام س 3

 9 5 4 سرویس سيستم روغن كاري 4

 15 10 5 يستم خنك كاريسرویس س 5

 11 6 5 انژكتوري سرویس سيستم سوخت رساني 6

 20 12 8 سرویس سيستم برق و جرقه زني 7

 9 6 3 سرویس سيستم انتقال قدرت 8

 14 9 5 سرویس سيستم ترمز   9

 22 16 6 سرویس چرخ و فرمان 10

 7 6 1   اي دوره سیفرم سرو ليو تکمخاص  يها سیسرو انجام ،خودرو يكل يبررس 11

 290 68 86 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رعایت ایمني و بهداشت محيط كار

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 6 10 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محيطي توجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهيزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 جعبه كمك هاي اوليه   دانش :

 كپسول آتش نشاني 

 كفش ایمني 

 لباس كار 

 دستکش 

 عينك ایمني

 دیتا پروژكتور و كامپيوتر 

 

    ایمني در كارگاه اتومکانيك -

    حفاظت و بهداشت كار -

    انواع كمك هاي اوليه -

    انواع تجهيزات اطفاء حریق -

    مهارت :

    ، كفش (، عينك، دستکشایل ایمني )ماسككار با وس -

    ، پانسمان و .....(اژكار با وسایل جعبه كمکهاي اوليه )باند -

    كار با وسایل اطفاء حریق -

 نگرش :

 رعایت  اخلاق حرفه اي -

 استفاده صحيح و مراقبت لازم از ابزار ها حين كار -

 ایمني و بهداشت : 

 ، عينك ایمني، كفش ایمنياز لباس كاراستفاده صحيح  -

 نظافت محيط كار -

 محيطي : توجهات زیست

 نظافت و جمع آوري پس ماندهاي تعميرات پس از اتمام كار ودفع اصولي آنها -

 مدیریت مصرف آب-صرفه جویي در مصرف انرژي-اطمينان از تهویه مناسب كارگاه  -

 



 7 

 

 استاندارد آموزش 

 يل آموزش ي تحل برگه -

 عنوان : 

كار با ابزارهاي عمومي و اختصاصي سرویس و نگهداري 

 خودرو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 3 6 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار ،تجهيزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 دستگاه ساكشن روغن   دانش :

 فيلتر روغن 

 لترانواع آچار في

 انواع پمپ روغن 

 انواع جك و بالابر

 آچار گشتاور

 جعبه بکس

 انواع آچار و ابزار

 

    ابزارهاي عمومي،انواع و كاربرد آنها -

    ابزارهاي اختصاصي، انواع و كاربرد آنها    -

    انواع جکها، بالابر، جرثقيل و نحوه كار با آنها -

  مهارت :

    ت عموميكار با ابزار و تجهيزا -

    كار با ابزارهاي تخصصي -

    كار با انواع بالابرها و جکها -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي -

 با سرعت مناسب دقت در انجا م كار -

 ایمني و بهداشت : 

 و تجهيزات انفرادي مناسب استفاده از لباس كار -

 نظافت محيط كار -

 توجهات زیست محيطي :

 مدیریت پسماند-

 مدیریت مصرف انرژي و صرفه جویي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 انجام سرویسهاي دوره اي خودرو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 5 9 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار ،تجهيزات

 يمصرفي و منابع آموزش

 خودرو كامل  دانش :

 موتور خودرو

جداول و كتابچه هاي سرویس 

 و نگهداري

 جداول سرویسهاي دوره اي

 

    هاي مختلف خودرو خودرو و قسمت -

چهززار زمانزززه   ياحتراقزز  ياجزززاء و طززرز كززار موتورهزززا   -

 (ي)انژكتورينیبنز

   

    سرویسهاي مختلف خودرو  اصول-

    زمان انجام آنها جداول سرویسهاي دوره اي و -

  مهارت :

قسمتهاي مختلف خودرو و نيز بخشزهاي نيازمنزد سزرویس     -

 دوره اي

   

    (ي)انژكتورينیبنز يمختلف موتور احتراق ياجزاء و قسمتها -

    تکميل فرمهاي سرویسهاي دوره اي -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي -

 سبدقت در انجا م كار با سرعت منا -

 ایمني و بهداشت : 

 استفاده از لباس كار و تجهيزات انفرادي مناسب -

 نظافت محيط كار -

 توجهات زیست محيطي :

 مدیریت پسماند-

 مدیریت مصرف انرژي و صرفه جویي-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 سرویس سيستم روغن كاري

 زمان آموزش

 جمع مليع نظري 

4 5 9 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار ،تجهيزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 دستگاه ساكشن روغن   دانش :

 فيلتر روغن 

 روغن 

 انواع آچار فيلتر

 انواع پمپ روغن 

    و نحوه كار سيستم روغنکاري اجزاء -

    مشخصات انواع روغن موتور    -

    مشخصات و ویژگي هاي انواع فيلتر روغن -

    استانداردهاي روغن موتورانواع  -

  مهارت :

    تعویض روغن موتور -

    تعویض فيلتر روغن -

    بررسي سطح روغن موتور  -

    (PCV)تهویه محفظه ميل لنگبررسي فيلتر -

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي -

 ر انجا م كاردقت د -

 ایمني و بهداشت : 

 ، دستکش كار، كفش ایمنياستفاده از لباس كار -

 نظافت محيط كار -

 توجهات زیست محيطي :

 عدم ریختن روغن سوخته در محيط -

 جمع آوري پسماندها و نگهداري آنها در محيط مناسب -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 سرویس سيستم خنك كاري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 10 15 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 واتر پمپ  دانش :

 ترموستات

 تسمه پروانه

 ضدیخ

 آب

 واشرهاي آب بندي

 چسب سيليکوني

 خط كش و اندازه گير

 ت پلاستيکيتش

    هاآن وظایف زا ءوسيستم خنك كاري واج-

    ضدیخ وكاركرد آن درموتور -

    نقش سنسوردماي آب وفن خنك كننده سيستمهاي جدید -

  مهارت :

    بررسي نشتي درسيستم خنك كاري   -

    واترپمپ وترموستات وتعویض آن و عيب یابي بازدید  -

    تسمه پروانه وتعویض آن و عيب یابي بازدید -

كننزده ،تخليزه سيسزتم خنزك كننزده و       تهيه مزایع خنزك   -

وبازدیزد سزطح آب    مایع خنزك كننزده   تعویضشستشوي آن ،

 ومخزن انبساط  رادیاتور

   

    هواگيري سيستم خنك كننده-

    شلنگها و لوله هاي رابطو عيب یابي  بازدید-

 نگرش :

 ستور العمل كارخانه سازنده انجام شودتعویض قطعات مطابق د -

 ایمني و بهداشت : 

 ، دستکش كار، كفش ایمنياستفاده از لباس كار -

 نظافت محيط كار -

 توجهات زیست محيطي :

 دفع اصولي آب و روغن و ضایعات عدم ریختن مایع خنکاري بر روي زمين -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 وان : عن

 سيستم سوخت رساني انژكتوريسرویس 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 6 11 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 فيلتر بنزین   دانش :

 فيلتر هوا

 ماكت سيستم انژكتوري

 بنزین 

 ابزار عمومي كارگاهي

ي سيستم نسورها وعملگرهاس

 انژكتوري

 اسپري انژكتور شور

 صافي بنزین

    آن و عملکرد سيستم سوخت رساني انژكتوري واجزاء -

سزاختمان  ، انزواع فيلتزر هزوا ،جزنس     سيستم هزوا رسزاني ،   -

 وكاركردآنها

   

  مهارت :

    تعویض صافي بنزین -

    بررسي لوله هاي سوخت رساني و نشتي آنها -

    تعویض فيلتر هوا بررسي لوله هاي هوا و نشتي آنها، -

    و دریچه گاز ز كردن استپر موتورسرویس و تمي-

 نگرش :

 انجام كار مطابق دستورالعمل كارخانه سازنده انجام شود -

 رعایت اخلاق حرفه اي -

 ایمني و بهداشت : 

 عدم مصرف دخانيات هنگام كار با بنزین -

 و كفش ایمني ، دستکشاستفاده از لباس كار -

 استفاده نکردن از فندك و وسایل اشتغال زا -

 توجهات زیست محيطي :

 دفع اصولي مایعات و ضایعات -

 جلوگيري از ریختن بنزین روي زمين -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 سيستم برق وجرقه زنيسرویس 

 آموزش زمان

 جمع عملي نظري 

8 12 20 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 باتري  دانش :

 انواع شمع 

 وایر

 دستگاه شارژ باتري

 مولتي تستر دیجيتالي 

 آب ا سيد 

 هيدرومتر 

 فيلر شمع

 آچار شمع

ابزار مخصوص تميز كردن 

 كنتاكتهاي باطري

لامپ چراغهاي جلو و عقب 

 خودرو

    آنهااجزاء و نحوه كار استارت ،سيستم شارژو  -

    آناجزاء و نحوه كار  ،سيستم جرقه  -

درخزودرو و كاربردآنهزاو تشزخي      و جعبه فيوزها انواع فيوز -

 فيوز سوخته

   

    وشارژآنها انواع باتري و نحوه نگهداري -

    انواع شمع ووایر و كویل كاربرد آنها -

  مهارت :

    بازدید باتري وشارژآن -

    و آلترناتور   اتصالات استارت كنتاكتهاي باطري و بازدید -

      تعویض وایرها وو عيب یابي بازدید  -

    هاو تميز كردن و بستن آن وكنترل دهانه شمع هابازدید  -

    جایگزیني فيوزهاي سوخته با فيوزهاي سالم -

    خودرو تعویض لامپهاي چراغهاي جلو وعقب -

 دقت در انجام كار رعایت اخلاق حرفه اي - نگرش :

 ایمني و بهداشت : 

 نظافت محيط كار ، دستکش كار، كفش ایمنياستفاده از لباس كار -

 توجهات زیست محيطي :

 ختن اسيد باطري در  محيط كارجلوگيري از ری -

 مدیریت مصرف آب-صرفه جویي در مصرف انرژي-اطمينان از تهویه مناسب كارگاه  -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

  سرویس سيستم انتقال قدرت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 6 9 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط يست محيطيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ابزارهاي عمومي كارگاه   دانش :

 واسکازین 

 گيربکس معمولي

 گيربکس اتوماتيك 

روغن گيربکس هاي  

 اتوماتيك  

 جعبه بکس 

 سيستم كامل كلاچ

دستگاه تعویض روغن 

 گيربکس اتوماتيك

 

    اتيكقدرت معمولي و اتومسيستم انتقال  -

    گيربکس و دیفرانسيل و نحوه تخليه روغن آنهامشخصات  -

    گازینانواع واس -

  مهارت :

و  اتوماتيززك،بازدیززد سززطح روغززن گيربکسززهاي معمززولي   -

 دیفرانسيل

   

    تعویض روغن گيربکسهاي معمولي   -

    تعویض روغن گيربکسهاي اتوماتيك -

 نگرش :

 طبق دستورالعمل كارخانه سازنده انجام شود.انجام كار  -

 رعایت اخلاق حرفه اي -

 ایمني و بهداشت : 

 ، دستکش ایمني و كفش ایمنياستفاده از لباس كار -

 نظافت محيط كار -

 توجهات زیست محيطي :

 دفع اصولي روغن و ضایعات -

 مدیریت مصرف آب-انرژيصرفه جویي در مصرف -اطمينان از تهویه مناسب كارگاه  -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 سرویس سيستم ترمز 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 9 14 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 روغن ترمز  دانش :

 نت انواع ل

 انبر قفلي 

 ابزارهاي عمومي 

 آچار چرخ

 دستگاه دیاگ

 تجهيزات هواگيري ترمز

 آچار بکس و ابزار عمومي

 

    وعملکردآنهاانواع سيستم ترمز -

    مشخصات روغن ترمز و نحوه هواگيري از سيستم ترمز -

    مشخصات و كاربرد و جنس لنت ترمز   -

  مهارت :

    تعویض روغن ترمز -

    تعویض لنت ترمز چهار چرخ -

سيسزتم ترمزمعمزولي و    سطح روغزن و هزواگيري از   بررسي -

ABS 

   

 نگرش :

 دقت در انجام كار -

 رعایت اخلاق حرفه اي -

 ایمني و بهداشت : 

 ، دستکش كار، كفش ایمنياستفاده از لباس كار -

 نظافت محيط كار -

 توجهات زیست محيطي :

 جلوگيري از انتشار پودر آزبست در فضاي كار -

 مدیریت مصرف آب-صرفه جویي در مصرف انرژي-اطمينان از تهویه مناسب كارگاه  -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

 سرویس سيستم چرخ و فرمان

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 16 22 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 جعبه بکس وابزارهاي عمومي  دانش :

 لاستيك

 رینگ

 تایليور

 دیلم

 درجه باد

 دستگاه بالا نس

 انواع وزنه بالانس

 بالانس چکش

 پتك

 لاستيك درآور

 زنجير چرخ

وسایل و تجهيزات 

پنچرگيري)تيوب دار و 

 تيوبلس(

 روغن هيدروليك فرمان

    آن و زوایاي فرماناجزاء  ،سيستم فرمان -

    روغن هيدروليك فرمان و مشخصات آن-

علزل و روش   ، شزماره آنهزا (  ، جزنس انواع تایر خودرو )سایز -

 جابجایي دوره اي چرخها

   

    ، بالانس چرخ و انواع بالانستایر و علل آن ظاهري عيوب -

  مهارت :

تعویض روغن هيدروليك فرمزان و بررسزي نشزتي و كنتزرل     -

 سطح روغن 

   

    يظاهر وبياز نظر مشخصات و ع كيبررسي انواع لاست -

و بززالانس چززرخ و ،تنظززيم بززاد چرخهززا تعززویض لاسززتيك -

 جابجایي دوره اي

   

    پنچرگيري لاستيك تيوب دار و تيوبلس به روشهاي مختلف   -

    بستن زنجير چرخ-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه اي ،دقت در انجام كار -

 ایمني و بهداشت : 

 ، دستکش كار، كفش ایمنياستفاده از لباس كار -

 توجهات زیست محيطي :

   نظافت محيط كار -
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

فزرم   ليخاص و تکم يها سیسرو انجام و خودرو يكل يبررس

 اي دوره سیسرو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 6 7 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ابزارهاي عمومي جعبه بکس و  دانش:

    عملکرد كمك فنرها و نقش آن ها در سيستم تعليق- فرم هاي سرویس

    كنقش و وظيفه چراغ چ-

    خواص روغن موتور-

    سيبك ها ، لاستيك گردگير  وظيفه-

    مشخصات تيغه برف پاك كن سالم-

    اصول تکميل فرم سرویس دوره اي-

    :مهارت

هاي گردگير كمزك   لاستيك فنرها و بررسي كمك فنرها ، - 

 فنر و شافت گيربکس

   

بزوق و   دنده عقزب،  ترمز، نور بالا و پایين،هاي  بررسي چراغ-

 مه شکن و .... راهنما حدود نما،

   

    آلترناتور و ... بررسي چراغ چك و سایر نشانگرهاي روغن،-

هزاي   بررسي نشزتي روغزن و آب و سزایر مزوارد از قسزمت     -

 مختلف خودرو

   

    تسمه هيدروليك فرمان و ... بررسي تسمه پروانه،-

    تيغه برف پاك كن تعویض-

    بررسي عملکرد اهرم ترمز دستي-

    ها ها و لاستيك گردگير سيبك بررسي لقي چرخها و سيبك-
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

فزرم   ليخاص و تکم يها سیسرو انجام و خودرو يكل يبررس

 اي دوره سیسرو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   :مهارت

بررسي عملکرد برف پاك كزن ،شيشزه شزور و سزطح مزایع      -

 شيشه شور و شيشه بالابرها

   

هاي دوره اي و در صزورت لززوم    تکميل فرم انجام سرویس-

 جهت انجام تعميرات مورد نيازگزارش خرابيها 

   

 :نگرش 

 دقت در انجام كار  -

 رعایت اخلاق حرفه اي-

 ایمني و بهداشت : 

 ، دستکش كار، كفش ایمنينظافت محيط كار، استفاده از لباس كار -

 توجهات زیست محيطي: 

 مدیریت پسماندها-
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 هيزاتبرگه استاندارد تج

 توضيحات تعداد فني و دقيق مشخصات نام رديف

  یك دستگاه استاندارد دستگاه بالانس چرخ 1

  یك دستگاه استاندارد دستگاه لاستيك درآور 2

  یك دستگاه استاندارد دستگاه ساكشن روغن 3

  یك دستگاه استاندارد دستگاه نشت یاب رادیاتور 4

  یك دستگاه استاندارد دستگاه نيروسنج تسمه 5

  یك دستگاه استاندارد عيب یابدستگاه  6

  یك دستگاه استاندارد دستگاه شارژ باتري 7

  عدد 2 استاندارد مولتي متر دیجيتالي 8

  كپسول 2 استاندارد كپسول آتش نشاني 9

  یك جعبه استاندارد جعبه كمك هاي اوليه 10

  عدد 2 استاندارد استپر موتور 11

  یك دستگاه رخودروي روز بازا 405خودرو پژو  12

  یك دستگاه خودروي روز بازار خودرو پراید 13

  یك دستگاه استاندارد اگزوز فن 14

  دستگاه P4  3 كامپيوتر 15

  یك دستگاه استاندارد ویدئو پروژكتور 16

  از هر كدام یك عدد متعلق به خودروهاي روز بازار كليه سنسورهاي خودرو 17

  از هر كدام یك عدد لق به خودروهاي روز بازارمتع كليه عملگرهاي خودرو 18

  از هر كدام یك عدد متعلق به خودروهاي روز بازار پمپ بنزین برقي 19

 

 

 توجه : 

 نفر محاسبه شود . 21به ازاء يك نفر و يك كارگاه به یرفيت  تجهيزات -
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 د موادبرگه استاندار-

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

  ليتر 2 استاندارد روغن موتور 1

  ليتر 2 استاندارد روغن ترمز 2

  ليتر 2 استاندارد واسگازین 3

  عدد 1 استاندارد صافي بنزین 4

  عدد 5 استاندارد فيلتر هوا 5

  عدد 5 استاندارد انواع تسمه پروانه 6

  ليتر 4 استاندارد بنزین 7

  ليتر 2 استاندارد ضد یخ 8

  ليتر 2 استاندارد یاتورآب راد 9

  ليتر 2 استاندارد آب اسيد 10

  ليتر 1 استاندارد چسب آب بندي 11

  عدد 1 استاندارد انواع لنت ترمز 12

  یك دست استاندارد انواع شمع 13

  یك دست استاندارد وایر 14

  یك دست استاندارد لباس كار 15

  یك دست استاندارد كفش ایمني 16

  یك دست استاندارد دستکش 17

  یك عدد استاندارد باتري 18

 

 

 توجه : 

 نفر محاسبه شود . 21مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به یرفيت  -

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 21 

 

 

 برگه استاندارد ابزار

 توضيحات تعداد مشخصات فني و دقيق نام رديف

  جعبه 3 كامل جعبه بکس 1

  یك سري ست كامل آچار تخت ميليمتري 2

  یك سري ست كامل آچار رینگي 3

  یك سري ست كامل انواع پيچ گوشتي 4

  یك عدد استاندارد انبر دست 5

  یك عدد استاندارد آچار شمع 6

  یك عدد استاندارد آچار فيلتر 7

  عدد 1 آلماني انبر قفلي 8

  عدد1 استاندارد هيدرومتر 9

  یك عدد استاندارد درجه باد 10

  یك عدد دارداستان تاليور 11

  یك عدد استاندارد دیلم 12

  یك عدد استاندارد آچار چرخ 13

  یك سري ست كامل آچار آلن 14

  كلاف 1 استاندارد سيم سيار 15

  عدد 1 استاندارد مولتي متر 16

  عدد 1 استاندارد دم باریك 17

  عدد 1 استاندارد سيم چين 18

  عدد 1 استاندارد چکش پلاستيکي 19

 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 

 

 

 

  

 

 


