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 ريزی درسي دفتر پژوهش، طرح و برنامه نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 113217727217771كد ملي شناسايي آموزش شغل : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صنايع خودروريزی درسي  : اعضاء كارگروه برنامه

 سابقه كار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف

 ليسانس  محمد نجف زادگان  2
مهندسي مکانيک 

 خودرو
 سال 6 مربي 

 سال12 مربي مکانيک كارشناس ارشد رضا ورمزيار 1

 سال  13 مربي  صنايع خودرو ليسانس  محسن سليميان 3

 سال  13 مربي  صنايع خودرو ليسانس  حسين بيکران  1

 كارشناسي ابراهيم خليل زاده 2
زبان و ادبيات 

 انگليسي

دبيركارگروه برنامه ريزی درسي 

 صنايع خودرو
 سال11

 فرآيند بازنگری استانداردهای آموزش :

با حضور اعضای كارگروه برنامه ريزی درسي صنايع خودرو  برگزار گرديد استاندارد آموزش  12/1/31طي جلسه ای كه در تاريخ 

بررسي وتحت عنوان شغل تعميركار  8-1/1/16/13با كد  1شغل تعميركار خودروهای تجاری )سنگين و نيمه سنگين(درجه 

 ار گرفت .مورد تائيد قر 113217727217771با كد  خودروهای تجاری )سنگين و نيمه سنگين(

ای كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادی و معنووی   كليه حقوق مادی و معنوی اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پيگرد قانوني است.

 ريزی درسي طرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 ای كشور  سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خيابان خوش نبش ، تهران، خيابان آزادی

                                            66283628دورنگار       

                    66283618تلفن           

 @irantvto.irrpcآدرس الکترونيکي : 

mailto:rpc@irantvto.ir
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 ساتاندارد ررهاا اي نياف و تاا     شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كاار را وويناد در بي اي از ماوارد ا    مشخصات 
 .مي شود

 استاندارد آموزش : 
 ي يادويري براي رسيدن با شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشا

 نام يك شغل :  
 مندي هاي خاص كا از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . با مجموعا اي از وظايف و توان

 شرح شغل : 
هاا ،  بيانيا اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك روزه شغلي ، مسئوليت 

 .  شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن با يك استاندارد آموزشي . 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رداقل شايستگي ها و توانايي هايي كا از يك كارآموز در هنگام ورود با دوره آموزش انتظار مي رود . 

 كارورزي:
نظري يا همگام با آن آموزش عملي با صورت محدود يا با ماكت صاورت ماي ويارد و رارورت      كارورزي صرها در مشاغلي است كا بيد از آموزش

د در محال آماوزش باا صاورت     دارد كا در آن مشاغل خاص محيط واقيي براي مدتي تيريف شده تجربا شود.)مانند آموزش يك شايستگي كا هار 
 ن واقيي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي وردد.(با است اده از عكس مي آموزد و ررورت دارد مدتي در يك مكا تئوريك

 ارزشيابي : 
كتباي عملاي و اخالاق    ، عملاي  بخا    ا، كا شاامل سا  هرآيند جمع آوري شواهد و ق اوت در مورد آنكا يك شايستگي بدست آمده است يا خير 

 اي خواهد بود .  ررها

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 زشي و ررها اي كا از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .رداقل توانمندي هاي آمو

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط ووناوون با طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
، رياري كا مي تواند شامل علوم پايا ) تواناييرداقل مجموعا اي از ميلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن با يك شايستگي يا 

 ، تكنولوژي و زبان هني باشد .  (، زيست شناسي، شيمي هيفيك 

 مهارت : 
 رداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن با يك توانمندي يا شايستگي . ميمولاً با مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 ا براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير هني و اخلاق ررها اي مي باشد .  مجموعا اي از رهتارهاي عاط ي ك

 ايمني : 
 مواردي است كا عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زيست محيطي :

 كمترين آسيب با محيط زيست وارد وردد. ملارظاتي است كا در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كا
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 شغل:  استاندارد آموزش نام 

 تعمير كار خودروهای تجاری سنگين و نيمه سنگين 

 :شغلاستاندارد آموزش شرح 

 ، فلزکاری از مشاغل صنایع خودرو بوده و شامل شایستگی های تعمیر کار خودروهای تجاری سنگین و نیمه سنگین 

تعمیر ،تعمیرسیستم ترمز فرمان وتعلیق  ،تعمیرسیستم مولد قدرت و سوخت رسانی دیزل ، تعمیر سیستم انتقال قدرت

بنزینی اتومبیل های سواری  کارو با مشاغل تعمیرمی باشد دیزل  خودروالکترونیکی سیستم های الکتریکی و

 در ارتباط است. وتعمیرکاربرق خودرو

 : ورودیويژگي های كارآموز 

 دوره اول متوسطه ) پايان دوره راهنمايي( پايانميزان تحصيلات : حداقل 

  داشتن سلامت كامل جسماني و رواني:  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 ندارد: مهارت های پيش نياز 

 :آموزش دوره  طول

 ساعت  887       طول دوره آموزش: 

 ساعت  138   و زمان آموزش نظری:

 ساعت  611    و زمان آموزش عملي:

 ساعت             كارورزی : زمان و 

  ساعت                  و زمان پروژه:

 بودجه بندی ارزشيابي ) به درصد ( 

 %12كتبي :  - 

 %62عملي : -

 %27اخلاق حرفه ای : -

 مربيان :صلاحيت های حرفه ای 

 مرتبط  سال سابقه کار 3لیسانس صنایع خودرو با 

   سال سابقه کار مرتبط 5فوق دیپلم با 
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 تعريف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

تعميركار خودروهای تجاری سنگين و نيمه سنگين از مشاغل تعميرخودرو مي باشد كه افراد شاغل در اين 

هوا و خودروهوای سونگين را دارا     يابي و رفع عيب سيستم های مختلف كاميون كار مهارت لازم جهت تعمير، عيب

 باشند. مي

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Repairman of the commercial vehicles (heavy, medium)  

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته های مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 تعميركاراتومبيل های سواری بنزيني  -

 )تنظيم كارموتور(تون آپ -

 

 

 *اين شغل به شايستگي های زير تبديل شده است:

 فلزكاری-

  تعميرسيستم مولد قدرت و سوخت رساني ديزل-

 خودروهای سنگين تعمير سيستم انتقال قدرت-

 خودروهای سنگين فرمان وتعليق ،تعميرسيستم ترمز-

 ديزل خودروالکترونيکي الکتريکي و سيستم هایتعمير -

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادی و كم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
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 استاندارد آموزش شغل  

 شایستگی ها -

 

  

 ساعت آموزش  پیش نیاز عناوین کد  ردیف

 جمع عملی  نظری 

 22 22 20 ندارد فلزكاری 113217727767712 2

1 113217727217721 
 تعميرسيستم مولد قدرت و 

 سوخت رساني ديزل
 222 204 24 ندارد

3 113217727217711 

 تعمير سيستم انتقال قدرت

 خودروهای سنگين
 270 195 75 ندارد

1 113217727217731 

 تعميرسيستم ترمز، فرمان وتعليق

 خودروهای سنگين
 132 104 32 ندارد

2 111217727727732 

سيستم های الکتريکي تعمير 

 ديزل خودروالکترونيکي و
 124 77 47 ندارد

 220 242 232 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 فلزکاری

 )بکارگیری نکات حفاظت وایمنی(

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

20 22 22 

 نگرش، ايمني دانش، مهارت،

 محيطي مرتبط زيستتوجهات 

تجهيزات، ابزار، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

ازهرسه  ینشان کپسول آتش-  دانش :

 نوع

 جعبه کمك اولیه-

 لباس کار-

 کفش ایمنی-

 دستکش ایمنی-

 عینك ایمنی-

 

کمك های اولیه)وسایل وتجهیزات حفاظت فردی، روشههای  -

 کمك رسانی به مصدومین حوادث(

   

    ایمنی و روش کنترل وبازرسی از تجهیزات دستورالعملهای-

انواع مواد سوختنی ، عوامل بروز حریق، انواع کپسهول اففها    -

 حریق، انواع تجهیزات اعلام حریق و روشهای اففا  حریق

   

  مهارت :

    پیشگیری ازخطرات ناشی از برق گرفتگی ،گاز ،آتش سوزی-

    بطور عملیی نشان اففا  حریق با کپسول آتش -

که دچار خونریزی خارجی و مینی به مصدوهای اولیه کمك  -

 و شوک شده اندشکستگی 

   

شناسایی و رفع عوامل ایجادخطرگازگرفتگی، بهرق گرفتگهی   -

 آب گرفتگی ،آتش سوزی و پرت شدن از ارتفاع  
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

  عنوان :

 فلزکاری 

 )سوهان کاری ولحیم کاری(

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط يطيمح ستيتوجهات ز

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 قیچی  دانش :

 کمان اره

 دریل دستی

 دریل پایه دار

 دریل رومیزی

 انواع مته

 سوهان کیفی گرد تخت

 شابر

 فلزیچکش 

 چکش پلاستیکی

 گیره، لب گیره

 میزکار

 انواع میکرومتر

 انواع کولیس

 ابزارلحیم کاری

 هویه، قلع

 روغن لحیم کاری

 انواع سیم برق باضخامتهای 

واحدهای اندازه گیری فول، سطح، حجهم، جهرم، زمهان،    -

زاویههه، سههرعت و حههرارت و تبههدیل واحههدهای اینچههی بههه 

 لعکسامیلیمتری و ب

   

انواع میز کار، گیره، لب گیره ، ابزار استفاده ازروش -
 علامت گذاری و خط کشی ، تیغه اره وکمان اره

   

    ماشین اره  روش اره کاری وبرشکاری و کاربا-

    چکش، سنبه نشان ، سوهان و شابر و کاربرد آنها-

    ابزار لحیم کاری )هویه ، سیم لحیم ،روغن لحیم( -

    سیم ها، ضخامت ، جنس و کاربرد آنها  انواع -

    انواع پانچ مخصوص سوراخ کردن واشرها و کاربرد آنها-

  مهارت :

    سوهان کاری وپرداخت کاری-

    برشکاری با کمان اره-

    لحیم کاری -

    اجزای الکتریکی خودرو و قلاویزکاری حدیده کاری-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

  عنوان :

 فلزکاری 

 )سوراخکاری خزینه کاری(

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش ،  ایمنی دانش ، مهارت ،

 مرتبط یطیمح ستیتوجهات ز

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفی و منابع آموزشی

 قیچی-  دانش :

 کمان اره-

 دریل دستی-

 دریل پایه دار-

 رومیزیدریل -

 انواع مته-

 انواع لوله مسی

 انواع لوله آلومینیومی

 دستگاه پرچ

 دستگاه لوله بر

 وقلاویز حدیده 

 

 دستگاه سنگ سنباده

 انواع واشرهای مقوایی 

 انواع واشر مسی 

 انواع واشر آزبستی

 انواع کاغذ ویکتوری

 قلاویزچپ گرد

 انواع پانچ

 قیچی واشر بر

ابزار مخصوص خارج کردن 

 شکستهپیچهای 

 سرسیلندر

مته، زوایای برش مته، ماشین مته دستی و پایه دار، نقشه -

 و دستورالعملهای سوراخکاری قطعات کار

   

خزینههه کههاری ،حدیههده کههاری، قلاویههز کههاری   اصههول -

 )میلیمتری، اینچی، دستی، ماشینی(

   

      انواع سنگ و دستگاه سنگ سنباده و کاربرد آنها-

های مسی و آلومینیومی، اندازه و کهاربرد آنهها ،   انواع لوله -

 دستگاه لوله بری و پرچ لوله های آلومینیومی و مسی

   

    انواع قلاویز چپ گرد و نحوه کار با آنها-

    ابزار مخصوص بیرون آوردن پیچ های شکسته-

    انواع واشر مورد استفاده در خودرو-

  مهارت :

 قلاویزکاری و کار با دستگاه سنگ سنبادهحدیده کاری و -

  

   

    سوراخکاری و خزینه کاری با ماشین مته دستی و پایه دار-

خم کاری و برشکاری و پرچ لوله های مسی و -
 آلومینیومی

   

کار با قلاویز چپ گردخارج کردن پیچ های شکسته  -
 سیلندروسرسیلندر

   

    ویکتوری، مسی و آزبستیواشربری واشرهای مقوایی ، -

    ساخت و اجرای پروژه فلزکاری-

 

 استاندارد آموزش 
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 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 فلزکاری

 )آب بندی سوپاپ و سیت(

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش، ايمني دانش، مهارت،

 محيطي مرتبط توجهات زيست

تجهيزات، ابزار، مواد 

 منابع آموزشيمصرفي و 

 فیلر  دانش :

 کولیس

 میکرومتر

 ساعت اندازه گیر

 دستگاه تراش سوپاپ

 وسایل اب بندی سوپاپ

روغن زبر و نرم مخصوص آب 

 بندی سوپاپ

 ابزار نیوماتیك

 ابزاربرقی آب بندی سوپاپ

 سرسیلندربا متعلقات کامل

 فنرجمع کن سوپاپ

 سنگ صافی

 میزکار

 گیره رومیزی

 دریل دستی

 ترکمتر

 کمپرس سنج

 

 

    نحوه کار با انواع قیچی برش واشر  -

    فیلر ،کولیس، میکرومتر، ساعت اندازه گیری معمولی ،دیجیتالی-

    ترکمتر ،فشارسنج، دماسنج، خلاسنج، کمپرس سنج-

    عیوب سوپاپ و روش های اصلاح آن-

    ابزار و روغن ها ودستگاههای آب بندی سیت و وجه سوپاپ-

    زوایای وجه سوپاپ و سیت و آزمایشات آب بندی سوپاپ-

    روش تعویض سیت و راهنمای سوپاپ-

  مهارت :

    اندازه گیری قطعات موتور و سوپاپ ها باکولیس ،میکرومتر -

    اندازه گیری لقی قطعات موتور با ساعت اندازه گیر-

    آب بندی دستی سوپاپ ها -

    تراش راهنماو سیت سوپاپ با دستگاه تراش سوپاپ  -

    تعویض راهنمای سوپاپ وسیت سوپاپ  باابزارهای مخصوص -

    تست وآب بندی سوپاپ با سیت با ابزارهای نیوماتیکی وبرقی -

 نگرش :

 قطعات خودرو کارخانه سازنده واستانداردهای کار مطابق با دستورالعمل انجام -

 ایمنی و بهداشت : 

 کارنظافت محیط و  استفاده از لباس کار و تجهیزات انفرادی مناسب-

 محیطی : توجهات زیست

 ها آوری ضایعات و پسماندها و دفع اصولی آن جمع -

 



 11 

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تعمیرسیستم مولد قدرت و سوخت رسانی دیزل

 (سوار کردن موتور ومتعلقات از روی شاسی خودروپیاده و )

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

24 204 222 

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

ابزار های اختصاصی -  دانش :

–خرک –جك –وعمومی 

–چخ حمل اجسام سنگین 

راهنما تعمیر  –بالابر 

موتور برش –ونگهداری 

-جك پرس–خورده رادیاتور 

 تستر رادیاتور 

    جدا نمودن اجزای الکتریکی از خودرو  نحوه-

    پیاده و سوار کردن سیستم خنك کاری اصول-

    پیاده و سوار کردن سیستم سوخت رسانی   اصول-

    اصول پیاده وسوار کردن سیستم انتقال قدرت  -

    اصول پیاده کردن متعلقات کابین راننده از روی شاسی-

اصول انتقال موتور از روی شاسهی بهه کارگهاه بها دسهتگاه       -

 مخصوص  

   

    نکات ایمنی و حفاظتی در پیاده و سوار کردن موتور -

  مهارت :

     آلترناتور استارت  باتری  الکتریکی)پیاده کردن اجزای  -

    بازو بست سیستم خنك کاری ورادیاتور-

    بازوبست سیستم سوخت رسانی  -

    پیاده و سوار کردن سیستم اتنقال قدرت و عیب یابی آن-

پیاده و سهوار نمهودن کهابین راننهده موتهور از روی شاسهی       -

 واکسل
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 زشاستاندارد آمو

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان :

 تعمیرسیستم مولد قدرت و سوخت رسانی دیزل 

 (بازو بست موتور و متعلقات آن)

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

ابزار های عمومی و -  دانش :

–پرس –جك –اختصاصی 

میکرومت -کولیس-میکرومتر

–پلاستی گیج –دال گیج 

–ساعت اندازه گیر –لاتون 

خرک –بالابر –کمپرس سنج 

موتور برش –موتور کامل –

راهنمای تعمیر –خورده 

 ونگهداری  

    سر سیلندر وانواع آن واصول بازوبست سرسیلندر -

    بازو بست و کنترل قطعات سر سیلندر اصول-

    تنظیم سوپاپ  لسیت و گاید سوپاپ واصو ،سوپاپ  -

    کنترل وعیب یابی آن پیاده وسوارکردن میل سوپاپ و اصول-

    باز و بست آن  روشوموتورورینگ پیستون پیستون  انواع-

    سی و کنترل شاتون رمجموعه شاتون ونحوه بر -

    وعیب یابی سیلندرو بوشانواع بوش وروشهای کنترل سیلندر -

     هاروش تست وکنترل آن و هامیل لنگ و یاتاقان -

    کانال روغن وکاسه نمد وپولی میل لنگ  -

  مهارت :

    پیاده و سوار کردن سر سیلندر ومتعلقات آن-

    سیلندر ولقی راهنمای سوپاپ وآب بندی سیت سوپاپ بازدید سر-

    کنترل لقی سوپاپ و فیلر گیری سوپاپ -

    ن پیستونهادباز کردن کاتل و در آور-

از نظههر خرابههی و پههاک کههردن رینههگ ههها و چههك کههردن  -

 شکستگی  

   

    بازو بست میل لنگ و شاتون و یاتاقان ها  -

    و شاتون  گنل سی میلرتست و بر-

    بازدید بلوکه سیلندر وسیلندر و کنترل آن -

    کنترل و بازو بست سیستم روغن کاری و اویل پمپ -
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تعمیرسیستم مولد قدرت و سوخت رسانی دیزل

 (بازو بست موتور و متعلقات آن)

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

ابزار های عمومی و -  دانش :

–پرس –جك –اختصاصی 

میکرومت -کولیس-میکرومتر

–پلاستی گیج –دال گیج 

–ساعت اندازه گیر –لاتون 

خرک –بالابر –کمپرس سنج 

موتور برش –موتور کامل –

راهنمای تعمیر –خورده 

 ونگهداری  

    انواع روغن ومدارات واستاندارد های روغن  -

    بازو بست اویل پمپ   اصول-

    اویل پمپ انواع وکاربرد آن درخودرو -

    کولر روغن یا روغن سرد کن و عملکرد آن -

    بازو بست لوله روغن توربوشارژ اصول-

    بازو بست توربوشارژ اصول-

    بازوبست پمپ بادواصول سوار کردن اجزای آن روش-

    پیاده و سوار کردن خفه کن )سوپاپ تثبیت کننده( روش-

    اصول پیاده و سوارکردن لوله های انژکتور-

اصول پیاده و سوار کردن پمهپ انژکتهور وانژکتورههااز روی     -

 موتور

   

  مهارت :

    گذاشتن موتور وروشهای بردن موتور روی تایم تایم-

    بازو بست کولر روغن وعیب یابی آن -

    بازو بست توربوشارژ و تعویض قطعات آن -

    پیاده و سوار کردن پمپ باد  -

 بررسهی پیاده و سوار کردن پمپ انژکتور وبردن روی تهایم و -

 پمپ انژکتور و لوله ها 
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 آموزشاستاندارد 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تعمیرسیستم مولد قدرت و سوخت رسانی دیزل

 (بازو بست موتور و متعلقات آن)

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

ابزار های عمومی و -  دانش :

–پرس –جك –اختصاصی 

میکرومت -کولیس-میکرومتر

–پلاستی گیج –دال گیج 

–ساعت اندازه گیر –لاتون 

خرک –بالابر –کمپرس سنج 

موتور برش –موتور کامل –

راهنمای تعمیر –خورده 

 ونگهداری  

    اصول تعویض لوله های سوخت رسانی وپمپ دستی واولیه   -

    هوا وتعویض فیلتر هوا  وسوارکردن محفظه فیلتراصول پیاده -

    (water separatorآبگیری سوخت موتور دیزل ) اصول-

    اصول تعویض فشنگی آب  -

   سیستم خنك کاری موتور های تجاری -

    اتصالات ومدارات سیستم خنك کاری   -

    پروانه وپروانه های اتوماتیك ترموستات  -

    واترپمپ و نحوه بازوبست آن  -

    اصول وعملکرد سیستم خنك کننده   -

    مایعات داخل سیستم خنك کاری -

    اصول بازوبست پمپ کولر  -

    اصول باز وبست پولی واسطه کولر  -

    پیاده و سوار کردن مجموعه کولراصول -

    تنظیم تسمه های موتور  تعویض واصول  -

  مهارت :

    بازو بست سیستم خنك کاری و رفع نواقص  -

    پیاده و سوار کردن پروانه وواتر پمپ  -

    پیاده و سوار کردن مجموعه کولر  -

پیاده وسوار کردن تسمه موتور وتعویض غلتك ههای سهفت   -

 کن تسمه و هرزگرد ها  
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تعمیرسیستم مولد قدرت و سوخت رسانی دیزل

 (پیاده و سوار کردن سیستم سوخت رسانی)

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

ابزار های عمومی -  دانش :

 –واختصاصی موتور کامل 

–سیستم سوخت رسانی 

ماکت برش خورده سوخت 

مدل سیستم سوخت –رسانی 

رسانی مکانیکی والکتریکی 

دستگاه تنظیم پمپ انژکتور –

 دستگاه تنظیم انژکتور –

    انواع وویژگی آن   سوخت خودرو -

    الکتونیکی( سیستم سوخت رسانی)مکانیکی -

    باک ونحوه پیاده کردن آن -

پمپ سه  اصول پیاده کردن سیستم سوخت رسانی )شیلنگ -

 فیلتر....( گوش

   

    پمپ انژکتورواصول پیاده و سوار کردن پمپ انژکتور -

    تست و کنترل سوزن انژکتور   روش-

    انواع سنسور ها وپمپ های تك واحدی -

ی ااصول پیاده وسوار کردن و تعویض سنسور ها وپمهپ هه   -

 تکی 

   

  مهارت :

    بازو بست سیستم سوخت رسانی و باک خودرو-

    بازوبست شیلنگ و لوله ها و پمپ اولیه و فیلتر-

    پیاده وسوار کردن پمپ انژکتور و رفع عیب آن -
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 تعمیرسیستم مولد قدرت و سوخت رسانی دیزل

 (و سوار کردن سیستم سوخت رسانی پیاده)

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

ابزار های عمومی -  دانش :

 –واختصاصی موتور کامل 

–سیستم سوخت رسانی 

ماکت برش خورده سوخت 

مدل سیستم –رسانی 

سوخت رسانی مکانیکی 

دستگاه تنظیم –والکتریکی 

دستگاه –پمپ انژکتور 

 تنظیم انژکتور 

    (FBآزمایش پاشش سوخت) اصول-

اصول پیاده و سوار کردن سوپاپ برگهردان ریهل سهوخت و     -

 ی فشار قوی  الوله ه

   

    نحوه آزمایش پاشش سوخت  -

  مهارت :

    پاشش سوخت و انژکتورآزمایش پمپ به روش -

    تست و کنترل سوزن انژکتور  -

    کار با انواع پمپ و نحوه تنظیم بر روی دستگاه تنظیم پمپ  -

  نگرش :

 انجام کار مطابق دستورالعمل -

 

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از تجهیزات ایمنی و کارگاهی -

 

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری اصولی ضایعات و دفع آن   -

- 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 خودروهای سنگین تعمیر سیستم انتقال قدرت

و عیب یابی  گارداندیفرانسیل ،،گیربکس،باز و بست کلاچ)

 (نهاآ

 زمان آموزش

 
 جمع عملی نظری

75 195 270 

 ايمني نگرش ،  دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

ابزار های عمومی واختصاصی -  دانش :

مدل سیستم  -موتور کامل

خرک جرثقیل –جك –کلاچ 

مدل برش  -پرس هیدرولیکی–

خورده کلاچ وسیستم انتقال 

 قدرت 

     آنسیستم انتقال قدرت و و عملکرد اجزای  -

    کلاچ وعملکرد اجزای آن  -

    تورک کنورتوروعملکرد آن  -

    وهواگیری آنهابازو بست روش پمپ های کلاچ و -

      هاانواع جعبه دنده و مکانیزم آن -

    اصول پیاده و سوار کردن انواع جعبه دنده  -

     PTO شناخت-

      PTOاصول بازو بست  -

کردن مجموه گیربکس)سهیلندر تعهویض    اصول پیاده وسوار-

  (سوپاپ تعویض دنده دنده

   

  مهارت :

    بازو بست و عیب یابی کلاچ  -

    بازو بست سیستم کلاچ اتوماتیك تورک کنورتور-

    بازوبست و هواگیری پمپ کلاچ -

    آنهاتعمیر و راه اندازی  ،باز وبست انواع گیربکس -

    سنسور ها و کانکتورها یابیباز بینی و عیب -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 خودروهای سنگین تعمیر سیستم انتقال قدرت

و عیب یابی  ،گیربکس،دیفرانسیل ،گاردانباز و بست کلاچ)

 نها(آ

 زمان آموزش

 
 جمع عملی نظری

   

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط محيطي توجهات زيست

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

آبزار های عمومی -  دانش :

–چکش –واختصاصی 

ابزار -پولی کش–پوتك 

مخصوص گیربکس برش 

مدل –خورده مدل مختلف 

مدل –جعبه دنده معمولی 

 -جعبه دنده اتوماتیك 

مدل کامی موتور و 
چرخ حمل بار –دیفرانسیل 

 پرس–خرک –جك –

    وعه خورشیدی )کمکی(ممج شناخت-

    صول کار وعملکرد خورشیدی  ا-

    اصول بازو بست گیر بکس انشعاب   -

    اصول پیاده و سوار کردن انواع گیربکس-

    میل گاردان ونحوه بازوبست آن -

    انواع قفل گاردان -

    هادیفرانسیل ونحوه عملکرد آن انواع -

    اصول بازو بست دیفرانسیل وپلوسهاوکمك دیفرانسیل  -

  مهارت :

    PTOباز کردن مجموعه خور شیدی ها وبازوبست مجموع-

    پیاده کردن میل گاردان وآزمایش آن  -

    تست وکنترل و عیب یابی گاردان -

    ابی آن یپیاده کردن دیفرانسیل وعیب -

    بلبرینگ وقفل دیفرانسیل  کاسه نمد تعویض پلوس -
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 استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 خودروهای سنگین تعمیر سیستم انتقال قدرت

 (باز وبست و کنترل دیفرانسیل خودرو)

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

ابزار ، مواد  تجهيزات ،

 مصرفي و منابع آموزشي

آبزار های عمومی -  دانش :

پوتك –چکش –واختصاصی 

مدل دیفرانسیل –پولی کش –

–معمولی ودوبل وتربیل 

دیفرانسیل مدل شیشه ای 

شبیه سازی شده  قابل بازو 

کتب و جزوات تعمیراتی -بست

خرک -گیره میز کار–شرکت 

چرخ حمل بار -جك پرس–

   سنگین 

بازو بست مجموعه دیفرانسیل وعیب یهابی و تعهویض    اصول-

 آن

   

    کنترل پلوس ها اصول-

  مهارت :

     عیب یابی و رفع عیب آنهانواع دیفرانسیل و ابازو بست  -

    رگلاژ کردن دنده پینون وکرانویل وکنترل روغن آن -

 نگرش :

 و استانداردهای کارخانه سازنده   انجام کار مطابق دستورالعمل -

 رعایت اصول ارگونومی  -

 کارگروهی و تیمی –

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از تجهیزات ایمنی و کارگاهی -

 کف کارگاه هنگام ریختن روغن و گریسسریع نظافت  لیز نبودن کف کارگاه -

 توجهات زیست محیطی :

 جمع آوری اصولی ضایعات و دفع آن   -

- 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 خودروهای سنگین تعمیرسیستم ترمز، فرمان وتعلیق

 و ترمز و فرمانهای مکانیکی بازوبست وعیب یابی)

 (هیدرولیکی

 زمان آموزش

 
 جمع عملی نظری

32 104 132 

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

ابزارهای         عمومی -  دانش :

بردهای  –واختصاصی 

کتب و جزات –آموزشی 

سیستم ترمز –تعمیراتی 

سیستم ترمز  –هیدرولیکی 

مدل –پنوماتیکی و ترکیبی 

-آموزشی و برش خورده ترمز

  گیره میز کار

    اصول مقدماتی هیدرولیك   -

    انواع سیستم ترمز واجزای تشکیل دهنده آن  -

    رولیکی ومکانیزم آن دترمزهای مکانیکی وهی -

    نقشه ومدارات ترمز، پمپ ترمز  -

    رینگ و کاسه چرخ و لنت آن وشناختبوستر وانواع آن  -

    دستیهواگیری سیستم ترمز ورگلاژ کردن ترمز اصول-

    در ترمز های بادی   پمپ باد نقش-

    فیلتر و سوپاپ خشك کن هوا در چهاراه مدار   -

  مهارت :

    بازو بست ترمز و اجزای آن  -

    و ترمز دستیرگلاژ و هواگیری سیستم ترمز  -

    پیاده و سوار کردن وتعویض پمپ باد -

 پیاده وسوار کردن وتعویض فیلتر وسوپاپ خشك کن  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 خودروهای سنگین تعمیرسیستم ترمز، فرمان وتعلیق

 و ترمز و فرمانهای مکانیکی )بازوبست وعیب یابی

 (هیدرولیکی

 زمان آموزش

 
 جمع عملی نظری

   

 نگرش ،  ايمني مهارت ،دانش ، 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

عمومی واختصاصی  ابزارهای-  دانش :

کتب و –بردهای آموزشی  –

سیستم ترمز –جزات تعمیراتی 

سیستم ترمز  –هیدرولیکی 

مدل –پنوماتیکی و ترکیبی 

-آموزشی و برش خورده ترمز

 گیره میز کار 

-آچار تخت و بوکس کامل

پیچ گوشتی –آچار ترکمتر 

سیم چین –چهار سو ودوسو 

–چکش -انبر دست دم باریك

آچار آلن ستاره ای و شش 

کتب و جزوات تعمیرات -گوش

-جعبه ابزار عمومی–شرکتی 

 -مدل جعبه فرمان مکانیکی

 مدل جعبه فرمان هیدرولیکی

      هاونحوه تعویض آنترمزمخازن  -

    انواع سوپاپ ونحوه تنظیم ارتفاع -

    تعویض مجموعه میل ترمزوکنترل شیر ترمز ریلی   اصول-

    )تنظیم فشار(ALBسوپاپ  -

    پمپ ضد یخ و تنظیم ارتفاع پدال ترمز   وظیفه-

      هاسنسور ها و نحوه تعویض آن -

    مکانیکی و هیدرولیکی ومکانیزم کار آنفرمان های  -

    یم انواع جعبه فرمان مکانیکی و هیدرولیکیظاصول تن-

    اجزای فرمان هیدرولیکی وپمپ هیدرولیك و جعبه فرمان -

  مهارت :

    پیاده و سوار کردن وتعویض مجموعه میل ترمز  -

 )تنظهیم ALBشیر ترمز ریلهی وتعهویض سهوپاپ     بازکردن -

 فشار(

   

    بازوبست پمپ ضد یخ  -

    پیاده و سوار کردن وتنظیم پدال ترمز  -

    پیاده و سوار کردن وتعویض سنسورها   -

    پیاده وسوار کردن مخازن هواو خشك کن وسوپاپ های هوا                                                      -

مکههانیکی و هههای پیههاده و سههوار کههردن فرمان   تنظههیم و-

 هیدرولیکی
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 خودروهای سنگین تعمیرسیستم ترمز، فرمان وتعلیق

 (بازو بست سیستم تعلیق)

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

آچار بوکس وتخت کامل مدل   دانش :

سیستم تعلیق انواع مختلف 

 چرخ جلو وچرخ عقب 

 کتب و جزوات ماشین سنگین -

جزوه دستی تعمیرات خودرو -

 سنگین 

چکش پلاستیکی و آهنی -

.دیلم تایلور آچار آلن و ستاره 

 ای .قیچی ورق بری

    سیستم تعلیق وانواع تعلیق عقب وجلو  -

    انواع فنر وفنر بندی سیستم های تعلیق  -

    اجزای سیستم فنر بندی وکمك فنر  -

      یفنر های بادی و بالشتك باد -

    عملکرد آن  نحوهزوایای چرخ و  ،تایر خودرو -

    سنسور های بکار رفته در سیستم تعلیق  -

  مهارت :

    پیاده وسوار کردن مجموع تعلیق وفنربندی وکمك فنر -

    کنترل وتنظیم زوایای چرخ  -

    پیاده وسوار کردن و تعویض انواع سیستم تعلیق  -

  نگرش :

 انجام کار مطابق دستورالعمل -

- 

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از تجهیزات ایمنی و کارگاهی -

- 

 زیست محیطی :توجهات 

 جمع آوری اصولی ضایعات و دفع آن   -

- 
 

 

 



 22 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 دیزل خودروالکترونیکی سیستم های الکتریکی وتعمیر 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

47 77 124 

 نگرش ،  ايمني دانش ، مهارت ،

 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

–ابزار های عمومی واختصای   دانش :

هویه –اهم متر مولتی متر 

–لامپ تست –برقی 

 -سیم وسیم گیر -اسیلوسکوپ

 بافری -سیم لخت کن

 تابلو سیم کشی-

انواع لامپ وسیم ووسیل -

 ضروری برق 

 نقشه وبافری ومنبع تغذیه-

–میز آزمایش الکترونیك -

 اسیلوسکوپ

 –اجزای سیستم الکترونیکی -

 انبردست.سیم چین .دم باریك 

آچار بوکس وتخت .سیم -

 لخت کن. سیم گیر

استارت .دینام.مدار -
 شارژ.آلترناتور

    اصول الکتریسیته واجزای الکتریکی و علائم اختصاری -

    خودرو اجزای الکتریکیو وسایل اندازه گیری انواع  -

    وسایل اندازه گیری و کنترل مدار های الکتریکی   -

    کاربرد الکترونیك در خودرو اصول و-

    سیستم های الکتریکی خودرو و اجزا  -

    مدارات الکتریکی وسیم کشی مدارات   -

    آلترناتور واستارت خودرو -

    انواع سنسور های خودرو  -

  مهارت :

    مدار های الکتریکی  نصب و راه اندازی  -

    فراحی و اجرای مدار های الکتریکی والکترونیکی در خودرو-

    و رفع عیب در المانهای الکترونیکی والکتریکی عیب یابی -

    آلترناتور واستارت وعیب یابیپیاده وسوار کردن  -

    سیم کشی مدارات الکتریکی-

    پیاده وسوار کردن وکنترل سنسور ها -

 نگرش : 

 انجام کار مطابق دستورالعمل -

 ایمنی و بهداشت :

 استفاده از تجهیزات ایمنی و کارگاهی -

 جمع آوری اصولی ضایعات و دفع آن   -توجهات زیست محیطی : 
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  دستگاه2 استاندارد پایه گردان 1

  دستگاه 2 استاندارد سنگ صافی 2

  دستگاه2 متعلق به خودرو روزبازار سیستم تعلیق جلو وعقب 3

  عدد3 استاندارد میز کار 4

  سری2 متعلق به خودرو روزبازار انواع اجزای سیتم الکترونیکی 5

  سری2 متعلق به خودرو روزبازار اجزای خودرو سنگین مدل کامل 2

  دستگاه2 متعلق به خودرو روزبازار مدل موتور دیزل 7

  دستگاه2 متعلق به خودرو روزبازار مدل جعبه دنده معمولی 2

  دستگاه2 متعلق به خودرو روزبازار مدل جعبه دنده اتوماتیك 9

  دستگاه2 روزبازارمتعلق به خودرو  مدل دیفرانسیل 10

  دستگاه2 متعلق به خودرو روزبازار مدل دیفرانسیل دوبل 11

  متعلق به خودرو روزبازار مدل جعبه فرمان مکانیکی وهیرولیکی 12

 دستگاه2

 

  دستگاه2 متعلق به خودرو روزبازار مدل سیتم ترمز پنوماتیکی وهیدرولیکی وترکیبی 13

  دستگاه2 خودرو روزبازارمتعلق به  مدل موتور بنزینی 14

  دستگاه2 متعلق به خودرو روزبازار تم الکتریکیسمدل سی 15

  دستگاه2 متعلق به خودرو روزبازار مدل سیستم سوخت رسانی مکانیکی و الکتریکی 12

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود . 22ظرفيت تجهيزات برای يک كارگاه به  -
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 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  سری2 استاندارد آلترناتور قطعات یدکی 1

  سری2 استاندارد استارت قطعات یدکی 2

  لیتر 20 معمولی بنزین 3

  کیلو2 استاندارد گریس 4

  لیتر 10 روغن فصل موتور روغن موتور 5

  متر 10 بدون پرز دستمال تنظیف 2

  متر 3 استاندارد شلنگ بنزین 7

  عدد 10 استاندارد بست های فلزی شلنگ 2

  یك کیلو استاندارد روغن آب بندی سوپاپ 9

  لیتر 5 استاندارد واسکازین 10

  جفت 15 استاندارد دستکش کار 11

  لیتر 5 استاندارد تینر 12

  لیتر 2 استاندارد روغن ترمز 13

 

 

 توجه : 

 محاسبه شود . نفر 22و يک كارگاه به ظرفيت مواد به ازاء يک نفر  -
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  برگه استاندارد ابزار  -        

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  عدد4 استاندارد کپسول آتش نشانی 1

  دست12 استاندارد تجهیزات انفرادی 2

  سری 4 موردتایید سازمان ملی استاندارد پوستر های ایمنی 3

  جعبه 3 استاندارد کمك های اولیهجعبه  4

موردتایید سازمان آموزش فنی و حرفه ای  جزوه کتب آموزشی 5

 کشور

  جلد 15

  عدد 2 استاندارد خط کش 2

  دستگاه 2 استاندارد گونیا 7

  دستگاه 2 استاندارد کولیس 2

  دستگاه 2 استاندارد میکرومتر 9

  دستگاه4 استاندارد ساعت اندازه گیر 10

  عدد20 استاندارد تیغه اره 11

  عدد10 استاندارد کمان اره 12

  عدد2 استاندارد سوهان 13

  عدد10 استاندارد مته 14

  سری1 استاندارد حدیده 15

  سری1 استاندارد قلاویز 12

  عدد1 استاندارد سنگ محك 17

  عدد10 استاندارد ایمنی عینك 12

  عدد4 استاندارد قیچی 19

  عدد4 استاندارد میزجوش 20

  سری2 استاندارد لوازم لحیم کاری 21

  سری5 استاندارد آچار تخت ورینگی کامل 22

  سری4 استاندارد ابزار های عمومی 23

  عدد4 استاندارد رینگ جمع کن 24

  عدد4 استاندارد فنر جمع کن 25

  عدد 5 استاندارد تورک متر 22
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  برگه استاندارد ابزار  -        

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  سری2 استاندارد ی اختصاصیاسری ابزار ه 27

  دستگاه1 استاندارد بالابر 22

  دستگاه2 استاندارد جك 29

  عدد2 استاندارد چرخ حمل بار 30

  عدد 4 استاندارد بافری 31

  عدد20 استاندارد انواع لامپ 32

  عدد4 استاندارد رینگ بازکن 33

  عدد2 استاندارد آچار آلن 34

  عدد 4 استاندارد فیلر 35

  عدد 5 استاندارد ماسك 32

  دست 17 استاندارد لباس کار 37

 توجه : 

 محاسبه شود .ابزار به ازاء هر سه نفر  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


