
 

 

  

 معاونت پژوهش، برنامه ريزي و سنجش مهارت 

 دفتر پژوهش، طرح و برنامه ريزي درسي 

 

 استاندارد آموزش شايستگي

 L90تعميرموتوروگيربكس 

 

 گروه شغلي       
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1 3 1 0 1 0 0 1 0 0 2 1 3 2 7 

شناسه  نسخه

 شايستگي

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
Isco-08 

 

 1/12/1394تاريخ تدوين استاندارد : 

 

1-
07
4

-01-
72

31
 



 2 

 

 

   

 بر تدوين محتوا و تصويب  :دفتر طرح و برنامه هاي درسينظارت 

7231-01-074-1 كد ملي شناسايي آموزش شايستگي :   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه اي کشور بوده و هرگونه 
 سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پیگرد قانوني است .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خیابان نصرت  ، خیابان خوش شماليخیابان آزادي   ،تهران 

 97پلاك 

 66944120 - 66569907تلفن                                                     66944117دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الکترونیکي : 

 

 

 

 اعضاء كمیسیون تخصصي رشته صنايع خودرو :

 علي موسوي مدير كل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

 رامك فرح آبادي معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

 ايراني اقدمابراهیم خلیل زاده 

حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همکار ) اداره كل آموزش فني و حرفه اي ، دانشگاه ، سازمان ، وزارتخانه 

 ، شركت ها و..( براي تدوين يا بازنگري استاندارد آموزش شايستگي : 
 اداره کل آموزش فنی و حرفه ای استان قزوين -

 ريزي درسي استان قزوين برنامه کمیته  ريیس:  آقاي سیدمحمد حسیني -
 ريزي درسي استان قزوين برنامه نايب ريیس کمیته   : آقاي امیرسعید مصباح  -

 فرآيند اصلاح و بازنگري :

 نیاز بازار-

 تغییر محتواي علمي -

 تغییر تجهیزات -

تغییر كد -  

كد قبلي استاندارد بازنگري شد -  
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 تهیه كنندگان استاندارد آموزش شايستگي 

 خانوادگينام و نام  رديف
آخرين مدرك 

 تحصیلي 
 شغل و سمت  رشته تحصیلي

سابقه كار 

 مرتبط
 ايمیل تلفن و، آدرس  

 7 آموزشي مربي مکانیک فوق ديپلم امیر فروغي 1

 تلفن ثابت :

 09120960916تلفن همراه : 

 

 16 ريس مرکز  مکانیک لیسانس جواد رحماني 2

 9124822490تلفن همراه : 

 ايمیل : 

J_rahmani51@yahoo.com 

  آدرس :

 فني وحرفه اي استان قزوين هادار

 

 
 10 کارشناس مکانیک لیسانس کورش رحماني 3

09125813665 

 ايمیل : 

k_rahmani81@yahoo.com 
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 تعاريف : 

 استاندارد شغل : 
 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نیاز براي عملکرد موثر در محیط کاار را گويناد در بع اي از ماوارد اساتاندارد حرفاه اي نیاز گفتاه         

 مي شود.

 استاندارد آموزش : 
 ي يادگیري براي رسیدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام يك شغل :  
 و توانمندي هاي خاص که از يک شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  به مجموعه اي از وظايف

 شرح شغل : 
هاا ،  بیانیه اي شامل مهم ترين عناصر يک شغل از قبیل جايگاه يا عنوان شغل ، کارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يک حوزه شغلي ، مسئولیت 

 یاز شغل . شرايط کاري و استاندارد عملکرد مورد ن

 طول دوره آموزش : 
 حداقل زمان و جلسات مورد نیاز براي رسیدن به يک استاندارد آموزشي . 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي که از يک کارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 كارورزي:
ز آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماکت صورت ماي گیارد و وارورت    کارورزي صرفا در مشاغلي است که بعد ا

دارد که در آن مشاغل خاص محیط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يک شايستگي که فرد در محال آماوزش باه صاورت     
 يک مکان واقعي آموزش عملي ببیند و شامل بسیاري از مشاغل نمي گردد.( تئوريک با استفاده از عکس مي آموزد و ورورت دارد مدتي در

 ارزشیابي : 
کتباي عملاي و اخالاق    ، عملاي  بخا    ه، که شاامل سا  فرآيند جمع آوري شواهد و ق اوت در مورد آنکه يک شايستگي بدست آمده است يا خیر 

 اي خواهد بود .  حرفه

 صلاحیت حرفه اي مربیان : 
 هاي آموزشي و حرفه اي که از مربیان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .حداقل توانمندي 

 شايستگي : 
 توانايي انجام کار در محیط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و کارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
، ا توانايي که مي تواند شامل علوم پايه )رياوي حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسیدن به يک شايستگي ي

 (، تکنولوژي و زبان فني باشد . ، زيست شناسي، شیمي فیزيک 

 مهارت : 
 حداقل هماهنگي بین ذهن و جسم براي رسیدن به يک توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي که براي شايستگي در يک کار مورد نیاز است و شامل مهارت هاي غیر فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .  

 ايمني : 
 مواردي است که عدم يا انجام ندادن صحیح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محیط کار مي شود .

 توجهات زيست محیطي :

 هر شغل بايد رعايت و عمل شود که کمترين آسیب به محیط زيست وارد گردد.ملاحظاتي است که در 
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 :  1نام استاندارد آموزش شايستگي

 L90تعمیر موتور و گیربکس 

 :استاندارد آموزش شايستگي شرح 

باز و بست و عیب يابي  ):از شايستگي هاي صنايع خودرو مي باشد كه شامل مباحث  ،L90موتور و گیربکس  تعمیر سیستم

از  L90پیاده و سوار كردن موتور و گیربکس و ديفرانسیل   ،  L90باز و بست و عیب يابي گیربکس   ، L90 سیستم موتور

 باشد.در ارتباط مي عمیر كار خودروهاي سواري بنزيني ت شغلبا  ومي باشد   روي خودرو

 :وروديويژگي هاي كارآموز 

 هنرستان و يا كارو دانش فني ( ترجیحاً -ديپلم )رياضيحداقل میزان تحصیلات : 

 داشتن سلامت كامل جسماني و روانيحداقل توانايي جسمي و ذهني : 

 گیربکس و ديفرانسیل پیکان آردي و خانواده روآ تعمیرموتور،مهارت هاي پیش نیاز : 

:آموزش دوره  طول  

 ساعت   40طول دوره آموزش                    :     

 ساعت   9    ـ زمان آموزش نظري               :  

 ساعت   31ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت      0ـ زمان كارورزي                       :    

 ساعت       0ـ زمان پروژه                            :   

 بودجه بندي ارزشیابي ) به درصد ( 

 %25كتبي :  -

 %65عملي : -

 %10اخلاق حرفه اي : -

 صلاحیت هاي حرفه اي مربیان :

 آموزشي مرتبط سال سابقه  5حداقل تحصیلات: فوق ديپلم صنايع خودرو با 

 

 

 

 

 

                                                 
1   . Job / Competency Description 



 6 

 

 

 

 

 تعريف دقیق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Repair of the power transmission system of L 90 cars (LOGAN) 

 

 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

 2تعمیركار اتومبیل سواري بنزيني درجه -

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................          مشاغل سخت و زيان آور   ج : جزو

 د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 2استاندارد آموزش شايستگي

 3كارها  -

 عناوين رديف

 L90 باز و بست و عیب يابي سیستم موتور 1

 L90باز و بست و عیب يابي گیربکس  2

 از روي خودرو L90پیاده و سوار کردن موتور و گیربکس و ديفرانسیل  3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1.

 Occupational / Competency Standard      
3
. Competency / task 
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 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 L90 باز و بست و عیب يابي سیستم موتور

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 15 20 

 ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

كپسول آتش نشاني از   دان  :

 هر سه نوع

 جعبه كمك هاي اولیه

 پايه موتور

ابزار مخصوص تنظیم تايم 

 90ال

 تن 3جك سوسماري 

 ر مخصوص موتورزاكیت اب

 90ال

كیت ابزار مخصوص 

 گژنپینتعويض 

 تنشیومتر

 كیت فشار سنج روغن

ابزار دقیق شامل 

 كولیس،میکرومتر،ساعت

انديکاتور،خط كش،صفحه 

صافي،فیلر،رينگ جمع 

كن،رينگ جا زن،جعبه 

بکسهاي 

،  T،Eبزرگ،كوچك،

تركمتر،انبر دست،سیم 

چین،دم باريك،انبر 

قفلي،پیچ گوشتي دوسو و 

چهارسو،چکش،ديتا 

پرژكتور،كامپیوتر،جزوات و 

 ت برد و ماژيكواي

و روش تست  معرفي سیستم و مدارات روغن کاري موتور-
 فشار روغن

2   

   1 روش اندازه گیري و تنظیم لقي طولي میل لنگ-

   2 روش اندازه گیري و تنظیم لقي شعاعي میل لنگ-

  مهارت :

  4  بازکردن قطعات موتور و استفاده از فشار سنج روغن-

  3  ياتاقانياتاقان يندي با استفاده از پلاستیک گیج و انتخاب -

  3  تنظیم لقي طولي میل لنگ با استفاده از ساعت اندازه گیري-

  5  بستن موتور-

 نگرش :

 و تمرکز بر کار گروهي و تیمي  حفظ وصیانت از نیروي انساني -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت ايمني وارگونومي درمحیط کار و تجهیزات انفرادي مناسباستفاده از لباس کار و -

 توجهات زيست محیطي :

 بازيافت وايعات جهت صحیح دفع -

ماديريت   -نگهداري ترکیبات شیمیايي در محلي عايق و کنترل نشتي هااي احتماالي   -

وجلاوگیري از   مديريت مصارف آب  -صرفه جويي در مصرف انرژي -پسماندهاي انساني

 ريختن روغن روي زمین

 

 



 9 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 L90باز و بست و عیب يابي گیربکس 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 12 15 

 ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 پايه گیربکس  دان  :
شفت تنظیم محور و صفحه 

كلاچ،جعبه بکسهاي 

،  T،Eبزرگ،كوچك،

 تركمتر،
 انبر دست،
 سیم چین،
 دم باريك،

 انبر قفلي،پرس هیدرولیك
 پازچه تنظیف

پیچ گوشتي دوسو و 

 چهارسو،
 چکش،

 ديتا پرژكتور،
 كامپیوتر،

 

   0.5 معرفي ابزارهاي مخصوص گیربکس و ديفرانسیل  -

   0.5 معرفي اجزا و قطعات سیستم انتقال قدرت -

   0.5 اصول عملکرد گیربکس و ديفرانسیل-

   0.5 و بست گیربکس و ديفرانسیل زاصول با -

   1 تست و کنترل و تنظیمات گیربکس و ديفرانسیل عیب يابي -

  مهارت :

جهت مونتاژ  کار با ابزارهاي مخصوص گیربکس و ديفرانسیل-

 کشويي ها و دنده ها

 2  

  4  ها کنترل  و تست کشويي ها ،دنده ها و مجموعه ماهک-

  6  مجموعه ديفرانسیل  مونتاژ-

 نگرش :

 و صرفه جويي در مصرف انرژي  انجام کار با سرعت و دقت مناسب-

 ايمني و بهداشت : 

ماديريت   -مصارف انارژي   صارفه جاويي در   -نگهداري مديريت پسماندهاي انسااني  -

 نظافت محیط کار-وجلوگیري از ريختن روغن روي زمین  مصرف آب

 توجهات زيست محیطي :

 اطمینان از تهويه مناسب کارگاه-

 

 



 10 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

از  L90پیاده و سوار کردن موتور و گیربکس و ديفرانسیل 

 روي خودرو

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 3 5 

 ايمني  ،مهارت ،نگرش  ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 كامل خودرو  دان  :

 جعبه ابزار كامل

 جك موتور در ار

 جك دو ستونه

تجهیزات كامل باز و 

 بست موتور و گیربکس

   0.5 استفاده از تجهیزات با روش صحیح حمل قطعات سنگین -

   0.5 روش پیاده و سوار کردن موتوراز روي خودرو-

   1 روش پیاده و سوار کردن گیربکس از روي خودرو-

  مهارت :

  1  پیاده کردن موتور  و گیربکس از روي خودرو-

  2  سوارکردن موتور  و گیربکس بر روي خودرو-

 نگرش :

 کار مطابق با دستورالعمل کارخانه سازندهدقت در رعايت انجام -

 ايمني و بهداشت : 

 مناسب وحفاظت فردي استفاده از لباس کار و تجهیزات انفرادي -

 توجهات زيست محیطي :

 جمع آوري وايعات و پسماندها و دفع اصولي آنها-

ماديريت   -نگهداري ترکیبات شیمیايي در محلي عايق و کنترل نشتي هااي احتماالي   -

وجلاوگیري از   مديريت مصارف آب  -صرفه جويي در مصرف انرژي -پسماندهاي انساني

 ريختن روغن روي زمین
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دستگاه2 خودرو روز بازار L 90خودرو كامل  1

  دستگاه2 خودرو مربوطه ساخت كارخانه سازنده با جعبه دنده موتور كامل 2

3 
 جعبه دنده معمولي

 محرك جلو و عقب 
  سري 3 ساخت كارخانه سازنده

  سري2 ساخت كارخانه سازنده ماكت برش جعبه دنده 4

  سري3 استاندارد توركمتر 5

  عدد7 استاندارد پرس دروازه اي 6

  دستگاه1 استاندارد جك قیچي 7

  دستگاه2 استاندارد جك سوسماري 8

  عدد4 استاندارد جعبه ابزار كامل با ابزار 9

  سري2 مخصوص خودرو مربوطه ابزار هاي مخصوص گیربکس 10

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  15تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت  -
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 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد5 آلماني تیغه اره 1

  لیترW 50 4 20 روغن جعبه  دنده 2

  برگ10 استاندارد سنباده 3

  لیتر1 استاندارد گريس 4

  عدد5 استاندارد چسب مزدا 5

  سري2 استاندارد لوازم يدكي مصرفي 6

  سري10 در انواع پیچ و مهره 7

  لیتر W 50 4 20 روغن موتور 8

  سري2 استاندارد كاسه نمد سروته میل لنگ 9

  سري2 استاندارد واشر كامل موتور 10

  سري2 استاندارد واشرو كاسه نمد كامل گیربکس 11

  سري2 استاندارد ياتاقان ثابت و متحرك 12

  متر 4 نوع بدون كرك و مرغوب پارچه تنظیف 13

  عدد 4 استاندارد گردگیر پولس 14

  عدد 8 استاندارد بست گردگیر پولس 15

 

 توجه : 

 نفر محاسبه شود  12گاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر و يك كار -
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  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دست2 میلي متري بزرگجعبه بوكس  1

  دست2 میلي متري آچار تخت  2

  دست2 اينچي آچار بوكس  3

  دست2 میلیمتري Eآچار بوكس  4

  دست2 میلیمتري Tآچار بوكس  5

  دست2 میلي متري آچار يکسر تخت  6

  دست2 میلي متري آچار يکسر تخت  7

  دست2 اينچي آچار يکسر تخت  8

  دست3 ضربه اي)كوچك.متوسط.بزرگ( پیچ گوشتي دو سو 9

  دست 3 ضربه اي)كوچك.متوسط.بزرگ( پیچ گوشتي چهار سو 10

  عدد 3 استاندارد انبر دست 11

  دست 2 استاندارد سنبه نشان 12

  عدد3 استاندارد خار بازكن 13

  عدد 3 استاندارد خار جمع كن 14

  عدد 3 اينچي و میلیمتري آچار فیلر 15

  عدد 2 استاندارد چکش پلاستیکي 16

  عدد  2 استاندارد چکش برنجي 17

  عدد 3 استاندارد آچار فرانسه 18

  عدد 2 آلماني انبرقفلي 19

  دست 3 استاندارد سنبه انگشتي 20

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -

 

 

 

 

 

 

  

 



 14 

 

 

 

 

 منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (  -

 ناشر يا تولید كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

       

       

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 ساير منابع و محتواهاي آموزشي ) پیشنهادي گروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 مولف / مولفین سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف
 مترجم/

 مترجمین

محل 

 نشر
 توضیحات ناشر

سازمان آموزش    مسعود بابامحمدي 1391 انتقال قدرت 1

 فني و حرفه اي

 

مجموعه سوالات تعمیر اتومبیل  2

 2هاي سواري درجه 

آقايان ورمزيار,صمدي  1391

 ,اکبري پور,کريمي نژاد

سازمان آموزش   

 فني و حرفه اي

 

مهندس صیاد نصیري و  1394 تکنولوژي مکانیک خودرو 3

 مهندس علي محمدي

  انتشارات پارتیان  

 محمد 1391 مکانیک خودرو به زبان ساده 4

 محمدي بوساري

  راه نوين  
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 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 رديف عنوان

www.isaco.ir 1 

www.saipayadak.org 2 

www.bahmangroup.com 3 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 

 ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 

 توضیحات آدرس تهیه كننده عنوان نرم افزار رديف

     

     

     

     

     

     

 

http://www.isaco.ir/
http://www.saipayadak.org/
http://www.bahmangroup.com/
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