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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
        751220670310221 :شايستگي آموزشکد ملي شناسايي 

 

 ییغذا عیصنا :  یدرس یزیراعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت یرشته تخصص  یلین مدرک تحصیآخر ینام و نام خانوادگ فیرد

 سال 5 مربی کتابداری کارشناسی مریم مهران 1

 سال 8 طراح داخلی  معماری کارشناسی  محبوبه مهران 2

 سال 16 طراح و برنامه ریز  کامپیوتر کارشناسی           مینا مهران 3

 سال15 مربی و موسس آموزشگاه  صنایع غذایی کارشناسی ارشد دیمژگان آزا 4

 سال 8 مربی صنایع غذایی کاردانی پریسا منجزی 5

 سال 6 و موسس آموزشگاه مربی شیمی کارشناسی شقایق غلامی 6

 سال 20 مربی صنایع غذایی کارشناسی ارشد مرضیه رجبی 7

 سال 13 مربی صنایع غذایی کارشناسی ارشد لیلا آزادی 8

 زبان و ادبیات فارسی  کارشناسی  زیبا یاوری  9
برنامه ریزی دبیر کارگروه 

 خدمات تغذیه ای درسی 
 سال  28

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يکشور بوده و هرگونه سوء استفاده ماد ياو حرفه ين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنيا يو معنو يه حقوق مادیکل

 است. يگرد قانونیاز آن موجب پ يو معنو

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

سگف  سايسنيزسسخخ انداردسفر  هايسموردسنيازسبرايسعملكردسموثرسدرسمحيطسكارسراسگو ندسدرسبعضخخ سازسمواردساهاسوستوانمنديمشخخاتخخايستخخا  خخ   
س.تودم 

 استاندارد آموزش : 
سهايسموجودسدرساس انداردستغل.سيس ادگيريسبرايسرسيدنسب ستا     نقش 

 نام يك شغل :  
ستود.سرودساطلاقسم هايسخاصسك سازس كستاصسدرسسطحسموردسنظرسان ظارسم ايسازسوظا فسوستوانمنديب سمجموع 

 شرح شغل : 
تاملسمهمبياني  صرس كايس تغل ،سم ئوليتستر نسعنا شاغلسد  رسدرس كسفوزهس تغلسباسم تغل،سكارهاسسارتباطس ها،ستغلسازسقبيلسجا  اهس اسعنوانس

سترا طسكاريسوساس انداردسعملكردسموردسنيازستغل.س

 طول دوره آموزش : 
سفداقلسزمانسوسجل ايسموردسنيازسبرايسرسيدنسب س كساس انداردسآموزت .س

 ويژگي كارآموز ورودي : 
سرود.سها  سك سازس كسكارآموزسدرسهن امسورودسب سدورهسآموزشسان ظارسم هاسوستوانا      فداقلستا 

 كارورزي:
گيردسوسضروريسداردسكارورزيسصر اسدرسمشاغل ساستسك سبعدسازسآموزشسنظريس اسهم امسباسآنسآموزشسعمل سب سصوريسمحدودس اسباسماكتسصوريسم 

سدسدرسمحلسآموزشسب سصوريستئور ك ستعر فستدهستجرب ستود.)مانندسآموزشس كستا     سك س رك سدرسآنسمشاغلسخاصسمحيطسواقع سبرايسمدت
سگردد.(آموزدسوسضروريسداردسمدت سدرس كسمكانسواقع سآموزشسعمل سببيندسوستاملسب ياريسازسمشاغلسنم باساس فادهسازسعكسسم 

 ارزشيابي : 
ايسك ب سعمل سوساخلاقسفر  ،سعمل باشسس ،سك ستاملسس   سبدستسآمدهساستس اسخيرآوريستواهدسوسقضاويسدرسموردسآنك س كستا   رآ ندسجمع
سخواهدسبود.س

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
سرود.ايسك سازسمربيانسدورهسآموزشساس انداردسان ظارسم هايسآموزت سوسفر  فداقلستوانمندي

 شايستگي : 
سورسموثرسوسكاراسبرابرساس اندارد.سهاسوسترا طسگوناگونسب سطتوانا  سانجامسكارسدرسمحيط

 دانش : 
تا     س استوانا  ايسازسمعلومايسنظريسوستوانمنديفداقلسمجموع  سيدنسب س كس تاملسعلومسپا  )ك سم سهايسذهن سلازمسبرايسر ض تواندس ،سر ا

س،ستكنولوژيسوسزبانس ن سباتد.س(،سز  تستناس ،ستيم  يز ك

 مهارت : 
ستود.سهايسعمل سارجاعسم مسبرايسرسيدنسب س كستوانمنديس استا     .سمعمولاًسب سمهاريفداقلسهماهن  سبينسذهنسوسج 

 نگرش : 
سباتد.سسايسم هايسغيرس ن سوساخلاقسفر  ايسازسر  ارهايسعاطف سك سبرايستا     سدرس كسكارسموردسنيازساستسوستاملسمهاريمجموع 

 ايمني : 
ستود.آنسموجبسبروزسفوادثسوسخطرايسدرسمحيطسكارسم موارديساستسك سعدمس اسانجامسندادنسصحيحس

 توجهات زيست محيطي :

 ملافظات ساستسك سدرسهرستغلسبا دسرعا تسوسعملستودسك سكم ر نسآسيبسب سمحيطسز  تسواردسگردد.
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 : شايستگي  استاندارد آموزشنام 

 با شکر خوراکيهاي کريستال تهیه 

 :شايستگي  استاندارد آموزششرح 

هداشت که شامل کارهای کنترل بخدمات تغذیه ای است  یکی از شایستگی های با شکر تهیه کریستال های خوراکی 

منی فردی و کارگاهی ،تهیه مواد اولیه ، پخت شکر ، ترکیب رنگ های مجاز خوراکی با محلول شکر ، قالب گیری و ای

و شکل دهی خمیر ،براق کردن خمیر ، فرم دهی خمیر با دست ، استفاده از کریستال های خوراکی تهیه شده در 

دسر ساز ،دسر ساز بین المللی  مشاغلکه با  شدبامحصولات قنادی و بسته بندی کریستال و نگهداری خمیر آماده می 

 در ارتباط است .و کیک ساز گارنیش  ،شکلات ساز  ،،تزیین کیک ، بیسکویت ساز بوتیکی 

 : وروديهاي کارآموز ويژگي

 )پايان دوره راهنمايي (اول متوسطه  پايان دوره حداقل میزان تحصیلات : 

  ذهنيي و ت کامل جسمداشتن سلام:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

 ندارد : نیازهاي پیشمهارت

:آموزش دوره  طول  

 ساعت 85     طول دوره آموزش                    :     

 ساعت 30      ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت  55    ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت 0     :       کارورزي                     زمان ـ 

  ساعت 0     ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 مرتبط  سال سابقه کار 10دیپلم با -
 ابقه کار مرتبط سال س 3فوق دیپلم صنایع غذایی با -
 سال سابقه کار مرتبط 1صنایع غذایی با  سلیسان-
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

تهیه مواد اولیه ، پخت شکر ، ترکیب رنگ هاي مجاز خوراکي با محلول شکر ، قالب گیري و شکل دهي خمیر          

ريستال هاي خوراکي تهیه شده در محصولات قنادي و ،براق کردن خمیر ، فرم دهي خمیر با دست ، استفاده از ک

 بسته بندي کريستال و نگهداري خمیر آماده را انجام مي دهد . 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Prepare edible crystals with sugar 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 دسر ساز-

 دسر ساز بین المللي-

 کیک ساز-

 شکلات ساز -

 گارنیش- 

 بیسکويت ساز بوتیکي-

 تزئین کیک-

 

 

 شناسي و سطح سختي کار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................                     ل نسبتاً سخت  ب : جزو مشاغ

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    

 

 

 

 



 5 

 

 

 

 

  يستگيوزش شااستاندارد آم

  کارها -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع يعمل ينظر

 5 3 2 کارگاهی و فردی ایمنی و بهداشت کنترل 1

 6 4 2  مواد اولیهتهیه  2

 6 4 2 شکرو ذوب  پخت  3

 5 3 2 ترکیب رنگ های مجاز خوراکی با محلول شکر  4

 12 7 5 قالب گیری و شکل دهی خمیر 5

 5 3 2 خمیر  براق کردن 6

01 با دستخمیر کریستال فرم دهی  7  21 13  

 8 5 3 استفاده از کریستال های خوراکی در محصولات قنادی 8

 7 5 2 آن کریستال و نگهداری خمیر آماده بسته بندی  9

 85 55 30 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 کارگاهي و فردي ايمني و بهداشت کنترل

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 3 5 

 دانش، مهارت، نگرش، ايمني

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

تجهیزات، ابزار، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 برد وایت تخته  دانش :

 توری

 تهویه مطبوع 

 تی 
 جارو دسته بلند 

 جعبه کمک های اولیه 
 دستکش یکبارمصرف

 اله درب دار سطل زب
شوینده های سطوح و کف و  

 دست 

 صندلی کاراموز 
 صندلی مربی 

 کامپیوتر 
 آتش نشانی  کپسول

 کلاه یکبار مصرف 
 کیسه زیاله 
 لباس کار 

 ماژیک

 ماسک یکبار مصرف

 مواد ضد عفونی کننده دست 
 مواد ضد عفونی کننده محیط

 میز مربی 

 میزکار
 هواکش 

 

    مسری های بیماری و فرد از ناشی های آلودگی عوامل-

    HACCP اهمیت و آلودگی منابع - 

    غذایی مواد سلامت و ایمنی کننده تهدید خطرات انواع -

    محیط کننده آلوده عوامل از پیشگیری های روش  -

  مهارت :

    غذا  و پخت سازی آماده هنگام بهداشت رعایت -

    پساب و پسماند صحیح دفع و ،کنترل ها هواکش کنترل -

    ها آن با مبارزه و موذی جانوران و حشرات ورود از پیشگیری -

    مناسب شوینده مواد با کار محیط سطوح و کف شستشوی  -

    محیط کار  کافی مطبوع تهویه و نور تامین-

 نگرش :

 زمان و انرژی آب، مصرفی، مواد در جویی صرفه-

 حرفه ایرعایت اخلاق  -

 ایمنی و بهداشت : 

ماستتک  و نستتوز دستتتکش کلاه یکبار مصتترف ، ، مناستتب کار لباس از استتتفاده  -

 مصرف یکبار

 کار محیط در عمومی و فردی بهداشت رعایت  -

 کار هنگام ارگونومی رعایت -

 محیطی :توجهات زیست

 آن صحیح دفع و پسماند مناسب تفکیک -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 اولیه موادتهیه 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 4 6 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 اسانس مجاز خوراکی  : دانش

 انواع مختلف شکر

 تخته وایت برد 

 ترازو بزرگ

 یتالیترازو دیج

 جعبه کمک های اولیه

 دستکش لاتکس

 دستگیره نسوز

 دستمال پارچه ای

 دماسنج

 رنگ خوراکی مجاز

 روپوش کار

 کارآموزصندلی 

  مربی صندلی

 قابلمه استیل

 قاشق 

 کامپیوتر

 حریق اطفاء کپسول

 یکبار مصرف کلاه

 فریزر کیسه

 برد وایت ماژیک

 یکبارمصرف ماسک

 کار میز

 

    انواع شکر 

    گی مراحل مختلف تولید شکرویژ

  مهارت:

    تهیه شکر مناسب جهت تهیه کریستال های خوراکی

    تهیه رنگ خوراکی مجاز

    تهیه اسانس خوراکی مجاز

 نگرش :

 صرفه جویی در مواد مصرفی ،آب ، انرژی و زمان -

 شرایط نگهداری موادرعایت دقت در -

 ای حرفه اخلاق رعایت -

 یمنی و بهداشت : ا

 دستکش ماسک، یکبار مصرف و نسوز، دستکش کلاه، مخصوص، کار لباس از استفاده -

 یکبارمصرف

 رعایت بهداشت فردی و عمومی هنگام کار -

 رعایت ارگونومی هنگام کار -

 محیطی :توجهات زیست

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش رگهب -

 عنوان : 

 شکرو ذوب پخت 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 4 6 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع قالب ها   دانش :
 انواع مختلف شکر

 آب
 پالت استیل
 پایه چراغ 

 تخته وایت برد
 ترازو
 تورچ

 جعبه کمک های اولیه 
 چراغ گاز

 دستکش لاتکس
 دستگیره نسوز

 پارچه ای دستمال
 دماسنج

 روپوش کار
 صفحه سیلیکونی

 کارآموز صندلی
 مربی صندلی

 ظروف برای ذوب کردن
 قاشق

 کامپیوتر

 حریق اطفاء کپسول
 کلاه

 کیسه زباله
 فریزر کیسه
 )تک شعله(گاز القایی

 لامپ مخصوص
 برد  توای ماژیک       

 یکبارمصرف ماسک
 مایکروفر

 کار میز

    ابزار و وسایل کار-

    روش ذوب کردن شکر -

    روش ذوب کردن بلورهای شکر با تورچ -

    روش خنک کردن و کار با صفحه سیلیکونی -

  مهارت :

    ذوب کردن بلورهای شکر -

     خنک کردن شکر  -

    کار با صفحه سیلیکونی -

 نگرش :

 صرفه جویی در مواد مصرفی ،آب ،انرژی و زمان -

 ستفاده از مواد سالم و بهداشتی ا -

 رعایت اخلاق حرفه ای -

 ایمنی و بهداشت : 

 ودستکش یکبار مصرف   ماسک،  کلاه مخصوص، کار لباس از استفاده -

 رعایت بهداشت فردی و عمومی هنگام کار -

 نگام کار ه ارگونومی رعایت -

 توجهات زیست محیطی :

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن-

 

 



 9 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 محلول شکرترکیب رنگ هاي مجاز خوراکي با 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 3 5 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،ات تجهیز

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع رنگ های پودری   دانش :
ظرف انواع رنگ های مایع 

 مناسب
 نواع شکرهاا

 ایربراش
 پالت استیل 

 پایه لامپ
 پروژکتور

  برد وایتتخته 
 ترازو

 جعبه کمک های اولیه
 دستگیره سیلیکونی 

 دستمال
 دماسنج 

 روپوش کار
 زباله سطل

 صفحه سیلیکونی
 کارآموز صندلی

 مربی صندلی
 قطره چکان 

 کامپیوتر

 حریق اطفاء کپسول
 کلاه

 کیسه زباله
 فریزر کیسه

 لامپ مخصوص
 وایت برد ماژیک

 یکبارمصرف ماسک
 کار میز

     وسایل کار  ابزار و-

    خوراکی انواع رنگ های مجاز -

    روش مخلوط کردن رنگ -

  مهارت :

    سایل کار  ابزار ووآماده سازی  -

    آماده سازی شکر-

    آماده سازی رنگ  -

    مخلوط کردن رنگ و شکر-

 نگرش :

 ،آب ،انرژی و زمانصرفه جویی در مواد مصرفی -

 ای حرفه اخلاق رعایت-

 استفاده از مواد اولیه سالم و بهداشتی -

 ایمنی و بهداشت : 

  نسوز دستکش و ماسک یکبار مصرف و کلاه مخصوص، کار لباس از استفاده -

  رعایت بهداشت فردی و عمومی هنگام کار  -

 ارگونومی هنگام کار  رعایت -

 توجهات زیست محیطی :

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 قالب گیري و شکل دهي خمیر

 زمان آموزش

 جمع عملی ظرین 

5 7 12 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع رنگ های مختلف  دانش :
 انواع قالب ها

 پالت
 تخته چوبی 

  برد وایت تخته
 ترازو

 جعبه کمک های اولیه
 دستمال 

  دماسنج
 روپوش کار

 زباله سطل
 کارآموزصندلی 
  مربی صندلی

 ظروف مناسب ذوب کردن
 کامپیوتر

 حریق اطفاء کپسول
 کلاه

 کیسه زباله
 فریزر کیسه

 گاز القایی
 لامپ مخصوص

 وایت برد ماژیک
 یکبارمصرف ماسک
 کار استیلمیز 

    ابزار ووسایل کار-

    روش  گرم و ذوب کردن خمیر-

    روش سرد کردن خمیر در قالب  -

    روش صحیح خارج کردن خمیر از قالب-

    روش ساخت قالب های دست ساز-

  مهارت :

    گرم و ذوب کردن خمیر -

    قالب گیری خمیر  -

    سرد کردن خمیر در قالب -

    خارج کردن خمیر از قالب -

    ساخت قالب های دست ساز -

 نگرش :

 صرفه جویی در مصرف مواد اولیه ،آب انرژی و زمان -

 استفاده از مواد صرفی سالم و بهداشتی -

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 ایمنی و بهداشت :

 ماسک، و کلاه یکبار مصرف  نسوز، ، دستکش کار لباس از استفاده -

 بهداشت فردی و عمومی هنگام کار  رعایت -

  ارگونومی هنگام کار رعایت -

 توجهات زیست محیطی:

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 براق کردن خمیر

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 3 5 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 موزشيمصرفي و منابع آ

 انواع شکر  دانش :
 پایه چراغ
 پروژکتور

  برد وایتتخته 
 جعبه کمک های اولیه

 دستکش لاتکس 
 دستمال 

 دماسنج
 روپوش کار

 زباله سطل
 صفحه سیلیکونی

 کارآموز صندلی
 مربی صندلی

 کامپیوتر

 حریق اطفاء کپسول
  کلاه

 کیسه زباله 
 فریزر کیسه

 لامپ مخصوص
 وایت برد ماژیک

 مصرفیکبار ماسک
 کار میز

    ابزار و وسایل کار -

    روش براق کردن خمیر -

    روش صحیح در دست گرفتن خمیر -

  مهارت :

    استفاده از ابزار و تجهیزات -

    براق کردن صحیح خمیر  -

    در نظر گرفتن زمان سپری شده برای براق کردن خمیر -

    صحیح در دست گرفتن خمیر -

 نگرش :

  صرفه جویی در مواد صرفی ، آّب ، انرژی و زمان -

 استفاده از مواد اولیه سالم و بهداشتی  -

 ای حرفه اخلاق رعایت -

 ایمنی و بهداشت : 

 یکبارمصرف دستکش ماسک، نسوز، دستکش کلاه، مخصوص، کار لباس از استفاده -

 بهداشت فردی و عمومی هنگام کار  رعایت -

 ارگونومی هنگام کار ایترع -

 توجهات زیست محیطی :

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 با دستکريستال خمیر فرم دهي 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

10 21 31 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 رتبطم توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیلیکونی انواع وینرهای   دانش :
  برد وایتتخته 

  ترازوی دیجیتالی
 تورچ

 جعبه کمک های اولیه
 چاقو

 خمیر کریستال 
 دستکش لاتکس

 دستمال
 دماسنج

 روپوش کار
 زباله سطل

 صفحه سیلیکونی
 ارآموزصندلی ک
 مربی صندلی

 قیچی
 کامپیوتر

 حریق اطفاء کپسول
 کلاه

 کیسه زباله
 فریزر کیسه

 لامپ مخصوص
 وایت برد  ماژیک

 یکبارمصرف ماسک
 مالدهای سیلیکونی

 مایکروفر
 کار میز

 میز کار استیل 

    روش تهیه کردن خمیر برای فرم دهی با دست-

)گل رز ، شتتتیپوری، لیلیوم، اناری، با دستتتت  فرم دادنروش -

 ه گل، روبان تک رنگ و چند رنگ(پرچم و ساقغنچه ،برگ ، 

   

تندیس )پایه تخت، پایه ایستتتتاده و حالت قطعات تهیه روش -

 دار، سنجاقک و پروانه( 

   

    قطعات تندیس کریستالیو نصب  روش خنک کردن -

  مهارت :

    فرم دهی و بازکردن خمیر  -

    رنگ( چند،شیپوری،لیلیوم، روبان تک رنگ و)گل رزآماده کردن -

    پروانه( وتهیه قطعات تندیس )پایه ایستاده و حالت دار -

    تندیس نصب قطعات خنک کردن و -

 نگرش :

 صرفه جویی در مواد مصرفی ،انرژی و زمان  -

  استفاده از مواد اولیه سالم و بهداشتی -

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 ایمنی و بهداشت :

 یکبارمصرف دستکش و ماسک نسوز، دستکش کلاه، مخصوص، کار لباس از استفاده -

 بهداشت فردی و عمومی هنگام کار  رعایت -

 هنگام کار  ارگونومی رعایت -

 توجهات زیست محیطی :

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

در تهیه شده  کريستال هاي خوراکياستفاده از 

  محصولات قنادي

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 5 9 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع کریستال های خوراکی  دانش :
 انواع کیک ها

 برد وایتتخته 
 رازوی دیجیتالیت

 تورچ
 های اولیهجعبه کمک  

 چاقو
 دستکش لاتکس 

 دسرها
 روپوش کار

 صفحه سیلیکونی
 کارآموز صندلی

 مربی صندلی
 قیچی

 کاپ کیک ها  
 کامپیوتر

 حریق اطفاء کپسول
  کلاه

 کیسه زباله
 لامپ مخصوص

 وایت برد ماژیک
 ماسک یکبار مصرف

 مایکروفر
 میز کار استیل

ستفاده از روش  - صب و ا ستال هان اکی در ی خورو تاپرهاکری

 کیک ها و کاپ کیک ها

   

    دسرانواع  روش استفاده از کریستال های خوراکی در  -

    در تزیین بیسکویت روش استفاده از کریستال های خوراکی -

  : مهارت

ی خوراکی در کیکها و کاپ و تاپرها کریستتتتال هانصتتتب  -

 هاکیک

   

    دسرها ینبرای تزی استفاده از کریستال های خوراکی -

    بیسکویت هااستفاده از کریستال های خوراکی برای تزیین  -

 نگرش :

 ، انرژی و زمانصرفه جویی در مواد مصرفی  -

 استفاده از مواد مصرفی سالم و بهداشتی -

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 ایمنی و بهداشت :

 یکبارمصرف دستکش ماسک، نسوز، دستکش کلاه، مخصوص، کار لباس از استفاده -

 بهداشت فردی و عمومی هنگام کار رعایت -

 هنگام کار   ارگونومی رعایت -

 تفکیک مناسب پسماند و دفع مناسب آن  -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

خمیر و نگهداري آماده کريستال هاي بسته بندي 

 آن

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 5 7 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 انواع کریستال های آماده   دانش :
 تخته وایت برد

 جعبه کمک های اولیه
 جعبه لیمون 
 خمیر آماده 

 دستمال پارچه ای 
 رطوبت گیر گرانولی 

 روپوش کار
 زباله  سطل
 فونسل
 کارآموز صندلی

 مربی صندلی
 کامپیوتر

 حریق اطفاء کپسول
  کلاه

 کیسه زباله
 فریزر کیسه
 برد  وایت ماژیک
 یکبارمصرف ماسک

 کار میز
 

    ابزار وو سایل کار-

    خمیر آماده بسته بندی روش صحیح -

    شده روش صحیح بسته بندی کریستال های فرم گرفته-

  مهارت :

    شدهخمیر آماده دی بسته بن -

    شده  بسته بندی کریستال های فرم گرفته -

 نگرش :

 صرفه جویی در مواد مصرفی ،انرژی و زمان-

  وسایل سالم و بهداشتیمصرفی مواد استفاده از  -

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 ایمنی و بهداشت :

 یکبارمصرف دستکش ماسک، نسوز، دستکش کلاه، مخصوص، کار لباس از استفاده -

 کار هنگام بهداشت فردی و عمومی رعایت -

 هنگام کار  ارگونومی  رعایت -

 توجهات زیست محیطی :

 تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح آن  -
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  برگه استاندارد تجهیزات -  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دستگاه3 شعله 5  گاز اجاق 1

  دستگاه 3 )کرنل یا پرستیژ ( تک شعله گاز القایی 2

  دستگاه 2 برقی فر 3

  دستگاه 1 متوسط یخچال 4

  دستگاه 1 متوسط فریزر 5

  دستگاه 1 بزرگ تهویه سیستم 6

  دستگاه  1 چوبی مربی میز 7

  عدد1 چرمی مربی صندلی 8

  عدد 5 3×1 استیل  کار میز 8

  عدد 15 یا پلاستیکی چوبی   کارآموز صندلی 9

  دستگاهP4 1 کامپیوتر 10

  عدد cm ×150 cm 1 200 برد وایت تخته 11

  عدد 2 پلاستیکی درب دار زباله سطل 12

  دستگاه 1 پودری –کیلوگرمی  6 کپسول اتش نشانی 13

  جعبه 1 درب دار جعبه کمک های اولیه 14

  عدد 1 استاندارد سینک ظرفشویی 15

  عدد 1 سته دار د تی  16

  دستگاه 3 لیتری  10 ماکروفر 17

  دستگاه 1 گیلو گرمی10 -معمولی ترازو  18

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود 15ظرفیت  تجهیزات براي يک کارگاه به -
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  ابزاربرگه استاندارد  -              

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  دستگاه 5 درجه سانتیگراد200 نجدماس 1

  دستگاه 5 گرم 1با دقت  دیجیتال ترازوی    2

  عدد 5 سانتی متر 20به قطر  قابلمه استیل 3

  عدد 5 سانتی 20سر صاف  پالت استیل 4

  عدد15 مارتلاتو یا پاونی صفحه سیلیکونی 5

  عدد15 ماوراء بنفش  لامپ مخصوص 6

  عدد MDF 60×40 3 صفحه چوبی 7

  عدد15 با قدرت متوسط تورچ 8

  دستگاه3 سایز کوچک چراغ الکلی 9

  عدد15 مقاوم به حرارت سه بعدی مالد سیلیکونی  10

  عدد15 مقاوم به حرارت)پاونی( وینر سیلیکونی  11

  عدد 3 دارای باد خنکقنادی   سشوار 12

  عدد5 تمام استیل متوسط قیچی 13

  عدد 15 بیمتوسط دسته چو چاقو 14

  عدد10 60×40لیمون در دارجعبه های  15

  عدد 15 چراغ مطالعه  پایه  16

  عدد 15 پلاستیکی  چکان قطره  17

  دستگاه 1 دستی کوچک ایربراش  18

  عدد 5 متوسط  تخته چوبی 19

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يک کارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يک نفر  -
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 مواد برگه استاندارد  -   

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  بسته  1 لاتکس متوسط دستکش 1

  جفت 15 نخی دستکش 2

  ابسته  سایز متوسط زیپ کیف 3

  بسته 5 سانت 50عرض  سلفون 4

  گرم کیلو 1 استرانگ گرانولی نم گیر خوراکی 5

  بسته 5 40×60 کاغذ روغنی 6

  عدد 15 یکبار مصرف کلاه  7

  عدد  15 یکبار مصرف ماسک  8

  دست 15 نخی سفید روپوش کار 9

  عدد 15 20×20 دستمال پارچه ای  10

 20 با گریدهای مختلف شکر  11

 گرمکیلو

 

  لیتر 10 بهداشتی آب  12

انواع مختلف محلول در - خوراکی مجاز  رنگ پودری  13

 اب

از هر کدام 

 م گر 10

 

  عدد 10 60×40لیمون جعبه های در دار 14

از  cc 10 سفید-سیاه –قرمز  -ابی–سبز –زرد  رنگ مایع  15

 هر کدام 

 

  عدد 1 به دلخواه کیک اماده از قبل  16

  عدد1 به دلخواه دسر اماده از قبل  17

  عدد 10 به دلخواه بیسکویت اماده از قبل 18

  عدد 15 یکبار مصرف ماسک 19

  جفت 5 نسوز دستگیره  20

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود -

 


