
 

 

 

 ريزي و سنجش مهارت  معاونت پژوهش، برنامه

 ريزي درسي  دفتر پژوهش، طرح و برنامه

 

 استاندارد آموزش شغل

 ماجراجويانه تورهاي راهنماي

 

 گروه شغلي      

  گردشگري 

 كد ملي آموزش شغل    

1 0 0 0 5 0 0 5 5 0 2 3 1 1 5 

شناسه  نسخه

 شايستگي

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
Isco-08 

 

 14/2/93تاريخ تدوين استاندارد : 

5
-9
1
/9
6
/1
/1

 



  

 
  

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 5-1/1/96/91كد ملي شناسايي آموزش شغل : 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاك ، ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شمالي  خيابان آزادي  –تهران 

97 
 66569900 – 9                                                 تلفن    66944117دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 
 
 

اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته گردشگري : 
آقاي رضا حسيني- مربي اداره كل آموزش فني و حرفه اي اصفهان 

 رئيس مركز هتلداري و گردشگري اصفهان –افاي احمدرضا منظري 
آقاي آرش نور اقايي- رئيس هيات مديره انجمنهاي صنفي راهنمايان گردشگري 
آقاي محمدعلي حاتميان- رئيس كميته تخصصي گردشگري و هتلداري سازمان  

 

حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل:  
- دفتر طرح و برنامه هاي درسي سازمان 

- اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان اصفهان 

فرآيند اصلاح و بازنگري :  
 -
 -
 



  

 
 
 
 
 
 
 

  شايستگي   تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  
 ايميل تلفن و، آدرس  سابقه كار مرتبط شغل و سمت  رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف 

 كارشناسيسيدرضا حسيني  1
مديريت 
 جهانگردي

 10 مربي سازمان

 0311-6683630تلفن ثابت :
تلفن همراه : 

ايميل 
:hoteldari.etvt@gmail.com 

 

 ليسانساحمدرضا منتظري  2
مهندسي 
 كشاورزي

رئيس مركز 
هتلداري و 
گردشگري 

 اصفهان

17 

 0311-6683630تلفن ثابت :
تلفن همراه : 

ايميل 
:hoteldari.etvt@gmail.com 

 

 فوق ليسانسحسين رحمتيان  3
جغرافيا و برنامه 
 ريزي توريسم

 10 مربي سازمان

 0311-6683630تلفن ثابت :
تلفن همراه : 

ايميل 
:hoteldari.etvt@gmail.com 

 

 حقوق كارشناسرضا خوش سرور  4
رئيس انجمن 
گردشگري 
 ورزشي كشور

10 

 تلفن ثابت :
تلفن همراه :  

ايميل :  
آدرس : 

 
 

 فوق ليسانسشيوا رحيمي  5
جغرافيا و برنامه 
 ريزي توريسم

 9 مربي سازمان

 0311-6683630تلفن ثابت :
تلفن همراه : 

ايميل 
:hoteldari.etvt@gmail.com 

 فوق ليسانسآرش نور آقايي  6
مديريت 
 جهانگردي

رئيس هيات 
مديره كانون 
انجمن هاي 

صنفي 
راهنمايان 
 گردشگري

10 

 تلفن ثابت :
تلفن همراه :  

ايميل :  
آدرس : 

تاريخ  فوق ليسانسمحمدعلي حاتميان  7
رئيس گروه 
گردشگري و 

هتلداري 
14 

 تلفن ثابت :
تلفن همراه : 

ايميل 
:hoteldari.etvt@gmail.com 

 

 
 
 
 
 
 
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تعاريف :  
استاندارد شغل :  

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
مي شود. 

استاندارد آموزش :  
نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  

نام يك شغل :   
به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود .  

شرح شغل :  
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، 

شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل .  
طول دوره آموزش :  

حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي .  
ويژگي كارآموز ورودي :  

حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود .  
كارورزي: 

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت 
دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت 

تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.) 
ارزشيابي :  

كتبي عملي و اخلاق ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
حرفه اي خواهد بود .  

صلاحيت حرفه اي مربيان :  
حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود . 

شايستگي :  
توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد .  

دانش :  
حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كه مي تواند شامل علوم پايه (رياضي 

، تكنولوژي و زبان فني باشد .  ، زيست شناسي ) ، شيمي ، فيزيك 
مهارت :  

حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود .  
نگرش :  

مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .   
ايمني :  

مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود . 
توجهات زيست محيطي : 

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



  

 
 
 

0Fنام استاندارد آموزش شغل 

� :  

راهنماي تورهاي ماجراجويانه 

 :استاندارد آموزش شغل شرح 

راهنماي تورهاي ماجراجويانه شغلي از حوزه گردشگري است كه داراي شايستگي هاي: مفاهيم پايه گردشگري- جايگاه 

ماجراجويي در صنعت گردشگري- انجام برنامه هاي تفريحي ماجراجويانه در اوقات فراغت- انجام اقدامات لازم در 

شرايط بحراني تورهاي ماجراجويانه- بكارگيري مديريت زمان در اجراي تورهاي ماجراجويانه- برنامه نويسي تورهاي 

ماجراجويانه- هدف گذاري و اجراي تورهاي ماجراجويانه- برقراري ارتباط با دفاتر برگزار كننده تورهاي ماجراجويانه و 

 مي باشد و با مشاغلي چون راهنماي طبيعت گردي و راهنماي مناطق روستايي و كوهستاني در GPSكار با دستگاه 

 ارتباط است.

:  وروديويژگي هاي كارآموز 

 ميزان تحصيلات : ديپلمحداقل 

 توانايي جسمي و ذهني : سلامت كامل جسمي و روانيحداقل 

 مهارت هاي پيش نياز  :راهنماي طبيعت گردي (اكوتوريسم)

0B :آموزش  دوره طول  

    ساعت 185طول دوره آموزش                    :       

    ساعت 38ـ زمان آموزش نظري               :       

   ساعت 142ـ زمان آموزش عملي                :       

    ساعت 0ـ زمان كارورزي                       :      

     ساعت5ـ زمان پروژه                            :       

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

% 25 كتبي : -

 %65 عملي :-

% 10 اخلاق حرفه اي :-

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

 سال سابقه كار مرتبط يا ليسانس 3حداقل كارداني رشته هاي گردشگري و اوقات فراغت و ورزش هاي تفريحي با 

 سال سابقه كار تخصصي 5رشته هاي ديگر با 

 
                                                 
� . Job / Competency Description 



  

 
 
 
 
 

 

 

 تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) :  ٭

راهنماي تورهاي ماجراجويانه فردي است آگاه به امور گردشگري و ارتباط موثر با المانهاي برگزاري تور.  اين فرد 

توانايي همراهي و اجراي برنامه هاي هيجان انگيز داخل شهري و مناطق طبيعي بكر و نيز اجراي امور گروه در 

شرايط بحراني براي برگزاري تور را دارد. 

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) : ٭

Adventures tour guide 
 

 

 

 مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد :  ٭

راهنماي طبيعت گردي 

راهنماي مناطق روستايي و كوهستاني 

 

 

 

 جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

       طبق سند و مرجع ...................................... �الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

               طبق سند و مرجع ...................................... ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

          طبق سند و مرجع ........................................ �ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           �د :  نياز به استعلام از وزارت كار    

 
 
 
 



  

 
 

1Fاستاندارد آموزش شغل

�                        

2F- شايستگي ها

� 

 عناوين رديف

2B1  مفاهيم پايه گردشگري

3B2  جايگاه ماجراجويي در صنعت گردشگري

انجام برنامه هاي تفريحي ماجراجويانه در اوقات فراغت  3

انجام اقدامات لازم در شرايط بحراني تورهاي ماجراجويانه  4

بكارگيري مديريت زمان در اجراي تورهاي ماجراجويانه  5

برنامه نويسي تورهاي ماجراجويانه  6

هدف گذاري و اجراي تورهاي ماجراجويانه  7

برقراري ارتباط با دفاتر برگزار كننده تورهاي ماجراجويانه  8

 GPSكار با دستگاه 9

10  

11  

12  

13  

14  

15  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1. Occupational / Competency Standard      
� . Competency / task 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
مفاهيم پايه گردشگري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 3 7 

4B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

5B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كامپيوتر    دانش : 
ويدئو پروژكتور 

وايت برد 
ماژيك وايت برد 

كاغذ 
خودكار 

تخته پاك كن 
تصوير و فيلم 

ميز مربي 
صندلي مربي 
ميز كاراموز 

صندلي كاراموز 
پاك كن 

مداد 

   2-توريسم و جايگاه آن 

   1-انواع توريسم 

   1-خلاقيت و نواوري در توريسم 

 -   

   مهارت : 

  1 -تفكيك انواع گردشگري و توريستها 

  2 -ارايه طرح هاي نوين گردشگري ماجراجويانه 

 -   

 -   

نگرش : 

-رعايت اخلاف حرفه اي در اجراي تورهاي ماجراجويانه 

 -

ايمني و بهداشت :  

 -

 -

توجهات زيست محيطي : 

-ارائه راهكارهاي گردشگري براي حفظ طبيعت 

 -
 
 
 
 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
جايگاه ماجراجويي در صنعت گردشگري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 5 11 

6B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

7B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كامپيوتر    دانش : 
ويدئو پروژكتور 

وايت برد 
ماژيك وايت برد 

كاغذ 
خودكار 

تخته پاك كن 
تصوير و فيلم 

ميز مربي 
صندلي مربي 
ميز كاراموز 

صندلي كاراموز 
پاك كن 
مداد  

تجهيزات اسكن 
چادر مسافرتي 

پاراگلايدر 
پاراشوتينگ 

بانجي جامپينگ 
كارتينگ 

لوگ سواري 

   1-ماجراجويي در فرهنگ بشر 

   1-تعريف ماجراجو 

   4-معرفي ابزار و تجهيزات برنامه هاي ماجراجويانه 

 -   

   مهارت : 

  1 -انجام رفتار ماجراجويانه 

  2 -نحوه درآمد زايي از برنامه هاي ماجراجويانه 

  2 -برقراري ارتباط گردشگري و ماجراجويي 

 -   

نگرش : 

-برخورد صحيح ماجراجويان با مردم محلي 

 -

ايمني و بهداشت :  

-بررسي استانداردهاي تجهيزات تورهاي ماجراجويانه 

 -

توجهات زيست محيطي : 

-گسترش ماجراجويي در طبيعت پاك 

 -
 
 
 
 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
انجام برنامه هاي تفريحي ماجراجويانه در اوقات فراغت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 5 10 

8B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

9B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كامپيوتر    دانش : 
ويدئو پروژكتور 

وايت برد 
ماژيك وايت برد 

كاغذ 
خودكار 

تخته پاك كن 
تصوير و فيلم 

ميز مربي 
صندلي مربي 
ميز كاراموز 

صندلي كاراموز 
پاك كن 
مداد  

تجهيزات اسكن 
چادر مسافرتي 

پاراگلايدر 
پاراشوتينگ 

بانجي جامپينگ 
كارتينگ 

لوگ سواري 

   1-تاريخچه اوقات فراغت 

   1-تعريف اوقات فراغت 

   1-جايگاه اوقات فراغت در گردشگري 

-ارتباط اوقات فراغت و ماجراجويي 
-معرفي افراد كارآفرين گردشگري ماجراجويانه 

1   

1   

   مهارت : 

  1 -نحوه استفاده صحيح از اوقات فراغت در گردشگري 

  2 -معرفي افرادي كه كارآفرين گردشگري ماجراجويي بوده اند 

  2 -بررسي نقش رسانه ها در گسترش گردشگري ماجراجويانه 

 -   

نگرش : 

-رعايت اصول اخلاق حرفه اي در اوقات فراغت در تورهاي ماجراجويانه 

 -

ايمني و بهداشت :  

- تاثيرات مثبت اوقات فراغت در سلامت جسماني و روحاني 

 -

توجهات زيست محيطي : 

-انجام فعاليتها پاكسازي طبيعت بكر در زمان فراغت 

 -
 
 



  

 
 

 استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
انجام اقدامات لازم در شرايط بحراني تورهاي ماجراجويانه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 32 36 

10B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

11B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كامپيوتر    دانش : 
ويدئو پروژكتور 

وايت برد 
ماژيك وايت برد 

كاغذ 
خودكار 

تخته پاك كن 
تصوير و فيلم 

ميز مربي 
صندلي مربي 
ميز كاراموز 

صندلي كاراموز 
پاك كن 
مداد  

تجهيزات اسكن 
چادر مسافرتي 

پاراگلايدر 
پاراشوتينگ 

بانجي جامپينگ 
كارتينگ 

لوگ سواري 

   2-بحران، انواع و جايگاه آن در تورهاي ماجراجويانه 

   1-روشهاي كنترل بحران در تورهاي ماجراجويانه 

   1-عواقب و پيامدهاي بحران در توريسم 

 -   

   مهارت : 

-مديريت شرايط تور در مواقع خطر و بحران در حيطه توريسم 
ماجراجويانه 

 2  

-برگزاري كارگاه اجراي تور ماجراجويانه با ديدگاه مديريت 
بحران و شرايط سخت 

 30  

 -   

نگرش : 

-مراقبت از گردشگران در برنامه تورهاي ماجراجويانه 

 -

ايمني و بهداشت :  

 -

 -

توجهات زيست محيطي : 

-توجه به نگهداشت طبيعت در مواقع بحراني تور 

 -
 



  

 
 

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
بكارگيري مديريت زمان در اجراي تورهاي ماجراجويانه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 6 10 

12B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

13B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كامپيوتر    دانش : 
ويدئو پروژكتور 

وايت برد 
ماژيك وايت برد 

كاغذ 
خودكار 

تخته پاك كن 
تصوير و فيلم 

ميز مربي 
صندلي مربي 
ميز كاراموز 

صندلي كاراموز 
پاك كن 
مداد  

تجهيزات اسكن 
چادر مسافرتي 

پاراگلايدر 
پاراشوتينگ 

بانجي جامپينگ 
كارتينگ 

لوگ سواري 

   5S 4-سيستم 

 -   

   مهارت : 

  2 -تهيه كنداكتور زماني 

  2 -انجام كارگاه مديريت زمان و برتر گزيني امور 

  2 -آناليز انجام امور با شرايط گروه، مكان و فرهنگ 

 -   

نگرش : 

-توجه به اهميت زمان بندي و مديريت آن 

 -

ايمني و بهداشت :  

-لزوم صحيح برنامه ريزي زمان در جهت كاهش خطرات 

 -

توجهات زيست محيطي : 

-مهم شمردن جايگاه زمان مي تواند از هزينه هاي احياء طبيعت و يا جلوگيري از تخريب 
آن كمك كند 

 -
 
 
 
 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
برنامه نويسي تورهاي ماجراجويانه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

6 8 14 

14B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

15B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كامپيوتر    دانش : 
ويدئو پروژكتور 

وايت برد 
ماژيك وايت برد 

كاغذ 
خودكار 

تخته پاك كن 
تصوير و فيلم 

ميز مربي 
صندلي مربي 
ميز كاراموز 

صندلي كاراموز 
پاك كن 
مداد  

تجهيزات اسكن 
چادر مسافرتي 

پاراگلايدر 
پاراشوتينگ 

بانجي جامپينگ 
كارتينگ 

لوگ سواري 

   1-تعريف برنامه ريزي 

   1-تعريف مديريت امور و اجرا 

   2-توضيح شرايط تور ماجراجويانه 

   2-اجزاء تورهاي ماجراجويانه 

   مهارت : 

  2 -مراحل اجراي تورهاي ماجراجويانه 

  2 -كاربرد اجزاء و جايگاههاي تفريحات ماجراجويانه 

  2 -بكارگيري تاسيسات و تجهيزات ماجراجويي  

-بكارگيري تخصص مردم محلي در بهينه سازي اجراي 
تورهاي ماجراجويانه 

 2  

نگرش : 

-لزوم برقراري ارتباط دوستانه مردم محلي با كارگزاران تورهاي ماجراجويانه 

 -

ايمني و بهداشت :  

- توجه به بهداشت جسمي و روحي در طول سفر 

 -

توجهات زيست محيطي : 

-اهميت دادن به فعاليتهاي زيست محيطي براي توريستها 

 -
 
 



  

 
 
 

 استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
هدف گذاري و اجراي تورهاي ماجراجويانه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 75 79 

16B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

17B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كامپيوتر    دانش : 
ويدئو پروژكتور 

وايت برد 
ماژيك وايت برد 

كاغذ 
خودكار 

تخته پاك كن 
تصوير و فيلم 

ميز مربي 
صندلي مربي 
ميز كاراموز 

صندلي كاراموز 
پاك كن 
مداد  

تجهيزات اسكن 
چادر مسافرتي 

پاراگلايدر 
پاراشوتينگ 

بانجي جامپينگ 
كارتينگ 

لوگ سواري 

   2-جاذبه هاي مكاني تورهاي ماجراجويانه 

   2-جاذبه هاي فرهنگي تورهاي ماجراجويانه 

   مهارت :اجراي انواع تورهاي ماجراجويانه: 

  10 - بانجي جامپينگ 

  7 - كارتينگ 

  10 - رفتينگ و رودخانه نوردي 

- غواصي  
-offroudو سافاري  

-تورهاي بي برنامه و هيچ هاينكينگ 
-اجراي تور هاي حيات وحش و عكاسي آن 

-صخره نوردي و دره نوردي 

 10  

 10  

 10  

 8  

 10  

نگرش : 

-رعايت اصول حرفه اي در انجام تورهاي ماجراجويانه 

ايمني و بهداشت :  

-استفاده از ابزار ايمن در تورهاي طبيعت گردي 

توجهات زيست محيطي : 

-لزوم توجه به اجراي برنامه هاي تفريحي و هيجان انگيز بدون تخريب محيط زيست  

 -
 
 



  

 
 

 استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
برقراري ارتباط با دفاتر برگزاركننده هاي تورهاي ماجراجويانه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 4 6 

18B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

19B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كامپيوتر    دانش : 
ويدئو پروژكتور 

وايت برد 
ماژيك وايت برد 

كاغذ 
خودكار 

تخته پاك كن 
تصوير و فيلم 

ميز مربي 
صندلي مربي 
ميز كاراموز 

صندلي كاراموز 
پاك كن 
مداد  

تجهيزات اسكن 
چادر مسافرتي 

پاراگلايدر 
پاراشوتينگ 

بانجي جامپينگ 
كارتينگ 

لوگ سواري 

   1-انواع آژرانس هاي مسافرتي و نوع فعاليت آنها 

-دفاتر مسافرتي فعال در حيطه تورهاي ماجراجويانه و ارتباط 
با آنها 

1   

   مهارت : 

-تهيه ليست آدرس و تلفن هاي دفاتر برگزاركننده تورهاي 
ماجراجويانه 

 1  

-ثبت درخواست ارتباط با دفاتر و موسسات برگزار كننده 
تورهاي مسافرتي هيجان انگيز 

 1  

-بررسي و آناليز فعاليت هاي دفاتر مهم تورگردان در حيطه 
ماجراجويي در خارج كشور 

 2  

 -   

نگرش : 

-تعامل سازنده و درست با دفاتر برگزاركننده تورهاي ماجراجويانه 

 -

ايمني و بهداشت :  

 -

توجهات زيست محيطي : 

 -
 
 



  

 
 

 استاندارد آموزش 
 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  
 GPSكاربادستگاه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

4 9 13 

20B ايمني ،نگرش   مهارت ،،دانش  

 مرتبط توجهات زيست محيطي

21B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

مصرفي و منابع آموزشي 

كامپيوتر    دانش : 
ويدئو پروژكتور 

وايت برد 
ماژيك وايت برد 

كاغذ 
خودكار 

تخته پاك كن 
تصوير و فيلم 

ميز مربي 
صندلي مربي 
ميز كاراموز 

صندلي كاراموز 
پاك كن 
مداد  

تجهيزات اسكن 
چادر مسافرتي 

پاراگلايدر 
پاراشوتينگ 

بانجي جامپينگ 
كارتينگ 

لوگ سواري 
 GPSدستگاه 

كابل رابط به كامپيوتر 

   2-راه هاي مسيريابي در طبيعت 

   GPS 2-تعريف 

   مهارت : 

  8  در طبيعت GPS-كاربرد دستگاه 

  1 -ذخيره كردن اطلاعات و انتقال آن به رايانه 

    

    

نگرش : 

-بهبود برگزاري برنامه هاي ماجراجويانه با استفاده از تجهيزات 

 -

ايمني و بهداشت :  

-اطمينان رواني و كمتر شدن خطرات با استفاده از تكنولوژي مدرن 

 -

توجهات زيست محيطي : 

-استفاده از سيستم هاي اينترنتي به منظور حذف كاغذ 

 -

 
 



  

 
 
 

                    - برگه استاندارد تجهيزات

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  P4 4كامپيوتر  1

  1موجود در بازار ويدئو پروژكتور  2

3 

4 

ميز مربي 

صندلي مربي 

موجود در بازار 

موجود در بازار 

1 

1 

 

  15موجود در بازار صندلي كاراموز  5

  1موجود در بازار تجهيزات اسكي  6

  1 موجود در بازاردوربين عكاسي ديجيتال  7

  2 موجود در بازاردوربين شكاري  8

9 GPS 4 موجود در بازار  

  1موجود دربازار ماشين كارتينگ  10

  1موجود دربازار كايت  11

  1موجود دربازار پاراگلايدر  12

  1موجود دربازار قايق رفتينگ  13

  1موجود دربازار قايق كاياك و پارو  14

  1موجود دربازار تجهيزات كمپينگ  15

  4موجود دربازار كوله كوهنوردي  16

  1موجود دربازار طناب كوهنوردي  17

  2موجود دربازار  Zorbتوپ  18

توجه :  

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود .  5 رفته  ر در نظر گ ف  ن

                  - برگه استاندارد مواد  

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  A4 200كاغذ  1

  15در رنگهاي مختلف خودكار  2

  5در رنگهاي مختلف ماژيك وايت برد  3

  2معمولي تخته پاك كن  4

  15معمولي پاك كن   5

  HB 15مداد  6

توجه :  

ت  ه ظرفي ه ب رگا ر و يك كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب 1- موا شود . 5 سبه  حا ر م ف  ن



  

 
 
 

                    - برگه استاندارد ابزار 

توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف 

  15موجود دربازار باتون  1

  15موجود دربازار پانچو  2

  15موجود دربازار عينك افتابي  3

  1موجود دربازار طناب بانجي  4

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

توجه :  

شود .  - سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا اب

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 
 

 - منابع و نرم افزار هاي آموزشي ( اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ) 

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

   1379 - ايران فيلم حيات وحش ايران 1

   1385- آژانس جلفا برگزاري تورهاي رفتينگ  2

    عليرضا فهيمي سرزنده ماندن در طبيعت  3

4 Petzl Petzel  1975  فرانسهPetzel 

       
 
 
 

 - ساير منابع و محتواهاي آموزشي ( پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ) علاوه بر منابع اصلي  

مترجم/  مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف

 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

محسن الن مدام  1385بوم گردي  1

كلانتري 

  تهران 

اوقات فراغت و ورزشهاي  2

تفريحي 

  تهران - مجيد جلالي  1386

  تهران    1389فرهنگ نامه حيات وحش  3

  مهكامه تهران - نسرين صالحي 1392 طبيعت گردي در ايران 4

 مهكامه تهران - اصغرحيدري  1391فن راهنماي تور  5

  تهران - مصطفي سلاحي  1388تورهاي با علائق ويژه  6

 ني  تهران  مصطفي سلاحي 1387 غارهاي ايران 7

    احمدمعرفت  كوههاي ايران  8

 ايران شناسي   محيد اسكندري  ابشارهاي ايران  9

      كمپينگ  10

مديريت رويدادهاي گردشگري  11

و اوقات فراغت 

بهروز شريفي  1391

مقدم 

  رساتهران  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 
 

 

فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد 
رديف عنوان 

www.wto.com 1 

www.Ties.com 2 

www.ecotourism.icth.ir 3 

www.irandisert 4 

www.iranteravel.blogfa.com 5 

www.anobanini.ir 6 

www.porsyur.com 7 

www.lastsecond.ir 8 

www.seeiran.ir 9 

 

 

فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط  

( علاوه بر نرم افزارهاي اصلي )  
توضيحات آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف 

   ندارد  
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