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 ريزي درسينظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :دفتر پژوهش، طرح و برنامه
 588902552222238كد ملي شناسايي آموزش شايستگي:

 

 

 گردشگری: ريزی درسي اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  خانوادگينام و نام  رديف

 سال 15 عضو هیات علمي دانشگاه زبان روسي دکتری اردلان نصرتي 1

 عمران دکتری امیر محمود زاده 2
موسس آموزشگاه آزاد شاخص آينده و 

 عضو هیات علمي دانشگاه
 سال 20

 سال 35 عضو هیات علمي دانشگاه جغرافیا دکتری سیروس شفقي 3

 سال 13 کارشناس آموزشگاه آزاد شاخص آينده آمار فوق لیسانس مرضیه خیر انديش 4

 آموزش زبان انگلیسي لیسانس محمود قندری 5

دبیر کمیته تدوين و بازنگری استانداردهای 

سازمان آموزش فني و حرفه ای استان 

خراسان رضوی، موسس و مدرس 

 آموزشگاه مهارت زبان انگلیسي کیش

 سال 24

 تاريخ فوق لیسانس علي حاتمیانمحمد  6
گروه برنامه ريزی درسي کار دبیر

 گردشگری 
 سال 10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي كلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيبرنامهدفتر  پژوهش، طرح و :آدرس

 اي كشور تهران، خیابان آزادي، نبش خیابان خوش جنوبي،سازمان آموزش فني و حرفه

                                            22589258دورنگار       

  22589208تلفن    

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف :  
 استاندارد شغل : 

 اي نيو  نتتو    سوتاندارد ررهو   هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد ا      ها و توانمنديشايستگيمشخصات 
 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار ميتوانمندياي از وظايف و ب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا،   ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي      اي شامل مهمبياني 

 . شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار مي ها و توانايي رداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت ميرارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش 

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوك ر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكانبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو  آوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خير، ر  شامل س  بخش عملي،  هرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود. اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميو رره  هاي آموزشي رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
رياضوي،  توانود شوامل علووم هاي )   موي ك  هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايياي از مالومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 
 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. ، زيس  شناسي(هي يك، شيمي

 مهارت : 
 شود.  هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي ميهاي غير هني واخلاق رره يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارتاي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در مجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 زيس  وارد نردد.ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك 
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 : شايستگي آموزش استاندارد نام

 برقراري ارتباط با گردشگران به زبان روسي

 :استاندارد آموزش شايستگي شرح 

بکارگیری  گردشگری است که از عهده کارهای يک شايستگي از رشته "برقراری ارتباط با گردشگران به زبان روسي"استاندارد آموزشي 

مکالمه و محاوره روزمره با ، وسي به زبان ر گردشگری در گفتگوهای روزمره و برخي از اصطلاحات رايج صحیح لغات و عبارات متداول

 ،ت و محاورات روزمره زبان روسي بکارگیری دستور زبان روسي در جملا،زبان روسي  گردشگری به از لغات و برخي از اصطلاحاتاستفاده 

خصوص بیان ملیت ها، تحويل بار و وسايل مسافران، بیان اهداف سفر و مدت اقامت و نحوه آدرس پرسیدن و آدرس درانجام مکالمات 

و سیاحتي و  تفريحيانجام مکالمه در خصوص معرفي اماکن  در فرهنگ ايرانیان به زبان روسي،و آداب پذيرايي  ها دادن، خريد سوغاتي

 و انجام مکالمه در خصوص سیستم حمل و نقل شهری و برون شهری، پول رايج کشور، قیمتها و نحوه تهیه بلیط ،زيارتي به زبان روسي

انجام مکالمه در خصوص برخي از  ،برای مسافرتهای زمیني، هوايي و دريايي به زبان روسي  ويزا قوانین و مقررات گردشگری و صدور

انجام  ،ريهای رايج و مراکز درماني، بیمارستانهای دولتي و خصوصي، مراکز بهداشتي و کمک های اولیه و اورژانس به زبان روسي بیما

انجام مکالمه در خصوص صنايع دستي، ابنیه های تاريخي و  ،به زبان روسي  مکالمه در خصوص مناسبت های ملي و اعیاد مذهبي ايرانیان

انجام  ،خوراک های ايراني به زبان روسيمکالمه درباره غذاهای سنتي و  ،ق آزاد تجاری ايران به زبان روسي سبک های معماری، مناط

 مکالمات روزمره در خصوص ويژگي های تاريخي، سیاسي و اقتصادی و فرهنگي مشترک بین دو کشور ايران و روسیه به زبان روسي

( راهنمای طبیعت گردی ) اکوتوريسم و با مشاغلي همچون راهنمای گردشگری عمومي، راهنمای تخصصي فرهنگي، راهنمای موزه، میباشد

 در ارتباط است.

 :وروديهاي كارآموز ويژگي

 روسي گذراندن دوره پادفک باديپلم حداقل میزان تحصیلات : 

 داشتن سلامت كامل جسماني و رواني حداقل توانايي جسمي و ذهني : 

 ندارد نیاز:هاي پیش مهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت   092:    طول دوره آموزش

 ساعت  89: ـ زمان آموزش نظري

 ساعت  841:  زمان آموزش عملي ـ

 ساعت  2ن كارورزي: ـ زما

 ساعت 2:   روژهـ زمان پ

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %05كتبي :  -

 %25عملي : -

 %82اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه کار مرتبط 4و يا کارشناسي زبان روسي با حداقل سال سابقه کار مرتبط  2زبان روسي با حداقل  فوق لیسانس
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   )اصطلاحي( : تعريف دقیق استاندارد ٭

لغات و عبارات و اصطلاحات برقراري ارتباط با گردشگران به زبان روسي يک شايستگي است كه در آن آموزش 

 متداول به زبان روسي براي راهنمايي گردشگران روسي زبان صورت مي گیرد.

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Communicate with Tourists in Russia 

 

 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 راهنماي گردشگري عمومي-

 راهنماي تخصصي فرهنگي-

 راهنماي طبیعت گردي ) اكوتوريسم (-

 راهنماي موزه-

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 طبق سند و مرجع ......................................                 ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 طبق سند و مرجع ........................................           ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

 د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    

 

 



 5 

 

 

 شايستگي  استاندارد آموزش

 كارها   -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

1 
بکارگیری صحیح لغات و عبارات متداول و برخي از اصطلاحات رايج در گفتگوهای 

 روزمره گردشگری به زبان روسي
7 12 19 

2 
با استفاده از لغات و برخي از اصطلاحات گردشگری به زبان  مکالمه و محاوره روزمره

 روسي
10 15 25 

 25 15 10 بکارگیری دستور زبان روسي در جملات و محاورات روزمره زبان روسي 3

4 

خصوص بیان ملیت ها، تحويل بار و وسايل مسافران، بیان اهداف درانجام مکالمات 

پرسیدن و آدرس دادن، خريد سوغاتي ها و آداب سفر و مدت اقامت و نحوه آدرس 

 پذيرايي در فرهنگ ايرانیان به زبان روسي

10 15 25 

 15 10 5 انجام مکالمه در خصوص معرفي اماکن تفريحي و سیاحتي و زيارتي به زبان روسي 5

6 

انجام مکالمه در خصوص سیستم حمل و نقل شهری و برون شهری، پول رايج کشور، 

نحوه تهیه بلیط و قوانین و مقررات گردشگری و صدور ويزا برای مسافرتهای قیمتها و 

 زمیني، هوايي و دريايي به زبان روسي

0 15 23 

7 
انجام مکالمه در خصوص برخي از بیماريهای رايج و مراکز درماني، بیمارستانهای دولتي 

 و خصوصي، مراکز بهداشتي و کمک های اولیه و اورژانس به زبان روسي
5 10 15 

 15 10 5 انجام مکالمه در خصوص مناسبت های ملي و اعیاد مذهبي ايرانیان به زبان روسي 0

9 
انجام مکالمه در خصوص صنايع دستي، ابنیه های تاريخي و سبک های معماری، 

 مناطق آزاد تجاری ايران به زبان روسي
0 15 23 

 15 10 5 ايراني به زبان روسيانجام مکالمه درباره غذاهای سنتي و خوراک های  10

11 
انجام مکالمات روزمره در خصوص ويژگي های تاريخي، سیاسي و اقتصادی و فرهنگي 

 مشترک بین دو کشور ايران و روسیه به زبان روسي
10 20 30 

 092 841 89 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

عبارات متداول و برخیي از  بکارگیری صحیح لغات و عنوان : 

اصطلاحات رايج در گفتگوهای روزمیره گردشیگری بیه زبیان     

 روسي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظری

7 12 19 

 دانش، مهارت،نگرش، ايمني

 توجهات زيست محیطیمرتبط

تجهیزات، ابزار، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 دوربین عکاسي ديجیتال

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

دايره المعارف های گردشگری 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایو اطلس گیتي 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

    حروف الفبای روسي و تلفظ صحیح آنها-

    کلمات و عبارات متداول محاوره ای زبان روسي-

    اصطلاحات متداول در محاورات روسي-

  مهارت :

تلفظ صحیح حروف الفبیای روسیي در مکالمیات    گیری بکار -

 روزمره

   

    بکارگیری کلمات و عبارات متداول محاوره ای زبان روسي-

اصطلاحات رايج و روزمره در مکالمات بیه زبیان   بکارگیری  -

 روسي

   

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 دقت در انجام کار و مسئولیت پذيری-

 ايمني و بهداشت : 

  محیطي متناسب با نوع کار رعايت بهداشت فردی و -

 رعايت اصول ارگونومي -

 توجهات زيست محیطي :

 حفظ محیط از آلودگي های زيست محیطي -

 مديريت صحیح منابع انرژی و آب-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

و برخیي  مکالمه و محاوره روزمره با استفاده از لغات عنوان : 

  از اصطلاحات گردشگری به زبان روسي

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

10 15 25 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 دوربین عکاسي ديجیتال

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

دايره المعارف های گردشگری 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

    لغات و عبارات متداول گردشگری به زبان روسي-

    اصطلاحات متداول گردشگری به زبان روسي-

  مهارت :

بکارگیری لغات و عبارات متداول و محاوره ای گردشگری به -

 زبان روسي

   

استفاده از اصطلاحات متداول گردشگری در مکالمات روزمره -

 به زبان روسي

   

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 دقت در انجام کار و مسئولیت پذيری-

 ايمني و بهداشت : 

  محیطي متناسب با نوع کار رعايت بهداشت فردی و -

 رعايت اصول ارگونومي -

 توجهات زيست محیطي :

 حفظ محیط از آلودگي های زيست محیطي -

 مديريت صحیح منابع انرژی و آب-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

بکارگیری دستور زبان روسي در جملات و محاورات عنوان : 

 روزمره زبان روسي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

10 15 25 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط زيست محیطيتوجهات 

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 دوربین عکاسي ديجیتال

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

زبانه روسي به  دوفرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

دايره المعارف های گردشگری 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

    روزمرهدستور زبان روسي مورد نیاز در مکالمات -

نگارش صحیح جملات و عبارات متیداول روزمیره بیه زبیان     -

 روسي

   

  مهارت :

    بکارگیری دستور زبان روسي در مکالمات روزمره -

تبات و پر کردن بکارگیری نگارش صحیح زبان روسي در مکا-

ها، خود اظهاری در گمرکات، پرسشنامه هیا  فرم های رزرو هتل

 بیمارستانها در مراکز درماني و

   

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 دقت در انجام کار و مسئولیت پذيری-

 ايمني و بهداشت : 

  محیطي متناسب با نوع کار رعايت بهداشت فردی و -

 رعايت اصول ارگونومي -

 توجهات زيست محیطي :

 حفظ محیط از آلودگي های زيست محیطي -

 منابع انرژی و آبمديريت صحیح -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

در خصوص بیان ملیت ها، تحويل بار انجام مکالمات عنوان : 

و وسايل مسافران، بیان اهداف سیفر و میدت اقامیت و نحیوه     

آدرس پرسیییدن و آدرس دادن، خريیید سییوغاتي هییا و آداب   

  پذيرايي در فرهنگ ايرانیان به زبان روسي

 زمان آموزش

 

 جمع عملي نظری

10 15 25 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 دوربین عکاسي ديجیتال

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

دايره المعارف های گردشگری 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

لغات و اصطلاحات کاربردی در بیان ملیت ها، تحويل بیار و  -

 وسايل مسافران، اهداف سفر و مدت اقامت به زبان روسي

   

لغات و عبارات متداول بیان آدرسها، خريد سوغاتي ها و آداب -

 پذيرايي ايرانیان به زبان روسي

   

  مهارت :

بکارگیری لغات و اصطلاحات روزمیره در بییان ملییت هیا،      -

تحويل بار و وسايل مسافران، بیان اهداف سفر و مدت اقامیت  

 به زبان روسي

   

مکالمه روزمره و بیان آدرسها، خريد سوغاتي ها و بیان آداب -

 پذيرايي ايرانیان به زبان روسي

   

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 دقت در انجام کار و مسئولیت پذيری-

 ايمني و بهداشت : 

  محیطي متناسب با نوع کار رعايت بهداشت فردی و -

 رعايت اصول ارگونومي -

 توجهات زيست محیطي :

 حفظ محیط از آلودگي های زيست محیطي -

 مديريت صحیح منابع انرژی و آب-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

انجام مکالمه در خصوص معرفي اماکن تفريحي و عنوان : 

  سیاحتي و زيارتي به زبان روسي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 10 15 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 دوربین عکاسي ديجیتال

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

گردشگری دايره المعارف های 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

    زيارتيسیاحتي و،ت و اصطلاحات تخصصي اماکن تفريحيلغا-

    ، سیاحتي و زيارتي به زبان روسي اماکن تفريحي-

  مهارت :

بکییارگیری لغییات و اصییطلاحات روزمییره تخصصییي امییاکن -

 در مکالمات روزمره به زبان روسيتفريحي و زيارتي 

   

    ، سیاحتي و زيارتي به زبان روسياماکن تفريحيمعرفي  -

 نگرش :

 رعايت اصول اخلاق حرفه ای-

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت ايمني آثار و ابنیه های تفريحي و زيارتي -

 مراقبت از آثار و صنايع باستاني و تاريخي -

 رعايت بهداشت فردی و گروهي-

 توجهات زيست محیطي :

 هرگونه آلودگي زيست محیطيپرهیز از -

 حفاظت از اماکن تفريحي و زيارتي ارزشمند و کمیاب -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

انجیام مکالمیه در خصیوص سیسیتم حمیل و نقیل       عنوان : 

شهری و برون شهری، پول رايج کشور، قیمتها و نحیوه تهییه   

ويییزا بییرای بلیییط و قییوانین و مقییررات گردشییگری و صییدور 

  مسافرتهای زمیني، هوايي و دريايي به زبان روسي

 زمان آموزش

 

 جمع عملي نظری

0 15 23 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 ديجیتالدوربین عکاسي 

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

دايره المعارف های گردشگری ايران 

 و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

لغات و اصطلاحات متداول در سیستم حمل و نقل شیهری و  -

 برون شهری، پول رايج کشور به زبان روسي

   

لغات و اصطلاحات متداول و ضیروری در قیوانین و مقیررات    -

 صدور ويزا، قیمت ها به زبان روسيگردشگری، 

   

  مهارت :

لاحات متییداول درسیسییتم حمییل و اصییطبکییارگیری لغییات و-

های زمیني، هوايي و دريايي، پول رايج کشیور در مکالمیات   نقل

 روزمره به زبان روسي

   

لغییات و عبییارات متییداول قییوانین و مقییرارت   بکییارگیری  -

در مکالمیات روزمیره    گردشگری و صدور ويزا و بیان قیمت ها

 به زبان روسي

   

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 دقت در انجام کار و مسئولیت پذيری-

 ايمني و بهداشت : 

  محیطي متناسب با نوع کار رعايت بهداشت فردی و -

 رعايت اصول ارگونومي -

 توجهات زيست محیطي :

 حفظ محیط از آلودگي های زيست محیطي -

 مديريت صحیح منابع انرژی و آب-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

انجام مکالمه در خصوص برخي از بیماريهیای رايیج و   عنوان : 

مراکز درماني، بیمارستانهای دولتي و خصوصي، مراکز بهداشیتي  

  و کمک های اولیه و اورژانس به زبان روسي

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظری

5 10 15 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 دوربین عکاسي ديجیتال

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 کنتخته پاک 

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

دايره المعارف های گردشگری 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

 یلغات و اسامي بیماری ها، مراکیز درمیاني و بیمارسیتان هیا    -

 دولتي و خصوصي، کمک های اولیه و اورژانس به زبان روسي

   

اني و بهداشیتي بیرای   قوانین مرتبط با اسیتفاده از مراکیز درمی   -

 گردشگران به زبان روسي 

   

  مهارت :

در بیان انیواع  بکارگیری لغات و اصطلاحات روزمره و ضروری -

بیماری هیا، مراکیز درمیاني و بهداشیتي و کمیک هیای اولییه،        

ت روزمیره بیه زبیان    اپزشکي در مکالمی اورژانس و فوريت های 

 روسي

   

اني و بهداشتي قوانین مرتبط با استفاده از مراکز درمبکارگیری  -

 برای گردشگران به زبان روسي

   

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 دقت در انجام کار و مسئولیت پذيری-

 ايمني و بهداشت : 

  محیطي متناسب با نوع کار رعايت بهداشت فردی و -

 رعايت اصول ارگونومي -

 توجهات زيست محیطي :

 حفظ محیط از آلودگي های زيست محیطي -

 مديريت صحیح منابع انرژی و آب-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

انجام مکالمه در خصوص مناسبت های ملي و اعیاد عنوان : 

 مذهبي ايرانیان به زبان روسي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

5 10 15 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 دوربین عکاسي ديجیتال

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

دايره المعارف های گردشگری 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

مناسیبت هیای ملیي و میذهبي     لغات، نامها و اسامي اعیاد و -

 به زبان روسيايران 

   

ايیران  آداب و رسوم شرکت در اعیاد و مراسم ملي و میذهبي  -

 به زبان روسي

   

  مهارت :

بکییارگیری لغییات و اصییطلاحات و اسییامي اعیییاد مییذهبي و -

 مناسبت های ملي در مکالمات روزمره به زبان روسي

   

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 دقت در انجام کار و مسئولیت پذيری-

 ايمني و بهداشت : 

  محیطي متناسب با نوع کار رعايت بهداشت فردی و -

 رعايت اصول ارگونومي -

 توجهات زيست محیطي :

 حفظ محیط از آلودگي های زيست محیطي -

 مديريت صحیح منابع انرژی و آب-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

انجام مکالمه در خصوص صنايع دستي، ابنییه هیای   عنوان : 

تاريخي و سبک های معماری، مناطق آزاد تجیاری ايیران بیه    

 زبان روسي 

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظری

5 10 15 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 پروژکتور ويدئو  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 دوربین عکاسي ديجیتال

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

المعارف های گردشگری دايره 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

لغات و اسامي صنايع دستي، ابنیه های تاريخي و سبک های -

 معماری به زبان روسي

   

آزاد تجاری ايران به زبان لغات و اصطلاحات مرتبط با مناطق -

 روسي

   

  مهارت :

بکارگیری لغات و اصطلاحات و اسامي ابنیه هیای تیاريخي،   -

سبک های معماری و مناطق آزد تجاری در مکالمات روزمیره  

 به زبان روسي

   

 نگرش :

 رعايت اصول اخلاق حرفه ای-

 ايمني و بهداشت : 

 تاريخيرعايت ايمني آثار و ابنیه های  -

 مراقبت از آثار و صنايع باستاني و تاريخي -

 رعايت بهداشت فردی و گروهي-

 توجهات زيست محیطي :

 پرهیز از هرگونه آلودگي زيست محیطي-

 حفاظت از اماکن تاريخي و صنايع دستي ارزشمند و کمیاب -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

مکالمه درباره غذاهای سنتي و خوراک های ايراني عنوان : 

 به زبان روسي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

0 15 23 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 ديجیتالدوربین عکاسي 

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

دايره المعارف های گردشگری 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

لغات و اسامي انواع غذاهای سنتي و خوراکي های ايراني بیه  -

 زبان روسي

   

محلي مناطق مختلیف ايیران بیه زبیان     انواع غذاهای بومي و-

 روسي

   

  مهارت :

بکارگیری لغیات و اصیطلاحات و اسیامي غیذاهای سینتي و      -

 ايراني در مکالمات روزمره به زبان روسيخوراکي های معروف 

   

محلي مناطق مختلف ايران به زبیان  غذاهای بومي ومعرفي  -

 روسي

   

 نگرش :

 رعايت اصول اخلاق حرفه ای-

 ايمني و بهداشت : 

 هاتوجه به اصول بهداشتي در رستوران-

 رعايت بهداشت فردی و گروهي-

 توجهات زيست محیطي :

 پرهیز از هرگونه آلودگي زيست محیطي-

 عدم دورريز پسماند مواد غذايي و لزوم بازيافت آن -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

انجام مکالمات روزمیره در خصیوص ويژگیي هیای     عنوان : 

تاريخي، سیاسي و اقتصادی و فرهنگي مشترک بین دو کشیور  

 ايران و روسیه به زبان روسي 

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظری

10 20 30 

 دانش ، مهارت ،نگرش ،  ايمني

 مرتبط توجهات زيست محیطي

تجهیزات ، ابزار ، مواد 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ويدئو پروژکتور  دانش :

 کامپیوتر

 تخته وايت برد

 دوربین عکاسي ديجیتال

 میز مربي

 صندلي مربي

 میز کارآموز

 صندلي کارآموز

 کاغذ 

 ماژيک وايت برد 

CD وDVD 

 تخته پاک کن

 خودکار

 مداد

 روسيفرهنگ لغت 

دو زبانه روسي به فرهنگ لغت 

 فارسي و بالعکس

 روسي سي دی های آموزش زبان

 توريستي

دايره المعارف های گردشگری 

 ايران و جهان

ايران و  جغرافیایگیتي و اطلس 

 جهان

 روسيکتابهای آموزش زبان 

 گردشگری و هتلداری

روسي انگلیسي و دايره المعارف 

 بالعکس

لغات و اصطلاحات مرتبط با میژگي های فرهنگي، سیاسي و -

 اقتصادی مشترک بین ايران و روسیه به زبان روسي

   

و فرهنگیي ايیران بیه زبیان      تاريخي و سیاسیي  ایهويژگي -

 روسي 

   

  مهارت :

انجام مکالمیات روزمیره در بییان ويژگیي هیای فرهنگیي و       -

 اقتصادی مشترک بین دو کشور ايران و روسیه به زبان روسي

   

و فرهنگي ايیران بیه    تاريخي و سیاسي ایهويژگي معرفي  -

 زبان روسي

   

 نگرش :

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 در انجام کار و مسئولیت پذيریدقت -

 ايمني و بهداشت : 

  محیطي متناسب با نوع کار رعايت بهداشت فردی و -

 رعايت اصول ارگونومي -

 توجهات زيست محیطي :

 حفظ محیط از آلودگي های زيست محیطي -

 مديريت صحیح منابع انرژی و آب-
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  1 موجود در بازار ويدئو پروژکتور 1

  P4 1 کامپیوتر 2

  1 سانتي متر  150×  200 تخته وايت برد 3

  1 موجود در بازار میز مربي 4

  1 چرخدار صندلي مربي 5

  15 موجود در بازار میز کارآموز 6

  15 بازارموجود در  صندلي کارآموز 7

 نفر در نظر گرفته شود.  85تجهیزات براي يک كارگاه به ظرفیت  -توجه : 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  بستهA4 1 کاغذ   1

  عدد از هر رنگ 2 در رنگ های مختلف ماژيک وايت برد   2

3  CD وDVD 2 خام  

  1 موجود در بازار تخته پاک کن  4

  5 موجود در بازار خودکار  5

  HB  5 مداد 6

 نفر محاسبه شود. 85مواد به ازاء يک نفر و يک كارگاه به ظرفیت  -توجه : 

  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  1 مبتدی و پیشرفته  روسيفرهنگ لغت   1

  1 متداول روسي به فارسي  فرهنگ لغت  2

  2 از مبتدی تا پیشرفته توريستي روسيسي دی های آموزش زبان   3

  1 متداول به روسي دايره المعارف های گردشگری ايران و جهان  4

  1 متداول ايران و جهان جغرافیایگیتي و اطلس   5

  2 از مبتدی تا پیشرفته گردشگری و هتلداری روسي کتابهای آموزش زبان  6

  1 متداول هنمای معرفي ايران به زبان روسياکتاب ر 7

  1 ديجیتال عکاسيدوربین  0

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود.-توجه : 

 

  

 


