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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 234240490020001 :شغلآموزش کد ملي شناسايي 

 : خدمات آموزشی ریزی درسی  اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصی آخرین مدرک تحصیلی  نوادگینام و نام خا ردیف

 سال8 مربی حسابداری کارشناسی  صدیقه لیراوی  1

 سال9 مربی مهندسی کامپیوتر کارشناسی ارشد کبری زارعی 2

 سال10 کارشناس پژوهش مهندسی عمران کارشناسی ارشد حمیدرضا ایزدبخش 3

 سی بالینیشاروان کارشناسی ارشد عاطفه غلامی 4
کاربردی –مشاور مرکز علمی 

 تربیت مربی
 سال 3

 مدیریت آموزشی  کارشناسی ارشد احمد بداقی  5
دبیر کارگروه برنامه ریزی درسی 

 خدمات آموزشی 
 سال 20

6      

7      

8      

9      

10      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وو حرفهکلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني 

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف : 

 استاندارد شغل : 
 اي نيي  يتتي  هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيي  ايار را يوينيد در ب ايي از ميوارد اايتاندارد  ر ي ها و توانمنديمشخصات شايستگي

 شود.مي

 آموزش :  استاندارد
 هاي موجود در ااتاندارد شغل. ي يادييري براي رايدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ا  از يك شخص در اطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هيا، عنوان شغل، اارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در ييك  يوزه شيغلي، مسيتو ي ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا اي شامل مهمبياني 

 شراي  ااري و ااتاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
  داقل زمان و جلسات مورد نياز براي رايدن ب  يك ااتاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. ا  از يك اارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميهايي ها و توانايي داقل شايستگي

 كارورزي:
ييرد و ضرورت دارد اارورزي صر ا در مشاغلي اا  ا  ب د از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت محدود يا با ماا  صورت مي

مانند آموزش يك شايستگي ا   رد در محل آموزش ب  صورت تتورييك ا  در آن مشاغل خاص محي  واق ي براي مدتي ت ريف شده تجرب  شود.)

 يردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واق ي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميبا ااتتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي اتبي عملي و اخلاق  ر  ، عمليبخش   ، ا  شامل ارآوري شواهد و قااوت در مورد آنك  يك شايستگي بدا  آمده اا  يا خي رآيند جمع

 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي ا  از مربيان دوره آموزش ااتاندارد انتظار ميهاي آموزشي و  ر   داقل توانمندي

 شايستگي : 
 تاندارد. ها و شراي  يونايون ب  طور موثر و اارا برابر ااتوانايي انجام اار در محي 

 دانش : 
، توانيد شيامل عليوم هاي )رياضييهاي ذهني لازم براي رايدن ب  يك شايستگي يا توانايي ا  مياي از م لومات نظري و توانمندي داقل مجموع 

 (، تكنو وژي و زبان  ني باشد. ، زيس  شنااي، شيمي ي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميمندي يا شايستگي. م مولاً ب  مهارت داقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رايدن ب  يك توان

 نگرش : 

 باشد.  اي ميهاي غير  ني و اخلاق  ر  اي از ر تارهاي عاطتي ا  براي شايستگي در يك اار مورد نياز اا  و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 

 شود.رات در محي  اار ميمواردي اا  ا  عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز  وادث و خط

 توجهات زيست محيطي :

 ملا ظاتي اا  ا  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ا  امترين آايب ب  محي  زيس  وارد يردد.
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 : شغل استاندارد آموزش نام 

 )کم توان و ناتوان( با نیازهای ویژه کودکمهدمربی 

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

کان داری کودو نگه مراقبت مل شایستگی هایاشاز مشاغل حوزه خدمات میباشد که  با نیازهای ویژهمربی مهدکودک 
کمک های اولیه  ه، انجامی ویژبا نیازهای ویژه در دوره های مختلف سنی، انجام امور بهداشت و تغذیه کودکان با نیازها

یت های اساسی و یزی فعالامه رای کودکان با نیازهای ویژه، برنو عملکرد در مقابل نیازه دبه هنگام بروز حوادث، برخور
تقویت حواس  ی ویژه ویازهاجنبی متناسب با هر واحد کار) کاردستی، نقاشی ،بازی ها و...(، زبان آموزی کودکان با ن
ادن و سرگرم دی ه، بازی ویژپنجگانه، شعرخوانی و قصه گویی کودکان با نیازهای ویژه، اجرای نمایش کودکان با نیازها

یژه، ساخت یازهای وبا ن کردن کودکان با نیازهای ویژه، انتقال نکات اجتماعی، اخلاقی و ایمنی و بهداشتی کودکان
وت عدم قضا وهیلگری تقویت رفتارهای تسو وسایل کمک آموزشی، سرگرمی، بازی و نقاشی کودکان با نیازهای ویژه 

ت از راکز مراقبمودک، مربیان با مدیران مهدکن شغل علاوه بر ارتباط . ایی باشدم با نیازهای ویژه در تعاملات کودکان
ری و عدم ی تسهیلگفتارهارو تقویت  ، مربیان نقاشی،والدین با پزشکان اطفال و روانشناسان با نیازهای ویژهکودکان 

 در ارتباط می باشد. با نیازهای ویژه قضاوت در تعاملات کودکان
 : وديورهاي کارآموز ويژگي

 بهداشت،کودکیاري،روانشناسي بالیني فوق ديپلمحداقل میزان تحصیلات : 

  ذهني ي و داشتن سلامت کامل جسم:  و ذهني حداقل توانايي جسمي

  325730470070021با کد  کمک هاي اولیهانجام عملیات  : نیازهاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت   363   طول دوره آموزش                    :     

 ساعت   151    ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت    212  ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت   -  کارورزي                       :     زمان ـ 

  ساعت   -   ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 بطسال سابقه کار مرت2مشاوره و راهنمائي با، لیسانس روانشناسي , علوم تربیتي  فوق
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

در  هاي ويژهمراقبت و نگهداري کودکان با نیاز داراي توانايي شناخت با نیازهاي ويژهاستاندارد مربي مهدکودکان 

بروز  هنگام دوره هاي مختلف سني، انجام امور بهداشت و تغذيه کودکان با نیازهاي ويژه، انجام کمک هاي اولیه به

جنبي  وحوادث، برخور و عملكرد در مقابل نیازهاي کودکان با نیازهاي ويژه، برنامه ريزي فعالیت هاي اساسي 

اس ويت حوهر واحد کار) کاردستي، نقاشي ،بازي ها و...(، زبان آموزي کودکان با نیازهاي ويژه و تق متناسب با

و  ي دادنپنجگانه، شعرخواني و قصه گويي کودکان با نیازهاي ويژه، اجراي نمايش کودکان با نیازهاي ويژه، باز

يژه، ویازهاي و ايمني و بهداشتي کودکان با نسرگرم کردن کودکان با نیازهاي ويژه، انتقال نكات اجتماعي، اخلاقي 

ي و و تقويت رفتارهاي تسهیلگر ساخت وسايل کمک آموزشي، سرگرمي، بازي و نقاشي کودکان با نیازهاي ويژه 

 را دارا مي باشد. با نیازهاي ويژه عدم قضاوت در تعاملات کودکان

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Exceptional kindergarten teacher (Incapable,Weak) 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 مربي مهدکودک-

 مدير مهدکودک-

 مربي نقاشي کودک-

 

 شناسي و سطح سختي کار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..ق سند و مرجع ....................................طب       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           نیاز به استعلام از وزارت کار    د :  
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 استاندارد آموزش شغل 

  کارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

 15 10 5 یلف سندر دوره های مخت با نیازهای ویژهمراقبت و نگهداری کودکان  1

 30 20 10 انجام امور بهداشت و تغذیه کودکان با نیازهای ویژه 2

 30 20 10 انجام کمک های اولیه به هنگام بروز حوادث 3

 45 20 25 و عملکرد در مقابل نیازهای کودکان با نیازهای ویژه دبرخور 4

5 
کاردستی، جنبی متناسب با هر واحدکار )اساسی و فعالیت های برنامه ریزی 

 (نقاشی ،بازی ها
30 25 55 

 25 15 10 ت حواس پنجگانهکودکان با نیازهای ویژه و تقوی زبان آموزی 6

 40 24 16 کودکان با نیازهای ویژه شعرخوانی و قصه گویی 7

 35 23 12 کودکان با نیازهای ویژه اجرای نمایش 8

 34 18 16 کودکان با نیازهای ویژهبازی دادن و سرگرم کردن  9

 15 10 5 یژهوازهای کودکان با نی انتقال نکات اجتماعی، اخلاقی و ایمنی و بهداشتی 10

11 
هاای کودکان با نیاز ساخت وسایل کمک آموزشی، سرگرمی، بازی و نقاشی

 ویژه
10 23 33 

12 
ازهای با نی کودکانتقویت رفتارهای تسهیلگری و عدم قضاوت در تعاملات 

 ویژه
2 4 6 

 363 212 151 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

ای در دوره ه با نیازهای ویژهبت و نگهداری کودکان مراق

 مختلف سنی

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

5 10 15 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

جزوات و کتاب  –کتاب رشد   دانش :

های مصور مربوط به طریقه 

، خواباندن، غذا بغل کردن 

تصاویر تخت  –دادن کودکان 

، صندلی های سنتی و یا مدرن 

مناسب با سنین مختلف 

لوازم تعویض  –کودکان 

پوشک سری کامل شامل: 

تمیز کننده ، لوسیون یا کرم 

سوختگی ، پودر ، پنبه ، پوشک  

وازم خشک کردن کودک ل -

مانند : سشوار ، حوله ، پارچه 

های پنبه ای ، صندلی 

مخصوص غذا خوردن کودکان 

قصری ، نشیمنگاه مخصوص 

کودکان قابل نصب بر روی 

ناخن گیر ذره  –توالت فرنگی 

بین دار مخصوص گرفتن ناخن 

عروسک پارچه ای  –کودکان 

یا ماکت نوزاد به منظور 

آموزش نحوه ی بغل کردن ، 

 10الی  3خواباندن ، کودکان 

 ماه  

    دکطح توان کوسمراحل رشد و تغییر  -

    نیازها و علایق کودکان-

یژگی های مراقبت و سرکشی در گروه سنی متفاوت)مانناد و-

 شدت مراقبت و دفعات سرکشی و...(

   

حوه روبرو شادن و چگاونگی برخاورد باا نیازهاا و علایاق ن-

 کودکان با سطح توانایی متفاوت 

   

  مهارت :

 کردن و... کودکان اباندن، تعویض پوشش، بغلغذا دادن، خو -

ا ماهاه تا3ناتوان و کم توان در رده سانی متفااوت )کودکاان 

 ساله(8

   

 یجاد علاقمندی و سازگاری با محیط مهد برمبنای نیازها وا -

 علایق آنها

   

رکشی و مراقبات در سانین و زماان هاای متفاوت)زماان س-

 خواب،زمان بازی و سرگرمی آنها(

   

 نگرش :

 اوت های فردی و تفاوت های سنیتوجه به تف-

 ایمنی و بهداشت : 

 حال تعویض از دیگر کودکان دور نگهداشتن کودک در-

 نگهداشتن ناخن های افرادی که تماس مستقیم با کودکان دارند کوتاه-

 

 



 7 

 

 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ایدر دوره ه مراقبت و نگهداری کودکان با نیازهای ویژه

 مختلف سنی

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت : 

 احتیاط در زمان استفاده از پودر-

 ده هااحتیاط در زمان استفاده از شوین-

 اقات ناگوار، واکنش مناسب در زمان بروز اتفخونسردی، سرعت عمل-

 

 توجهات زیست محیطی :

 تفکیک زباله-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 با نیازهای ویژهبهداشت و تغذیه کودکان انجام امور 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

10 20 30 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

قاشق های مخصوص کودکان   دانش :

ظروف مخصوص غذا  –

خوردن کودکان ته لاستیک 

لیوان در دار ته لاستیک  –دار 

دار مخصوص آب و آب میوه 

شیشه شیر  –خوردن کودکان 

سر  –پلاستیکی و شیشه ای 

 –تودنسی پستانک های ار

بروشور انواع غذا های آماده 

 –فین گیر  –جهت کودکان 

سرنگ های مخصوص 

سرنگ  –خوراندان دارو 

 –شیشه شور  –سرقاشقی 

 –مواد شوینده مناسب شیشه 

جعبه کمک  –درجه حرارت 

لوازم کمک های  –های اولیه 

کپسول تنفسی  –اولیه 

 مخصوص کودکان آسمی

  کانبیماری های شایع در کود -

 سالگی و واکنش آن هاا باه6نواع واکسن ها از بدو تولد تا ا -

 واکسن ها

   

    ماه( 6جهت کودکان بالای نواع غذاهای کمکی آماده )ا - 

    ذا و میوه های حساسیت زاغ - 

سایل و ملزومات مناسب برای انجاام کارهاای مرباوط باه و-

غذای کاودک، قاشاق هاای  تغذیه و بهداشت کودکان)صندلی

فاین  ومربوطه به تغذیه کودکان ناتوان و کم توان، ناخن گیار 

ر، گیر، وسایل مربوط باه خورانادن دارو و لیاوان هاای نای دا

 تجهیزات معلولین(

   

  مهارت :

    قع در مقابل کودکان مریضعملکرد به مو -

هیه شیرخشاک و شایردادن باا شیشاه شایر باه کودکاان ت -

 وارشیرخ

   

ه هیه غذاهای کمکی آماده و غذا دادن به کودکان با استفادت -

 از لوازمات مربوطه

   

    و دادن به کودکان با استفاده از وسایل مناسبدار -

    اندن آب و مایعات با استفاده از وسایل مناسبخور -

 نگرش :

 افزایش دقت عمل و عکس العمل مناسب-
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  استاندارد آموزش

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 انجام امور بهداشت و تغذیه کودکان با نیازهای ویژه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  ایمنی و بهداشت : 

 دغذاییآماده سازی موااستفاده از دستکش در زمان -

 ندن دارو و مایعات به کودکاناحتیاط در زمان خورا-

 روز حوادثخونسردی و سرعت عمل در زمان ب-

 توجهات زیست محیطی :

 ها در نزدیکی محیط زندگینریختن زباله و پسماند-

 ریختن ضایعات و داروهای بدون مصرف در اطراف محیط زندگی و آبهای جارین-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 انجام کمک های اولیه به هنگام بروز حوادث

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

10 20 30 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

قاشق های مخصوص کودکان   دانش :

ظروف مخصوص غذا  –

خوردن کودکان ته لاستیک 

لیوان در دار ته لاستیک  –دار 

دار مخصوص آب و آب میوه 

شیشه شیر  –خوردن کودکان 

سر  –پلاستیکی و شیشه ای 

 –پستانک های ارتودنسی 

بروشور انواع غذا های آماده 

 –فین گیر  –جهت کودکان 

سرنگ های مخصوص 

سرنگ  –خوراندان دارو 

 –شیشه شور  –سرقاشقی 

 –مواد شوینده مناسب شیشه 

جعبه کمک  –درجه حرارت 

لوازم کمک های  –های اولیه 

کپسول تنفسی  –اولیه 

 مخصوص کودکان آسمی

    حوادث طبیعی و غیر طبیعی-

    انواع آسیب دیدگی ها-

    ثروش های پیشگیری از حواد -

    ک های اولیهوسایل مورد نیاز کم -

    حیاتیعلائم  -

    منحوه ارزیابی وضعیت مصدو -

    اصول حمل و انتقال مصدوم-

  مهارت :

    تعیین نوع آسیب دیدگی -

    اده کردن وسایل مورد نیاز برای کمک های اولیه آم -

    ارزیابی وضعیت مصدوم-

ندازه گیری علائم حیاتی بیمار)تنفس،نبض،فشارخون،درجه ا -

 .(حرارت و ..

   

    سولیناعلام وضعیت مصدوم به م-

    های اولیه به هنگام بروز حادثه انجام کمک -

    حمل و انتقال مصدوم -

    گزارش وضعیت مصدوم -

 نگرش :

 افزایش دقت عمل و عکس العمل مناسب-

 انجام دادن به موقع و سریع کمک های اولیه  اهمیت دادن و-
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 وزش استاندارد آم

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 انجام کمک های اولیه به هنگام بروز حوادث

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

  ایمنی و بهداشت : 

 ای اولیهرعایت اصول ایمنی در انجام کمک ه-

 خونسردی و سرعت عمل در زمان بروز حوادث-

 توجهات زیست محیطی :

 ها در نزدیکی محیط زندگینریختن زباله و پسماند-

 ریختن ضایعات و داروهای بدون مصرف در اطراف محیط زندگی و آبهای جارین-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 یژهوای برخورد و عملکرد در مقابل نیازهای کودکان با نیازه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

25 20 45 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 سمعک  دانش :

 عینک

 باطری سمعک
    کودکان با نیازهای ویژه -

    کان کم توان یا عقب مانده ذهنیکود -

     به اختلال در یادگیری خاصکودکان مبتلا -

    ه یا ناسازگارکودکان سازش نایافت-

    ویاییکودکان دچار اختلالات گ-

    اییکودکان دچار نارسایی شنو-

    اییکودکان دچار نارسایی بین-

    ..(یماری مزمن)دیابت، صرع و.بکودکان دچار -

ودکااان دچااار نقاا  عضااو، فلااو مغزی)معلااولین جساامی ک-

 حرکتی(

   

    دکودکان تیزهوش و پراستعدا-

    ع کودکان با نیازهای ویژه با نیازهای ویژهانوا -

    عقب ماندگی ذهنی -

    تیزهوشی-

    (LDاختلال یادگیری )-

    (ADHDعالی )فاختلال نق  توجه/ بیش -

    ASDتلال طیف اوتیسم اخ -

    نابینایی و کم بینایی-

    ناشنوایی و کم شنوایی-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 یژهوای برخورد و عملکرد در مقابل نیازهای کودکان با نیازه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيستتوجهات زي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش:

    معلولیت-

    (CP فلو مغزی )-

    معلولیت های چندگانه -

    الش های زندگی کودکان با نیازهای ویژهانواع چ-

    طرد توسط جامعه-

    احساس کمتری وحقارت-

    مسائل خانوادگی -

    تماعیروابط اج-

ناسایی میازان و شادت ساطح معلولیات و درصاد نااتوانی ش-

 کودکان با نیازهای ویژه

   

ان ادگیری نحوه نگهداری و مراقبت از وسایل ضروری کودکی-

 ناتوان و کم توان

   

    (ADHDعالی )فاختلال نق  توجه/ بیش -

    ASDاختلال طیف اوتیسم  -

  مهارت :

    دکان با نیازهای ویژهبرخورد با کو -

هاای رویارویی و عملکرد در مقابل نیازهاای کودکاان باا نیاز-

 ویژه 

   

رخورد و عملکرد صحیح با چالش های زندگی کودکاان باا ب -

 نیازهای ویژه
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 یژهوی هابرخورد و عملکرد در مقابل نیازهای کودکان با نیاز

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

     مهارت:

گهداری و مراقبات از وساایل ضاروری کودکاان )تعاویض ن -

 باطری سمعک کودکان ناشنوا و کم شنوا و...(

   

 نگرش :

 جه به تفاوت های فردی و تفاوت های سنیتو -

 ایمنی و بهداشت : 

 عک،عینک(اطری سمتوجه به کودکان در استفاده از وسایل ریز ، شکننده ، تیز و برنده )ب -

 محیطی :توجهات زیست

 عدم ریختن زباله در محیط -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

واحد  جنبی متناسب با هراساسی و فعالیت های برنامه ریزی 

 (کار) کاردستی، نقاشی ،بازی ها 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

30 25 55 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 –ن عکس و تصاویر آماده چید  دانش :

قیچی نوک گرد پلاستیکی در 

قیچی پلاستیکی با طرح  –دار 

مدل(  4های مختلف زیگزاگ )

 –مخصوص برش فوم و کاغذ 

چند مدل پانچ حیوانات و گل 

شابلون های حیوانات و –ها 

 –کاغذ های رنگی  –گیاه 

بسته  –مقواهای رنگی و سفید 

مداد رنگی  -رنگه 12گواش 

مداد رنگی آب  –تایی  12

ماژیک  –رنگه  24 رنگی

مخصوص کودکان )واتر پروف 

چسب  –رنگی  12نباشد ( 

چسب مخصوص فوم  –مایع 

چسب  –چسب اسکاچ  –

حساسیت کاغذی جهت کادر 

 سازی

    انواع فعالیت های جنبی-

    های جنبی برمبنای واحد کار انواع فعالیت-

    اردستی ها ویژه افراد ناتوان و کم توانکانواع -

    نواع نقاشی ها ویژه افراد ناتوان و کم توان ا-

    اننواع وسایل جهت تسهیل نقاشی ویژه افراد ناتوان و کم توا-

وان نواع وسایل موردنیاز جهت تسهیل در بازی دادن افراد ناتا-

 و کم توان

   

  مهارت :

د ی واحتدوین و برنامه ریزی انواع فعالیت های جنبی بر مبنا-

 ختلفکار م

   

    رای فعالیت های برنامه ریزی شده به صورت آزمایشیاج-

کارگیری وسایل کمک آموزشی جهت تسهیل نقاشی افاراد ب-

 ناتوان و کم توان

   

کارگیری وسایل موردنیاز جهت تسهیل در بازی دادن افراد ب -

 ناتوان و کم توان

   

 نگرش : 

 یرانیامی به جهت اشاعه فرهنگ اسلامی و استفاده از اشعار محلی، حماسی، اسلا-

 ایمنی و بهداشت : 

 استفاده از رنگ های خوراکی درآموزش رنگ آمیزی کودکان-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

حد وا برنامه ریزی فعالیت های اساسی و جنبی متناسب با هر

 کار) کاردستی، نقاشی ،بازی ها (

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت : 

 ز وسایل تیز و نوک تیز در آموزش هر کاردستیاعدم استفاده -

 مهدضافی کاردستی و نقاشی در محیط نریختن زباله های ا-

 ازیرعایت فاصله بین کودکان در حین ب-

 

 توجهات زیست محیطی :

 دنریختن زباله ها در اطراف محیط مه-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 انه نچگپکودکان با نیاز های ویژه و تقویت حواس  زبان آموزی

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

10 15 25 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،ش دان

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

فهرست کلمات مرتبط با واحد   دانش :

کارت های تصویر  –کار ها 

 -کتاب های تصویر دار –دار

اسباب بازی ها و وسایل 

 موجود در  محیط اطراف 

    ایان و کم شنوایانموزی ویژه ناشنوانواع روش زبان آ -

    نواع روش زبان آموزی ویژه نابینایان و کم بینایانا -

باان آماوزی ویاژه کودکاان دارای مشاکلات انواع روش ز - 

 حرکتی -جسمی

   

    نواع روش زبان آموزی ویژه کودکان دارای مشکلات ذهنیا -

    قویت حواس پنجگانهانواع روش های ت -

  مهارت :

باا  دوین و برنامه ریزی باالابردن گنجیناه لغاات کودکاانت-

نیازهااای ویااژه باار مبنااای فعالیاات هااای روزمااره اجتماااعی، 

 عاطفی،اخلاقی، بهداشتی و...

   

راقبت ویژه از وسایل کودکان باا نیازهاای ویاژه )سامعک، م-

 عینک، عصا و...(

   

 ردتاادوین و برنامااه ریاازی و اسااتفاده از تمااامی ابزارهااای - 

 دسترس جهت تقویت حواس پنجگانه

   

 نگرش :

 ن کودکان ناتوان و کم توانتوجه ویژه به سطح توا-

 ایمنی و بهداشت : 

 ت مسائل ایمنی و بهداشتی در هنگام آموزش و زبان آموزی کودکانرعای-

 توجهات زیست محیطی :

 دنریختن زباله ها در اطراف محیط مه-
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش گهبر -

 عنوان : 

 کودکان با نیازهای ویژه شعرخوانی و قصه گویی

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

16 24 40 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 –کتاب داستان کودکان مصور   دانش :

نگشتی دست عروسک های ا

های  الگو عروسک  -ساز

پارچه های  –انگشتی و دستی 

نخ همرنگ پارچه ها  –پولیش 

ابر  –پنبه  –سوزن خیاطی  –

 –ابر ضخیم  –نیم سانت 

دفتر نقاشی  –الیاف پر کننده 

قلم تراش  –مداد طراحی  –

اکن پ -رمیزی مخزن دار

 56پاستل روغنی  –مدادی 

قلم مو ) گرد ، تخت،  –رنگه 

 روباهی ، لبه اریب ، چتری  دم

 –کتاب های شعر کودکان 

سی دی و نوار اشعار کودکانه 

دستگاه پخش وسی دی  –

 های اهنگ دار کودکانه 

    انواع قصه گویی-

    واع ابزار قصه گویی ویژه افراد ناتوان و کم توانان-

    واع شعر و سرود و زمان های مناسب خواندن هرکدام ان-

وز و مناسابت رواحدکار برحسب فصول، مااه، هفتاه،  اصول- 

 های مختلف

   

  مهارت :

صاااه گاااویی باااه روش هاااای )روخاااوانی، از برخاااوانی، ق-

 تصویرخوانی، عروسک گردانی و لب خوانی(

   

 تدوین، برنامه ریزی و یا ساخت جهت تهیه وساایل مناساب-

 قصه گویی

   

    متفاوت خواندن شعر به روش های-

    عیین و انتخاب زمان مناسب خواندن هر نوع شعر و سرودت-

 نگرش :

هام فزایش دقت در انتخاب موضوع در زمان مناسب و افزایش توجه به تااثیر بسایار ما-

 شعرخوانی وقصه گویی در امر آموزش کودکان

 ایمنی و بهداشت : 

 ایمنی و بهداشت در هنگام بازی و ساخت وسایل رعایت مسائل -

 یمنی و بهداشت از طریق قصه خوانیمطرح کردن مسائل ا-

کت عایت فاصله مناسب بین کودکان، در زمان همصدائی کودکان با خواندن شعر و حرر-

 به جهت جلوگیری از تصادم

جهات زیست محیطی از طریق قصه خاوانی و مطرح کردن تو-توجهات زیست محیطی :

 فرهنگ سازی با کمک شعرها
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 آموزش استاندارد 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 کودکان با نیازهای ویژه اجرای نمایش

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

12 23 35 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

انواع سی دی نمایش های   دانش :

ایش نامه های نم –کودکانه 

عروسک های  –متفاوت 

 عروک های انگشتی  –دستی 

    نواع نمایش های مناسب انواع کودکان با نیازهای ویژها-

نواع نمایش های مناسب سنین مختلف کودکان با نیازهاای ا-

 ویژه

   

-بلانواع نمایش های اجراشده به صورت دیواری، شنیداری، -

 رت()با دست و صو خوانی، و حرکتی

   

  مهارت :

    دوین نمایش نامه های مناسب کودکان با نیازهای ویژهت-

    ساخت وسایل لازم جهت اجرای نمایش نامه ها-

 جرای نمایش ها توسط مربیان آموزش دیده ویژه کودکان باا-

 نیازهای ویژه

   

 نگرش :

ات ه موضاوعباان و کام تاوان توجه ویژه به میزان توانایی و عدم توانایی کودکان نااتو-

 نمایشنامه ها و طریقه اجرای نمایشنامه ها

 ایمنی و بهداشت : 

 ایمنی و بهداشتی در هنگام اجرای نمایشنامه ها رعایت مسائل-

 

 توجهات زیست محیطی :

 مطرح کردن توجهات زیست محیطی از طریق اجرای نمایشنامه ها -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش هبرگ -

 عنوان : 

 با نیازهای ویژهبازی دادن و سرگرم کردن کودکان 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

16 18 34 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

سوزن با چشمه درشت   دانش :

 30در  20ورق  –پلاستیکی 

مقوا سوراخ  –کارتون پلاست 

دوده  –شده مخصوص دوخت 

نمد  –مهر  –جوهر مشکی  –

کاغذ  –مخصوص مهر زنی 

آلبوم گل ها  –آلومنیوم ضخیم 

 –و برگ های خشک شده 

دستگاه دست ساز مخصوص 

 خشک کردن برگ و گل ها 

ه نواع بازی ها و سرگرمی های ویژه کودکان با نیازهای ویاژا-

 دی آور، ورزشی، سرگرم کننده()هوشی، شا

   

 ازهاایانواع بازی های متناسب با سطح توانایی کودکان با نی-

 ویژه

   

    نواع بازی های متناسب با سن کودکان با نیازهای ویژها -

نی بارا انواع بازی های متناسب با موقعیت زمانی و مکانی)روز-

 که استفاده از حیاط مهد ممکن نیست(

   

  ارت :مه

دوین و اجرای بازی هاا و سارگرمی هاا)منطبق باا تقسایم ت-

 ی(بندی بازی ها و سرگرمی ها، سن و موقعیت زمانی و مکان

   

    انجام بازی ها و سرگرمی ها به صورت آزمایشی-

 نگرش :

 رعایت اخلاق حرفه ای-

 ایمنی و بهداشت : 

 اسب بین کودکان جهت عدم تصادم به آن هارعایت فاصله من-

 توجهات زیست محیطی :

 توجهات زیست محیطی از طریق انجام انواع بازی ها مطرح کردن -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ان باکودک  انتقال نکات اجتماعی، اخلاقی و ایمنی و بهداشتی

 نیازهای ویژه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

5 10 15 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

کتاب های قصه ، کتاب های   دانش :

شعر آموزش نکات اخلاقی و 

ل ایمنی و بهداشتی ، وسای

ر خطر و با آموزش مشاغل پ

 خطر 

جتماعی، اخلاقی، ایمنی و بهداشت قابل لحاظ اانواع نکات  - 

 در شعرها، بازی ها و قصه ها

   

ت از نحوه یادگیری نکات اجتماعی، اخلاقی، ایمنی و بهداش -

 طریق حس های پنو گانه ویژه کودکان ناتوان و کم توان

   

  مهارت :

 عی،ن و اجرای نکات اجتمااتدوین و برنامه ریزی، لحاظ کرد-

 اخلاقی، در شعرها، بازی ها، قصه ها و نمایش ها

   

دوین و برنامه ریزی، لحاظ کردن و اجرای نکات ایمنای و ت -

 بهداشت در شعرها، بازی ها، قصه ها و نمایش ها

   

 نگرش :

 نتقال نکات اجتماعی و اخلاقی متناسب با روحیه کودک در زمان مناسبا-

 ایمنی و بهداشت : 

 ونکاات اجتمااعی، اخلاقای، ایمنای داشتی در هنگام اجرای رعایت مسائل ایمنی و به-

 بهداشت در شعرها، بازی ها، قصه ها و نمایش ها

 توجهات زیست محیطی :

 ونکات اجتماعی، اخلاقی، ایمنی محیطی از طریق اجرای  مطرح کردن توجهات زیست -

 شعرها، بازی ها، قصه ها و نمایش هابهداشت در 
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ساخت وسایل کمک آموزشی، سرگرمی، بازی و نقاشی

 کودکان با نیازهای ویژه

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

10 23 33 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،زات تجهی

 مصرفي و منابع آموزشي

 –انواع مقوا  –انواع چسب   دانش :

ماژیک ،  –کاغذ های رنگی 

کامواهای رنگی ضخیم و 

 _مهره های رنگی  –نازک 

 –ابر ضخیم  –ابر نیم سانتی 

 –اسفنو سفید  –اسفنو سبز 

گچ های  –پارچه های رنگی 

مداد  –پاستل روغنی  –رنگی 

ای پلاستیکی توپ ه –رنگی 

الیاف  –پارچه پولیش رنگی  –

فوم های  –تلق  –پنبه  –

 رنگی 

    هنواع وسایل موردنیاز آموزش ویژه کودکان با نیازهای ویژا-

ی یازهانانواع وسایل موردنیاز سرگرمی وبازی ویژه کودکان با -

 ویژه

   

    هنواع وسایل موردنیاز نقاشی ویژه کودکان با نیازهای ویژا -

  مهارت :

 طراحی وساخت وسایل مورد نیاز آموزش، بازی، سارگرمی و-

 نقاشی) شابلون جهت نقاشی کردن(

   

    طراحی کاردستی های مناسب کودکان با نیازهای ویژه-

راحااای کاردساااتی هاااای مناساااب سااانین مختلاااف ط -

 کودکان)کودکان در سن خاص، قادر به ساخت آنها باشند(

   

اخت وسایل بازی منطبق با تقسایم بنادی باازی تدوین و س-

 های ویژه کودکان با نیازهای ویژه

   

 نگرش :

 عایت اخلاق حرفه ایر-

 ایمنی و بهداشت : 

ساخت وساایل کماک آموزشای، سارگرمی، ر هنگام درعایت مسائل ایمنی و بهداشتی -

 قاشیبازی و ن

 توجهات زیست محیطی :

ساخت وسایل کمک آموزشی، سرگرمی، از طریق  مطرح کردن توجهات زیست محیطی -

 بازی و نقاشی
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزشی برگه -

 عنوان : 

تقویت رفتارهای تسهیلگری و عدم قضاوت در تعاملات 

 با نیازهای ویژه کودکان

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

2 4 6 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زيست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

لوازم مناسب آزمایشات   دانش :

 مختلف

تصاویر موضوعات مختلف  

 مناسب بحث  

    با نیازهای ویژه رویکرد های نوین تربیت کودکان-

با  در امر آموزش کودکان جای تحکمرویکرد تسهیلگری به  -

 نیازهای ویژه

   

  مهارت :

قویت رفتارهای تسهیلگری )اشاره های مختصار باه حال ت -

ی با نیازها مسئله و صبوری در کشف پاسخ ها توسط کودکان

عدم دخالت هاای مساتقیم و مساتمردر مشااهدات و  _ویژه 

 با نیازهای ویژه( تجربیات کودکان

   

با  ه کودکاناوت ) نزدن برچسب عناوین مختلف بعدم قض  -

ردی نیازهای ویژه ، عدم دخالت مستقیم در تعاملات  باین فا

 با نیازهای ویژه( کودکان

   

هیه گزارشات برخورد باا کودکاان و ارائاه آن باه صاورت ت -

 درسنامه

   

 نگرش :

 عایت اخلاق حرفه ایر -

 ایمنی و بهداشت : 

با نیازهای ویژه باه  ویژه تا زمانیکه کودکان با نیازهای عدم دخالت در تعاملات کودکان-

 همدیگر آسیب نرسانند

  توجهات زیست محیطی :

 ندارد
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  تجهیزات برگه استاندارد -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد1 کوچک با درجه تغییر حرارت وارسش 1

  عدد1 میز متحرک با تسمه و کمربند ایمنی کودک صندلی مخصوص غذا خوردن کودکان 2

  عدد1 مدت دار نشانی  تشکپسول آ 3

 ماکت نوزاد  عروسک پارچه ای یا 4
 ،وزش دادن نحوه بغل کردنبه منظور آم

 ماه 10الی  3خواباندن کودکان
  عدد1

  عدد1 دیواری جعبه کمک های اولیه 5

  دستگاه1 مخزن دار -رومیزی قلم تراش  6

  دستگاه1 استاندارد دستگاه پخش کننده صدا 7

 جیب دار -سفید  روپوش کار آموزی 8
عدد برای 1

 هر کارآموز 
 

  عدد1 متر 2در1 تخته وایت برد 9

 توجه : 

 نظر گرفته شود.  نفر در 15تجهیزات براي يک کارگاه به ظرفیت  -
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 برگه استاندارد مواد  -

 توضیحات  تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

  بسته4 رنگی اسفنو  1

  کیلو1  الیاف 2

   ورق1 از هر رنگ رنگی فوم  3

  متر0.5از هر رنگ  رنگی پارچه پولیش 4

  بسته1 رنگی-کوچک  -پلاستیکی توپ  5

  بسته1 رنگی گچ  6

  عدد10 رنگی تلق  7

  متر1 ضخیم -یآلومنیوم کاغذ  8

  عدد1 مشکی جوهر  9

 مخصوص مهر زنی ورق نمد  10

 کارتون پلاست 30در  20 

  نیم متر

  ددع5 مخصوص دوخت مقوا سوراخ شده 11

 از هر رنگ کلاف1 ضخیم و نازک -رنگی   کاموا 12

  بسته1 رنگی  مهره  13

  تعداد لازمبه  آماده چیدن عکس و تصاویر  14

 از هر رنگ ورق4 رنگی کاغذ  15

ک مخصوص کودکان )واتر ماژی 16

 پروف نباشد(

  عدد 3 رنگ 12

  عدد3 رنگ 24 رنگیمداد رنگی آب 17

  عدد5 رنگی و  سفید مقوا 18

  عدد5 قاشینمخصوص  دفتر  19

  عدد1 مایع چسب  20

  عدد1 مخصوص فوم چسب  21

  عدد1 اسکاچ چسب  22

  عدد1 جهت کادر سازی چسب حساسیت کاغذی 23

  عدد1 همرنگ پارچه  نخ  24

  بسته 1 بهداشتی پنبه 25

  بسته 1 نیم سانت بر ا 26
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 برگه استاندارد مواد  -

 توضیحات  تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

  بسته 1 ضخیم ابر  27

  بسته 1 معمولی الیاف پر کننده 28

، ییز کننده ، لوسیون یا کرم سوختگشامل تم لوازم تعویض پوشک  29

لوازم خشک کردن کودک مانند حوله ، 

 پارچه های پنبه ای

  تعداد لازمبه 

  عدد1 رنگه پاکن مدادی 56 پاستیل روغنی 30

  عدد1 طراحیمخصوص  مداد  31

 

 توجه : 

 محاسبه شود. نفر 15و يک کارگاه به ظرفیت ازاء يک نفر  مواد به -
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  برگه استاندارد ابزار  -            

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد1 پلاستیکی سوزن با چشمه درشت  1

  عدد1 خشک شده یگل ها و برگ ها آلبوم  2

  عدد1 کودکانمخصوص   قاشق  3

خوردن ظروف مخصوص غذا 4

 کودکان 

  عدد1 ته لاستیک دار

  عدد1 مخصوص کودکان آسمی کپسول تنفسی  5

  عدد1 ته پلاستیک دار لیوان در دار  6

  عدد1 مخصوص آب و آب میوه خوردن کودکان لیوان  7

پلاستیکی و شیشه ای سر پستانک های  شیشه شیر  8

 ارتودنسی

  عدد1

  عدد1 جهت کودکان وشور انواع غذا های آمادهبر 9

  عدد1 بیهمراه با فهرست اعیاد و مراسمات ملی و مذه تقویم سال جاری  10

  عدد1 با سر جداشونده و قابل شستشو فین گیر 11

  عدد1 مخصوص خوراندن دارو سرنگ  12

  عدد1 سر قاشقی سرنگ  13

  عدد1 معمولی شیشه شور 14

  عدد1 سب شیشهمنا مواد شوینده  15

  عدد1 استاندارد درجه حرارت 16

  عدد1 در دار -پلاستیکی قیچی نوک گرد  17

 در مورد مشاغل گوناگون و موضوعات تقویمی ، انواع تصاویر ، کتاب ها ، نقاشی  18

 لوازم کمک های اولیه

  عدد1

  عدد1 رنگ 12 گواشبسته  19

  عدد1 حیوانات و گیاه شابلون  20

  عدد1 حیوانات و گل ها ل پانچ چند مد 21

  عدد1 تایی 12 رنگیمداد  22

با طرح های مختلف زیگزاگ مخصوص برش  قیچی پلاستیکی  23

 فوم و کاغذ

  عدد1
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  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد1 اشعار کودکانه  کتاب  24

  عدد1 اشعار کودکانه سی دی و نوار  25

  عدد1 کودکان مصور کتاب داستان  26

  عدد1 دست ساز عروسک های انگشتی  27

  عدد1 انگشتی و دستی الگو عروسک  28

  عدد1 خیاطیمخصوص  سوزن  29

  عدد1 گرد ، تخت ، دم روباهی ، لبه اریب ، چتری قلم مو  30

  عدد1 مخصوص گرفتن ناخن کودکان ناخن  گیر ذره بین دار 31

  عدد1 قابل نصب بر روی توالت فرنگی نشیمن گاه مخصوص کودکان  32

ن ادمربوط به طریقه بغل کردن ،خاباندن ، غذا د جزوات و کتاب های مصور  33

 کودکان

  عدد1

تصاویر تخت ، صندلی های سنتی  34

 و یا مدرن 

  عدد1 مناسب با سنین مختلف کودکان

 

 وجه : ت

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 

 

 

 

 


