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 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته فناوري اطلاعات
 الهه شهيدي ارقيني

  حامد رازاني فقهي
  امير عباس ممتاز
  سارنگ قربانيان

  شهرام شكوفيان :مدير گروه برنامه ريزي درسي فناوري اطلاعات

 :همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغلو تخصصيحوزه هاي حرفه اي 
  اداره كل فني و حرفه اي استان زنجان -
  مركز فني و حرفه اي خواهران كوثر شهرستان خدابنده -
  مركز فني و حرفه اي برادران سهروردي شهرستان خدابنده -
  

 :فرآيند اصلاح و بازنگري
  محتواي علمي-
  مطابق با بازار روز-
  اتتجهيز -
  مواد مصرفي -
 ابزار -



 

  
  
 

    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

  شغل و سمت   تحصيليرشته   آخرين مدرك تحصيلي   نام و نام خانوادگي  رديف
سابقه كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

1  
الهه شهيدي 

  ارقيني
  كارشناسي ارشد

مهندسي 
  نرم افزار

 مدرس
فني و 
  حرفه اي

  سال 6

  02434223545:تلفن ثابت 
  09127437670: تلفن همراه 

 elahe.shahidi2003@gmail.com :ايميل

 زنجان : آدرس 

  ارشد اسيكارشن  حامد رازاني فقهي  2
مهندسي 
  نرم افزار

كارشناس 
IT   

  سال 5

 77324616-021 :تلفن ثابت 

  09398423803: تلفن همراه 
 razani.hamed@yahoo.com: ايميل 

  تهران: آدرس

 برق دكترا  يعقوب پور اسد  3

هيئت 
علمي 

دانشگاه 
صنعتي

  سال10

  :تلفن ثابت 

  09126406595: تلفن همراه 
 y.pourasad@uut.ac.ir: ايميل 

  دانشگاه صنعتي اروميه: آدرس

 دكترا بهروز سليماني 4
مهندسي 
 نرم افزار

مدرس 
بين المللي 

كمپاني 
ميكروتيك

سال 10

  :تلفن ثابت 
 : تلفن همراه 

  : ايميل 
  : آدرس

 كارشناسي ماني رئيس دانا 5
مهندس 
 نرم افزار

مدرس 
بين المللي 

كمپاني 
ميكروتيك

 سال10

  :ثابت تلفن 
 :تلفن همراه 

  : ايميل 
  :آدرس

 

 

  
  



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ستاندارد شغل ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در ا نقشه

  :  نام يك شغل 
  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 

  : شرح شغل 
، مسئوليت هـا ،   بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . رود  حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي
  :كارورزي

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد وريكتئ
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . واهد بود اي خ حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
، رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه  و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي حداقل مجموعه اي از معلومات نظري

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
  : مهارت 

  . ارجاع مي شود  معمولاً به مهارت هاي عملي. حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد 
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :طي توجهات زيست محي

 .ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد



 

 

  
 

  :  شغل استاندارد آموزشنام 
  داري شبكه هاي مبتني بر ميكروتيكپياده سازي و نگه، طراحي تكنسين 

 : شغلاستاندارد آموزش شرح 

از شايستگي . فن آوري اطلاعات مي باشد ي مشاغلحوزهدرتني بر ميكروتيكپياده سازي و نگهداري شبكه هاي مب ،طراحيتكنسين
و حوزه تصادم ) broadcast domain(تنظيمات اوليه مسيرياب ميكروتيك ،بررسي حوزه داده پراكني توان به هاي اين شغل مي

)collision domain( دو،مسيريابي در  شبكه هاي مبتني بر مسيرياب ميكروتيك ،بررسي لايه )switching  وbridging ( راه،
،كنترل كيفيت Firewall،راه اندازي و نگهداري كيكروتيم ابي ريشبكه توسط مس تيريمداندازي و تنظيمات شبكه هاي بي سيم ،

،راه اندازي و نگهداري  Proxy،راه اندازي و نگهداري تونل،راه اندازي و نگهداري سرويس )QOS(سرويس در مسير ياب ميكروتيك 
اين شغل با مشاغل تكنسين عمومي شبكه هاي  . اشاره كرد)subnetting(در حالت بدون كلاس  IPوتقسيم بندي  Hotspotسرويس 

و تكنسين عمومي امنيت شبكه هاي  سيم، تكنسين تجهيزات شبكه هاي كوچك كامپيوتري ، تكنسين شبكه هاي كامپيوتري بي
  .كامپيوتري در ارتباط است

  :وروديوز ويژگي هاي كارآم
 ICTو  ITفوق ديپلم كامپيوتر يا شاخه هاي مرتبط مانند  :ميزان تحصيلات حداقل

  توانايي كار با كامپيوتر: توانايي جسمي و ذهني حداقل 
  .ندارد :مهارت هاي پيش نياز  

 :آموزش دوره طول

 ساعت  80:    طول دوره آموزش                   
  ساعت   20 :                آموزش نظري   ـ زمان 

  ساعت   60   :       ـ زمان آموزش عملي           
  ساعت    -:      ـ زمان كارورزي                       
  ساعت     -:     ـ زمان پروژه                            

 )به درصد( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25: كتبي  -

  %65 :عملي  -

  %10 :ق حرفه اي اخلا -

 :صلاحيت هاي حرفه اي مربيان

 وتر با حداقل دو سال سابقه كاري، نرم افزار و ساير شاخه هاي مرتبط با علوم كامپ ITدارندگان مدرك كارشناسي -

  سال سابقه كار  4وتر با حداقل ي، نرم افزار و ساير شاخه هاي مرتبط با علوم كامپ IT كاردانيدارندگان مدرك -
 



 

  
  
  
  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭

شبكه هاي ميكروتيك بر اساس تجهيزات شركت ميكروتيك تدوين استاندارد تكنسين پياده سازي و نگهداري 
از مزاياي  .مي باشدو ساير شركت ها تجهيزات ميكروتيك رقيبي براي تجهيزات شركت سيسكو . شده است

ك مي توان به يكپارچگي، قيمت پايين تر، سهولت نصب و پيكربندي و تجهيزات شبكه هاي مبتني بر ميكروتي
   .تشخيص و رفع خطا اشاره كرد

  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

The Technician of Design, Implement and Maintenance of MikroTik Network  

Designing, Implementation and Maintenance MikroTik Network Technician 

 

  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

  تكنسين عمومي شبكه هاي كامپيوتري
  تكنسين شبكه هاي كامپيوتري بيسيم

  تكنسين عمومي امنيت شبكه هاي كامپيوتري 
  تكنسين تجهيزات شبكه هاي كوچك

  
  :جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار  جايگاه استاندارد شغلي از ٭

  ......................................طبق سند و مرجع               جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                         جزو مشاغل نسبتاً سخت : ب 

  ........................................طبق سند و مرجع                   و زيان آور جزو مشاغل سخت : ج 

             نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

 

 

  
  



 

  
  
 

 شغل آموزش استاندارد 
  شايستگي ها  -

 عناوين رديف

 ميكروتيكتنظيمات اوليه مسيرياب 1
  )collision domain(و حوزه تصادم ) broadcast domain(حوزه داده پراكني بررسي  2
 ي مبتني بر مسيرياب ميكروتيكيابي در  شبكه هامسير  3
  ) bridgingو  switching (لايه دو بررسي  4
 شبكه هاي بي سيمتنظيماتاندازي و  هرا  5
 كيكروتيمابيريشبكه توسط مس تيريمد  6
 Firewallو نگهداريراه اندازي   7
 )QOS(در مسير ياب ميكروتيك كنترل كيفيت سرويس   8

 تونلو نگهداريراه اندازي   9
   Proxyسرويس راه اندازي و نگهداري   10
 Hotspotسرويس و نگهداري راه اندازي   11

  )subnetting(در حالت بدون كلاس  IPتقسيم بندي   12
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  
 

 

  



 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  : عنوان 

  تنظيمات اوليه مسيرياب ميكروتيك
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 3 4 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه با تجهيزات كامل بروز 1  :دانش 

  سيستم عامل بروز
 نرم افزارهاي مرتبط بروز

  ايت بردو
  ماژيك  وايت برد

 ديتا پروژكتور

  كاغذ
  پرده ديتا پروژكتور

DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  اسناد آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

جهيزات اصلي كليه ت
  ميكروتيك

  شبكه هاي كامپيوتري  -
  كاربردهاي مسيرياب و سوئيچ -
  انواع مسيرياب -
 مزايا و معايب تجهيزات ميكروتيك –ميكروتيك  -

 نحوه ي ارتباط  با مسيرياب ميكروتيك -

  Winboxبرنامه توضيحات و روش كار  -

     
     
     
     

  3  :مهارت 

  ارتباط  با مسيرياب ميكروتيك -
  )CLI(خط فرمان ميكروتيك ر با كا -
   Winboxبرنامه كار با  -
  Winboxاضافه كردن پارامترهاي كنترلي به  -
  تنظيمات اوليه مسيرياب ميكروتيك  -
  Netinstallروز رساني مسيرياب و ب -

     
     
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره-
  ديدگاه مناسب در رابطه با كارانجام كردار و -
  دقت، سرعت، درستي انجام كار رعايت استانداردهاي حرفه اي،-
  خلاقيت، كارآفريني -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -
  



 

  
  ستاندارد آموزش ا

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 
و حوزه ) broadcast domain(حوزه داده پراكني بررسي 
  )collision domain(تصادم 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 3 4 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه با تجهيزات كامل بروز 1  :دانش 

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  ديتا پروژكتور

 كاغذ

  پرده ديتا پروژكتور
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD  ري انگليسي ديكشن
  به فارسي

  اسناد آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

 TCP/IPمفاهيم  -

 OSI )Broadcastمفهوم حوزه داده پراكني در مدل  -

Domain(  
 OSI )Collisionمفهــوم حــوزه تصــادم در مــدل  -

Domain(  

     

 3  :مهارت 

 OSI )Broadcastدر مدل بررسي حوزه داده پراكني  -

Domain(  
 OSI )Collisionبررســي حــوزه تصــادم در مــدل  -

Domain( 

حوزه داده پراكنـي و  از نحوه ي عملكرد تهيه گزارش  -
  OSIحوزه تصادم در مدل 

     
     

  :نگرش 
  اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره كار گروهي،-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  دقت، سرعت، درستي انجام كار رعايت استانداردهاي حرفه اي،-
  خلاقيت، كارآفريني -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -
  
  
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ليل آموزش ي تح برگه -
  : عنوان 

  مسير يابي در  شبكه هاي مبتني بر مسير ياب ميكروتيك
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 7 9 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

رايانه با تجهيزات كامل       2  :دانش 
 بروز

 بروز سيستم عامل

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
ماژيك  وايت ، وايت برد

  برد
  ديتا پروژكتور

  پرده ديتا پروژكتور، كاغذ
DVD   خام  
  Cool disk خودكار

 صندلي گردان، ميز رايانه
تجهيزات اتصال به ،

  اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD  ديكشنري
  انگليسي به فارسي

  اسناد آموزشي
چاپگر ، راهه كابل سيار پنج

  ليزري
، كليه تجهيزات روپوش كار

  اصلي ميكروتيك

ــير  - ــاهيم مس ــاي   مف ــبكه ه ــيريابها در ش ــواع مس يابي و ان
 كامپيوتري

  مفاهيم جدول مسير يابي مسيرياب ميكروتيك -
بـه جـدول مسـيريابي روتـر      routerنحوه ي اضافه كردن  -

 ميكروتيك

  Default Routeچگونگي پياده سازي  -

  OSPFي پوياي مفاهيم مسيرياب -

      

    7    :مهارت 

  بررسي جدول مسير يابي مسيرياب ميكروتيك -
  يابي روتر ميكروتيكبه جدول مسير routerاضافه كردن  -
  Default Route پياده سازي -
  OSPFاي يابي پويمسيرراه اندازي  -

      
      
      
      

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره-
  ام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كارانج-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-
  خلاقيت، كارآفريني -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر -

  :توجهات زيست محيطي 
  ت آندفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقا -

  
  



 

  
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ) bridgingو  switching(لايه دو  بررسي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 7 9 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 تجهيزات كامل بروزرايانه با      2  :دانش

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  ديتا پروژكتور

 كاغذ

  پرده ديتا پروژكتور
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  سناد آموزشيا
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

  تعاريف و مفاهيم سوئيچينگ در شبكه -
  و كاربرد آن VLANمفاهيم شبكه مجازي  -

     
     

    7   :مهارت

  در مسيرياب ميكروتيك) bridge(ساختن يك پل  -
  ) bridge(اضافه كردن پورت به پل  -
  )Bridge(در پل   3ي مفاهيم لايه راه انداز -
   2پياده سازي  فيلترينگ و امنيت در لايه  -

     
     
     
     

  :نگرش
 كار گروهي،اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره-

  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-
  ، كارآفرينيخلاقيت -

  : ايمني و بهداشت 
 رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
 

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن-
 
 

  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  تنظيمات شبكه هاي بي سيمراه اندازي و 

 ان آموزشزم

 جمع عملي نظري  

2 6 8 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي

رايانه با تجهيزات كامل       2 :دانش
 بروز

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  ديتا پروژكتور

 ذكاغ

  پرده ديتا پروژكتور
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
تجهيزات اتصال به 

  اينترنت
DVD   آموزشي نرم

  افزار مربوطه
DVD   ديكشنري

  انگليسي به فارسي
  اسناد آموزشي

  كابل سيار پنج راهه
  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

   ي بي سيممفاهيم پايه شبكه ها -
همپوشـاني كانالهـا و    –كانـال   –مفاهيم فركانسي شامل بانـد   -

  پهناي كانال
  امكان سنجي محيط نحوه  ي  -

      
      
      

    6    :مهارت

 امكان سنجي محيط -

  تنظيمات اوليه كارت شبكه بي سيم در مسيرياب ميكروتيك -
  برقراري لينك ساده -
  3و لايه  2برقراري لينك لايه  -
  MACامنيت و فيلتر كردن آدرس ي پياده ساز -

ــا  - ــار ب ــي ك ــال ) Access list(ليســت دسترس و ليســت اتص
)Connect list( 

 Defaultو  Default forwardگزينـــه هـــاي كـــار بـــا  -

Authentication  

ابزارهاي تسـت و راه انـدازي شـبكه هـاي بـي سـيم در       كار با  -
  مسيرياب هاي ميكروتيك

      
      
      
      

  



 

  
  

  دارد آموزش استان
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  راه اندازي و تنظيمات شبكه هاي بي سيم

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

   

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي

   :نگرش

 فنون مذاكرهكار گروهي،اخلاق حرفه اي، اصول و-

  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي، دقت، سرعت، درستي انجام كار-
  خلاقيت، كارآفريني -

 : ايمني و بهداشت 

  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
  :توجهات زيست محيطي 

 پيوتر و متعلقات آندفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كام-
 

  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  كيكروتيم ابي ريشبكه توسط مس تيريمد

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

2 6 8 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع 

  آموزشي

رايانه با تجهيزات كامل       2  :دانش
 بروز

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  ديتا پروژكتور

 كاغذ

  پرده ديتا پروژكتور
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
تجهيزات اتصال به 

  اينترنت
DVD   آموزشي نرم

  افزار مربوطه
DVD   ديكشنري
  ي به فارسيانگليس

  اسناد آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

  و روش هاي مديريت شبكه انواع پروتكل -
 و كاركرد آن در شبكه ARPمفاهيم پروتكل  -

 )Leased IP(مفهوم آدرس هاي اختصاصي  -

-SMS-Telnet(بررســي ابزارهــاي مســيرياب ميكروتيــك  -

Torch-ping-Trace route(  

      
      

    6    :مهارت

 در مسير ياب ميكروتيك DHCPراه اندازي سرويس  -

 IP Pool كار با  -

  )Leased IP(آدرس هاي اختصاصي كار با  -
  DNSسرويس كار با  -
 توسط مسيرياب ميكروتيك DNSراه اندازي سرويس  -

-SMS-Telnet(كــار بــا ابزارهــاي مســيرياب ميكروتيــك  -

Torch-ping-Trace route(  

      
      
      
      
      

  :نگرش
 كار گروهي،اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره-

  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  خلاقيت، كارآفريني - رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
 ار با كامپيوتررعايت ارگونومي در هنگام ك-

  :توجهات زيست محيطي 
 دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن-



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 Firewallراه اندازي و نگهداري 

 زمان آموزش

جمع عملينظري  
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 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط يست محيطيتوجهات ز

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه با تجهيزات كامل بروز      2 :دانش

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  ديتا پروژكتور

 كاغذ

  پرده ديتا پروژكتور
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  اسناد آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

 )نرم افزار–سخت افزار –كاربر(سطوح امنيت در شبكه  -

 Firewallمفاهيم پايه اي  -

 NATمفاهيم سرويس  -

 Masqueradeفهوم م -

   Mangleمفهوم  -

      

    6   :مهارت

 متناسب در شبكه  Firewallانتخاب  -

  متناسب در شبكه يها Action و) chain( هاه زنجيرانتخاب  -
 State Connectionكار با  -

  NATراه اندازي سرويس  -
 Src NATراه اندازي -

 Dst NAT راه اندازي -

 )PAT(پورت  سبراسا NAT راه اندازي -

  Masquerade ازيراه اند -
  در مسير ياب ميكروتيك NATراه اندازي سرويس  -
  مسير ياب ميكروتيك  در  Mangle سرويسكار با  -

      
      
      
      
      

  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 Firewallراه اندازي و نگهداري 

 زمان آموزش

جمع عملينظري  

   

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 :نگرش
 كار گروهي،اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره-

  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-
  رآفرينيخلاقيت، كا -

  

  : ايمني و بهداشت 
 رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
 دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن-
 

  
  
  
  
  
  
  
  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  )QOS(ك يميكروتمسير ياب كنترل كيفيت سرويس در 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري  

2 6 8 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

رايانه با تجهيزات كامل      2  :دانش 
 بروز

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  تورديتا پروژك

 كاغذ

  پرده ديتا پروژكتور
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري
  انگليسي به فارسي

  اسناد آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

  كيفيت سرويس ها در شبكه مفهوم كنترل  -
 مفهوم صف بندي  -

  )Burst Mode(مفهوم حالت انفجاري  -

     
     

   6    :مهارت 

 Simple(صف ساده در مسيرياب ميكروتيك پياده سازي  -

Queue( 

 حـد  -– target- Destinationگزينـه هـاي   تنظـيم   -

 بيشينه

 PCQصف پيشرفته  كار با -

 )Burst Mode(حالت انفجاري  پياده سازي -

ــرروي كــارت هــاي شــبكه    - ــرل وضــعيت ترافيــك ب كنت
 مسيرياب ميكروتيك

  راه اندازي سرويس گراف بر روي مسيرياب ميكروتيك -

     

  :نگرش 
 كار گروهي،اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره-

  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  م كاررعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجا-
  خلاقيت، كارآفريني -

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -
  
  
  



 

  
  ستاندارد آموزش ا

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  راه اندازي و نگهداري تونل

 آموزش زمان

 جمع عملي نظري  
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 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه با تجهيزات كامل بروز      2  :دانش

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  ديتا پروژكتور

 كاغذ

  پرده ديتا پروژكتور
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  اسناد آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

 اوليه تونل ممفاهي -

 )host to siteو  site to site(اع تونل انو -

 3و لايه  2مفاهيم تونل لايه  -

  در كنترل كاربران PPPOEكاربرد سرويس  -

      

    5    :مهارت

  فعالسازي سرويس انواع تونل ها در مسير ياب ميكروتيك -
  )PPTP(راه اندازي يك تونل لايه سه  -
  PPPOE،  2راه اندازي تونل لايه  -

 كنترل كاربران در  PPPOEسرويس كار با  -

 ساخت پروفايلهاي مختلف و دسته بندي كابران -

  مديريت تونل ها و كاربران -

      
      

      

  :نگرش
 كار گروهي،اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره-

  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-
  خلاقيت، كارآفريني -

  : ايمني و بهداشت 
 رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن-
  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  Proxyراه اندازي و نگهداري سرويس 

 وزشزمان آم

 جمع عملي نظري  
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 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه با تجهيزات كامل بروز      2  :دانش

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  ديتا پروژكتور

 كاغذ

  ه ديتا پروژكتورپرد
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  اسناد آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

   پراكسي و انواع آن مفهوم -
  )بهينه سازي-كنترل كاربران-امنيت(كاربردهاي پراكسي  -

      
      

    6    :مهارت

ــرويس  - ــدازي ســ ــيرياب  Web-Proxyراه انــ در مســ
 ميكروتيك

-Webكنترل دسترسي بـه سـايتها از طريـق سـرويس      -

Proxy  
  در مسيرياب ميكروتيك DNS-Proxyراه اندازي  -

      
      

  :نگرش 
  اصول و فنون مذاكرهكار گروهي،اخلاق حرفه اي، -
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-
  خلاقيت، كارآفريني -

  : ايمني و بهداشت 
 رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر--

 :توجهات زيست محيطي 
 ك شده كامپيوتر و متعلقات آندفع صحيح زباله و قطعات مستهل-
 
  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 Hotspotراه اندازي و نگهداري سرويس 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 4 5 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 رايانه با تجهيزات كامل بروز      1  :دانش

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  ديتا پروژكتور

 كاغذ

  پرده ديتا پروژكتور
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD  ري انگليسي ديكشن
  به فارسي

  اسناد آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

  Hotspot مفهوم  -
  Hotspotكاربردهاي  -

  Hotspotنقاط قوت و ضعف سرويس  -

      
      

      

    4    :مهارت

 Hotspotراه اندازي سرويس جهت تنظيمات اوليه ي  -

  Hotspot ويس سر DNSتنظيمات  -

 Hotspotتعيين نام كاربري ورود به سرويس  -

 Hotspotصفحات وب تبليغي در سرويس راه اندازي  -

- Log off  ــرويس ــدن از س ــاهده ي  Hotspot ش و مش
 كاربران فعال

  Walled Gardenو  IP Binding بررسي گزينه هاي -

      

  :نگرش
 اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره كار گروهي،-

  جام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كاران-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-
  خلاقيت، كارآفريني -

  : ايمني و بهداشت 
 رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

 :توجهات زيست محيطي 
 ت آندفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقا-
- 



 

  
  ياستاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  )subnetting(در حالت بدون كلاس  IPتقسيم بندي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 1 2 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

 ايانه با تجهيزات كامل بروزر     1  :دانش

 سيستم عامل بروز

  نرم افزارهاي مرتبط بروز
 وايت برد

  ماژيك  وايت برد
  ديتا پروژكتور

 كاغذ

  پرده ديتا پروژكتور
DVD   خام  
  خودكار

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  ه فارسيب

  اسناد آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  روپوش كار

كليه تجهيزات اصلي 
  ميكروتيك

 شبكه هاي كامپيوتري IPمفهوم كلاس بندي  -

  IP Rangeبرروي  Subnettingنحوه ي  -

 Broadcastو  Network IPنحوه ي محاسبه  -

IP  

     
     

    1   :مهارت

       نمونه Subnetting انجام -

  IP Rangeبرروي  Subnetting  حاسبه م -

  Broadcast IPو  Network IPمحاسبه  -
     

  :نگرش
 كار گروهي،اخلاق حرفه اي، اصول و فنون مذاكره-

  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-
  خلاقيت، كارآفريني -

  : بهداشت ايمني و 
 رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
 

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن--
 
 

  



 

 

    برگه استاندارد تجهيزات -                  
  

  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق نام  رديف

  جهت دو نفر 1 بروزكامل و  رايانه  1
ــر 2 ــتگاه روتــ ــك دســ يــ

  ميكروتيك
يا هر  RB751يا  RB951مدل 

در بيسيم مدل مجهز به كارت شبكه 
  گيگاهرتز 2فركانس 

  نفر براي هر دو 1

  جهت كارگاه 1 ويژه كارگاه  ديتا پروژكتور 3
  جهت كارگاه 1 ويژه كارگاه پرده ديتا پروژكتور 4
  نفر براي هر 1 آموزشي  صندلي گردان 5
  جهت دو نفر 1 دونفره آموزشي  ميز رايانه 6
ترجيحا  –خطوط مناسب اتصال  تجهيزات اتصال به اينترنت 7

ADSL  يا خطDedicate 

128k   جهت هر دونفر حداقل
128k  در نظر گرفته

  شود
  جهت كارگاه 1 معمولي  وايت برد 8
 دستگاه تست كابل شبكه 9

 

 هرنوع دستگاهي كه قابليت تست 

Cat5 را داشته باشد  
  جهت كارگاه 1

  
  

  : توجه 
  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -

 

 

  
  
  
  
  
  
  
 

 



 

  
  

  برگه استاندارد مواد  -         
  

  توضيحات  تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

  نفر هر دو براي  4  زده شدهسوكت  Cat5 زده شدهكابل شبكه سوكت 1
  جهت كارگاه متر Cat5  30  كابل شبكه 2
  جهت كارگاه  4 دلخواه ماژيك وايت برد 3
  جهت كارگاه  20 دلخواه RJ45سوكت  4
  هر نفر براي  1 معمولي  كار روپوش 5
  جهت كارگاه  1 دلخواه  لوازم تحرير 6
  براي هر سيستم  1 دلخواه سه راهي برق  سيار 7

  
  

  : توجه 
  .محاسبه شود  نفر 15كارگاه به ظرفيت و يك مواد به ازاء يك نفر  -



 

  
  

  
    برگه استاندارد ابزار  -                  

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق  نام رديف

  جهت كارگاه Cat5 1جهت پانچ كابل  آچار سوكت زني شبكه 1
2 Cool disk 8براي هر دونفر 1  گيگابايت يا بالاتر  
 براي دونفر 1  نسخه هاي بروز و جديد بروزنرم افزارهاي مرتبط 3

4 DVD     آموزشي نـرم افـزار
 مربوطه

 براي دونفر 1 نسخه هاي بروز و جديد

5 DVD   ديكشنري انگليسي
 به فارسي

 براي دونفر 1 بروز و جديد

6 DVD  براي دونفر 1 بروز و جديد سيستم عامل 

7 DVD  نرم افزارOffice براي دونفر 1 بروز و جديد 

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  
  
  



 

 

  
 

 

 ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم افزار هاي آموزشي-

 ناشر يا توليد كننده محل نشرسال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

آموزش گام به گام 1
 يابهايريمس يكربنديپ
آزمون  يآمادگ: كيكروتيم

MTCNA 

رضايعل
الهام  ،يميفخررح

 يميفخررح

 نشر گستر  تهران 1390 -

يابيريمس يمباحث نظر 2
: كيكروتيم يدر شبكه ها

 MTCREآزمون  يآمادگ

رضايعل
مهلا  ،يميفخررح

مهر، الهام  يريوز
  يميفخررح

 نشر گستر  تهران  1392 -

ميس يب يشبكه ها 3
آزمون  يآمادگ :كيكروتيم

MTCWE  

رضايعل
الهام  ،يميفخررح

  يميفخررح

 نشر گستر  تهران  1391 -

4 RouterOS by 

Example 
Stephen R.W 

Discher 
Amazon.com  تگزاس 2011 -

        

 

 

 

 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  
  
 
 علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(ساير منابع و محتواهاي آموزشي-

 نام كتاب يا جزوهرديف
سال
 نشر

 مولفين/ مولف 
  /مترجم

 مترجمين

محل 
 نشر

 توضيحات ناشر

اصول طراحي شبكه  1
: هاي كامپيوتري

طراحي شبكه هاي 
محلي، بين شهري، 
  بي سيم و پرديس

    نص  تهران  -   احسان ملكيان -  1392

در شبكه و  ينفوذگر 2
  مقابله يروشها

 ييايض بايشك ان،يحسان ملكا  1391
 شرفتيپ ي، هاد)ويراستار(

  )ويراستار(

    نص  تهران  -

  
  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

  
 رديف عنوان

http://wiki.mikrotik.com/wiki/Main_Page1 

http://forum.mikrotik.com/2 

http://www.routerboard.com3 

http://wiki.mikrotik.com/wiki/Manual:Product_Naming4 

http://en.wikipedia.org/wiki/MikroTik5 
  
  

  هاي سودمند و مرتبط فهرست معرفي نرم افزار
  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 

  توضيحات  آدرس تهيه كننده  عنوان نرم افزار رديف
1 VMware كمپاني

VMware, 
Inc.  

جهت راه اندازي   -
مسيرياب 

ميكروتيك در 
  محيط شبيه سازي

2 RouterOS  كمپاني ميكروتيك http://www.mikrotik.com/download   ورژنx86 
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