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              كارور پيشرفته اينترنت استاندارد آموزشي 
                     

  فهرست توانايي  -8

 عنوان توانايي  كد توانايي 

  توانايي فني شغل  
  اينترنتاوليه مفاهيم شناخت توانايي   1
  اتصال به اينترنتتوانايي   2
  Internet Explorerمرورگر كار با توانايي   3
  هاي اينترنت نشانيشناخت توانايي   4
  تبادل پيغام الكترونيكيتوانايي   5
   هاي فوري تبادل پيغام توانايي  6
  جستجو در وبتوانايي   7

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 : ريز مواد درسي بر حسب توانايي ها -9 ) ساعت ( زمان آموزش 

 جمع عملي نظري

  7  -  7  شناخت مفاهيم اوليه اينترنت توانايي -1

   شرح مواد درسي كد درس
  

 

1-1 
 هاي شبكه سرويسآشنايي با 

    

      اينترنتآشنايي با  2-1
3-1 

 World Wide Webنايي با آش
    

     اينترانتآشنايي با  4-1
     هاي توزيعي سيستمآشنايي با  5-1
     هاي ارتباط روشآشنايي با  6-1
      مودمآشنايي با   7-1
      (ISDN)  شبكه ديجيتالي سرويس مجتمعآشنايي با   8-1
       و موازيانتقال سريآشنايي با   9-1
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              كارور پيشرفته اينترنتاستاندارد آموزشي  

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 : ريز مواد درسي بر حسب توانايي ها -9 ) ساعت ( زمان آموزش 

 جمع عملي نظري

  7  -  7  شناخت مفاهيم اوليه اينترنت توانايي -1

   شرح مواد درسي كد درس
  

 

     ها پروتكلي با آشناي  10-1
     آناتومي يك صفحه وبآشنايي با   11-1
     هاي يك صفحه وب تعريف بخشآشنايي با   12-1
      روشهاي سازماندهي يك سايت وبآشنايي با   13-1
      صفحه وب آشنايي با   14-1
      آشنايي با جدول، تصوير و قاب در صفحه وب  15-1

        
        

  
 : حسب توانايي ها  ريز مواد درسي بر-9 ) ساعت ( زمان آموزش 

 جمع عملي نظري

 3  2 1  اتصال به اينترنتتوانايي  -2

   شرح مواد درسي كد درس
  

 
      تنظيم اتصال به اينترنتشناخت و   1-2
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              كارور پيشرفته اينترنتاستاندارد آموزشي 
   

 :ي ها  ريز مواد درسي بر حسب تواناي-9 ) ساعت ( زمان آموزش 

 جمع عملي نظري

 Internet Explorer  1 10  11مرورگر كار با توانايي  -3

   شرح مواد درسي كد درس
  

 
1-3  

   كار با مرورگر وبشناخت اصول
    

2-3  
  ي وب خاص نمايش يك صفحهشناخت 

    

3-3  
  ي اصلي مرورگر  صفحهشناخت تعيين

    

4-3  
  سوابق صفحات وب مشاهده شدهشناخت اصول كار با 

    

5-3  
  علايقفهرست شناخت اصول كار با 

    

6-3  
  IEتنظيمات امنيتي انجام 

    

  
 : ريز مواد درسي بر حسب توانايي ها -9 ) ساعت ( زمان آموزش 

 جمع عملي نظري

 3  - 3  هاي اينترنت نشانيشناخت  توانايي -4

   شرح مواد درسي كد درس
  

 
1-4  

   عدديIPآدرس  آشنايي با
    

      A   رده نشانيآشنايي با   2-4
3-4  

  B   رده نشانيآشنايي با 
    

4-4  
  C   رده نشانيآشنايي با 

    

5-4  
  آدرسهاي حرفي و تبديل آدرس عددي به حرفيآشنايي با 
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6-4  
   كاربران  الكترونيكي  پست نشانيآشنايي با 

    

              ترنتكارور پيشرفته ايناستاندارد آموزشي 
   

 : ريز مواد درسي بر حسب توانايي ها -9 ) ساعت ( زمان آموزش 
 جمع عملي نظري

 20  19 1  تبادل پيغام الكترونيكي توانايي -5

   شرح مواد درسي كد درس
  

 
1-5  

  مزاياي پست الكترونيكآشنايي با 
    

2-5  
  مراحل ايجاد يك آدرس پست الكترونيكي شناخت 

    

3-5  
  ي پر كردن فرم پست الكترونيك نكاتي در بارهشنايي با آ

    

4-5  
  ورود دوباره به صندوق پست الكترونيكشناخت 

    

5-5  
  ارسال نامه به همراه پيوستشناخت 

    

6-5  
  )Spam(هرزنامه آشنايي با 

    

7-5  
  )Reply(ها  ارسال پاسخ نامهشناخت 

    

8-5  
  اضافه كردن امضاء به نامهآشنايي با 

    

9-5  
  هاي رسيده پاسخ خودكار به نامهشناخت 

    

10-5  
  نويس پيغام پيشو ارسال ذخيره شناخت چگونگي 

    

11-5  
  ارسال پيغام دريافتي به ديگرانشناخت چگونگي 

    

12-5  
  چاپ پيغامشناخت اصول 

    

13-5  
  كردن فايل به پيغام ضميمهشناخت چگونگي 

    

14-5  
  ي پيغام ي فايل ضميمه يا ذخيرهباز كردن شناخت چگونگي 

    

15-5  
  حذف پيغامشناخت اصول 

    

16-5  
  ها افزودن نام به دفترچه نشانيشناخت چگونگي 
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17-5  
  ها افزودن گروهي از اسامي به دفترچه نشانيشناخت چگونگي 

    

              كارور پيشرفته اينترنتاستاندارد آموزشي 
   

 : توانايي ها  ريز مواد درسي بر حسب-9 ) ساعت ( زمان آموزش 

 جمع عملي نظري

      تبادل پيغام الكترونيكي توانايي -5

   شرح مواد درسي كد درس
  

 
18-5  

  ها هنگام ارسال پيغام استفاده از دفترچه نشانيشناخت چگونگي 
    

19-5  
  ها امضا كردن پيغامشناخت چگونگي 

    

  
  

 : ها  ريز مواد درسي بر حسب توانايي-9 ) ساعت ( زمان آموزش 

 جمع عملي نظري

 16  15 1  هاي فوري تبادل پيغامتوانايي  -6

   شرح مواد درسي كد درس
  

 
1-6  

  Yahoo Messenger در IDايجاد شناسايي اصول 
    

      گپ اينترنتيشناخت   2-6
3-6  

    Windows Messengerشناسايي اصول كار با 
    

4-6  
  شخصي به ليست ارتباطافزودن شناسايي اصول 

    

5-6  
  ارسال و دريافت پيغام فوريشناسايي اصول 

    

6-6  
  فايلو دريافت ارسال شناسايي اصول 
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              كارور پيشرفته اينترنتاستاندارد آموزشي 

   
 : ريز مواد درسي بر حسب توانايي ها -9 ) ساعت ( زمان آموزش 

 جمع عملي نظري

 20  19 1  جستجو در وب توانايي -7

   شرح مواد درسي كد درس
  

 
1-7  

  هاي جستجو گزينهشناسايي اصول 
    

2-7  
  بندي جستجو قالبشناسايي اصول 

    

3-7  
  نمايش نتايج جستجوشناسايي اصول 

    

4-7  
ــراي  موتورهــاي جــستجوي مختلــف اســتفاده ازشناســايي اصــول  ب
  جستجوي اطلاعات

    

5-7  
   پيشرفتهجستجويشناسايي اصول 

    

  
  
  
 : امكانات مورد نياز دوره -10

   فضاي آموزشي-10- 1
  : فضاي آموزشي تئوري- 10- 1- 1
  : فضاي آموزشي عملي- 10- 1- 2
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             كارور پيشرفته اينترنتاستاندارد آموزشي  
                      

  :  تجهيزات آموزشي-2-10
  .ت در كارگاه يا كلاس باقي مي مانداقلام ويژه دوره كه به صورت ثاب

  تعداد يا مقدار مورد نياز   فنيمشخصات  عنوان رديف

   دستگاه براي هر كارگاه1  سياه و سفيد چاپگر ليزري  1

 web - ميكروفن- بلندگو-شامل رايتر  كامپيوتر با تمام متعلقات  2

came – سين رابط–) هندست( گوشي   
  يك نفر دستگاه براي 1

   دستگاه براي هر كارگاه1  ليزري يا جوهر افشان  نگيچاپگر ر  3

   دستگاه براي هر كارگاه1  روميزي  اسكنر  4

  عدد براي هر نفر 1  كامپيوتر  ميز  5

  عدد براي هر نفر 1  مخصوص كامپيوتر  صندلي گردان  6

 smart(تابلوي هوشمند   7

board(  
 عدد براي هر كارگاه1  كارگاهي

 عدد براي هر كارگاه 1 كارگاهي  ديتا پروژكتور  8

 عدد براي هر كارگاه 1 كارگاهي  پرده ديتا پروژكتور  9

تجهيـــزات اتـــصال بـــه   10
  اينترنت

با امكان سرويس دهي به كليه 
  كارآموزان

   سري كامل براي هر كارگاه1

   دستگاه براي هر كارگاه1   اينچ21رنگي   تلويزيون  11

   هر كارگاه دستگاه برايTape cd Vcd- VHS-DVD 1ويدئو   12

  
  
  :  آموزشيابزار -3-10

  .مشترك با ساير دوره ها كه در كارگاه يا كلاس ثابت نمي مانداقلام 
  تعداد يا مقدار مورد نياز   فنيمشخصات  عنوان رديف

1  cd سري براي دو نفر1  نرم افزار مربوطه   نرم افزار   

2  cd   ــستم ــزار سي ــرم اف  ن
  عامل

Xpر سري براي دو نف1   يا بالاتر  

   نفر1 عدد براي هر 1   ولت زاويه كار220  كابل سيار پنچ راهه  3
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             كارور پيشرفته اينترنتاستاندارد آموزشي  
                   

  :  آموزشيابزار -3-10
  .مشترك با ساير دوره ها كه در كارگاه يا كلاس ثابت نمي مانداقلام 
   مورد نيازتعداد يا مقدار   فنيمشخصات  عنوان رديف

   سري براي هر كارگاه1  عمليات در مراحل كار  فرايند كار  4

ــيار   5 ــه س  Cool(حافظ

disk(  
512 mpنفر4 عدد براي 1   يا بالاتر   

  
  
  
   

  : آموزشيمواد مصرفي  -10 -4
  .مصرفي به ازاي هر دوره به شرح زير مي باشداقلام 
  تعداد يا مقدار مورد نياز   فنيمشخصات  عنوان رديف

   عدد براي هر نفر5   ديسكت فلاپي  1
2  cdعدد براي هر نفر5     خام   
   برگ براي هر نفر200   كاغذ  3
   عدد براي هر نفر2   خودكار  4
   عدد براي هر نفر2   مداد  5
  عدد براي هر نفر1   ماژيك فسفري  6
  عدد براي هر نفر1   خط كش  7
  عدد براي هر نفر1   دفترچه يادداشت  8
  عدد براي هر نفرcd   1ماژيك   9
   دست براي هر نفر1   روپوش كار  10
  عدد براي هر نفر1   مداد تراش  11
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                       كارور پيشرفته اينترنتاستاندارد آموزشي   
                      

  : منابع درسي و آموزشي -11
  عنوان منبع درسي و آموزشي رديف

  سازمان فني و حرفه ايرايانه كار شبكه اينترنت   
  
  
   

  : مشخصات پروژه جامع -12
  ندارد

 

 

 


