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  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 

97  
  66569900 – 9تلفن                                                     66944117دورنگار       

  Barnamehdarci @ yahoo.com: آدرس الكترونيكي 
  
  

 :اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي
  علي موسوي مديركل دفتر طرح و برنامه هاي درسي 

  اون دفتر طرح و برنامه هاي درسيرامك فرح آبادي مع
  ارژنگ بهادري معاون دفتر طرح و برنامه هاي درسي

  رامك فرح آبادي -
  حسن سليماني-
  امير عباس ممتاز-
  سارنگ قربانيان-
  الهام تاجفر -
  زهرا زماني-
 ، مدير گروه برنامه ريزي فناوري اطلاعاتشهرام شكوفيان -

 :اي تدوين استاندارد آموزش شغلهمكار برحوزه هاي حرفه اي و تخصصي
  دانشگاه جامع علمي كاربردي هادي -
  دفتر طرح و برنامه هاي درسي  -

 :فرآيند اصلاح و بازنگري 
 محتواي علمي -

  تجهيزات-
  تغييرات تكنولوژي  -
  نياز بازار كار-
 تقاضاي متوليان اجرا و سياستگذاري  -

كليه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فنـي و حرفـه اي   
  .كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي و معنوي از آن موجب پيگرد قانوني است 

 



 

 
 
 
 

    شايستگي  شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

سابقه كار   شغل و سمت   رشته تحصيلي  آخرين مدرك تحصيلي   نام و نام خانوادگي  رديف
  ايميل تلفن و، آدرس    مرتبط

1 

 برق دكترا پور اسد يعقوب

هيئت علمي 
دانشگاه 

صنعتي اروميه
 سال10

  :تلفن ثابت 
 09126406595: تلفن همراه 

  y.pourasad@uut.ac.ir: ايميل 
 دانشگاه صنعتي اروميه: آدرس 

  

فناوري كارشناسي ارشد اميرعباس ممتاز 2
 –اطلاعات 
امنيت 
 اطلاعات

معاونت
پژوهش و 
مدير گروه 

فناوري 
 اطلاعات

  88254832 :تلفن ثابت  سال 12
 : تلفن همراه 

  :ايميل 
a_a_momtaz@yahoo.com 

 دانشگاه هادي-تهران: آدرس 

فناوري دكتري سارنگ قربانيان 3
 اطلاعات

مدير گروه
فناوري 
 اطلاعات

  88254832 :تلفن ثابت  سال 15
 : تلفن همراه 

  : ايميل 
  دانشگاه هادي-تهران: آدرس 

  
سيده معصومه  4

  حمديا
 02632803090:تلفن ثابت   سال11  مربي رايانه كامپيوتر كارشناسي

  : تلفن همراه 
: ايميل 

ahmadimehri_neda@yahoo.co
m 

حرفه:آدرس و فني آموزش كل اداره
فناوري كارشناسي  مائده اسدي يگانه 5

 اطلاعات

  88254832 :تلفن ثابت   سال2  كارشناس
 : تلفن همراه 

  : ايميل 
  دانشگاه هادي-تهران: آدرس 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  :تعاريف
  : استاندارد شغل 

 سـتاندارد حرفـه اي نيـز گفتـه     ايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كـار را گوينـد در بعضـي از مـوارد ا    مشخصات ش
  .مي شود

  : استاندارد آموزش 
  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه

  :  نام يك شغل 
  . ندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود به مجموعه اي از وظايف و توانم

  : شرح شغل 
هـا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت 

  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 
  : طول دوره آموزش 

  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 
  : ويژگي كارآموز ورودي 

  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 
  :كارورزي

نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صـورت مـي گيـرد و ضـرورت     كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش 
د در محـل آمـوزش بـه صـورت     مانند آموزش يك شايستگي كه فـر .(دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود

  .)واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان تئوريك
  : ارزشيابي 

كتبـي عملـي و اخـلاق    ، عملـي  بخـش   ه، كه شـامل س ـ فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .شي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود حداقل توانمندي هاي آموز

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
رياضي (كه مي تواند شامل علوم پايه .  يحداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا تواناي

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

  .  راي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه ب
  : ايمني 

  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 
  :توجهات زيست محيطي 

 .ترين آسيب به محيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كم



 

 
 
 
 

  : شغل استاندارد آموزش نام 
  Debianمدير 
 :شغل استاندارد آموزش شرح 

 ستمينصب ساز مهمترين شايستگي هاي اين شغل ميتوان. از مشاغل حوزه فناوري اطلاعات ميباشد Debianمدير 
ها  جيپك شرفتهيپ تيريمد،Debian عامل ستميسبا يمقدمات،انجام كار مختلف يبه روش ها linux  Debianاملع
پروسه ها  تيريمد،Debianسخت در  سكيد يها ويو درا سكيد تيريمد،) يكاربرد يبرنامه ها ينصب و راه انداز( 

 خچهيتار ينگهدار،CRON موسوم به ستميس نيا ياستفاده از امكان زمانبند،عامل ستميس INIT امكان قياز طر
 يكربنديپ،IPv6 و IPv4 يكربنديپ،Logrotate و Syslog  ،Syslog-NG يابزارها قياز طر ستمياتفاقات س

Network Time Protocol ( NTP ) در سمت Client و Server ،عامل ستمياستفاده از امكانات س 

Debian يپروتكل ها يبرا Very Secure File Transfer،كار كردن با Telnet  عامل ستميس نيدر ا 

 با،كار Debian عامل ستميدر س DNS و BIND يساز ادهيپ، مورد استفاده در شبكه يعموم ياستفاده از ابزارها،

Network File System قياز طر نوكسيو ل ندوزيو بيترك Sambaاين شغل با كليه مشاغل پايگاه . را نام برد
  .ستم هاي وب، سيستم عامل، تجزيه و تحليل سيستم و مهندسي نرم افزار در ارتباط استداده،برنامه نويسي،سي

  :ويژگي هاي كارآموز ورودي 
  فوق ديپلم كامپيوتر:حداقل ميزان تحصيلات 

  سلامت كامل جسماني و رواني : حداقل توانايي جسمي و ذهني 
  ندارد:مهارت هاي پيش نياز  

 :طول دوره آموزش 

  ساعت   75 :     آموزش                    طول دوره 
  ساعت   25  :    ـ زمان آموزش نظري               
  ساعت    50 :    ـ زمان آموزش عملي                

  ساعت       -:    كارورزي                       زمان ـ 
   ساعت     -    :ـ زمان پروژه                            

 ) به درصد ( دجه بندي ارزشيابي بو

  %25:  كتبي -
  %65:عملي  -
  %10:اخلاق حرفه اي  -

 :صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

   :تحصيلات حداقل
  سال سابقه كار  2دارندگان مدرك كارشناسي مرتبط با  -
  سال سابقه كار 4دارندگان مدرك كارداني مرتبط با  -

 



 

 
 

  
  
  ) : اصطلاحي  (تعريف دقيق استاندارد  ٭
آزاد و عمدتاً  يافزارها كه از نرم باشد يم كسيونيشبه  يا انهيرا عامل ستميس كي) Debian: يسيبه انگل( انيدب

در حال انتشار  يلاديم 1993كه از سال  عامل ستميس نيا.شده است ليگنو تشك يهمگان يتحت پروانه عموم
سرتاسر جهان به صورت داوطلبانه و با استفاده  دركه  شود يمتوسعه داده  يدهندگان توسط توسعه باشد، يمداوم م

و  يشخص يها انهياستفاده در را يبرا نوكسيل/گنو يها عيتوز نيتر جياز را يكي انيدب .كنند يمشاركت م نترنتياز ا
 گاه و وب شود ياستفاده م نوكسيل يها عيتوز گريد ديتول يبرا هيپا كيبه عنوان  انيدب. باشد يسرورها م

 .باشند ياند و فعال م شده ديولت انيدب هٔيبر پا عيتوز 138 يلاديم 2014كه تا سال  كند يم انيب ستروواچيد
خود را موظف  انيدب ٔپروژه .باشند ينم انيوابسته به پروژه دب يبه صورت رسم انيدب يها از انشعاب كدام چيه
منتشر  عامل ستميس يتيدر رابطه با مشكلات امن يقيعات دقاطلا ،يتيامن يها يروزرسان كه علاوه بر انتشار به داند يم

است كه تمام  نيشده است ا انيب انيافزار آزاد دب نرم يپروژه كه در رهنمودها نيا نيادياز مفاد بن. كند
  .آزاد باشند يها تحت پروانه يستيبا يديتول يافزارها نرم

  
  ) : و اصطلاحات مشابه جهاني( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

Debian Administrator 

  
  
  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭

پايگاه داده،برنامه نويسي،سيستم هاي وب، سيستم عامل، تجزيه و تحليل سيستم و كليه استاندارد هاي مرتبط با 
  مهندسي نرم افزار

  
  :ختي كار جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح س ٭

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 

  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 

  ........................................ طبق سند و مرجع          جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 

            نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

  
 



 

 
 

                   شغلآموزش استاندارد 
  شايستگي ها -

 عناوين رديف

 مختلف يبه روش ها linux  Debianعامل ستمينصب س 1

  Debian عامل ستميسبا يمقدماتانجام كار  2

  ) يكاربرد يبرنامه ها ينصب و راه انداز( ها  جيپك شرفتهيپ تيريمد  3

  Debianسخت در  سكيد يها ويو درا سكيد تيريمد  4

  عامل ستميس INIT امكان قيپروسه ها از طر تيريمد  5

  CRON موسوم به ستميس نيا ياستفاده از امكان زمانبند  6

  Logrotate و Syslog  ،Syslog-NG يابزارها قياز طر ستمياتفاقات س خچهيتار ينگهدار  7

  IPv6 و IPv4 يكربنديپ  8

   Server و Client در سمت Network Time Protocol ( NTP ) يكربنديپ  9

  Very Secure File Transfer يپروتكل ها يبرا Debian عامل ستمياستفاده از امكانات س  10

   عامل ستميس نيدر ا  Telnet كار كردن با  11

   مورد استفاده در شبكه يعموم يفاده از ابزارهااست  12

  Debian عامل ستميدر س DNS و BIND يساز ادهيپ  13

   Network File System باكار   14

   Samba قياز طر نوكسيو ل ندوزيو بيترك  15

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 استاندارد آموزش شغل                    
  شايستگي ها -

 عناوين رديف

   Samba قياز طر نوكسيو ل ندوزيو بيترك 16

 , Apache)يهمچون راه انداز   Debianيقابل اجرا بر رو ينرم افزار يها سيسرو باكار 17

MySQL , PHP) 
  Debian عامل ستميدر س MySQL Server نصب و استفاده از 18

   Postfix MTA ليميا سيو استفاده از سرو يساز ادهيپ 19

    Debian عامل ستميدر س POP3 اناستفاده از امك 20

  Internet Messaging Access Protocol ( IMAP ) استفاده از امكان 21

  Squirrel-Mail ليميا تيرينرم افزار مد يساز ادهيپ 22

  عامل ستميس نيآتش موجود در ا وارهيامكان دكار با  23

  Network Mapper ( NMAP )نجام ا 24

   فعال كردن ريقفل نمودن و غ قيراز ط نتيام يبرقرار 25

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
  استاندارد آموزش 

   ي تحليل آموزش برگه -
  : عنوان 
 يبه روش ها linux  Debianعامل ستمينصب س
 مختلف

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  رفي و منابع آموزشيمص

  :دانش 
  عامل ستميس نيساخت شبكه ا ريزنحوه 

  OS نيارائه كننده ا تيسابررسي 

 عامل ستميس نيمختلف ا يشاخه هابررسي  

 ستميس ( Minimal Installation ) نهيصب كمنحوه ن
  Debian عامل

  

  رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

وز و نرم افزارهاي مرتبط بر
  جديد

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
 عامل ستميس ( Minimal Installation ) نهينصب كم

Debian  
 قياز طر يتيب 32و 64  يها ستميس يبر رو Debian نصب

 يبه صورت محل ايو  نترنتيا

   CD-ROM قيعامل از طر ستميس نينصب ا

 2    
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  گاه مناسب در رابطه با كارانجام كردار و ديد-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن-

 



 

  
  استاندارد آموزش 

  يل آموزش ي تحل برگه -
  : عنوان 

  Debian عامل ستميسبا يمقدماتانجام كار 
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  نوكسيپروسه بوت لانواع 

نصب شده  ياو برنامه ه GNOME سينترفياچگونگي 
   Debian نيموجود به همراه ا

 ,ls, pwd, cd, cp, mv, rm نيفراممروري بر 

mkdir, rmdir, whoami, man, info   
 ,alias, cat, file, chmod, chown نيفراممروري بر 

history   
  ps, df, free, vmstat, top, kill نيفرام ويژگي هاي 

  less & more, head & tail, find نيفرامويژگيهاي 
   which & whereis, w, who نيفرام  مروري بر

  رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

نرم افزارهاي مرتبط بروز و 
  جديد

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي
  زشيكتاب آمو

  كابل سيار پنج راهه
  چاپگر ليزري

  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم
  كپسول اطفاء حريق

  روپوش كار يا لباس كارگاهي
  

     
     
     
     

  :مهارت 
  PING استفاده از فرمان  

 DNS به منظور بازجست گرفتن از DIG استفاده از فرمان  

 عامل ستميس نيمتن ا شگريرايو ياستفاده از برنامه ها  

  Debian در Archive يها ليساخت فا تنظيم  

 ها ليفا يتيامن ماتيتنظ يدستكارايجاد  

   TCP/IP ماتيتنظ يكربنديپايجاد   

 2    
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  ، سرعت، درستي انجام كاررعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن

 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 ينصب و راه انداز(ها  جيپك شرفتهيپ تيريمد

  ) يكاربرد يبرنامه ها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  عامل ستميس نيا يكلاس هاانواع 

  عامل ستميس نيدر ا جيپك تيريمد يابزارهاچگونگي 
  )ها جيپك( نرم افزارها  ستيل مشاهده يچگونگ

  ها جيپك يكربنديپي بررسي فايل ها
 ـجد يها جيجستجو به دنبال پك  تيريمـد  يتوسـط ابزارهـا   دي

  عامل ستميس نيا جيپك
 ـو حـذف نـرم افـزار هـا از طر     ينصب ، به روز رسـان  نحوه  قي
  جيپك تيريمد يابزارها

  رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

ارهاي مرتبط بروز و نرم افز
  جديد

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
  عامل ستميس نيا يكلاس هاتنظيم 

  عامل ستميس نيدر ا جيپك تيريمد يبا ابزارها كار
  )ها جيپك( نرم افزارها  ستيمشاهده ل تنظيم 

  ها جيپك يكربنديپ يها ليفا استفاده از
 نيا جيپك تيريمد يتوسط ابزارها ديجد يها جيپك ايجاد

  عامل ستميس
 ـو حـذف نـرم افـزار هـا از طر     يب ، به روز رساننص تنظيم  قي
  جيپك تيريمد يابزارها

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  گونومي در هنگام كار با كامپيوتررعايت ار -
-   

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن-



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
سخت در  سكيد يها ويو درا سكيد تيريمد

Debian  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  FDISK قيها از طر شنيپارت انواع 

 عامل ستميس MK2FS استفاده از امكانچگونگي 

Debian  
 Debian عامل ستميس Parted استفاده از امكانچگونگي 

 و MKSWAP اتاستفاده از امكانويژگي هاي 
SWAPON عامل ستميس نيا 

  ليفا ستميجدول س يبروزرسان بررسي

  رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

نرم افزارهاي مرتبط بروز و 
  جديد

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  رسيبه فا

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     

  :مهارت 
  FDISK قيها از طر شنيپارت يو دستكار جاديا

  Debian عامل ستميس MK2FS كار با

  Debian عامل ستميس Parted كار با

 ستميس نيا SWAPON و MKSWAP امكانات د ايجا
 عامل

  ليفا ستميجدول س ايجاد 

 2    
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  در هنگام كار با كامپيوتررعايت ارگونومي -

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 ستميس INIT امكان قيپروسه ها از طر تيريمد

  عامل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  رت ،مها ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
   INIT يكربنديپ مروري ير 
  Debian عامل ستميدر س Startup يها ليفاچگونگي  

  رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

نرم افزارهاي مرتبط بروز و 
  جديد

Cool disk  
  رايانه ميز

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     

  :مهارت 
  INIT يكربنديپدر رابطه با   كار

  Debian عامل ستميدر س Startup يها ليفاايجاد 

 2    
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  ام كار با كامپيوتررعايت ارگونومي در هنگ-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -
  



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 موسوم به ستميس نيا ياستفاده از امكان زمانبند

CRON  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  ،مهارت  ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  CRON يكربنديپ روش هاي 

  Crontab ليفا بررسي

   Cron فيوظا جيزدن نتا نيتخمچگونگي 

  رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

نرم افزارهاي مرتبط بروز و 
  جديد

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     

  :مهارت 
  CRON يدكربنيپايجاد 

  Crontab ليقالب فا ايجاد   

   Cron فيوظا جيزدن نتا نيتخم تنظيم   

 2    
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتررعايت -
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 
 

  
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 قياز طر ستمياتفاقات س خچهيتار ينگهدار
  Logrotate و Syslog  ،Syslog-NG يابزارها

 مان آموزشز

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
   Syslog استفاده از بررسي
   Syslog تيريمد  نحوه ي

   Syslog to Linux استفاده از روش هاي 
   Logging  ،Syslog-NG استفاده از ابزارنحوه 

  رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

نرم افزارهاي مرتبط بروز و 
  جديد

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  كمكهاي اوليه با لوازم جعبه

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
   Syslog to Linux ايجاد 
   Logging  ،Syslog-NG ابزار تنظيم 
   Logging  ،Syslog-NG ستميس كار با 
  Logrotate كار با 

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  هي،اخلاق حرفه ايكار گرو-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  آندفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات  -

 
 
 
 



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  IPv6 و IPv4 يكربنديپ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  DHCP يكربنديپ نحوه   

  هشبك يها Client بررسي
Configure Virtual (Sub) Ethernet 

Interfaces to   
 faciliate multiple IP addresses  

  رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

نرم افزارهاي مرتبط بروز و 
  جديد

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  وطهمرب

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

   

     
     
     
     

  :مهارت 
  كار با  

Configure Virtual (Sub) Ethernet 
Interfaces to  faciliate multiple IP 

addresses  
  IPv6 يآدرس ها ايجاد  

 يو روترهـا  ينوكس ـيعامـل ل  يهـا  ستميدر س IPv6 كار با  
  سكويس

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-
-  

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

 Network Time Protocol ( NTP ) يكربنديپ

   Server و Client در سمت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
 نتيزمان در سمت سرور و كلا بررسي

 يساز ادهيپ UDP يكه بر رو NTP پروتكل ويژگي هاي  
 شود يم

 NTP با Redhat عامل ستميس يهمگام ساز روش هاي  

Server   

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  هكابل سيار پنج راه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
 نتيزمان در سمت سرور و كلا تنظيم

 ادهيپ UDP يكه بر رو NTP ساخت پروتكل ريزايجاد  
 شود يم يساز

   NTP Serverبا Redhat عامل ستميسايجاد   

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آندفع صحيح زباله و  -

 



 

 
 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 يبرا Debian عامل ستمياستفاده از امكانات س

  Very Secure File Transfer يپروتكل ها

 زمان آموزش

  
 جمع عملي نظري

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط حيطيتوجهات زيست م

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
 پروتكل ها نيو امكانات ا ايمزابررسي  

 ها يكربنديپ انجام   

  FTP تست اتصالويژگي هاي    

  LFTP Client امكانات مرور

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     

  :مهارت 
 پروتكل ها نيو امكانات ا ايمزاتفاده ازاس 

 ها يكربنديبا پ كار

  FTP تست اتصال  ايجاد

  LFTP Client امكاناتاستفاده از 

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رستي انجام كاررعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، د-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  عامل ستميس نيدر ا  Telnet كار كردن با

 ن آموزشزما

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
 نيا Telnet Daemon يايدر رابطه با امكانات و مزاانواع 

 عامل ستميس

  Telnet نصب نحوه 

  و كاربردها ايمزا بررسي

 بروز و جديد رايانه     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  سول اطفاء حريقكپ
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
 ستميس نيا Telnet Daemon يايبا امكانات و مزا كار

 عامل

  Telnet نصبتنظيم  

  و كاربرده ايمزااستفاده از   

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  گاه مناسب در رابطه با كارانجام كردار و ديد-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 
 
 
 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
  مورد استفاده در شبكه يعموم ياستفاده از ابزارها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

12 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش
  NETSTATE كار با 
  MTR و Traceroute كار با  نحوه
  ARP با كار نحوه

  IFConfig فرماننحوه 
  Route فرمان ويژگي هاي 

  NSLOOKUP و DIG نيفرامنحوه 
  Whois فرمان مروري بر 

 : Debian عامل ستميدر س DHCP انواع 
  DHCP يپروسه راه انداز چگونگي 

  DHCP يها نهيگز يكربنديپگي هاي ژوي
 يبر آدرس ها ينمبت IP يرزرو آدرس ها يكربنديپنحوه 

Mac Layer 2  
 نوكسيدر ل DHCP Services يفعال ساز انواع 

 ينوكسيل ايو  يندوزيو يها نتيكلا يكربنديپ  ويژگي هاي
  ينوكسياز سرور ل IP يبه منظور گرفتن آدرس ها

 رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

نرم افزارهاي مرتبط بروز و 
  جديد

Cool disk  
  ايانهميز ر

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت
  NETSTATE با كار 
  MTR و Traceroute با كار
  ARP با كار

  IFConfig فرمانتنظيم 
  Route استفاده از فرمان

   NSLOOKUP و DIG نيفرام ايجاد
  Whois استفاده از فرمان

 : Debian عامل ستميدر س DHCP باكار 
  DHCP يبا پروسه راه اندازكار 

  DHCP يها نهيگز تنظيم 
 Mac يبر آدرس ها يمبتن IP يرزرو آدرس ها ايجاد

Layer 2  
 نوكسيدر ل DHCP Services يفعال ساز ايجاد

به  ينوكسيل ايو  يندوزيو يها نتيكلا يكربنديپايجاد 
  منظور 

 ينوكسياز سرور ل IP يگرفتن آدرس ها

 2    
     
     
     
     



 

  
  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
  مورد استفاده در شبكه يعموم يابزارها استفاده از

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

  

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  تانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كاررعايت اس-

  

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
 عامل ستميدر س DNS و BIND يساز ادهيپ  

Debian   

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

12 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش
  BIND 9 يساز ادهيپانواع 

  Caching Server به عنوان BIND يكربنديپبررسي 
سرور  ندوزيو و نوكسيل يها Client يكربنديپ گي هايژوي

  BIND DNS Server به منظور استفاده از
 Authoritative كيبه عنوان  يكربنديپ چگونگي 

DNS server  
 Secondary به عنوان BIND يكربنديپروش هاي 

DNS Server  
 DIG لهيبوس BIND يكربنديپ جينتا ينيبازب نحوه 
   DNS Zones يكربنديپ انواع 

 بررسي 
Implement IPv6 DNS AAAA records &  
 evaluate forward IPv6 name resolution  
Implement IPv6 DNS reverse records & 

evaluate reverse IPv6 name resolution   

 رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

نرم افزارهاي مرتبط بروز و 
  جديد

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت
  BIND 9 يساز ادهيپظيم تن

  Caching Server به عنوان BIND يكربنديپ ايجاد
سرور به  ندوزيو و نوكسيل يها Client يكربنديپاستفاده از 

  BIND DNS Server منظور استفاده از
 ـبه عنـوان   يكربنديپ تنظيم  Authoritative DNS كي

server  
 Secondary DNS به عنـوان  BIND يكربنديپ ايجاد

Server  
 DIG لهيبوس BIND يكربنديپ جينتا ينيبازب تنظيم 
   DNS Zones يكربنديپايجاد 
  انجام

Implement IPv6 DNS AAAA records & 
evaluate forward IPv6 name resolution  

Implement IPv6 DNS reverse records & 
evaluate reverse IPv6 name resolution   

 2    
     
     
     
     

  
  



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
 عامل ستميدر س DNS و BIND يساز ادهيپ  

Debian   

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

  

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :نگرش
  ،اخلاق حرفه ايكار گروهي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

 :توجهات زيست محيطي 
 دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن-

 
 
 



 

 
 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

   Network File System باكار   

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  NFS يايبر امكانات و مزا يمرور

  NFS يها يكربنديبر پ يمرور

  ها Server ها و Client يبر رو NFS تست انواع 

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD  گليسي ديكشنري ان
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     

  :مهارت 
  NFS يايامكانات و مزا استفاده از

  NFS يها يكربنديپ ايجاد   

  اه Server ها و Client يبر رو NFS كار با  

 2    
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن دفع صحيح زباله -

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  Samba قياز طر نوكسيو ل ندوزيو بيترك

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  Debian ليفا ستميبا س SMBFS بيترك بررسي

مشترك در  يها و پوشه ها ليفا ياشتراك گذار مروري بر
  Samba قياز طر ندوزيو

  Samba Server Support نصب  انواع

 Samba Web Administration Tool نصب نحوه

(SWAT)  
   Samba لهيبوس لياشتراك فا يكربنديپويژگي هاي 

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  اي اوليه با لوازمجعبه كمكه

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
  Debian ليفا ستميبا س SMBFS بيتركاستفاده از 

مشـترك در   يها و پوشـه هـا   ليفا ياشتراك گذاراستفاده از 
   Samba قياز طر ندوزيو

  Samba Server Support نصب تنظيم 

 Samba Web Administration صــبن نتنظــيم 

Tool (SWAT)   
   Samba لهيبوس لياشتراك فا يكربنديپاستفاده از

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : بهداشت  ايمني و
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
كاربا سرويس هاي نرم افزاري قابل اجرا بر 

 , Apache)همچون راه اندازي   Debianروي

MySQL , PHP)   

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  Apache وب سرور يساز ادهيپانواع 

  httpd.conf ليفا بررسي

 در يمجاز يها يركتوريز داامكان استفاده ا يساز ادهيپ نحوه 

Apache  
  Apache در وب سرور Redirect امكانروش هاي 

 آدرس كيشده به  ديمق يهاست مجاز يساز ادهيپ چگونگي 

IP يو پورت اصل 

  Apache ها در تيفعال خچهيتار يامكان نگهداربررسي 

  Apache در ياعتبارسنج يساز ادهيپ چگونگي 

  Apache يبر رو Webalizer نرم افزارويژگي هاي 

Implementation of PHP Dynamic Web 
Access Scripting Engine   

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD  نگليسي ديكشنري ا
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
  Apache وب سرور يساز ادهيپ ايجاد

  httpd.conf ليبا فاكار 

 در يمجاز يها يركتوريامكان استفاده از دا يساز ادهيپايجاد 

Apache  

  Apache در وب سرور Redirect استفاده از امكان

 IP آدرس كيشده به  ديمق يهاست مجاز يساز ادهيپ تنظيم

 يو پورت اصل

  Apache ها در تيفعال خچهيتار ياستفاده از امكان نگهدار

  Apache در ياعتبارسنج يساز ادهيپايجاد 

  Apache يبر رو Webalizer استفاده از نرم افزار

Implementation of PHP Dynamic Web 
Access Scripting Engine   

 2    
     
     
     
     



 

  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
كاربا سرويس هاي نرم افزاري قابل اجرا بر 

 , Apache)همچون راه اندازي   Debianروي

MySQL , PHP)   

 ن آموزشزما

 جمع عملي نظري  

   

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  م كاررعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجا-

  

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 
 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 ستميدر س MySQL Server نصب و استفاده از

   Debian عامل

 مان آموزشز

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  MySQL داده گاهيپا تيريمد ستميس انواع

  MySQL به يدسترس يساز منيا بررسي

  MySQL نمونه در يها سيتابيساخت د ويژگي هاي

ساده تر  تيريبه منظور مد PHPMyAdmin نصبنحوه 
  MySQL يها سيتابيد

  PHPMyAdmin به يدسترس يساز منيا چگونگي

   PHPMyAdmin سينترفيابررسي 

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  اينترنت تجهيزات اتصال به
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
  MySQL داده گاهيپا تيريمد ستمينصب س تنظيم

  MySQL به يدسترس يساز منيااستفاده از

  MySQL نمونه در يها سيتابيساخت د ايجاد

سـاده تـر    تيريبـه منظـور مـد    PHPMyAdmin كـار بـا  
  MySQL يها سيتابيد

  PHPMyAdmin به يدسترس يساز منيااستفاده از

   PHPMyAdmin سينترفياكار با

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  خلاق حرفه ايكار گروهي،ا-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 



 

 
 
 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

 Postfix ليميا سيو استفاده از سرو يساز ادهيپ

MTA  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  Postfix MTA نصب روش  

 Postfix Message Transfer Protocol بررسي

Agent ( MTA )  
  Postfix لهيبوس Mail تيريپروسه مد انواع 

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD  م افزار آموزشي نر
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     

  :مهارت 
  Postfix MTA استفاده از

 Postfix Message Transfer Protocol با كار 

Agent ( MTA )  
  Postfix لهيبوس Mail تيريبا پروسه مدكار

 2    
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  كامپيوتر رعايت ارگونومي در هنگام كار با-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 عامل ستميدر س POP3 استفاده از امكان  

Debian    

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  منياي  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  POP3 يو كاربردها يمبان ويژگي هاي 

 نيموجود در ا POP3 Daemon يساز ادهيپچگونگي   
 عامل ستميس

 لهيبوس POP3 Daemon اتصال به ويژگي هاي 

Windows Outlook Express Client  
 POP3 لهيبوس SMTP بر يمبتن يها ليميارسال ابررسي  

Account  

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  ار پنج راههكابل سي

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
  POP3 يو كاربردها يمبان تنظيم 

 ستميس نيموجود در ا POP3 Daemon يساز ادهيپ ايجاد
 عامل

ــتفاده  ــه  اس ــال ب ــ POP3 Daemon اتص  لهيبوس

Windows Outlook Express Client  

 POP3 لهيبوس SMTP بر يمبتن يها ليميارسال اتنظيم   

Account  

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : داشت ايمني و به
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 Internet Messaging استفاده از امكان

Access Protocol ( IMAP ) 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
 آن با سهيو مقا IMAP يو كاربردها ميمفاه روش هاي

POP3  

  IMAP Services يساز ادهيپ انواع 

 Outlook قياز طر IMAP Services اتصالنحوه   

Express Client   

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  يچاپگر ليزر
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
 آن با سهيو مقا IMAP يو كاربردها ميمفاهاستفاده از

POP3  

  IMAP Services يساز ادهيپايجاد    

 Outlook قياز طر IMAP Services اتصالتنظيم    

Express Client   

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آندفع صحيح  -

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
-Squirrel ليميا تيرينرم افزار مد يساز ادهيپ

Mail  

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،ات تجهيز
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
 Web با بيبه منظور ترك squirrel mail ياجزاانواع 

Mail  
  Debian يبر رو squirrel mailويژگي هاي

 با بيترك يبرا Apache Virtual Directoryبررسي

squirrel mail  
 بيترك يبرا Apache Virtual Host يكربنديپ نحوه

    squirrel mail با
   squirrel mail يبرا DNS ماتيتنظ يكربنديپنحوه 
   squirrel mail تحت وب يرابط كاربر بررسي

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
 با بيبه منظور ترك squirrel mail ياجزااستفاده از 

Web Mail  
  Debian يبر رو squirrel mail تنظيم

 بيترك يبرا Apache Virtual Directory استفاده از
  squirrel mail با

 بيترك يبرا Apache Virtual Host يكربنديپ استفاده
  squirrel mail با

  squirrel mail يبرا DNS ماتيتنظ يكربنديپ استفاده

   squirrel mail تحت وب يرابط كاربركار با 

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  شده كامپيوتر و متعلقات آندفع صحيح زباله و قطعات مستهلك  -



 

 
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
 ستميس نيآتش موجود در ا وارهيامكان دكار با 
   عامل

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  آموزشي مصرفي و منابع

  :دانش 
  IPTABLES مفهوم

  IPTABLES فرض شيپ يها استيسچگونگي 

 از ييبه منظور اشكال زدا Cisco PIX رواليفا انواع 

ICMP  
 4 هيلا يبر رو كيتراف يغربال گرچگونگي 

گوناگون  يها سيبه سرو يمحدود نمودن دسترس گونگي 
   موارد ديگرو SSH , FTP , HTTP مانند
  صال از درون و از راه دورتست ات  انواع

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  تجهيزات اتصال به اينترنت
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  ليزريچاپگر 
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
   IPTABLES استفاده از

   IPTABLES فرض شيپ يها استيس كار با
 از ييبه منظور اشكال زدا Cisco PIX روالياستفاده از فا 

ICMP   
  4 هيلا يبر رو كيتراف يغربال گر ايجاد
گوناگون  يها سيبه سرو يمحدود نمودن دسترس  تنظيم
  موارد ديگرو SSH , FTP , HTTP مانند
  تست اتصال از درون و از راه دور تنظيم

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  كار گروهي،اخلاق حرفه اي-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار رعايت استانداردهاي حرفه-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -

 
 



 

 
 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  Network Mapper ( NMAP )نجام ا
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

1 2 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش 
  NMAP يو نصب نسخه جار لي، كامپا افتيدر چگونگي

  NMAP مرتبط با نيجامع فرام  ويژگي هاي

در هنگام   TCP Handshake Protocol پروسه نحوه 
 NMAP استفاده از

 سكويدور دست س يها روالياسكن فا جينتا يبررس

 يتست نفوذ محل چگونگي

   NMAP يكربنديپ يها ليبا فا ييآشناچگونگي 

 رايانه بروز و جديد     1

  سيستم عامل بروز و جديد
نرم افزارهاي مرتبط بروز و 

  جديد
Cool disk  

  ميز رايانه
  صندلي گردان

  ات اتصال به اينترنتتجهيز
DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت 
  NMAP يسخه جارو نصب ن لي، كامپا افتيدر ايجاد

  NMAP مرتبط با نيجامع فرام تنظيم 

در هنگام   TCP Handshake Protocol پروسه  ايجاد
 NMAP استفاده از

 سكويدور دست س يها روالياسكن فا جينتاايجاد 

 يتست نفوذ محل استفاده از

  NMAP يكربنديپ يها ليفا استفاده از

  

 2    
     
     
     
     

  :نگرش 
  گروهي،اخلاق حرفه اي كار-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  ت آندفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقا -

 
 



 

 
 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
فعال  ريقفل نمودن و غ قياز طر نتيام يبرقرار
  كردن

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

12 3 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :دانش
 ستمينقاط ورود به س ييشناساه نحو

 superfluous يفعال ساز ريغروش هاي 
daemons/services  

 راتييتغ ييشناساروش هاي 
 superfluous يفعال ساز ريغ چگونگي

daemons/services لهيبوس XINETD  
 مرجع يآدرس ها يمحدود ساز روش هاي 

امن به منظور  يكاربرد يدر سطح برنامه ها يساز منيا انواع 
  SSH و MySQL , Apache نمودن
 و Debian – TCPDump يساز منيجامع ا بررسي

Wireshark :  
 و امكانات ايبا مزا بررسي

   TCPDump يكاربردها
 Capture مورد نظر كينمودن تراف 

 Wireshark قياز طر ليتحل بررسي

 رايانه بروز و جديد     1
  سيستم عامل بروز و جديد

بروز و نرم افزارهاي مرتبط 
  جديد

Cool disk  
  ميز رايانه

  صندلي گردان
  تجهيزات اتصال به اينترنت

DVD   آموزشي نرم افزار
  مربوطه

DVD   ديكشنري انگليسي
  به فارسي

  كتاب آموزشي
  كابل سيار پنج راهه

  چاپگر ليزري
  جعبه كمكهاي اوليه با لوازم

  كپسول اطفاء حريق
  روپوش كار يا لباس كارگاهي

  

     
     
     
     

  :مهارت
 ستمينقاط ورود به س ييشناساتنظيم  

 superfluous يفعال ساز ريغايجاد 
daemons/services  

 راتييتغ ييشناسا تنظيم
 superfluous يفعال ساز ريغتنظيم 

daemons/services لهيبوس XINETD  
 مرجع يآدرس ها يمحدود ساز تنظيم
به منظور  يكاربرد يدر سطح برنامه ها يساز منيا ايجاد 

  SSH و MySQL , Apache امن نمودن
 و Debian – TCPDump يساز منيجامع ا  تنظيم

Wireshark :  
 و امكانات ايبا مزا ييآشناتنظيم  

  TCPDump يكاربردهاتنظيم 
 Capture مورد نظر كينمودن تراف 

  Wireshark قياز طر ليتحلايجاد

 2    
     
     
     
     



 

 
 

  ستاندارد آموزش ا
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان
فعال  ريقفل نمودن و غ قياز طر نتيام يبرقرار
  كردن

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري  

  

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  :نگرش 
  ه ايكار گروهي،اخلاق حرف-
  انجام كردار و ديدگاه مناسب در رابطه با كار-
  رعايت استانداردهاي حرفه اي،دقت، سرعت، درستي انجام كار-

  

  : ايمني و بهداشت 
  رعايت ارگونومي در هنگام كار با كامپيوتر-

  :توجهات زيست محيطي 
  دفع صحيح زباله و قطعات مستهلك شده كامپيوتر و متعلقات آن -
  



 

 
 
 

                
    برگه استاندارد تجهيزات -      

  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام   رديف

  براي دو نفر  1 بروز و جديد رايانه 1
  براي كارگاه  1 ويژه كارگاه  ديتا پروژكتور 2
  براي كارگاه  1 ويژه كارگاه پرده ديتا پروژكتور 3
  فربراي دو ن  1 دو نفره آموزشي  ميز رايانه 4
  براي هر نفر  1 آموزشي صندلي گردان 5
  براي كارگاه  1 سياه و سفيد يارنگي چاپگر ليزري 6
  براي كارگاه  1 خطوط مناسب اتصال تجهيزات اتصال به اينترنت 7
  براي كارگاه  1 معمولي  وايت برد 8

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
 

  برگه استاندارد مواد  -                  
  

  توضيحات   تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

  براي كارگاه عدد5 معمولي ماژيك وايت برد 1
  براي دونفر برگ100 معمولي  كاغذ 2
3 DVD  براي دونفر عدد4 معمولي  خام  
  براي دونفر عدد2 معمولي  خودكار 4
  براي هرسيستم عدد1 ال زمينداراي اتص كابل سيار پنج راهه 5
  براي يك نفر عدد1 كارگاهي روپوش كار يا لباس كارگاهي 6

  
  

  : توجه 
  .نفر محاسبه شود  15مواد به ازاء يك نفر و يك كارگاه به ظرفيت  -
 

 



 

  
 

 

 

 

    برگه استاندارد ابزار  -                  
  توضيحات  تعداد مشخصات فني و دقيق  نام   رديف

1 Cool disk  4دونفر يبرا 1 گيگابايت يابالاتر  
  دونفر يبرا 1  نسخه هاي بروز و جديد سيستم عامل  نرم افزار 2
  دونفر يبرا 1  نسخه هاي بروز و جديد مربوطه هاينرم افزار 3
  دونفر يبرا 1  نسخه هاي بروز و جديد   Officeنرم افزار 4
ديكشنري انگليسي بهنرم افزار  5

  فارسي
  دونفر يبرا 1  ي بروز و جديدنسخه ها

آموزشي نرم افزارنرم افزار  6
  مربوطه

  دونفر يبرا 1  نسخه هاي بروز و جديد

        
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

 
 
 

 )اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد(منابع و نرم افزار هاي آموزشي -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف ا نرم افزارعنوان منبع ي رديف

كليه كتـب و نـرم افـزار 
  مرتبط با استاندارد

     

       

 
 
 
 

    علاوه بر منابع اصلي  )پيشنهادي گروه تدوين استاندارد(ساير منابع و محتواهاي آموزشي-
  /ممترج مولفين/مولف سال نشر نام كتاب يا جزوه رديف

 مترجمين

 توضيحات ناشر محل نشر

كليــه كتــب مــرتبط بــا 
 استاندارد

         

        

 



 

 
 

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
  

  رديف عنوان
 1 كليه سايت هاي مفيد مرتبط با استاندارد

 2 

 

  فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 
  ) ي علاوه بر نرم افزارهاي اصل( 

  
  توضيحات  آدرس تهيه كننده عنوان نرم افزار رديف

يه نرم افزارهـاي مـرتبط بـاكل 1
  استاندارد
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